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Pinezkowanie twarzy z elementami 6 150,00 PLN brutto
akupunktury kosmetycznej z elementami 5000,00 PLN netto
zrownowazonego rozwoju w branzy 256,25 PLN brutto/h
kosmetycznej-Szkolenie 208,33 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/06/05/185827/3609365 226,67 PLN cena rynkowa ©

© Tarnowskie Géry

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

®© 24:00h

5 06.08.2026 do 14.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

Szkolenie jest skierowane do kosmetyczek, kosmetologdw,
fizjoterapeutdéw, masazystéw oraz terapeutow twarzy, ktérzy posiadajg
podstawowe doswiadczenie w pracy z klientem w gabinecie i chca
rozszerzy¢ zakres swoich zadan o techniki pinezkowania twarzy z
elementami akupunktury kosmetycznej oraz elementy zrownowazonego
rozwoju w branzy kosmetycznej.Od uczestnika oczekuje sie znajomosci
podstaw higieny i bezpieczenstwa pracy w gabinecie kosmetycznym.
Ustuga jest odpowiednia zaréwno dla os6b rozpoczynajacych prace z
tymi technikami, jak i dla praktykow, ktorzy chcag wdrozy¢ ekologiczne
praktyki (dobdr produktéw biodegradowalnych, segregacja odpadoéw,
optymalizacja zuzycia zasobdw) oraz wykorzystanie aplikacji Al w
analizie skory.

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 6
Data zakonczenia rekrutacji 05-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ICVC - SURE (Standard Ustug Rozwojowych w Edukacji): Norma
zarzadzania jakos$cig w zakresie $wiadczenia ustug rozwojowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw pinezkowania twarzy z elementami akupunktury
kosmetycznej w sposob bezpieczny, precyzyjny i ekologiczny. Po zakonczeniu szkolenia uczestnik analizuje stan skory i
potrzeby klienta (z wykorzystaniem aplikacji Al), dobiera i wykonuje zabieg, taczy pinezkowanie z technikami
uzupetniajgcymi oraz stosuje zasady zrownowazonego rozwoju i zielonych kompetencji -dobér produktow
biodegradowalnych, segregacje odpaddw i optymalizacje zuzycia zasobdw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje podstawy pinezkowania
twarzy i akupunktury kosmetycznej oraz
zasady bezpieczenstwa i higieny
zabiegu.

Analizuje stan skory i potrzeby klienta
oraz dobiera plan zabiegu,
wykorzystujac narzedzia sztucznej
inteligenciji.

Wykonuje zabieg pinezkowania twarzy z
elementami akupunktury kosmetycznej

i taczy go z technikami uzupetniajgcymi
- Gua Sha, masaz, barka chinska.

Kryteria weryfikacji

Omawia punkty zabiegowe oraz techniki
pinezkowania twarzy

Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
pinezkowania twarzy

Omawia zasady bezpieczenstwa,
higieny i aseptyki obowigzujace
podczas zabiegu

Przeprowadza analize stanu skoéry i
napie¢ miesniowych, w tym z
wykorzystaniem aplikacji Al

Dobiera techniki pinezkowania oraz
zabiegi uzupetniajace do
indywidualnych potrzeb klienta

Sporzadza plan zabiegu na podstawie
wynikéw analizy

Wykonuje zabieg pinezkowania twarzy
zgodnie z procedurg

Aplikuje igly i narzedzia z zachowaniem
precyzji

Stosuje protokoty aseptyczne podczas
taczenia pinezkowania z technikami
uzupetniajgcymi

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dobiera biodegradowalne produkty i

X i Test teoretyczny
narzedzia do zabiegu

Stosuje zasady zrownowazonego

L. - Segreguje odpady kosmetyczne Obserwacja w warunkach
rozwoju i zielonych kompetenciji ) . .
L L zgodnie z zasadami recyklingu symulowanych
podczas realizacji zabiegéw.
Optymalizuje zuzycie produktow, wody i Obserwacja w warunkach
energii podczas zabiegu symulowanych
Ocenia poprawe estetyki twarzy po Obserwacja w warunkach
wykonanym zabiegu symulowanych
Ocenia efekty zabiegu oraz Uzasadnia wybér zastosowanych metod

Test teoretyczn
dokumentuje przebieg pracy zgodnie ze oraz produktéw ekologicznych yezny
standardami ESG.

Charakteryzuje zasady prowadzenia
dokumentacji zabiegowej zgodnej ze Test teoretyczny
standardami ESG

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://my-ps.eu
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://www.sensoriamed.pl

Informacje

Sensoriamed Dominika Ostrowska ul. Bukowa 9 42-610 Miasteczko

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Slaskie

FUNDACJA MY PERSONALITY SKILLS ul. Batalionéw Chtopskich 19 33-

Nazwa Podmiotu certyfikujacego
yfikujaceg 300 Nowy Sacz

Program

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania zabiegéw pinezkowania twarzy z elementami
akupunktury kosmetologicznej w sposéb ekologiczny i zréwnowazony. Uczestnik zdobedzie umiejetnosci projektowania i realizacji
zabiegédw modelowania twarzy z pomoca aplikacji sztucznej inteligencji. Pozna naturalne produkty, dowie sie jak minimalizowa¢ wptyw na
$rodowisko, oraz optymalizowa¢ zuzycia zasobow. Po zakoriczeniu szkolenia bedzie w stanie wdraza¢ innowacyjne, proekologiczne



techniki w pracy zawodowej, zwiekszajgc konkurencyjnos¢ ustug i odpowiadajgc na rosngce zapotrzebowanie rynku na zrownowazone
rozwigzania w branzy beauty. Szkolenia odbywa sie stacjonarnie i trwa 3 dni po 8 godzin kazdy dzien, czas szkolenia liczony jest w
godzinach zegarowych, przerwa wliczajg sie w czas trwania szkolenia.

Dzien 1: Wprowadzenie do Pinezkowania, Gua Sha i Zielonych Kompetenciji (8h)

e Wprowadzenie do szkolenia, zasady BHP, cele, omdwienie standardéw i zasad Programu Rozwoju Technologii dla Wojewddztwa
Slgskiego na lata 2019-2030r. (teoria).

e Teoria pinezkowania twarzy: podstawy akupunktury kosmetycznej, punkty zabiegowe, ekologiczne podejscie (teoria).

¢ Pokaz techniki pinezkowania z uzyciem biodegradowalnych narzedzi i produktéw (praktyka).

 Praca ptytkg Gua Sha i barikg chiriska: techniki ekologiczne, minimalizacja odpadéw (praktyka).

¢ Anatomia skéry i powiezi w kontekscie pracy igtg i Gua Sha

e Sztuczna inteligencja w analizie skéry - narzedzie kosmetyczki

 Cwiczenia praktyczne: sekwencje Gua Sha, podstawowe punkty pinezkowania,

» Segregacja odpaddw kosmetycznych i recykling w pracy gabinetowej (praktyka).

¢ Budowanie $wiadomosci ekologicznej i promowanie dziatan zrbwnowazonego rozwoju

Dzien 2: Terapia Blizn, Zaawansowane Techniki i Zrownowazone Praktyki (8h)

« Klasyfikacja blizn i praca z tkankami: ekologiczne podejscie do regeneraciji (praktyka).

¢ Pinezkowanie blizn i zmarszczek: technika, czestotliwos¢, bezpieczenstwo

¢ Optymalizacja zuzycia zasobdw (praktyka).

¢ taczenie pinezkowania z Gua Sha i masazem banka chiriskg w sposéb proekologiczny (praktyka).

e Omowienie przypadkéw indywidualnych: dostosowanie zabiegéw do klienta z uwzglednieniem ESG (teoria).
* Prowadzenie dokumentacji zabiegowej z naciskiem na transparentnosc¢ i zrdwnowazone praktyki (teoria).

e Stosowanie zasad recyklingu i segregacji odpadoéw, utylizacja materiatéw wytwarzanych podczas zabiegu

¢ Praktyka Al, szybkie skanowanie i personalizacja zabiegu-stosowanie aplikacji w praktyce

Dzien 3: Estetyka Twarzy, Lifting i Praca z Klientem w Standardach ESG (8h)

¢ Punkty estetyczne twarzy: lifting, modelowanie, zastosowanie ekologicznych produktéw (teoria).

¢ Pinezkowanie i akupunktura kosmetyczna w terapiach estetycznych (bruzdy, owal) z barikg chifiska (praktyka).

» Konsultacja zabiegowa: wywiad, kwalifikacja klienta, plan terapii zgodny ze standardami ESG(teoria)

* Wskazania i przeciwwskazania podczas wykonywania i tgczenia zabiegow (teoria).

* Prowadzenie ses;ji i planowanie zabiegéw z elementami pinezkowania, Gua Sha i masazu bankga chiriskg (praktyka).
¢ Marketing ustug w standardach ESG(teoria)

e Budowanie lojalnosci klienta

e Walidacja

Szkolenie wzbogacono o modut dotyczacy sztucznej inteligencji jako nowoczesnego wsparcia w medycynie estetycznej. Uczestnicy
nauczg sie korzysta¢ z darmowych aplikacji Al do szybkiej analizy stanu skory - zmarszczek, kolorytu oraz poréw - co pozwala na
doktadniejszy dobor protokotéw pinezkowania i akupunktury kosmetycznej. W szkoleniu dodano réwniez moduty dotyczace technologii
odzysku, recyklingu i segregacji odpadéw. Taka interdyscyplinarna formuta tgczy innowacyjne ustugi kosmetyczne z zasadami ESG
(Environmental, Social, Governance- $rodowisko, odpowiedzialno$¢ spoteczna, tad korporacyjny) oraz wymogami Programu Rozwoju
Technologii dla Wojewddztwa Slaskiego na lata 2019-2030.

Zakres tematyczny:

e podstawy pinezkowania twarzy i akupunktury kosmetycznej; punkty zabiegowe, wskazania i przeciwwskazania, zasady
bezpieczenstwa i higieny.

¢ analiza stanu skéry i potrzeb klienta, w tym z wykorzystaniem aplikacji Al - dobér planu zabiegu.

e wykonanie zabiegu pinezkowania oraz tgczenie go z technikami uzupetniajgcymi (Gua Sha, masaz, barika chiriska); praca z bliznami,
zmarszczkami, napieciem migesniowym.

* zielone kompetencje (ESG): dobér produktéw biodegradowalnych, segregacja i recykling odpaddw, optymalizacja zuzycia zasobdw,
dokumentacja zgodna z ESG.

e organizacja pracy, konsultacja zabiegowa, marketing ustug w standardach ESG.

Integracja zielonych kompetencji z profesjonalnym szkoleniem kosmetycznym odpowiada na strategiczne potrzeby:

e Zastosowanie aplikacji Al jako pomoc w praktyce - analizy skory, mapowania zmarszczek i szybkiego dopasowania protokotu zabiegu.
To nie zastepuje rgk kosmetyczki, tylko daje jej lepsze obraz stanu skory klientki. Uczestniczki dostajg gotowe protokoty i
rekomendowane narzedzia Al.

* Transformacii ekologicznej Wojewddztwa Slaskiego-poprzez budowanie $wiadomosci $rodowiskowej w sektorze ustug

¢ Wzrostu konkurencyjnosci absolwentéw-dzieki unikalnym kompetencjom taczgcym profesjonalizm z odpowiedzialnoscig ekologiczng

¢ Rozwoju zréwnowazonej gospodarki regionalnej-wspieranie lokalnych firm dziatajacych zgodnie z zasadami GOZ i ESG



¢ Odpowiedzi na oczekiwania rynku-rosngce zapotrzebowanie na ustugi kosmetyczne swiadczone w sposéb zréwnowazony i
odpowiedzialny

Podczas modutu Al trener na monitorze zaprezentuje w jaki sposéb korzystaé z aplikacji. Kursantki korzystajgc z smartphon'éw, tebletéw
lub laptopdw krok po kroku poznaja tajniki korzystania z aplikacji tworzac protokoty zabiegowe, analizujg skére oraz mapujg zmarszczki.

Powyzsza czes$¢ szkolenia nie wymaga specjalistycznego zaplecza lub laboratorium technologicznego. Wszystko odbywa sie za pomoca
urzadzen ktére na co dzien "towarzyszg" kursantom.

Wedtug raportu Dun & Bradstreet Poland, w 2024 roku dziatato ponad 132 tysigce salonéw pieknosci, w tym fryzjerskie i kosmetyczne,
oraz okoto 10 tysiecy punktéw SPA i odnowy biologicznej. Aktualnych danych z 2025 roku brakuje, ale rynek ro$nie, wiec liczba moze by¢
wyzsza. Warto inwestowaé w zielone kompetencje i technologie ochrony srodowiska, bo salony kosmetyczne, fryzjerskie i SPA generuja
mnostwo odpaddw - od chemikaliéw po jednorazowe akcesoria. Edukacja obecnych i przysztych przedsiebiorcéw podczas Naszego
szkolenia w zakresie segregacji i recyklingu odpadéw i minimalizacji zuzycia wody i energii to klucz do zmniejszenia $ladu ekologicznego.
Wprowadzenie takich praktyk nie tylko chroni srodowisko, ale tez buduje zaufanie klientéw, ktérzy coraz czesciej wybierajg biznesy
odpowiedzialne spotecznie. To inwestycja w przysztos$¢ planety i wizerunek firmy.

W przypadku nie osiggniecia minimalnej liczby uczestnikdw szkolenia organizator moze zmieni¢ termin realizowanej ustugi po
wczesniejszym poinformowaniu zapisanych juz kursantéw oraz wtasciwych operatoréw dofinansowania.

Ustugodawca zapewnia rozdzielno$é osobowa miedzy procesem szkolenia, a procesem walidacji. Sposéb organizacji walidacji: walidacja
sktada sie z obserwacji w warunkach symulowanych (samodzielne wykonanie zabiegu i prezentacja planu zabiegowego) oraz testu
teoretycznego, przeprowadzanych przez osobe prowadzgca walidacje w ostatnim dniu szkolenia. O wynikach uczestnicy zostang
poinformowani po zakorczeniu walidacji; certyfikaty zostang przekazane drogg mailowg w terminie do 5 dni roboczych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o . ) i Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni
edo
szkolenia,
zasady BHP,
cele;
omowienie
L L Dominika
zatozen Zajecia 06-08-2026 09:00 09:30 00:30
Ostrowska
Programu
Rozwoju
Technologii
dlia
Wojewddztwa
Slaskiego
2019-2030

Teoria

pinezkowania

twarzy -

podstawy

akupunktury Dominika

i Zajecia 06-08-2026 09:30 10:30 01:00
kosmetyczne;j, Ostrowska
punkty

zabiegowe,
podejscie
ekologiczne



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Anatomia
skory i
powiezi w
kontekscie
pracy igta
oraz plytka
Gua Sha

Dominika

Zajecia
Je Ostrowska

Przerwa -

oo

Analiza

stanu skory i
potrzeb

Dominika
klienta -

Zajecia

e Ostrowska
sztuczna
inteligencjaw

analizie skéry

Praktyka:
planowanie
zabiegu
pinezkowania
z zasadami
bezpieczenst
wa i higieny

Dominika

Zajecia
e Ostrowska

7235 |d Przerwa -

Pokaz i
éwiczenia
techniki
pinezkowania
Z uzyciem
biodegradowa
Inych narzedzi
i produktow

Zaieci Dominika
cia
e Ostrowska

Praca
ptytka Gua
Sha i barka
chinska:
techniki
ekologiczne,
minimalizacja
odpadow

Zaiecia Dominika
e Ostrowska

Przerwa -

o508

Data realizacji
zajeé

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:00

11:15

12:15

13:00

13:45

14:30

15:50

Godzina
zakonczenia

11:00

11:15

12:15

13:00

13:45

14:30

15:50

16:00

Liczba godzin

00:30

00:15

01:00

00:45

00:45

00:45

01:20

00:10



Przedmiot /
temat

Segregacja
odpadéw
kosmetycznyc
hirecyklingw
gabinecie;
budowanie
$wiadomosci
ekologicznej

Omoéwienia
proekologiczn
ych
kosmetykow i
mozliwosci
ich
pozyskiwania

Podsumowani
e dnia,
omowienie
wykonanych
zabiegoéw.

Praktyka:
wykonywanie
zabiegow
pinezkowania
na modelach

Praktyka z
wykorzystanie
m aplikaciji Al:
skanowanie
skory i
personalizacj
a zabiegu

@B

Techniki
pracy z
bliznami;
pinezkowanie
i
mikronaktucia
jako terapia
regeneracyjna

Typ

aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Data realizacji
zajeé

06-08-2026

06-08-2026

06-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:30

16:50

09:00

10:00

11:00

11:15

Godzina
zakonczenia

16:30

16:50

17:00

10:00

11:00

11:15

12:15

Liczba godzin

00:30

00:20

00:10

01:00

01:00

00:15

01:00



Przedmiot /
temat

Wskazania i
przeciwwskaz
ania do
zabiegu
pinezkowania
twarzy

@D

Cwiczenia:
taczenie
pinezkowania
z Gua Sha,
banka
chinska i
masazem

Pinezkowanie
w
przypadkach
zmarszczek,
wiotkosci
skory i
napiecia
miesniowego

Minimalizacja
odpadoéw i
ekologiczne
procedury;
optymalizacja
zuzycia
zasoboéw

Przedstawieni
e i omoéwienie
rzadko
spotykanych
przypadkow w
pracy
gabinetowej,
mozliwosci i
rozwigzania
wskazane
przez
uczestnikow
szkolenia.

T
P . Prowadzacy
aktywnosci
Zaieci Dominika
ajecia
Ie Ostrowska
Przerwa -
Zaiecia Dominika
Je Ostrowska
Zaieci Dominika
ajecia
je Ostrowska
Przerwa -
Zaieci Dominika
ajecia
je Ostrowska
Zaieci Dominika
ajecia
I¢ Ostrowska

Data realizacji
zajeé

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

07-08-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

13:45

15:00

15:50

16:00

16:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:45

15:00

15:50

16:00

16:30

16:50

Liczba godzin

00:45

00:45

01:15

00:50

00:10

00:30

00:20



Przedmiot /
temat

Podsumowani
e dnia

Punkty

estetyczne
twarzy: lifting,
modelowanie;
zastosowanie
produktéw
ekologicznych

Tworzenie
planu
zabiegéw
taczacych
pinezkowanie,
akupunkture
kosmetyczna,
Gua Shai
masaz banka
chinska z
zielonymi
kompetencja
mi

Konsultacja
zabiegowa,
kwalifikacja
klienta,
dokumentacja
zgodna ze
standardami
ESG

Marketing
ustugw
standardach
ESG;
budowanie
lojalnosci
klienta

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Dominika

Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Dominika
Ostrowska

Data realizacji
zajeé

07-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

16:50

09:00

10:00

11:00

11:15

12:15

13:00

Godzina
zakonczenia

17:00

10:00

11:00

11:15

12:15

13:00

13:45

Liczba godzin

00:10

01:00

01:00

00:15

01:00

00:45

00:45



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Podsumowani

e czesci

merytorycznej

-debata o L
N Zajecia
promocji
ekologicznych
ustug;
przygotowani
e do walidacji

33235 |d Przerwa
34235 o Walidacja
- Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Dominika
Ostrowska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

13:45

14:50

15:00

16:40

Liczba godzin

24:00

18:30

02:00

03:30

27115

Godzina
zakonczenia

14:50

15:00

16:40

17:00

Liczba godzin

01:05

00:10

01:40

00:20

-

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Cena




Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 256,25 PLN
Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN
W tym koszt walidacji brutto 123,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 184,50 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
o

121

Dominika Ostrowska

Pani Dominika to doswiadczona trenerka i edukatorka zdrowotna, ktéra od ponad 9 lat z
powodzeniem prowadzi szkolenia, a jej prawdziwg pasjg sg terapie naturalne, w szczegdlnosci
akupunktura kosmetyczna, pinezkowanie twarzy i terapia Bowena. Swojg praktyke prowadzi w
Tarnowskich Gérach, gdzie z powodzeniem tgczy medycyne naturalng z nowoczesnym podejsciem
do zdrowia i estetyki. Jej doswiadczenia w dziedzinie akupunktury pozwalajg na holistycznym
podejsciu do kazdego klienta, zaréwno w zakresie poprawy wygladu skory, redukcji zmarszczek, jak i
poprawy ogélnego samopoczucia. Pani Dominika stynie z dbatos$ci o wysoka jako$¢ przekazywanej
wiedzy. Prowadzone przez nig szkolenia kierowane sg do oséb ktére chcag zdobyé kwalifikacje z
zakresu skutecznych, naturalnych metody pracy z twarzg i ciatem. Dzieki praktycznemu
doswiadczeniu oraz zaangazowaniu w rozwoj uczestnikéw, kazde szkolenie prowadzone przez
Panig Dominike to potgczenie wiedzy, pasji i realnych efektéw. Dominika posiada doswiadczenie
zawodowe zdobyte nie wczesniej niz 5 lat przed datg publikacji ustugi w BUR.

Miedzynarodowa Szkota Akupunktury AcuArt w Katowicach (marzec 2026).

Terapia Bowena (maj 2025)

Szkolenie BODY PROCES (maj 2024).

Terapia barikami chifskimi (luty2024)



Masaz gorgcymi kamieniami (czerwiec 2024)

Szkolenie Japonski Masaz Kobido (sierpien 2023).
Szkolenie ACCES BARS PRACTITIONER (czerwiec 2023).
Szkolenie Soul Body Fusion (sierpien 2023)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymaja

¢ Nlezbedne materiaty wymagane podczas szkolenia do wykorzystania w jego trakcie.
¢ Skrypt szkoleniowy opracowany w formie papierowej jako obszerny materiat dydaktyczny z mozliwo$cig wtasnych notatek,
¢ Dtugopis

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien posiada¢ podstawowe doswiadczenie w pracy w gabinecie kosmetycznym oraz dysponowac w trakcie szkolenia
smartfonem lub tabletem z dostepem do internetu (modut analizy skéry z wykorzystaniem Al). W razie potrzeby zapewnienia specjalnych
udogodnien prosimy o kontakt przed zapisem na ustuge.

Informacje dodatkowe

* Podstawa zwolnienia: "Zwolnienie z VAT na podstawie §3 ust.1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie
zwolnien ustugi ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, finansowane w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych oraz
$wiadczenie ustug i dostawe towardw $cisle z tymi ustugami zwigzane (Dz.U. z 2025 r., poz.832)

¢ Ustuga realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie w catosci zrealizowana zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i
zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge prosimy o kontakt

¢ Program szkolenia stanowi wtasnos¢ intelektualng firmy szkoleniowej Sensoriamed

Adres

ul. Ratuszowa 12
42-600 Tarnowskie Géry

woj. Slaskie

Kontakt

h E-mail sensoriamed@gmail.com

Telefon (+48) 604 330 547

Grzegorz Ostrowski



