Mozliwos$¢ dofinansowania

Profesjonalne szkolenie — podstawy
piercingu dla poczatkujacych: przektucia
ucha, twarzy i ciata - level 1

Numer ustugi 2026/06/04/219373/3608195

6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto
250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

MOMENTY STUDIO
BARTOSZ BEJGER

© Wroctaw

& Ustuga szkoleniowa
Brak ocen dla tego dostawcy

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe
®© 24:00h

5 29.06.2026 do 01.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie skierowane jest do os6b poczatkujgcych, ktére chca rozpoczaé
prace w branzy piercingu oraz zdoby¢ podstawowe kompetencje
praktyczne i teoretyczne w zakresie wykonywania przektué. Kurs
dedykowany jest osobom planujgcym rozwéj zawodowy w branzy beauty,
stylistom, kosmetyczkom, tatuatorom oraz wszystkim zainteresowanym
nauka bezpiecznego i profesjonalnego piercingu od podstaw.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 3

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

25-06-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwéj kompetencji zawodowych uczestnika w zakresie wykonywania podstawowych przektu¢
ucha i ciata zgodnie z obowigzujgcymi standardami higieny, bezpieczenstwa i profesjonalnej obstugi klienta. Szkolenie
przygotowuje do samodzielnej organizacji stanowiska pracy oraz wykonywania zabiegdw piercingu z zachowaniem
prawidtowej techniki i standardéw branzy beauty.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik charakteryzuje anatomie
miejsc przektué oraz rozpoznaje
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu piercingu.

Uczestnik rozréznia rodzaje przektué,
igiet, bizuterii i narzedzi stosowanych w
piercingu.

Uczestnik organizuje stanowisko pracy
zgodnie z zasadami higieny, BHP i
dekontaminaciji.

Uczestnik przeprowadza wywiad z
klientem oraz prowadzi dokumentacje
przed- i pozabiegowa.

Uczestnik wykonuje podstawowe
przektucia ucha i ciata zgodnie z
procedurg zabiegowa i zasadami
bezpieczenstwa.

Uczestnik dobiera zalecenia
pielegnacyjne i pozabiegowe do rodzaju
wykonanego przektucia.

Uczestnik stosuje profesjonalng
komunikacje i zasady obstugi klienta
podczas wykonywania ustug piercingu.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

omawia budowe tkanek w obszarach
wykonywania przektué, wskazuje
przeciwwskazania zdrowotne oraz
rozpoznaje sytuacje wymagajace
rezygnacji z zabiegu.

dobiera odpowiedni rodzaj igty, bizuterii
oraz narzedzi do konkretnego typu
przektucia i omawia ich zastosowanie.

przygotowuje stanowisko pracy, stosuje
zasady dezynfekcji oraz prawidtowo
zabezpiecza narzedzia i miejsce
zabiegowe.

przeprowadza konsultacje, omawia
przebieg zabiegu, uzyskuje zgode
klienta oraz prawidtowo uzupetnia
dokumentacje zabiegowa.

Uczestnik wykonuje wybrane przektucia
ucha i ciata z zachowaniem prawidtowe;j
techniki, ergonomii pracy oraz zasad
bezpieczenstwa.

przekazuje klientowi informacje
dotyczace pielegnaciji, procesu gojenia
oraz mozliwych powiktan po zabiegu.

komunikuje sie z klientem w sposé6b
profesjonalny, buduje poczucie
bezpieczenstwa oraz reaguje
adekwatnie na potrzeby i pytania
klienta.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program Ustugi Szkoleniowej — Profesjonalne szkolenie — podstawy piercingu dla poczatkujacych: przektucia ucha, twarzy i ciata -
level 1

Szkolenie przeznaczone jest dla oséb, ktére chcag rozpoczaé prace w zakresie wykonywania piercingu lub podnies¢ swoje kwalifikacje w
obszarze bezpiecznego wykonywania przektué. Oferta skierowana jest w szczegdlnosci do oséb pracujgcych w branzy beauty, kosmetologii i
tatuazu, a takze do os6b prowadzacych dziatalnos$¢ lub planujacych uruchomienie wtasnego gabinetu piercingu.

MODUL 1 — Wprowadzenie do piercingu i przygotowanie do pracy

e Wprowadzenie do pracy piercera

e Zasady higieny, BHP i dekontaminac;ji

e Podstawy anatomii

e Przeciwwskazania do wykonywania piercingu
¢ Rodzaje przektu¢ i ich charakterystyka

¢ Rodzaje igiet oraz ich zastosowanie

¢ Rodzaje bizuterii i dobor do przektucia

¢ Narzedzia wykorzystywane w piercingu

¢ Organizacja i przygotowanie stanowiska pracy
e Dokumentacja przed- i pozabiegowa

¢ Podstawy pracy z klientem

 Cwiczenia praktyczne na fantomach

e Pokaz przektu¢ wykonywany przez instruktora na modelach

MODUL 2 - Przektucia ucha - techniki praktyczne

¢ Przygotowanie stanowiska pracy do zabiegu
e Zasady przygotowania klienta do przektucia
¢ Techniki wykonywania przektué ucha
e Przekiucia:

e ptatek ucha,

e upper lobe,

¢ helix,

* rook,

e conch,

e tragus,

e antitragus,

e flat,

e stacked lobe,

e vertical helix

e Dobdr bizuterii do rodzaju przektucia
e Zalecenia pozabiegowe i pielegnacja
 Cwiczenia praktyczne na modelach

MODUL 3 - Przektucia ciata i doskonalenie techniki

¢ Organizacja pracy podczas wykonywania przektué ciata
e Techniki wykonywania przektu¢ ciata



¢ Przektucia:
* nos,
e septum,
e warga,
e medusa,
e brew,
* jezyk,
* pepek

¢ Dobdr odpowiedniej bizuterii

¢ Najczestsze btedy poczatkujgcych piercerow

e Omdowienie procesu gojenia i pielegnacji
 Cwiczenia praktyczne na modelach

e Podsumowanie szkolenia i analiza wykonanych prac

NFORMACJE DODATKOWE

Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).
taczny czas trwania ustugi:

e czesc¢ teoretyczna: 4 godziny zegarowe
e cze$¢ praktyczna: 20 godzin zegarowych (w tym pokaz instruktora oraz walidacja efektéw uczenia sie)

Przerwy ujete w harmonogramie sg wliczane do czasu trwania ustugi.
WALIDACJA

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest z wykorzystaniem testu teoretycznego oraz obserwacji uczestnika podczas wykonywania
zadan praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy.

Test teoretyczny stuzy weryfikacji poziomu wiedzy uczestnika z zakresu omawianych zagadnier, natomiast obserwacja w warunkach
rzeczywistych pozwala oceni¢ praktyczne zastosowanie zdobytych umiejetnosci oraz poprawnos¢ wykonywania zadan.

Proces walidacji realizowany jest po zakofczeniu czes$ci dydaktycznej szkolenia przez osobe posiadajgca odpowiednie kompetencije i
niezalezng od instruktora prowadzacego zajecia.

Ocena osiggniecia efektéw uczenia sie odbywa sie na podstawie wynikéw testu teoretycznego oraz poprawnosci wykonania zadan
praktycznych zgodnie z przyjetymi kryteriami weryfikaciji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia zakonczenia

MODUL

1 -

Wprowadzeni

edopiercingu  , .ocia Jagoda 29-06-2026 09:00 13:00 04:00
i Nachman

przygotowani

e do pracy

(teoria)

- Przerwa - 29-06-2026 13:00 14:00 01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

MODUL
1 -

Wprowadzeni
P Jagoda

ie do piercingu Zajecia Nachman 29-06-2026 14:00 17:00 03:00

przygotowani
e do pracy

MODUL

2 - Przektucia

ucha - Zajecia
techniki

praktyczne

Jagoda

30-06-2026 09:00 13:00 04:00
Nachman

- Przerwa - 30-06-2026 13:00 14:00 01:00

MODUL

2 - Przektuci
rzektucia Jagoda

ucha - Zajecia 30-06-2026 14:00 17:00 03:00
. Nachman
techniki

praktyczne

MODUL

3 - Przektucia
. . Jagoda
cialai Zajecia 01-07-2026 09:00 13:00 04:00
. Nachman
doskonalenie
techniki

- Przerwa - 01-07-2026 13:00 14:00 01:00

MODUL

3 - Przektucia
L L. Jagoda
cialai Zajecia 01-07-2026 14:00 16:00 02:00
. Nachman
doskonalenie
techniki

- Walidacja - 01-07-2026 16:00 17:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zaje¢ 20:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00

w tym suma przerw 03:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Jagoda Nachman

‘ ' Jest trenerkg piercingu oraz do$wiadczong piercerkg, ktéra od 2020 roku aktywnie dziata w branzy
beauty oraz body art. W swojej pracy stawia przede wszystkim na bezpieczenstwo, $wiadoma
edukacje oraz indywidualne podejscie do klienta. Specjalizuje sie w tworzeniu estetycznych
kompozyciji piercingowych uszu, tgczac precyzje wykonania z kreatywnym podejsciem do stylizaciji.

Ukonczyta szkote sterylizacji medycznej 2024 roku, dzieki czemu posiada wiedze z zakresu
prawidtowej dezynfekciji, sterylizacji narzedzi oraz pracy zgodnej z obowigzujgcymi standardami
higieny i bezpieczenstwa.

Na co dzien tworzy tresci edukacyjne i promocyjne w mediach spotecznosciowych oraz wspiera
klientow réwniez w procesie gojenia i prawidtowej pielegnacji piercingu. Regularnie rozwija swoje
kompetencje podczas branzowych konferenciji i specjalistycznych szkolen, m.in. Professional



Piercers Poland, BMXnet Conference oraz szkolen prowadzonych przez do$wiadczonych pierceréw.

W pracy trenerskiej stawia na rozwdj, estetyke, profesjonalizm oraz komfort oséb, z ktérymi
wspotpracuje, przekazujac praktyczng wiedze opartg na realnym doswiadczeniu zawodowym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg materiaty dydaktyczne

e skrypt szkoleniowy,
¢ wzory dokumentacji zabiegowej i zgdd klienta,
e zalecenia pozabiegowe,

Organizator zapewnia wszystkie produkty, modele treningowe, narzedzia oraz stanowiska niezbedne do realizacji czesci praktycznej

Informacje dodatkowe

Osoby ktére otrzymaty dofinansowanie w wysokos$ci 70% i wyzej obowigzuje cena netto zgodnie z trescig § 3 ust. 1 pkt. 14
RozporzadzeniaMinistra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych
zwolnien (Dz. U. z2013r. Nr 73, poz. 1722) - art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. b Ustawa o podatku od towardw i ustug.

Obecnos¢ kazdego uczestnika - wymagane co najmniej 80% obecnosci.

Adres

ul. Grabiszynska 9/1Il
53-501 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

h E-mail bartosz.bejger@gmail.com

Telefon (+48) 501 179 765

BARTOSZ BEJGER



