
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do mówienia, słuchania oraz czytania w języku włoskim na poziomie B1, zgodnym z

Common European Framework of Reference – Europejskim systemem opisu kształcenia językowego. Nabycie

kompetencji w zakresie powyższych umiejętności umożliwi uczestnikowi skuteczne funkcjonowanie w życiu

codziennym i środowisku pracy.

Możliwość dofinansowania

English Colours

Group Sp. z o.o.

    4,6 / 5

789 ocen

Italiano B1 — pewność w każdej rozmowie.
Indywidualny kurs języka włoskiego online,
harmonogram zajęć do ustalenia —
Regionalny Fundusz Szkoleniowy II,
WEKTOR, Lubuskie Bony Rozwojowe.

Numer usługi 2026/06/03/6133/3608107

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

159,09 PLN brutto/h

159,09 PLN netto/h

175,56 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 44:00 h

 21.09.2026 do 31.03.2027



Kategoria Języki / Włoski

Identyfikatory projektów Regionalny Fundusz Szkoleniowy II, FELB.06.03-IZ.00-0003/24 ZIPH

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorosłej, uczestniczącej z własnej

inicjatywy w kształceniu ustawicznym, która na podstawie testu

poziomującego zostanie zakwalifikowana na szkolenie z języka włoskiego

na poziomie B1.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 20-09-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik podejmuje różne role w

procesie komunikacji, formułuje

kilkuzdaniowe wypowiedzi na tematy

życia codziennego oraz znane mu z

doświadczenia.

Uczestnik poprawnie stosuje struktury

leksykalno-gramatyczne, aby opisać

osoby, miejsca, zdarzenia i

doświadczenia, wyrazić i uzasadnić

swoją opinię oraz relacjonować

wydarzenia. Wypowiedź jest spójna i

zrozumiała mimo sporadycznych

błędów.

Wywiad swobodny

Uczestnik rozróżnia i wybiera

informacje z tekstu słuchanego na

tematy codzienne i znane.

Uczestnik interpretuje autentyczny

materiał np. wywiad, reklamę,

ogłoszenie, dialog w stopniu

pozwalającym na określenie głównej

myśli, wyselekcjonowanie określonej

informacji oraz określenie intencji

autora lub rodzaju tekstu.

Test teoretyczny

Uczestnik określa główną myśl tekstu

czytanego, wyszukuje określone

informacje w różnego rodzaju tekstach.

Uczestnik rozumie teksty o

umiarkowanym stopniu trudności

dotyczące znanych tematów:

ogłoszenia, artykuły, listy, proste teksty

narracyjne. Określa główną myśl i

intencję autora, wyszukuje szczegółowe

informacje.

Test teoretyczny

Uczestnik tworzy krótkie, spójne teksty

na tematy znane z doświadczenia.

Uczestnik pisze tekst użytkowy

(ogłoszenie, list nieformalny, mail,

notatka), relacjonuje wydarzenia i

doświadczenia, wyraża swój punkt

widzenia, stosując odpowiednie środki

stylistyczno-gramatyczne.

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje różnice między

kulturą własną a kulturą Włoch w

zakresie komunikacji i obyczajów.

Akceptuje i szanuje różnorodność

językową i kulturową poprzez

stosowanie odpowiednich form

grzecznościowych. Uczestniczy w

prostych wymianach

międzykulturowych.

Uczestnik pogłębia wiedzę o kulturze i

tradycjach Włoch. Akceptuje style życia,

tradycje, zachowanie, wartości i

przekonania innych ludzi. Rozpoznaje i

stosuje odpowiednie formy

grzecznościowe w różnych

kontekstach.

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorosłej, uczestniczącej z własnej inicjatywy w kształceniu ustawicznym, która na podstawie testu

poziomującego została zakwalifikowana na szkolenie z języka włoskiego na poziomie B1. Szkolenie jest realizowane w formie zdalnej w

czasie rzeczywistym. Szkolenie realizowane jest w godzinach zegarowych (60 min). Zostanie ono zrealizowane w wymiarze 44 godzin

zegarowych. Zajęcia odbywają się bez przerwy.

Zakres gramatyczny: Słuchacz posiada znajomość i potrafi wykorzystać w praktyce następujące zagadnienia gramatyczne: utrwalenie

materiału A2; congiuntivo presente — podstawy i zastosowania; condizionale presente i condizionale passato; trapassato prossimo;

zaimki ci i ne — zaawansowane; forma passiva — wprowadzenie; discorso indiretto — podstawy; gerundio; konstrukcje z bezokolicznikiem

(per, prima di, dopo); zdania podrzędne z che, perché, quando, sebbene; si passivante; período ipotetico tipo I i II — wprowadzenie.

Zakres leksykalny: Słuchacz posiada znajomość i potrafi wykorzystać w praktyce słownictwo związane z następującymi zagadnieniami:

praca i kariera zawodowa; środowisko naturalne i ekologia; media i technologia; edukacja; społeczeństwo i relacje międzyludzkie; podróże

i turystyka; zdrowy tryb życia; wyrażanie opinii i argumentowanie; kultura i sztuka Włoch; historia Włoch i regionalizm.

Słuchanie: uczestnik interpretuje autentyczny materiał np. wywiad, reklamę, ogłoszenie, dialog w stopniu pozwalającym na określenie

głównej myśli tekstu, wyselekcjonowanie określonej informacji oraz określenie intencji autora lub rodzaju tekstu.

Czytanie: uczestnik określa główną myśl i intencję autora, wyszukuje określone informacje w tekstach o umiarkowanym stopniu trudności

dotyczących znanych tematów, w tym artykułach, listach i prostych tekstach narracyjnych.

Po zakończeniu szkolenia uczestnik będzie poproszony o wypełnienie ankiety oceniającej szkolenie. Po zakończeniu szkolenia

przewidziany jest proces walidacji. Uczestnik przystąpi do testu pisemnego sprawdzającego nabyte umiejętności w zakresie słuchania i

czytania, a następnie do egzaminu ustnego sprawdzającego umiejętność mówienia. Walidacja wlicza się w czas szkolenia. Frekwencja na

zajęciach będzie weryfikowana na podstawie raportów logowań.

Zajęcia praktyczne: 70%. Zajęcia teoretyczne: 30%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 44



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 44  Passato

prossimo vs

imperfetto-

ćwiczenia;

Doświadczeni

a życiowe: co

już robiłem-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

22-09-2026 18:00 19:00 01:00

2 z 44

Trapassato

prossimo-

ćwiczenia;

Historia, którą

chcę

opowiedzieć-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

24-09-2026 18:00 19:00 01:00

3 z 44  Futuro

semplice-

ćwiczenia;

Plany na

przyszłość: co

będę robił-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

26-09-2026 18:00 19:00 01:00

4 z 44  Periodo

ipotetico della

realtà-

ćwiczenia;

Gdybym

mógł: realne

warunki i

skutki-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

29-09-2026 18:00 19:00 01:00

5 z 44  Periodo

ipotetico della

possibilità-

ćwiczenia;

Gdybym żył w

innym kraju:

nierealne

sytuacje-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

01-10-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 44  Forma

passiva:

presente e

passato-

ćwiczenia;

Jak coś jest

produkowane

lub robione-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

03-10-2026 18:00 19:00 01:00

7 z 44

Discorso

indiretto al

presente-

ćwiczenia;

Relacjonowan

ie rozmowy ze

znajomym-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

06-10-2026 18:00 19:00 01:00

8 z 44

Obbligo:

bisogna,

dovere-

ćwiczenia; Co

muszę, a

czego nie

wolno mi

robić-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

08-10-2026 18:00 19:00 01:00

9 z 44  Verbi

con

preposizione-

ćwiczenia;

Codzienne

wyrażenia:

czasowniki z

przyimkami-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

10-10-2026 18:00 19:00 01:00

10 z 44

Domande

indirette e

formule di

cortesia-

ćwiczenia;

Grzeczne

pytania o

informacje-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

13-10-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 44  Wolny

czas: jak go

spędzam-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

15-10-2026 18:00 19:00 01:00

12 z 44

Planowanie

wyjścia z

przyjaciółmi-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

17-10-2026 18:00 19:00 01:00

13 z 44

Emocje i

uczucia: jak je

opisywać-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

20-10-2026 18:00 19:00 01:00

14 z 44  Cechy

charakteru i

osobowości-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

22-10-2026 18:00 19:00 01:00

15 z 44  Relacje

z ludźmi:

konflikty i

porozumienie-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

24-10-2026 18:00 19:00 01:00

16 z 44

Wakacje i

opisywanie

odwiedzanych

miejsc-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

27-10-2026 18:00 19:00 01:00

17 z 44  Kultura

kraju

docelowego

języka-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

29-10-2026 18:00 19:00 01:00

18 z 44

Stereotypy o

różnych

narodach-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

31-10-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

19 z 44  Praca i

kariera

zawodowa-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

03-11-2026 18:00 19:00 01:00

20 z 44  Stres i

sposoby

radzenia

sobie z nim-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

05-11-2026 18:00 19:00 01:00

21 z 44

Zakupy:

sklepy i

metody

płatności-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

07-11-2026 18:00 19:00 01:00

22 z 44

Zdrowie:

choroby i

wizyta u

lekarza-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

10-11-2026 18:00 19:00 01:00

23 z 44

Zdrowy tryb

życia i

odżywianie-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

12-11-2026 18:00 19:00 01:00

24 z 44  Usługi:

fryzjer, bank i

poczta-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

14-11-2026 18:00 19:00 01:00

25 z 44  Media

i internet w

codziennym

życiu-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

17-11-2026 18:00 19:00 01:00

26 z 44

Sposoby

podróżowania

-rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

19-11-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

27 z 44

Lotnisko,

hotel i

wynajem

auta-rozmowa

na żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

21-11-2026 18:00 19:00 01:00

28 z 44

Dyskusja: jak

wyrażać i

bronić swojej

opinii-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

24-11-2026 18:00 19:00 01:00

29 z 44  Praca

marzeń: moje

idealne

stanowisko-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

26-11-2026 18:00 19:00 01:00

30 z 44

Środowisko

naturalne i

ekologia-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

28-11-2026 18:00 19:00 01:00

31 z 44

Słuchanie:

wywiad lub

program

radiowy-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

01-12-2026 18:00 19:00 01:00

32 z 44

Słuchanie:

dialog lub

ogłoszenie-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

03-12-2026 18:00 19:00 01:00

33 z 44

Czytanie:

artykuł

publicystyczn

y-

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

05-12-2026 18:00 19:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

34 z 44

Czytanie:

tekst

narracyjny-

współdzieleni

e ekranu

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

08-12-2026 18:00 19:00 01:00

35 z 44  Film i

muzyka-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

10-12-2026 18:00 19:00 01:00

36 z 44  Dom i

sąsiedztwo-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

12-12-2026 18:00 19:00 01:00

37 z 44  Moda i

styl życia-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

15-12-2026 18:00 19:00 01:00

38 z 44

Historia i

kultura

regionalna-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

17-12-2026 18:00 19:00 01:00

39 z 44

Edukacja i

system

szkolny-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

19-12-2026 18:00 19:00 01:00

40 z 44  Sport i

wielkie

wydarzenia

sportowe-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

22-12-2026 18:00 19:00 01:00

41 z 44

Restauracja i

kuchnia

regionalna-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

29-12-2026 18:00 19:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

42 z 44  Nauka

języków

obcych: jak to

robić-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

02-01-2027 18:00 19:00 01:00

43 z 44

Powtórzenie

wiadomości;

ankieta-

rozmowa na

żywo

Zajęcia

Małgorzata

Koćmierowsk

a

05-01-2027 18:00 19:00 01:00

44 z 44  - Walidacja - 07-01-2027 11:00 12:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 44:00

w tym suma godzin zajęć 43:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 58:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 159,09 PLN

Koszt osobogodziny netto 159,09 PLN



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Małgorzata Koćmierowska

Doświadczenie zawodowe/kwalifikacje nabyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą publikacji usługi w

BUR.

Nauczanie języka włoskiego - magister 2019 - English Colours - lektor języka włoskiego 09.2014 –

09.2019 praca na stanowisku nauczyciela języka włoskiego w Państwowym Gimnazjum nr 7 w

Białymstoku 09.2003 – dzisiaj praca na stanowisku nauczyciela języka polskiego i włoskiego w

Szkole Podstawowej nr 6 w Białymstoku 09.2001 – 09.2003 praca na stanowisku nauczyciela języka

polskiego w Szkole Podstawowej nr 18 w Białymstoku 11.2000 – 06.2013 praca w charakterze

lektora języka włoskiego w Towarzystwie Wiedzy Powszechnej w Białymstoku 09.2000 – 08.2003

praca w charakterze lektora języka włoskiego w Centrum Języków Obcych O.K. w Białymstoku

09.1999 – 09.2001 praca na stanowisku nauczyciela języka polskiego w Zespole Szkół

Zawodowych nr 5 w Białymstoku 01.1999 – dzisiaj współpraca z Biurem Tłumaczeń TŁUMACZENIA-

24H Grzegorz Jawor w Białymstoku 10.1998 – dzisiaj praca w charakterze lektora języka włoskiego

w SJO EMPiK w Białymstoku 03.1986 – 09.1995 praca na stanowisku nauczyciela języka polskiego

w Szkole Podstawowej nr 2 w Wysokiem Mazowieckiem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zapewniamy podręcznik oraz materiały dodatkowe w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Jeśli zależy Ci na swobodnym porozumiewaniu się w języku angielskim, wybrałeś właściwy kurs. Prowadzimy kursy oparte na metodzie

konwersacyjnej, koncentrując się przede wszystkim na praktycznym wykorzystaniu języka zarówno w życiu codziennym, jak i w

środowisku zawodowym.

Do tej pory zrealizowaliśmy ponad 750 kursów współfinansowanych ze środków Unii Europejskiej.

Warunki zapisu na szkolenie:

podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia

wypełnienie testu kwalifikacyjnego dostępnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

80% obecności na zajęciach

uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)

Informacje dodatkowe

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 44:00



Prezentowana usługa jest dostępna do realizacji i można zapisać się na nią na przedstawionych warunkach.

Jeżeli jednak zaproponowany harmonogram, zakres tematyczny szkolenia nie odpowiadają Państwa potrzebom, istnieje możliwość

przygotowania indywidualnej usługi dostosowanej do celów i oczekiwań uczestnika.

Każdy kurs tworzymy indywidualnie, dostosowując program nauki do potrzeb, celów oraz oczekiwań uczestnika. Przed rozpoczęciem

szkolenia zachęcamy do kontaktu telefonicznego – 667 665 694, podczas którego ustalimy dogodny termin zajęć, zakres tematyczny

kursu oraz optymalny plan nauki.

Po uzgodnieniu wszystkich szczegółów przygotujemy dedykowaną usługę w Bazie Usług Rozwojowych, przekażemy jej numer oraz

wesprzemy Cię na każdym etapie procesu rekrutacji i zapisu na kurs.

Podana cena za osobogodzinę dotyczy godziny zegarowej (60 minut).

Warunki techniczne

Komunikator Teams

1) minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej komunikacji,

głośniki lub słuchawki i mikrofon

kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować uczestnik

połączenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbędne oprogramowanie umożliwiające uczestnikom dostęp do prezentowanych treści i materiałów

dowolna przeglądarka internetowa w aktualnej wersji

4) link dostępu do zajęć będzie aktywny do daty zakończenia szkolenia

Dane dostępowe do zajęć online zostaną przesłane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczęciem kursu.

Kontakt


Agnieszka Gosiewska

E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694


