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szkota jezykéw obcych

English Colours
Group Sp. z 0.0.
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Wioski A2 — La dolce lingua. Indywidualny
kurs online, nauka przez rozmowe i realne
sytuacje, harmonogram zaje¢ do ustalenia
— Regionalny Fundusz Szkoleniowy lI,
WEKTOR, Lubuskie Bony Rozwojowe

Numer ustugi 2026/06/03/6133/3608106

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia indywidualne

© 44:00h

£ 21.09.2026 do 31.01.2027

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Jezyki / Wtoski

Regionalny Fundusz Szkoleniowy I

7 000,00 PLN brutto
7 000,00 PLN netto
159,09 PLN brutto/h
159,09 PLN netto/h
175,56 PLN cena rynkowa @

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, uczestniczacej z

wiasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na podstawie testu

poziomujgcego zostata zakwalifikowana na szkolenie na poziomie A2.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

20-09-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Ustuga przygotowuje uczestnika do méwienia, stuchania i czytania w jezyku wtoskim na poziomie A2, zgodnym z
Common European Framework of Reference — Europejskim systemem opisu ksztatcenia jezykowego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Méwienie — uczestnik podejmuje rézne
role w procesie komunikaciji uzywajac
odpowiedniego jezyka.

Stuchanie - uczestnik rozréznia bardzo
czesto uzywane stowa i wyrazenia

na swéj temat, na temat swojej rodziny,
tego co mu bliskie i znane.

Czytanie — uczestnik okresla gtéwna
mys| tekstu czytanego, wyszukuje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik formutuje kilkuzdaniowa
wypowiedz na temat zycia codziennego,
stosuje srodki jezykowe do wyrazenia
intencji, uczu¢ i emocji zwigzanych z
zyciem codziennym, stosuje poprawnie
struktury leksykalno — gramatyczne
oraz wtasciwg wymowe tak, aby
wypowiedz byta zrozumiata.

Uczestnik wybiera i rozumie okreslone
informacje z tekstu, ktory nie jest dla
niego w petni zrozumiaty, interpretuje
autentyczny materiat np.: wywiad,
reklame itp. w stopniu ktéry pozwoli mu
na okreslenie gtéwnej mysli tekstu,
wyselekcjonowanie okreslonej
informacji, okreslenie intencji autora,
funkgji lub / i rodzaju tekstu.

Uczestnik wyszukuje okreslone
informacje w réznego rodzaju tekstach

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

. . . . . . . Test teoretyczny
okreslone informacje w réznego rodzaju np.: ogtoszenie, menu, list, prosty tekst
tekstach. narracyjny.
Uczestnik rozpoznaje réznice miedzy
kulturg wtasna a kulturg Wioch w
zakresie komunikac;ji i obyczajéw.
Akceptuje i szanuje réznorodnos$é Uczestnik zgtebia wiedze o literaturze i
jezykowa i kulturowa poprzez kulturze innych krajow. Akceptuje style
Jezykowa apop y ) pidje sty Wywiad swobodny

stosowanie odpowiednich form
grzecznosciowych. Uczestniczy w
prostych wymianach

zycia, tradycje, zachowanie, wartosci i
przekonania innych ludzi.

miedzykulturowych np. podczas
wydarzen zwigzanych z kulturg Wtoch.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK



Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osoby dorostej, uczestniczacej z wtasnej inicjatywy w ksztatceniu ustawicznym, ktéra na podstawie testu
poziomujacego zostata zakwalifikowana na szkolenie na poziomie A2.

Ustuga odbywa sie w formie zdalnej w czasie rzeczywistym. Szkolenie jest realizowane w godzinach zegarowych (60 min). Szkolenie
zostanie zrealizowane w wymiarze 44 godzin zegarowych. Zajecia odbywaja sie bez przerwy.

Zakres gramatyczny: Stuchacz posiada znajomos¢ i potrafi wykorzystaé w praktyce nastepujgce zagadnienia gramatyczne: zaimki
osobowe w roli podmiotu; odmiana czasownika esserei avere; odmiana czasownikdw regularnych I, 11 i Il koniugacji (-are, -ere, -ire);
odmiana czasownikéw nieregularnych: andare, fare, potere, volere, venire, dovere, rodzajniki okreslone i nieokreslone; rodzaj i liczba
mnoga rzeczownikow i przymiotnikéw; liczebniki do 1000; zaimki pytajace; zdania przeczace z non; przymiotniki dzierzawcze i
wskazujace (questo, quello); konstrukcja c'e / ci sono; czasowniki modalne potere, volere, dovere; czas terazniejszy presente indicativo;
czas przeszty passato prossimo; czas bliskiej przysztosci stare per + infinito; tryb rozkazujacy imperativo — podstawy.

Zakres leksykalny: Stuchacz posiada znajomos¢ i potrafi wykorzysta¢ w praktyce stownictwo zwigzane z nastepujgcymi zagadnieniami:
przedstawianie siebie i innych; pozdrowienia i pozegnania; kraje i narodowosci; liczebniki do 1000; rodzina i relacje rodzinne; opis fizyczny
i opis charakteru; dom i pomieszczenia; praca i zawody; czas wolny i hobby; jedzenie i restauracja; zakupy w sklepie spozywczym,
odziezowym i supermarkecie — sposoby ptatnosci; pytanie o droge; zdrowie i samopoczucie; rozmowa telefoniczna; kultura i tradycje
Wioch.

Stuchanie: uczestnik rozréznia bardzo czesto uzywane stowa i wyrazenia na swoj temat, na temat swojej rodziny, tego co mu bliskie i
znane.

Czytanie: uczestnik okresla gtéwng mysl tekstu czytanego, wyszukuje okreslone informacje w réznego rodzaju tekstach.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik bedzie poproszony o wypetnienie ankiety oceniajgcej szkolenie. Po zakonczeniu szkolenia
przewidziany jest proces walidacji. Uczestnik przystapi do testu pisemnego sprawdzajgcego nabyte umiejetnosci w zakresie stuchania i
czytania, a nastepnie do egzaminu ustnego sprawdzajgcego umiejetno$é méwienia. Walidacja wlicza sie w czas szkolenia. Frekwencja na
zajeciach bedzie weryfikowana na podstawie raportéw logowan.

Zajecia praktyczne: 70%. Zajecia teoretyczne: 30%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 44

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Passato

prossimo con

avere-

éwiczenia; Matgorzata

Miniony Zajecia Koémierowsk 22-09-2026 17:00 18:00 01:00
weekend: co a

robitem-

rozmowa na

Zywo



Przedmiot /
temat

Passato

prossimo con
essere-
¢éwiczenia;
Niezapomnia
ne wydarzenie
Z mojego
zycia-
rozmowa na
Zywo

Imperfetto
indicativo-
éwiczenia;
Opis
minionych
wakacji-
rozmowa na
Zywo

Stare

per + infinito-
¢éwiczenia;
Moje plany na
najblizsze
tygodnie-
rozmowa na
Zywo

Comparativi e
superlativi-
éwiczenia;
Poréwnuje
dwa miasta
lub miejsca-
rozmowa na
Zywo

Preposizioni
di luogo e di
tempo-
¢wiczenia;
Jak dojs¢ do
centrum:
pytanie o
droge-
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Data realizacji
zajeé

24-09-2026

26-09-2026

29-09-2026

01-10-2026

03-10-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Verbi

modali:
potere,
dovere,
volere-
éwiczenia;
Moje nawyki i
codzienna
rutyna-
rozmowa na
Zywo

Nomi

numerabili e
non
numerabili-
éwiczenia;
Zakupy: co
kupuje i jak
ptace-
rozmowa na
Zywo

Céeci
sono-
¢éwiczenia; W
moim domu:
pomieszczeni
a i sprzety-
rozmowa na
Zywo

Avverbi di
frequenza-
éwiczenia; Co
lubie, a czego
unikam-
rozmowa na
Zywo

G Voie

ostatnie
wakacje-
rozmowa na
Zywo

Wspomnienia
z dziecinstwa-
rozmowa na
Zywo

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Data realizacji
zajeé

06-10-2026

08-10-2026

10-10-2026

13-10-2026

15-10-2026

17-10-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia

Planowanie
wyjazdu:
dokad i jak-
rozmowa na
Zywo

Matgorzata
Zajecia Koémierowsk 20-10-2026 17:00 18:00 01:00
a

Zapraszanie i
Matgorzata

Zajecia Koémierowsk 22-10-2026 17:00 18:00 01:00
a

odrzucanie
zaproszen-
rozmowa na
Zywo

Wyrazanie
Matgorzata

Zajecia Koémierowsk 24-10-2026 17:00 18:00 01:00
a

emocji i
uczué-
rozmowa na
Zywo

D ois
charakteru i
wygladu

osoby-
y Matgorzata

Zajecia Koémierowsk 27-10-2026 17:00 18:00 01:00
a

rozmowa na
Zywo; genere
e numero di
nomi e
aggettivi-
éwiczenia

Restauracja:

polecanie dan Matgorzata

i wyrazanie Zajecia Koémierowsk 29-10-2026 17:00 18:00 01:00
opinii- a

rozmowa na

Zywo

Zakupy:

sklepy i rézne
formy

ptatnosci-
Matgorzata

Zajecia Koémierowsk 31-10-2026 17:00 18:00 01:00
a

rozmowa na
Zywo;
aggettivi
dimostrativi
questo e
quello-
éwiczenia



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Zdrowie:
wizyta u
lekarza-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

exD v

banku i na

poczcie- Zajecia
rozmowa na

Zywo

Srodki

transportu i

rezerwacje

biletow-

rozmowa na L
. . Zajecia
zywo; verbi

irregolari

andare, fare,

venire-

¢éwiczenia

YR Dom i

wynajem:

szukanie

mieszkania-

rozmowa na .
. - Zajecia
zywo; articoli
determinativi

e

indeterminativ

i-éwiczenia

PEFY7) Media
spotecznosci
owe i
komunikacja Zajecia
online-
rozmowa na
Zywo

Praca i

zawody: opis

mojego

stanowiska-

rozmowa na Zajecia
Zywo;

pronomi

interrogativi-

éwiczenia

Data realizacji Godzina

Prowadzac
acy zajeé rozpoczecia

Matgorzata
Koémierowsk 03-11-2026 17:00

a

Matgorzata
Koémierowsk
a

05-11-2026 17:00

Matgorzata
Koémierowsk
a

07-11-2026 17:00

Matgorzata
Koémierowsk
a

10-11-2026 17:00

Matgorzata
Koémierowsk
a

12-11-2026 17:00

Matgorzata
Koémierowsk 14-11-2026 17:00

a

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Relacje

zrodzing i
znajomymi-
rozmowa na
ZyWo;
aggettivi
possessivi-
éwiczenia

Zajecia

Kultura

kraju
docelowego:
tradycje i
zwyczaje-

Zajecia

rozmowa na
Zywo

Ciekawe
miejsca i
atrakcje Zajecia
turystyczne-
rozmowa na

Zywo

Sporti

zdrowy tryb

zycia- Zajecia
rozmowa na

Zywo

Muzyka, film i
rozrywka- Zajecia
rozmowa na

Zywo

Pogodai
plany na
weekend-
rozmowa na

Zajecia

Zywo

Jedzenie:

przepisy i

kuchnia

regionalna- L
Zajecia

rozmowa na

ZyWo;

imperativo:

podstawy-

éwiczenia

Prowadzacy

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Data realizacji
zajeé

17-11-2026

19-11-2026

21-11-2026

24-11-2026

26-11-2026

28-11-2026

01-12-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wyrazanie
opinii o
filmach i
ksigzkach-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

Szkota

i moje

doswiadczeni L
Zajecia
a z nauka-
rozmowa na

Zywo

Stuchanie:
dialog lub
rozmowa
telefoniczna-
rozmowa na
Zywo

Zajecia

Stuchanie:

audycja |L.lb Zajecia
ogtoszenie-
rozmowa na
Zywo

Czytanie:

artykut lub L.

. L. Zajecia
wiadomosé-
wspotdzieleni
e ekranu

Czytanie:
formularz lub
krotki list-
wspoétdzieleni
e ekranu

Zajecia

Stereotypy i
rzeczywisto$é
-rozmowa na

Zajecia

Zywo

Prowadzacy

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Data realizacji
zajeé

03-12-2026

05-12-2026

08-12-2026

10-12-2026

12-12-2026

15-12-2026

17-12-2026

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

Ekologia i
$rodowisko
naturalne-
rozmowa na
Zywo

@D Voie

marzenia i
plany na
przysztos¢-
rozmowa na
Zywo

Technologia
w codziennym
zyciu-
rozmowa na
Zywo

Opis
ulubionego
miejsca na
swiecie-
rozmowa na
Zywo

Powtérzenie
wiadomosci;
ankieta-
rozmowa na
Zywo

e

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

Prowadzacy

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Matgorzata
Koémierowsk
a

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

19-12-2026

22-12-2026

29-12-2026

02-01-2027

05-01-2027

07-01-2027

Godzina
rozpoczecia

17:00

17:00

17:00

17:00

17:00

10:00

Liczba godzin

44:00

43:00

01:00

58:30

Godzina
zakonczenia

18:00

18:00

18:00

18:00

18:00

11:00

Liczba godzin

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 7 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 159,09 PLN
Koszt osobogodziny netto 159,09 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 44:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

121

Matgorzata Koémierowska

Nauczanie jezyka wtoskiego - magister

2019 - English Colours - lektor jezyka wtoskiego

09.2014 - 09.2019 praca na stanowisku nauczyciela jezyka wtoskiego w Paristwowym Gimnazjum
nr 7 w Biatymstoku

09.2003 - dzisiaj praca na stanowisku nauczyciela jezyka polskiego i wtoskiego w Szkole
Podstawowej nr 6 w Biatymstoku

09.2001 — 09.2003 praca na stanowisku nauczyciela jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 18
w Biatymstoku

11.2000 - 06.2013 praca w charakterze lektora jezyka wtoskiego w Towarzystwie Wiedzy
Powszechnej w Biatymstoku

09.2000 - 08.2003 praca w charakterze lektora jezyka wtoskiego w Centrum Jezykéw Obcych O.K.
w Biatymstoku

09.1999 - 09.2001 praca na stanowisku nauczyciela jezyka polskiego w Zespole Szkot
Zawodowych nr 5 w Biatymstoku

01.1999 - dzisiaj wspétpraca z Biurem Ttumaczen TLUMACZENIA-24H Grzegorz Jawor w
Biatymstoku

10.1998 - dzisiaj praca w charakterze lektora jezyka wtoskiego w SJO EMPiK w Biatymstoku
03.1986 — 09.1995 praca na stanowisku nauczyciela jezyka polskiego w Szkole Podstawowej nr 2 w
Wysokiem Mazowieckiem



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Zapewniamy podrecznik oraz materiaty dodatkowe w formie elektronicznej w cenie kursu.

Warunki uczestnictwa

Jesli zalezy Ci na swobodnym porozumiewaniu sig¢ w jezyku angielskim, wybrate$ wtasciwy kurs. Prowadzimy kursy oparte na metodzie
konwersacyjnej, koncentrujgc sie przede wszystkim na praktycznym wykorzystaniu jezyka zaréwno w zyciu codziennym, jak i w
$Srodowisku zawodowym.

Do tej pory zrealizowalismy ponad 750 kurséw wspoétfinansowanych ze srodkéw Unii Europejskiej.
Warunki zapisu na szkolenie:

¢ podpisanie umowy na dofinansowanie szkolenia
e wypetnienie testu kwalifikacyjnego dostepnego na stronie internetowej: http://englishcolours.pl/zapisy-online/

Warunki otrzymania certyfikatu:

¢ 80% obecnosci na zajeciach
 uzyskanie pozytywnego wyniku walidacji (z testu pisemnego oraz egzaminu ustnego)

Informacje dodatkowe

Prezentowana ustuga jest dostepna do realizacji i mozna zapisa¢ sie na nig na przedstawionych warunkach.

Jezeli jednak zaproponowany harmonogram, zakres tematyczny szkolenia nie odpowiadajg Panstwa potrzebom, istnieje mozliwo$é
przygotowania indywidualnej ustugi dostosowanej do celéw i oczekiwan uczestnika.

Kazdy kurs tworzymy indywidualnie, dostosowujac program nauki do potrzeb, celéw oraz oczekiwan uczestnika. Przed rozpoczeciem
szkolenia zachecamy do kontaktu telefonicznego — 667 665 694, podczas ktérego ustalimy dogodny termin zaje¢, zakres tematyczny
kursu oraz optymalny plan nauki.

Po uzgodnieniu wszystkich szczegétéw przygotujemy dedykowang ustuge w Bazie Ustug Rozwojowych, przekazemy jej numer oraz
wesprzemy Cie na kazdym etapie procesu rekrutacji i zapisu na kurs.

Podana cena za osobogodzine dotyczy godziny zegarowej (60 minut).

Warunki techniczne

1) minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji,

e gtosniki i mikrofon
e kamera internetowa

2) minimalne wymagania dotyczace parametréw tacza sieciowego, jakim musi dysponowaé Uczestnik,
¢ potaczenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe

3) niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatdw,
¢ dowolna przegladarka internetowa w aktualnej wersji

4) link dostepu do zaje¢ bedzie aktywny do daty zakonczenia szkolenia

Dane dostepowe do zaje¢ online zostang przestane uczestnikowi na wskazany adres e-mail przed rozpoczeciem kursu.



Kontakt

ﬁ E-mail agosiewska@englishcolours.pl

Telefon (+48) 667 665 694

Agnieszka Gosiewska



