Mozliwos$¢ dofinansowania

TREND LOOK PRO - Makijaz i Fryzury 7 050,00 PLN brutto

ﬁ Komercyjne 2026 Zielone kompetencije, 7 050,00 PLN  netto
cyfryzacja i marketing w ustugach beauty. 440,63 PLN brutto/h

w Zielone kompetencje. 440,63 PLN netto/h

433,33 PLN cena rynkowa &

Numer ustugi 2026/06/02/217378/3605221

Anna Dzienisowicz
© Bialystok

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 16:00h

£ 22.06.2026 do 30.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Inne / Artystyczne

Profesjonalistéw branzy beauty: Oséb pracujacych w zawodzie fryzjer,
stylista fryzur oraz wizazysta, ktére chca doskonali¢ swoj warsztat i
wprowadzaé nowoczesne ustugi typu ,total look” .

0s6b aspirujacych: Oséb planujacych podjaé prace w zawodzie fryzjer,
stylista fryzur lub makijazysta, pragnacych zdoby¢ niezbedng wiedze i
praktyczne umiejetnosci od podstaw.

Wiascicieli i manageréw: Wtascicieli salonéw fryzjerskich i gabinetéw
urody, dazacych do rozwoju oferty premium poprzez wdrazanie trendéw

komercyjnych 2026, marketingu cyfrowego i standardéw ekologicznych.

Pasjonatéw nowoczesnych rozwigzan: Oséb zainteresowanych
wykorzystaniem potencjatu innowacyjnych technologii (Al, marketing w
social mediach) oraz zielonych kompetencji w celu optymalizacji pracy w
branzy beauty.
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19-06-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnika do wykonywania profesjonalnych upie¢ i makijazy komercyjnych zgodnie z
trendami 2026. Program tgczy techniki warsztatowe z zielonymi kompetencjami (oszczedno$¢ zasobow),
kompetencjami cyfrowymi (wykorzystanie Al i aplikacji w stylizacji) oraz marketingiem w mediach spotecznosciowych .
Kursant nabywa umiejetnosci budowania marki osobistej i cyfrowej promocji ustug premium, co pozwala na oferowanie
nowoczesnych i zrdwnowazonych rozwigzan w branzy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik posiada zaawansowang
wiedze na temat trendéw komercyjnych
2026, rozroézniajgc nowoczesne techniki
budowania objetosci fryzur od
modelowania twarzy w makijazu
sprzedazowym.W obszarze fryzjerstwa
charakteryzuje architekture upie¢, zna
schematy wykonywania fali Hollywood,
Amerykanskiej fali oraz upiecia French
twist, a takze zasady prawidtowego
wykonywania tapiru . Zna wtasciwosci
specjalistycznych kosmetykéw mokrych
i suchych oraz zasady bezpiecznego

Kryterium weryfikacji stanowi poprawne
opisanie etapow tworzenia fali
Hollywood oraz upiecia French twist z
uwzglednieniem doboru akcesoriow i

. . X kosmetykow .
uzytkowania goracych sprzegtéw

fryzjerskich niezbednych do stylizacji

. .. o . Uczestnik trafnie wskazuje réznice
premium . W obszarze wizazu rozréznia

miedzy trendami skin glow, soft glam i Obserwacja w warunkach
clean look oraz opisuje schemat symulowanych
budowy makijazu sprzedazowego.

aktualne trendy makijazowe takie jak
skin glow, soft glam oraz clean look,
dopasowujac je do potrzeb rynku
komercyjnego.Zna zasady
profesjonalnego doboru produktéw do
konkretnego typu cery oraz schemat
budowy makijazu sprzedazowego
gwarantujacego wysoka trwatos¢ i
estetyke.Wyjasnia zasady budowania
marki osobistej w mediach
spotecznosciowych, tworzenia portfolio
oraz przygotowania przejrzystej oferty
ustug dla klienta . Definiuje zasady
zielonych kompetenc;ji, wskazujac na
metody optymalizacji zuzycia
produktéw i energii podczas realizacji
kompleksowych ustug beauty.

Kryterium obejmuje réwniez
umiejetno$¢ wyjasnienia zasad
tworzenia profesjonalnego portfolio i
budowania marki osobistej w mediach
spotecznosciowych .



Efekty uczenia sie

Uczestnik samodzielnie wykonuje
profesjonalne upiecia oraz makijaz
komercyjny, dbajac o spéjnosé
stylistyczna catej metamorfozy.W
zakresie fryzjerstwa wykonuje
techniczne podziaty na sekcje,
separacje oraz aplikuje produkty
utrwalajgce na kazdym etapie pracy nad
fala Hollywood lub upigciem French
twist . Posiada umiejetnos¢
wypracowania fali z twistem oraz
uktadania witoséw w tafle, a takze
przygotowania mocnego tapiru grzywki
i jej estetycznego utozenia . W zakresie
wizazu wykonuje makijaz typu soft
glam w technice sprzedazowej, stosujac
techniki rozéwietlenia skory bez efektu
ciezkosci oraz modelowanie twarzy
metodami liftingujacymi.Dobiera styl
makijazu do indywidualnych potrzeb
klientki i wykonuje trwaty makijaz
fotograficzny, ktéry zachowuje swoje
walory w $wietle
studyjnym.Samodzielnie tworzy
profesjonalne portfolio, wykonujac
zdjecia swoich prac smartfonem i
prezentujac je w mediach
spotecznos$ciowych przy uzyciu
narzedzi cyfrowych . Wdraza zasady
eko-zarzadzania poprzez precyzyjne
dawkowanie kosmetykoéw fryzjerskich i
kolorowych, minimalizujac
marnotrawstwo produktéw na
stanowisku pracy.

Kryteria weryfikacji

Kryterium weryfikacji jest samodzielne
wykonanie nowoczesnej fali Hollywood
lub upiecia French twist z zachowaniem
prawidtowych podziatéw i techniki
tapiru . Uczestnik poprawnie wykonuje
makijaz soft glam z wykorzystaniem
technik liftingujacych oraz
roz$wietlajacych skére.Kryterium
stanowi réwniez umiejetno$é
wykonania i cyfrowej prezentacji zdjecia
wykonanej pracy w mediach
spotecznos$ciowych.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykazuje postawe
profesjonalisty dbajacego o
kompleksowy komfort klienta, promujac
nowoczesne rozwigzania i standardy
higieny pracy.

Przestrzega zasad etyki zawodowej,
BHP oraz rezimu sanitarnego podczas
stylizacji wloséw i wykonywania
makijazu na klientach komercyjnych.

Buduje oferte ustug beauty dopasowanag
do aktualnych potrzeb rynku,
zwigkszajac atrakcyjnosé swojej
dziatalnosci poprzez profesjonalng
komunikacje online .

Rozwija gotowos¢ do pracy z
wymagajacym klientem komercyjnym,

Kryteria weryfikacji

Kryterium weryfikacji stanowi dbatos¢ o
standardy bezpieczenstwa pracy w
salonie oraz umiejetnosé
profesjonalnego przygotowania
przejrzystej oferty ustug dla klienta.

Uczestnik wykazuje gotowos¢ do pracy
komercyjnej poprzez skuteczne
budowanie relacji z modelka oraz
dbatos¢ o estetyke prezentacji swoich
ustug online .

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

dbajac o jasna i przejrzysta prezentacje
zakresu wykonywanych ustug.

Prezentuje aktywna postawe w zakresie
wdrazania zielonych kompetencji i
innowac;ji cyfrowych jako kluczowych
elementéw nowoczesnego biznesu
beauty.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

PROGRAM SZKOLENIA: TREND LOOK PRO FRYZURY (DZIEN 1)

1. Wstep i rejestracja Powitanie uczestnikdw oraz rejestracja Omdwienie zasad bezpieczenistwa i higieny w pracowni. Zasady
ekologicznego zarzadzania odpadami w salonie fryzjerskim.

2. Fundamenty Trend Look (Teoria) Omdwienie trendéw makijazowych 2026 oraz analiza rynku Prezentacja kosmetykoéw i akcesoriow
do fali Hollywood i upiecia French twist Zasady doboru produktéw do typu cery i schemat makijazu sprzedazowego Metody
optymalizacji zuzycia produktéw (zielone kompetencje)

3. Przerwa kawowa

4. Stylizacja Fryzur (Pokaz i warsztat) Pokaz nowoczesnej fali Hollywood oraz nauka podziatu na sekcje Technika trwatego tapirowania i
pracy z lokéwka (fale z twistem) Uktadanie wtoséw w gtadka tafle z etapowym utrwalaniem efektu. Pokaz drugi transformacja lokow
we fryzure twist oraz messy bun.

5. Przerwa obiadowa

6. Praca praktyczna kursantéw Samodzielne wykonanie petnej stylizacji fryzur na modelce Korekta techniki na biezagco oraz
indywidualna analiza pracy przez trenera Tworzenie portfolio: nauka robienia zdje¢ i prezentacji prac w social mediach

7. Podsumowanie i walidacja Omowienie wykonanych prac i wskazéwki dotyczace dalszego rozwoju Walidacja efektéw uczenia sie w
formie testu cyfrowego Wreczenie certyfikatéw ukorficzenia szkolenia

PROGRAM SZKOLENIA: TREND LOOK PRO MAKIJAZ (DZIEN 2)

1. Wprowadzenie Omowienie trendéw makijazowych 2026 Analiza rynku i ustug najbardziej dochodowych.

2. Pokaz makijazu Trend Make up look/ Soft Glam Skin. Przygotowanie skéry pod efekt glow Lekkie krycie vs efekt ,drugiej skéry”
Produkty i techniki rozswietlenia Analiza najczestszych btedéw w pracy z cerg. Makijaz oka w technice ,miekkiej, komercyjne;j” Praca z
pigmentacjg i zasady profesjonalnego blendowania. Modelowanie twarzy (techniki lifting makeup). Konturowanie twarzy bez efektu
ciezkosci. Techniki bezodpadowego i higienicznego dozowania produktéw ptynnych i sypkich.

3. Przerwa

4. Praca praktyczna. Uczestniczki dobierajg sie w pary, wykonujgc zaprezentowany makijaz wzajemnie. Korekta techniki na biezaco pod
okiem trenera Indywidualna analiza postepdw i pracy. Wykorzystanie materiatéw wielorazowych i ekologiczna dezynfekcja stanowiska
pracy.

5. Praca praktyczna. Zamiana uczestniczek w parach. Korekta techniki na biezaco pod okiem trenera Indywidualna analiza postepow i
pracy. Wykorzystanie materiatéw wielorazowych i ekologiczna dezynfekcja stanowiska pracy.

6. Podsumowanie i walidacja Sesja pytan i odpowiedzi Walidacja efektéw uczenia sie (test teoretyczny/zaliczenie praktyczne) Wreczenie
certyfikatéw ukonczenia szkolenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Powitanie i OKSANA
omoéwienie Zajecia MARTSINOUS 06-07-2026 09:00 09:15 00:15
dziatan na KAYA
caly dzieA
OKSANA

Czesé L

Zajecia MARTSINOUS 06-07-2026 09:15 09:45 00:30
teoretyczna KAYA

3713 o Przerwa - 06-07-2026 09:45 10:00 00:15



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D Coesc

Zajecia
praktyczna e

Przerwa

el

Czesé
praktyczna -
praca
Kursantéw

Zajecia

Walidacja

@D

Powitanie.
Wprowadzeni
e. Oméwienie
trendow
makijazowych
2026 Analiza
rynku i ustug
najbardziej

Zajecia

dochodowych

Pokaz
makijazu
Trend Make
up Look/ Soft
Glam

Zajecia

Przerwa

o5

G Praca

praktyczna.
Uczestniczki
wykonuja
makijaz
pokazowy,
malujac sie
wzajemnie po
dobraniu w
pary.

Zajecia

[PX3E) Praca
praktyczna.
Kursantki
wykonuja
makijaz
wzajemnie
dobierajac sie
W pary.

Zajecia

Prowadzacy

OKSANA
MARTSINOUS
KAYA

OKSANA
MARTSINOUS
KAYA

ANNA
DZIENISOWIC
yA

ANNA
DZIENISOWIC
pA

ANNA
DZIENISOWIC
zZ

ANNA
DZIENISOWIC
z

Data realizacji
zajeé

06-07-2026

06-07-2026

06-07-2026

06-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

Godzina
rozpoczecia

10:00

12:45

13:30

16:30

09:00

09:30

12:00

13:00

14:45

Godzina
zakonczenia

12:45

13:30

16:30

17:00

09:30

12:00

13:00

14:45

16:30

Liczba godzin

02:45

00:45

03:00

00:30

00:30

02:30

01:00

01:45

01:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
13213 Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
07-07-2026 16:30

Liczba godzin

16:00
13:00
01:00
02:00
18:30
Cena
7 050,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 2

7 050,00 PLN

440,63 PLN

440,63 PLN

Liczba godzin

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

Liczba godzin

00:30
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O ANNA DZIENISOWICZ

‘ ' Anna Dzienisowicz to Makeup Artist Educator oraz Beauty Expert z 10-letnim doswiadczeniem w
branzy beauty i 5-letnig praktyka szkoleniowg. Specjalizuje sie w nowoczesnych technikach
makijazu uzytkowego, $lubnego, biznesowego oraz komercyjnego, tagczac najwyzsze standardy
pracy z aktualnymi trendami $wiatowej branzy beauty.

Swoje kompetencje rozwijata pod okiem czotowych ekspertéw branzy, takich jak Marta Gaska,
Magda Pieczonka, Marzena Tarasiewicz, Kinga Szewczyk, Denis Kartashev, Olga Tomina oraz
Aleksandra Kaj.

Prowadzi szkolenia na kazdym poziomie zaawansowania — zaréwno dla oséb poczatkujacych, jak i
profesjonalistéw rozwijajgcych swojg marke osobistg oraz kompetencje w sektorze premium
beauty. W swojej pracy stawia przede wszystkim na praktyke, indywidualne podejscie oraz realne
przygotowanie kursantow do pracy z wymagajgcym klientem.

Programy szkoleniowe tworzone sg w oparciu o aktualne trendy, techniki pracy komercyjnej oraz
rozwoj biznesowy w branzy beauty. Szkolenia obejmuja nie tylko aspekty techniczne makijazu, ale
réwniez budowanie wizerunku eksperta, prace z klientem premium oraz rozwéj nowoczesnej marki
beauty.

Dzieki doswiadczeniu zdobywanemu podczas pracy przy realizacjach $lubnych premium, sesjach
oraz wspotpracy z klientami o wysokich oczekiwaniach, uczestnicy szkolen otrzymujg praktyczng
wiedze dostosowang do realiow wspotczesnego rynku beauty.
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OKSANA MARTSINOUSKAYA

Oksana Martsinouskaya — dyplomowana fryzjerka i stylistka fryzur z 10-letnim doswiadczeniem
zawodowym w branzy fryzjerskiej. Od kilku lat prowadzi wtasny salon, w ramach ktérego na co dzien
pracuje z klientami, wykonujgc ustugi z zakresu stylizacji i upie¢ fryzur oraz rozwijajac praktyczne
standardy pracy w branzy beauty.

0d 9 lat specjalizuje sie w tworzeniu fryzur okolicznos$ciowych i stylizacji wloséw wykonywanych
m.in. na potrzeby Slubow, sesji zdjeciowych oraz nagran reklamowych. W swojej pracy taczy
praktyczne doswiadczenie salonowe z wyczuciem estetyki, aktualnych trendéw oraz indywidualnego
dopasowania fryzury do typu urody, charakteru wydarzenia i oczekiwan klienta. Posiada
doswiadczenie w pracy z réznymi rodzajami wtoséw oraz w wykonywaniu stylizacji wymagajacych
trwatosci, precyzji i wysokiego poziomu estetycznego.

W swojej codziennej praktyce wykorzystuje zarowno klasyczne techniki fryzjerskie, jak i nowoczesne
rozwigzania stosowane we wspétczesnej stylizacji fryzur. Od kilku lat rozwija sie réwniez jako
edukator w branzy beauty, prowadzac szkolenia indywidualne i grupowe z zakresu stylizacji wtoséw.

W pracy szkoleniowej koncentruje sie na przekazywaniu uczestnikom praktycznych umiejetnosci,
uporzadkowanej wiedzy zawodowej oraz dobrych praktyk wykorzystywanych w realnej pracy stylisty

fryzur. Swoje kompetencje zawodowe rozwijata poprzez udziat w szkoleniach branzowych, w tym u
Antoniny Romanovej, doskonalgc techniki stylizaciji i upieé.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi



Kazdy uczestnik otrzymuje autorski skrypt szkoleniowy oraz ma zapewniony peten dostep do profesjonalnie wyposazonego stanowiska

pracy, sprzetu i akcesoriéw. Organizator zapewnia wszystkie kosmetyki, preparaty i materiaty zuzywalne niezbedne do wykonania
stylizacji.

Adres

ul. Czarna 2/U2
15-483 Biatystok

woj. podlaskie

Kontakt

O

m E-mail szkoleniazdofinansowaniem@onet.pl
Telefon (+48) 511 403 824

Julita Zynel



