
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

SNK Szkolenia

Językowe i

Biznesowe

Katarzyna

Ludzińska

    4,5 / 5

1 303 oceny

Kurs języka polskiego medycznego dla
cudzoziemców na poziomie B2 - zajęcia
indywidualne - 60 godzin

Numer usługi 2026/06/02/8389/3605023

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

133,33 PLN brutto/h

133,33 PLN netto/h

213,33 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia indywidualne

 45:00 h

 07.07.2026 do 15.10.2026



Kategoria Języki / Języki europejskie

Identyfikatory projektów
Kierunek - Rozwój, Nowy start w Małopolsce z EURESEM, Małopolski

Pociąg do kariery, Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe (obcokrajowcy), w szczególności personel medyczny

(lekarze, pielęgniarki, ratownicy medyczni, fizjoterapeuci), którzy chcą

zdobyć wiedzę i umiejętności z zakresu terminologii medycznej oraz

komunikacji z pacjentem i zespołem terapeutycznym na poziomie B2,

zgodnym z CEFR. W przypadku osób rozpoczynających kurs

obowiązkowy jest test weryfikujący ogólną znajomość języka polskiego

na poziomie min. B1/B2.

Usługa adresowana również do uczestników projektu Małopolski Pociąg do

Kariery - sezon I, Nowy Start w Małopolsce z EURESEM,

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe, Kierunek Rozwój.

Przed wyborem usługi prosimy o wcześniejszy kontakt mailowy lub

telefoniczny.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 30-06-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Cel

Cel edukacyjny

Usługa pn. "Kurs języka polskiego medycznego dla cudzoziemców na poziomie B2 - zajęcia indywidualne - 60 godzin"

przygotowuje uczestnika do samodzielnego, płynnego i efektywnego wykorzystywania specjalistycznego języka

polskiego medycznego w zakresie sprawności słuchania, mówienia, czytania oraz pisania na poziomie B2, zgodnie z

Europejskim Systemem Opisu Kształcenia Językowego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

W zakresie słuchania i rozumienia:

Precyzyjnie rozumie wypowiedzi

pacjentów (w tym potoczne opisy

dolegliwości) oraz złożone dyskusje i

wykłady medyczne w swojej

specjalizacji.

– Rozróżnia główne idee i szczegóły w

symulowanych wywiadach lekarskich.

– Prawidłowo interpretuje symptomy

zgłaszane przez pacjenta mówiącego w

sposób ciągły lub emocjonalny.

Test teoretyczny

W zakresie mówienia i komunikacji:

Płynnie, spontanicznie i z empatią

prowadzi komunikację z pacjentem oraz

zespołem medycznym, zachowując

odpowiedni rejestr językowy.

– Przeprowadza pełną symulację

wywiadu lekarskiego/pielęgniarskiego.

– Formułuje jasne i zrozumiałe dla

pacjenta zalecenia dotyczące

farmakoterapii oraz dalszego leczenia.

– Przedstawia i argumentuje swoje

stanowisko podczas konsylium

medycznego.

Wywiad swobodny

W zakresie czytania: Szybko i

bezbłędnie analizuje literaturę

medyczną, opisy przypadków, wyniki

badań laboratoryjnych/obrazowych oraz

polskie akty prawne regulujące ochronę

zdrowia.

– Wyciąga kluczowe wnioski z

przedstawionych specjalistycznych

artykułów naukowych.

– Prawidłowo interpretuje skróty

medyczne oraz opisy procedur

diagnostycznych.

Test teoretyczny

Samodzielnie i poprawnie pod

względem merytorycznym oraz

językowym redaguje dokumentację

medyczną pacjenta.

– Opracowuje przejrzystą historię

choroby pacjenta, kartę informacyjną z

leczenia szpitalnego (epikryzę) lub

skierowanie.

– Formułuje pisemne zalecenia dla

pacjenta przy wypisie.

Test teoretyczny



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Kurs języka polskiego medycznego dla cudzoziemców na poziomie B2 - zajęcia indywidualne - 60 godzin obejmuje 60 godzin dydaktycznych

szkolenia (1 godz. = 45 minut). Zajęcia prowadzone są w języku polskim metodą komunikacyjną z wykorzystaniem autorskich materiałów

medycznych, studiów przypadku (case studies) oraz odgrywania ról (role-play).

Program realizuje standardy, które są zgodne z Common European Framework of Reference (tj. Europejskim Systemem Opisu Kształcenia

Językowego).

Program:

1. Struktura ochrony zdrowia w Polsce i rejestr języka medycznego (4 h)

System NFZ, struktura szpitala/przychodni.

Język medyczny naukowy vs. język potoczny pacjenta (np. zawał serca vs. atak serca, duszność vs. brak tchu).

2. Anatomia, fizjologia i patologia układów ludzkiego ciała (16 h)

Układ krążenia, oddechowy, pokarmowy, nerwowy, ruchu, dokrewny i moczowo-płciowy.

Nazywanie narządów, objawów, dolegliwości i jednostek chorobowych w języku medycznym i potocznym.

3. Wywiad medyczny i komunikacja z pacjentem (14 h)

Strategie nawiązywania kontaktu z pacjentem, techniki zadawania pytań (otwarte/zamknięte).

Komunikacja w sytuacjach trudnych: pacjent geriatryczny, pediatryczny, przekazywanie niepomyślnych informacji (protokół SPIKES

po polsku), pacjent roszczeniowy.

Zbieranie wywiadu dotyczącego bólu, przeszłości chorobowej, wywiadu rodzinnego i społecznego.

4. Badanie przedmiotowe, diagnostyka i farmakoterapia (12 h)

Instruowanie pacjenta podczas badania fizykalnego (formy trybu rozkazującego, zwroty grzecznościowe).

Zlecanie i omawianie wyników badań (krew, RTG, EKG, USG, TK/MR).

Nazewnictwo form leków (tabletki, zawiesiny, maści, wstrzyknięcia), dawkowanie i drogi podania.

5. Polska dokumentacja medyczna w praktyce (12 h)

Konstruowanie historii choroby, wpisów w systemach gabinetowych (e-zdrowie), epikryz, skierowań i zwolnień lekarskich (ZUS

ZLA).

Praca ze specjalistycznymi skrótami medycznymi stosowanymi w polskich szpitalach.

6. Walidacja efektów uczenia się (2 h)

Przeprowadzenie końcowego egzaminu teoretyczno-praktycznego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
07-07-2026 16:30 18:00 01:30

2 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
09-07-2026 16:30 18:00 01:30

3 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
14-07-2026 16:30 18:00 01:30

4 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
16-07-2026 16:30 18:00 01:30

5 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
21-07-2026 16:30 18:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
23-07-2026 16:30 18:00 01:30

7 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
28-07-2026 16:30 18:00 01:30

8 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
30-07-2026 16:30 18:00 01:30

9 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
04-08-2026 16:30 18:00 01:30

10 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
06-08-2026 16:30 18:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

11 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
11-08-2026 16:30 18:00 01:30

12 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
13-08-2026 16:30 18:00 01:30

13 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
18-08-2026 16:30 18:00 01:30

14 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
20-08-2026 16:30 18:00 01:30

15 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
25-08-2026 16:30 18:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

16 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
27-08-2026 16:30 18:00 01:30

17 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
01-09-2026 16:30 18:00 01:30

18 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
03-09-2026 16:30 18:00 01:30

19 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
08-09-2026 16:30 18:00 01:30

20 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
10-09-2026 16:30 18:00 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

21 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
15-09-2026 16:30 18:00 01:30

22 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
17-09-2026 16:30 18:00 01:30

23 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
22-09-2026 16:30 18:00 01:30

24 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
24-09-2026 16:30 18:00 01:30

25 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
29-09-2026 16:30 18:00 01:30



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

26 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
01-10-2026 16:30 18:00 01:30

27 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
06-10-2026 16:30 18:00 01:30

28 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
08-10-2026 16:30 18:00 01:30

29 z 30  Język

polski

medyczny na

poziomie B2

(rozmowa na

żywo/czat/ws

półdzielenie

ekranu/

ćwiczenia

pisemne)

Zajęcia
Martyna

Rutkowska
13-10-2026 16:30 18:00 01:30

30 z 30  - Walidacja - 15-10-2026 16:30 18:00 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 45:00

w tym suma godzin zajęć 43:30



Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Rutkowska

Magister lingwistyki stosowanej, specjalizacja glottodydaktyczna, specjalność: język angielski i język

ukraiński. Posiada czynne, ponad 2-letnie doświadczenie zawodowe w pracy jako nauczyciel języka

angielskiego oraz języka polskiego jako obcego (od 2024 r.). Prowadzi zajęcia indywidualne i

grupowe na wszystkich poziomach zaawansowania dla osób dorosłych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 60:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 133,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 133,33 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 45:00



Materiały dla uczestników usługi:

autorskie skrypty i materiały dydaktyczne w formie elektronicznej dostosowane do specjalizacji medycznej uczestnika.

teczka, długopis, notes.

podręcznik (dodatkowo płatny, ok. 100 zł od osoby, nie wliczony w cenę szkolenia).

Warunki uczestnictwa

W przypadku osób, których poziom językowy jest wyższy niż początkujący, obowiązkowy jest test określający umiejętności językowe.

Podpisanie umowy z SNK Szkolenia Językowe i Biznesowe Katarzyna Ludzińska, określającej warunki świadczenia usługi.

Informacje dodatkowe

Kurs trwa 60 godz. dydaktycznych (1 godz. = 45 minut). Zajęcia odbywają się 2 x w tygodniu po 90 minut. Szkolenie nie przewiduje przerw.

Uczestnik zobowiązuje się do 80% obecności na zajęciach oraz podejścia do egzaminu wewnętrznego w terminie wyznaczonym przez SNK.

Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43. ust. 1 pkt 28 Ustawa o podatku od towarów i usług.

Zawarto umowę z WUP Kraków na rozliczanie usług z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach projektu Małopolski

Pociąg do Kariery - sezon I. oraz Nowy Start w Małopolsce z EURESEM.

Zawarto umowę z WUP w Szczecinie na świadczenie usług rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych bonów szkoleniowych w ramach

Projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Zawarto umowę z z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek - Rozwój.

Warunki techniczne

Warunki techniczne niezbędne do udziału w usłudze:

a) platforma: aplikacja Zoom;

b) minimalne wymagania sprzętowe:

- komputer stacjonarny, laptop, tablet lub inne urządzenie mobilne;

- głośniki i mikrofon - wbudowane, wejście USB lub bezprzewodowe Bluetooth;

- kamerka internetowa - wbudowana lub wejście USB;

- system operacyjny - macOS, Windows 10, Windows 8 lub 8.1, Windows 7, Ubuntu 12.04 lub wyższy;

c) minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego:

- połączenie internetowe - szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G / LTE)

- przeglądarki:

Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+

macOS: Safari 7+, Firefox 27+, Chrome 30+

Linux: Firefox 27+, Chrome 30+

d) niezbędne oprogramowanie:

- materiały będą udostępnianemiędzyinnymi w formatach: .pdf, .doc, .odt; do ich odczytania będą potrzebne programy - odpowiednio: Adobe

Acrobat Reader, Microsoft Word lub OpenOffice lub LibreOffice.



Kontakt


Justyna Osiecka

E-mail bur@szkolanakolach.pl

Telefon (+48) 733 170 333


