
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

PRAWO PIĘKNA

URSZULA TYRNA

    5,0 / 5

8 ocen

Szkolenie: "Profesjonalna stylizacja
paznokci - korekta paznokci krogulczych,
przedłużanie na tipsie i formie w kształcie
kwadrat" (kwalifikacje)

Numer usługi 2026/06/02/212419/3603152

6 457,50 PLN brutto

5 250,00 PLN netto

403,59 PLN brutto/h

328,13 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Jaworzno

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 16:00 h

 23.08.2026 do 24.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób związanych z branżą beauty, zarówno

początkujących, jak i posiadających już doświadczenie zawodowe.

Uczestnikami mogą być osoby planujące rozpoczęcie pracy w salonie

kosmetycznym, w szczególności w obszarze stylizacji paznokci, a także

absolwentki i studenci kierunków kosmetologicznych oraz szkół branżowych

o profilu kosmetycznym.

Szkolenie jest skierowane również dla aktywnych stylistek paznokci,

pracowników salonów urody oraz osób prowadzących własną działalność

gospodarczą w sektorze usług kosmetycznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 22-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Usługa przygotowuje uczestników do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania zabiegów stylizacji paznokci -

korekta paznokci krogulczych, przedłużanie na tipsie i formie w kształcie kwadrat. Uczestnicy zdobędą wiedzę

teoretyczną oraz praktyczne umiejętności niezbędne do świadczenia usług na wysokim poziomie, z zastosowaniem

bezpiecznych, certyfikowanych produktów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia charakteryzuje

podstawy anatomii płytki paznokciowej

Uczestnik szkolenia charakteryzuje

szczegółowe omówienie struktur:

matrix, lunula, eponychium,

hyponychium, łożysko, sole horn,

epithelium.

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje funkcje

biologiczne i znaczenie w praktyce

stylizacji.

Test teoretyczny

Uczestnik definiuje skład chemiczny

produktów do stylizacji

Uczestnik wyjaśnia zasady segregacji

odpadów, recykling opakowań po żelach

i lakierach

Test teoretyczny

Uczestnik wyjaśnia zasady bezpiecznej

pracy – wentylacja, rękawiczki, kontakt

ze skórą zabiegu.

Test teoretyczny

Uczestnik charakteryzuje czym jest

zabieg stylizacji paznokci ze

szczególnym uwzględnieniem korekty

paznokci krogulczych

Uczestnik definiuje wskazania oraz

przeciwwskazania do wykonania

zabiegu stylizacji paznokci ze

szczególnym uwzględnieniem korekty

paznokci krogulczych

Test teoretyczny

Uczestnik rozróżnia preparaty i

materiały niezbędne do wykonania

zabiegu

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje i charakteryzuje

rodzaje lakierów i produktów

niezbędnych do wykonania zabiegu

Test teoretyczny

Samodzielnie wykonuje zabieg stylizacji

paznokci ze szczególnym

uwzględnieniem korekty paznokci

krogulczych

Uczestnik organizuje stanowisko pracy

do wykonania zabiegu stylizacji

paznokci ze szczególnym

uwzględnieniem korekty paznokci

krogulczych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik organizuje niezbędne

materiały do wykonania zabiegu

stylizacji paznokci ze szczególnym

uwzględnieniem korekty paznokci

krogulczych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu

Informacje

Program

Cel edukacyjny:

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie wykonuje

stylizację paznokci - przedłużenie od

podstaw - kształt kwadrat

Uczestnik organizuje stanowisko pracy

do zabiegu stylizacji paznokci -

przedłużenie od podstaw - kształt

kwadrat

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik dobiera niezbędne materiały

do zabiegu stylizacji paznokci -

przedłużenie od podstaw - kształt

kwadrat

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: Uczestnik

kształtuje techniki komunikacji

Uczestnik uczestniczy w dyskusji

podczas

szkolenia.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik rozwija techniki

komunikacyjne

podczas swobodnych wypowiedzi.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

KOMPETENCJE SPOŁECZNE: Uczestnik

docenia istotę samokształcenia się

Uczestnik wskazuje korzyści wynikające

z ciągłego podnoszenia kompetencji i

kwalifikacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Kurs ma na celu przygotowanie uczestników do samodzielnego i profesjonalnego wykonywania stylizacji paznokci różnymi technikami. Program

obejmuje zarówno część teoretyczną, jak i praktyczną, koncentrując się na doskonaleniu umiejętności w zakresie manicure hybrydowego,

stylizacji wzmacniającej płytkę oraz przedłużania paznokci na formie i tipsie.

Uczestnicy poznają zasady prawidłowego przygotowania naturalnej płytki, budowy paznokcia, pracy z różnymi rodzajami baz i żeli, a także

techniki modelowania kształtów – owal, migdał i kwadrat. Kurs kończy się wykonaniem kompletnej stylizacji, łączącej różne metody i

utrwalającej zdobyte umiejętności w praktyce.

Program szkolenia:

• Wprowadzenie, przedstawienie planu szkolenia oraz zasad bezpiecznej pracy.

• Paznokcie krogulcze – omówienie problemu, analiza płytki paznokciowej oraz schemat pracy.

• Rodzaje płytek paznokciowych oraz analiza ich budowy pod kątem wykonywania korekty.

• Analiza przeciwwskazań do zabiegu stylizacji paznokci.

• Dokumentacja klienta – karta klienta oraz zgoda na wykonanie zabiegu.

• Omówienie produktów wykorzystywanych do korekty paznokci krogulczych.

• Skład chemiczny produktów do stylizacji paznokci (monomery, oligomery, fotoinicjatory).

• Dobór rodzaju bazy, żelu oraz produktów budujących do rodzaju płytki paznokciowej i wybranej techniki pracy.

• Architektura kształtów salonowych oraz zasady budowy prawidłowej konstrukcji paznokcia.

• Techniki podnoszenia wolnego brzegu paznokcia.

• Technika apexu, wyrównania płytki i kontrola grubości warstwy.

• Organizacja stanowiska pracy, przygotowanie narzędzi oraz zarządzanie materiałami.

• Samodzielne wykonywanie stylizacji paznokci ze szczególnym uwzględnieniem korekty paznokci krogulczych.

• Schemat piłowania, wykończenie stylizacji oraz frezowanie paznokci od spodu.

• Samodzielne wykonywanie stylizacji metodą żelową z zastosowaniem technik korekty i modelowania architektury paznokcia.

• Walidacja efektów uczenia się.

Walidacja:

Metody walidacji efektów uczenia się: test teoretyczny, obserwacja w warunkach rzeczywistych, obserwacja w warunkach

symulowanych.

Warunki organizacyjne:

Łączny czas szkolenia wynosi 16 godzin zegarowych. W trakcie niniejszego kursu przewidziano przerwę kawową (2 x 30 min) oraz

przerwę obiadową (2 x 30 minut), które wliczają się w całkowity czas szkolenia. Część teoretyczna wynosi 4 godziny i 45 minut, a

część praktyczna wynosi 9 godzin i 15 minut.

Szkolenie składa się z części teoretycznej oraz praktycznej (w tym walidacja 1 h). Każdy uczestnik ma zapewnione indywidualne

stanowisko pracy. Liczba stanowisk dostosowana jest do liczby uczestników.

W części praktycznej uczestnicy wykonują stylizacje na własnej dłoni oraz na modelce. Każde stanowisko pracy wyposażone jest w

indywidualne stanowisko oraz niezbędne produkty i narzędzia do stylizacji paznokci. Harmonogram zajęć może ulegać niewielkim

przesunięciom w zależności od tempa pracy uczestników.

Walidacja przeprowadzana jest przez osobę odrębną od prowadzącego szkolenie, zapewniając rozdzielność funkcji procesu

szkoleniowego i procesu weryfikacji.

Szkolenie kończy się egzaminem, a certyfikat otrzymują uczestnicy, którzy pozytywnie zdadzą wszystkie jego części. Walidacja jest

realizowana w ostatnim dniu szkolenia i jest wliczona w czas trwania usługi. Certyfikat wydawany jest w terminie do 7 dni roboczych

od pozytywnego zaliczenia wszystkich elementów szkolenia.

Szkolenie prowadzi do zdobycia kwalifikacji ,,STYLISTKA PAZNOKCI''.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17

Wprowadzeni

e,

przedstawieni

e planu

szkolenia

oraz zasad

bezpiecznej

pracy

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
23-08-2026 09:00 09:45 00:45

2 z 17

Paznokcie

krogulcze –

omówienie

problemu,

analiza płytki

paznokciowej

oraz schemat

pracy.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
23-08-2026 09:45 10:30 00:45

3 z 17  - Przerwa - 23-08-2026 10:30 11:00 00:30

4 z 17  Analiza

przeciwwskaz

ań do zabiegu

stylizacji

paznokci oraz

dokumentacja

klienta.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
23-08-2026 11:00 11:45 00:45

5 z 17

Omówienie

produktów

wykorzystywa

nych do

korekty

paznokci

krogulczych

oraz skład

chemiczny

produktów do

stylizacji.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
23-08-2026 11:45 12:30 00:45



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

6 z 17  Rodzaje

płytek

paznokciowyc

h oraz dobór

produktów do

rodzaju płytki

i planowanej

stylizacji.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
23-08-2026 12:30 13:00 00:30

7 z 17  - Przerwa - 23-08-2026 13:00 13:30 00:30

8 z 17

Samodzielne

wykonywanie

stylizacji

paznokci ze

szczególnym

uwzględnienie

m korekty

paznokci

krogulczych.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
23-08-2026 13:30 17:00 03:30

9 z 17

Architektura

kształtów

salonowych

oraz zasady

budowy

prawidłowej

konstrukcji

paznokcia.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
24-08-2026 09:00 09:45 00:45

10 z 17

Techniki

podnoszenia

wolnego

brzegu

paznokcia

oraz dobór

metody do

rodzaju płytki.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
24-08-2026 09:45 10:30 00:45

11 z 17  - Przerwa - 24-08-2026 10:30 11:00 00:30

12 z 17

Technika

apexu,

wyrównania

płytki i

kontrola

grubości

warstwy.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
24-08-2026 11:00 11:45 00:45



Podsumowanie

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 17

Organizacja

stanowiska

pracy,

przygotowani

e narzędzi

oraz

zarządzanie

materiałami.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
24-08-2026 11:45 12:30 00:45

14 z 17

Schemat

piłowania,

wykończenie

stylizacji oraz

frezowanie

paznokci od

spodu.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
24-08-2026 12:30 13:00 00:30

15 z 17  - Przerwa - 24-08-2026 13:00 13:30 00:30

16 z 17

Samodzielne

wykonywanie

stylizacji

metodą

żelową z

zastosowanie

m technik

korekty i

modelowania

architektury

paznokcia.

Zajęcia
Monika

Szczyrzyca
24-08-2026 13:30 16:00 02:30

17 z 17  - Walidacja - 24-08-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Monika Szczyrzyca

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 457,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 250,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 403,59 PLN

Koszt osobogodziny netto 328,13 PLN

W tym koszt walidacji brutto 184,50 PLN

W tym koszt walidacji netto 150,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 153,75 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 125,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00




Monika Szczyrzyca od 2017 roku działa w branży stylizacji paznokci jako instruktor i właścicielka

salonu zatrudniającego 3 stylistki, w tym 2 wyszkolone przez siebie od podstaw. Ukończyła prawie

30 szkoleń, w tym 4 z zakresu ekologii i bezpieczeństwa planety, oraz 6-miesięczną szkołę

instruktorską z wyróżnieniem. W pracy łączy doświadczenie z wiedzą teoretyczną i pasją, co

przekłada się na wysoką jakość kształcenia. Prowadzi szkolenia z manicure hybrydowego – z

naciskiem na anatomię i chemię produktów – oraz z przedłużania paznokci żelowych w kształtach

salonowych. Szkoli także zaawansowane stylistki z korekty paznokci krogulczych kilkoma

autorskimi metodami.Oferuje też doszkolenia z przedłużania w kształtach migdał, owal i kwadrat

oraz szkolenia artystyczne typu fantasy french. W ciągu zaledwie 2 miesięcy kariery instruktorskiej

przeszkoliła już 20 stylistek, które dzięki jej wsparciu rozwijają się w branży. Promuje najwyższe

standardy pracy, indywidualne podejście do kursantów i edukację w zakresie ergonomii oraz

świadomego doboru produktów. W ostatnich 5 latach odbyła 29 szkoleń, w tym szkolenia z zakresu

ekologii (m.in. Dyrektywa CSRD w praktyce, Ocena Podwójnej Istotności - drogowskaz w raporcie

ESG, KOMUNIKACJA ESG BEZ GREENWASHINGU) i ukończyła 6-miesięczną szkołę instruktorską z

międzynarodowym certyfikatem. W swojej pracy propaguje nowoczesne, ekologiczne podejście

zgodne z założeniami zielonej gospodarki bazując na wiedzy zdobytej na szkoleniach z tego

zakresu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnikom zostaną przekazane materiały dydaktyczne w postaci skryptu, długopisu, jak również materiały niezbędne do realizacji

części praktycznej szkolenia.

Materiały zgodne ze standardem WCAG 2.1.

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku

od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity: Dz. U. z 2025 r. poz. 832)

Uczestnicy, zapisując się na usługę, oświadczają, że odbywa się ona poza godzinami pracy lub w dni wolne od pracy.

Organizator zapewnia dostępność osobom ze szczególnymi potrzebami zgodnie z Ustawą z 19.07.2019 r. (Dz.U. 2022 poz.2240) oraz

Standardami dostępności dla polityki spójności 2021–2027.

Walidacja realizowana jest przez niezależny podmiot zewnętrzny – zapewniona jest rozdzielność funkcji – walidację przeprowadza inna osoba

niż prowadząca szkolenie.

Adres

ul. Grunwaldzka 92

43-600 Jaworzno

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi



Kontakt


Urszula Tyrna

E-mail urszulatyrna@interia.pl

Telefon (+48) 531 303 619


