
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

CENTRUM

SZKOLENIOWE

MARCELINA DUDEK

    4,9 / 5

886 ocen

Szkolenie- Diagnostyka cyfrowa paznokci -
Korekta & Flexi Tips z Wiktorią Pańczyk -
Mikołajec - Holistyczne Usługi
Kosmetologiczne w Obrębie Dłoni i
Paznokci. Warsztaty z uwzględnieniem
produktów EKO i świadomości
proekologicznej (kwalifikacje)

Numer usługi 2026/06/01/173195/3602223

5 200,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

325,00 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

583,33 PLN cena rynkowa

 Czerwionka-Leszczyny

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 08.08.2026 do 14.08.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetologiczną i

beauty, w szczególności do:

kosmetologów, techników usług kosmetycznych oraz stylistek

paznokci wykonujących lub planujących wykonywanie usług

kosmetologicznych w obrębie dłoni i paznokci

osób zainteresowanych rozszerzeniem kompetencji w zakresie

pielęgnacji skóry dłoni oraz stylizacji paznokci w ujęciu

kosmetologicznym

osób chcących wdrażać zasady zrównoważonego rozwoju i

rozwiązania proekologiczne w usługach kosmetologicznych

Wszystkie osoby zainteresowane ochroną środowiska w branży

beauty.

Wszystkie osoby chcące nabyć zielone kompetencje w tym

dotyczących oszczędzania zasobów, recyklingu, zarządzania

odpadami itp.

stylistek paznokci zainteresowanych wdrażaniem diagnostyki cyfrowej

i AI w gabinecie

osób zainteresowanych transformacją cyfrową usług

kosmetologicznych dłoni i paznokci

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 06-08-2026



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie do wdrażania cyfrowych narzędzi AI w gabinecie kosmetologicznym dłoni i

paznokci: diagnostyki płytki paznokciowej mikroskopem cyfrowym USB, analizy zdjęć i e-mapowania architektury

paznokcia w ChatGPT (GPT-4o Vision), doboru biopolimerów z certyfikatami ekologicznymi (COSMOS Organic, EU

Ecolabel) na podstawie wyników AI, stosowania techniki Flexi Tips i obsługi lamp LED z czujnikami oraz segregacji

odpadów chemicznych pozabiegowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje mikroskop cyfrowy do

wykonania zdjęć diagnostycznych płytki

paznokciowej i skóry dłoni

przygotowuje mikroskop cyfrowy do

badania,
Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje zdjęcia diagnostyczne płytki

paznokciowej.
Analiza dowodów i deklaracji

Generuje analizę diagnostyczną i e-

mapowanie architektury paznokcia w

ChatGPT (GPT-4o Vision) na tablecie

tworzy prompt diagnostyczny dla

ChatGPT (GPT-4o Vision) na tablecie,
Analiza dowodów i deklaracji

b) generuje e-mapowanie architektury

paznokcia w ChatGPT na podstawie

zdjęcia z mikroskopu.

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje biopolimery z certyfikatami

ekologicznymi i technikę Flexi Tips

minimalizującą mikroplastik

dobiera biopolimery z certyfikatami

ekologicznymi (COSMOS Organic, EU

Ecolabel) na podstawie diagnozy AI,

Analiza dowodów i deklaracji

stosuje technikę Flexi Tips

minimalizującą mikroplastik.
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje obsługę lamp LED z

czujnikami i segregację odpadów

chemicznych pozabiegowych

wykonuje obsługę inteligentnych lamp

LED z czujnikami ruchu i regulacją

mocy,

Analiza dowodów i deklaracji

wykonuje segregację odpadów

chemicznych pozabiegowych w

gabinecie kosmetologicznym

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje narzędzia cyfrowe AI dla

gabinetu kosmetologicznego dłoni i

paznokci

opisuje funkcje ChatGPT (GPT-4o

Vision) w analizie zdjęć z mikroskopu,
Test teoretyczny

b) wymienia metody e-mapowania

architektury paznokcia w narzędziach

AI.

Test teoretyczny

Charakteryzuje biopolimery z

certyfikatami ekologicznymi i wpływ

mikroplastiku z lakierów na środowisko

wymienia certyfikaty biopolimerów

(COSMOS Organic, EU Ecolabel,

NATRUE),

Test teoretyczny

opisuje wpływ mikroplastiku z lakierów i

żeli na środowisko.
Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady komunikacji

interpersonalnej z klientką gabinetu

kosmetologicznego

opisuje zasady wywiadu z klientką

przed zabiegiem,
Test teoretyczny

wymienia metody rozwiązywania

sytuacji konfliktowych z klientką.
Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady współpracy w

zespole gabinetu kosmetologicznego i

odpowiedzialności zawodowej

opisuje zasady współpracy w zespole

gabinetu kosmetologicznego,
Test teoretyczny

opisuje zasady odpowiedzialności

zawodowej za sterylność stanowiska.
Test teoretyczny

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



Program

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: Stylista paznokci

Odwołanie do dokumentów strategicznych: Zakres szkolenia wpisuje się w kierunki rozwoju zielonych kompetencji oraz transformacji cyfrowej

regionu wskazane w dokumentach strategicznych: Programie Rozwoju Technologii Województwa Śląskiego 2019-2030 (PRT WSL 2019-2030) w

obszarze gospodarki o obiegu zamkniętym i cyfryzacji usług; Regionalnej Strategii Innowacji Województwa Śląskiego 2030 (RSI WSL 2030) w

obszarze technologii informacyjno-komunikacyjnych (ICT) wdrażanych w sektorze usług; Strategii Rozwoju Województwa Śląskiego "Śląskie

2030" w obszarze nowoczesnej gospodarki; Europejskim Zielonym Ładzie w zakresie zrównoważonej konsumpcji produktów kosmetycznych.

PROGRAM SZKOLENIA

DZIEŃ 1 — 08.08.2026 (sobota) | Diagnostyka cyfrowa + AI + zaawansowana korekta na własnej dłoni

08:00–09:30 (1 h 30 min) | Moduł I — Narzędzia AI w gabinecie kosmetologicznym dłoni i paznokci (teoria)

• funkcje ChatGPT (GPT-4o Vision) w analizie zdjęć paznokci • narzędzia AI do mapowania architektury paznokcia (e-mapowanie) •

generowanie inspiracji stylizacji w generatywnej AI dla klientki • analiza wyników AI — interpretacja diagnostyki • narzędzia cyfrowe na

tablecie: ChatGPT, Yuka (INCI), generatywna AI• cyfrowa dokumentacja procesu zabiegu w modelu paperless

09:30–10:30 (1 h) | Moduł II — Anatomia płytki paznokciowej i biomechanika w kontekście diagnostyki AI (teoria)

• szczegółowa anatomia aparatu paznokciowego• biomechanika płytki — analiza pod kątem AI • choroby i nieprawidłowości płytki

paznokciowej • przeciwwskazania do zaawansowanej korekty paznokci • typy płytki paznokciowej — diagnoza w ChatGPT

10:30–11:00 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

11:00–13:30 (2 h 30 min) | Moduł III — Warsztat na własnej dłoni: mikroskop USB + analiza w ChatGPT na tablecie (praktyka)

• instalacja bezpłatnej aplikacji ChatGPT na własnym tablecie/smartfonie uczestniczki • logowanie do konta ChatGPT — przygotowanie

własnej biblioteki promptów • praca z mikroskopem cyfrowym USB na własnej dłoni • konstruowanie promptów diagnostycznych dla

ChatGPT (GPT-4o Vision)• generowanie analizy stanu płytki paznokciowej w ChatGPT • e-mapowanie architektury paznokcia —

wyznaczanie punktu Apex i krzywej C • zapisywanie wyników do cyfrowej karty klientki na własnym tablecie • iteracja promptów — prompt

engineering w praktyce

13:30–14:00 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

14:00–16:00 (2 h) | Moduł IV — Warsztat na własnej dłoni: zaawansowana korekta paznokci na podstawie diagnozy AI (praktyka)

• korygowanie kształtu i linii paznokci frezami korygującymi • przywracanie tunelu i stabilności konstrukcji • korekta na podstawie

wyników e-mapowania architektury paznokcia w AI• Baby Boomer w technice ekspresowej — optymalizacja czasu (Energy & Time Saving)

• obsługa inteligentnych lamp LED z czujnikami ruchu i regulacją mocy• precyzyjne dawkowanie żelu — minimalizacja mikroplastiku

DZIEŃ 2 — 09.08.2026 (niedziela) | Zielone biopolimery + Flexi Tips na modelce + walidacja

08:00–09:30 (1 h 30 min) | Moduł V — Biopolimery z certyfikatami ekologicznymi i cykl życia produktu (teoria)

• właściwości biopolimerów światłoutwardzalnych — Long Lasting • certyfikaty ekologiczne: COSMOS Organic, EU Ecolabel, NATRUE,

Vegan Society • identyfikacja substancji szkodliwych: HEMA, HPMA, formaldehyd • wpływ mikroplastiku z lakierów i żeli na środowisko •

ekoprojektowanie usług — ograniczanie śladu chemicznego • analiza INCI biopolimerów w ChatGPT i aplikacji Yuka na własnym tablecie

09:30–11:00 (1 h 30 min) | Moduł VI — Systemy Flexi Tips na biopolimerach (teoria z pokazem)

• dopasowanie tipsa z biopolimeru do architektury paznokcia • analiza wiązań — klej vs baza hybrydowa (technologie adhezyjne) •

optymalizacja zużycia surowców • pokaz trenera: aplikacja Flexi Tips na biopolimerach • systemy archiwizacji zabiegu w chmurze

(paperless)

11:00–11:30 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

11:30–13:00 (1 h 30 min) | Moduł VII — Warsztat na modelce: aplikacja Flexi Tips na biopolimerach + e-mapowanie w ChatGPT

(praktyka)

• diagnostyka mikroskopem USB i analiza w ChatGPT na tablecie — modelka • e-mapowanie architektury paznokcia modelki w narzędziu

AI • dopasowanie i aplikacja Flexi Tips z biopolimeru • modelowanie naprężeń — technika NailBoutin • minimalizacja mikroplastiku i

odpadów chemicznych



13:00–13:30 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

13:30–15:00 (1 h 30 min) | Moduł VIII — Warsztat na modelce: finalizacja Flexi Tips + segregacja odpadów + komunikacja z klientką

(praktyka)

• finalizacja stylizacji Flexi Tips na modelce• fotodokumentacja efektu mikroskopem cyfrowym USB • ponowna analiza w ChatGPT po

zabiegu — porównanie stanu płytki • segregacja odpadów chemicznych pozabiegowych w dedykowanych pojemnikach • komunikacja

zielonych korzyści biopolimerów z klientką (bez greenwashingu) • portfolio prac uczestniczki — zdjęcia, raporty AI, e-mapowanie

15:00–16:00 (1 h) | Walidacja — test teoretyczny + analiza dowodów i deklaracji

Infrastruktura i sprzęt: * Każde stanowisko wyposażone jest w specjalistyczne oświetlenie LED o wysokiej efektywności energetycznej,

frezarkę oraz pochłaniacz pyłu ograniczający emisję zanieczyszczeń.

Organizator zapewnia dostęp do bezprzewodowej sieci Wi-Fi o wysokiej przepustowości, niezbędnej do realizacji modułów

cyfrowych.

Uczestnicy realizują zadania z zakresu e-mapowania architektury paznokcia ona własnych urządzeniach mobilnych (smartfon lub

tablet). Pozwala to na bezpośrednią konfigurację narzędzi cyfrowych na sprzęcie, którego kursant będzie używał w codziennej

praktyce zawodowej.

Organizator zapewnia wsparcie techniczne przy instalacji oprogramowania wspomagającego pracę stylisty oraz instruktaż

logowania do bezpiecznych systemów archiwizacji.

Zajęcia praktyczne wykonywane są przez kursantki na własnych dłoniach oraz modelce (modelkę zapewnia trener). Pozwala to na

pełne zrozumienie techniki nacisku, kontroli temperatury podczas polimeryzacji oraz ergonomii pracy z frezarką z perspektywy

zarówno stylisty, jak i klienta.

Organizator zapewnia wszystkie niezbędne biopreparaty, biopolimery oraz materiały eksploatacyjne o niskim śladzie chemicznym.

Stanowiska są przygotowane zgodnie z procedurami eko-BHP, z dostępem do środków ochrony osobistej i systemów segregacji

odpadów w obiegu zamkniętym.

Proces walidacji uczestników:

Walidacja uczestników jest niezależna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadząca szkolenie nie bierze udziału w ocenie swoich

kursantów w zakresie, którego nauczała. Końcową walidację przeprowadza niezależny egzaminator (podmiot zewnętrzny). Wynik

przeprowadzonej walidacji jest ogłaszany od razu po zakończeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie testu wiedzy oraz

analizy dowodu i deklaracji. Certyfikat potwierdzający nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 5 dni roboczych od

zakończenia walidacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13  Moduł I

- Narzędzia AI

w gabinecie

kosmetologic

znym dłoni i

paznokci:

ChatGPT

(GPT-4o

Vision), e-

mapowanie,

generatywna

AI dla klientki

(teoria)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

08-08-2026 08:00 09:30 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 13  Moduł

II - Anatomia

płytki

paznokciowej

i

biomechanika

w kontekście

diagnostyki

AI, choroby i

przeciwwskaz

ania (teoria)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

08-08-2026 09:30 10:30 01:00

3 z 13  - Przerwa - 08-08-2026 10:30 11:00 00:30

4 z 13  Moduł

III - Warsztat

na własnej

dłoni:

mikroskop

USB + analiza

w ChatGPT na

tablecie, e-

mapowanie

architektury

paznokcia,

biblioteka

promptów

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

08-08-2026 11:00 13:30 02:30

5 z 13  - Przerwa - 08-08-2026 13:30 14:00 00:30

6 z 13  Moduł

IV - Warsztat

na własnej

dłoni:

zaawansowan

a korekta

paznokci na

podstawie

diagnozy AI,

Baby Boomer,

lampy LED z

czujnikami

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

08-08-2026 14:00 16:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 13  Moduł

V -

Biopolimery z

certyfikatami

COSMOS

Organic, EU

Ecolabel,

NATRUE i cykl

życia

produktu,

analiza INCI w

ChatGPT i

Yuka (teoria)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

09-08-2026 08:00 09:30 01:30

8 z 13  Moduł

VI - Systemy

Flexi Tips na

biopolimerach

:

dopasowanie,

analiza

wiązań,

optymalizacja

zużycia,

paperless

(teoria z

pokazem)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

09-08-2026 09:30 11:00 01:30

9 z 13  - Przerwa - 09-08-2026 11:00 11:30 00:30

10 z 13  Moduł

VII - Warsztat

na modelce:

aplikacja Flexi

Tips na

biopolimerach

+ diagnostyka

mikroskopem

USB + e-

mapowanie w

ChatGPT

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

09-08-2026 11:30 13:00 01:30

11 z 13  - Przerwa - 09-08-2026 13:00 13:30 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

12 z 13  Moduł

VIII - Warsztat

na modelce:

finalizacja

Flexi Tips +

segregacja

odpadów

chemicznych

+

komunikacja

zielona z

klientką +

portfolio

(praktyka)

Zajęcia

Wiktoria

Pańczyk -

Mikołajec

09-08-2026 13:30 15:00 01:30

13 z 13  - Walidacja - 09-08-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Wiktoria Pańczyk - Mikołajec

Certyfikowany Międzynarodowy Instruktor Stylizacji Paznokci (2025). W branży beauty działa i

nieustannie rozwija się od ponad 10 lat. Od 2018 roku certyfikowana stylistka paznokci, a jako

dyplomowany pedagog oraz absolwentka Akademii Instruktorów Marceliny Dudek z pasją

przekazuje swoją wiedzę i doświadczenie innym.

Prowadzi zabiegi z zakresu stylizacji paznokci, stylizacji rzęs oraz makijażu permanentnego, a także

szkolenia dla przyszłych stylistek paznokci. Ukończyła liczne kursy i szkolenia doskonalące w

dziedzinie stylizacji paznokci, stale podnosząc swoje kwalifikacje.

W prowadzonym przez nią centrum szkoleniowym wprowadza produkty przyjazne środowisku oraz

uczy kursantki zrównoważonych i świadomych praktyk w pracy stylistki.

W 2025 roku ukończyła również szkolenia z zakresu sztucznej inteligencji od podstaw,

cyberbezpieczeństwa w firmie oraz zarządzania śladem węglowym w organizacji, poszerzając swoje

kompetencje o nowoczesne technologie i zrównoważony rozwój.

Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed publikacją

usługi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt szkoleniowy (format PDF) – obejmujący pełny zakres merytoryczny usługi, m.in.: Anatomia i fizjologia skóry dłoni oraz aparatu

paznokciowego, przygotowanie skóry i paznokci do zabiegu, zasady bezpiecznego stosowania preparatów.

E-podręcznik „Szkolenie w duchu ECO I PRT" (format PDF) – materiał uzupełniający dotyczący zasad zrównoważonego rozwoju w gabinecie

kosmetologicznym: ZIELONE KOMPETENCJE W BEAUTY -CZYLI EKOLOGIA W PRAKTYCE, GOZ, Less Waste / Zero Waste, Ekologiczna praca

W tym koszt walidacji brutto 900,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



w salonie, Efektywne zarządzanie materiałami, PRT – cyfryzacja i cyberbezpieczeństwo, Ochrona danych i prywatności.

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej

Karta niniejszej usługi rozwojowej została przygotowana zgodnie z obowiązującym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych

Zapisując się na usługę wyrażasz zgodę na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. Mostowa 2

44-238 Czerwionka-Leszczyny

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


Marcelina Dudek

E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634


