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Szkolenie- Diagnostyka cyfrowa paznokci - 5200,00 PLN brutto
Korekta & Flexi Tips z Wiktorig Panczyk - 5200,00 PLN netto
Mikotajec - Holistyczne Ustugi 32500 PLN brutto/h
Kosmetologiczne w Obrebie Dtoni i 32500 PLN netto/h
Paznokci. Warsztaty z uwzglednieniem 58333 PLN cena rynkowa @

produktéw EKO i Swiadomosci
proekologicznej (kwalifikacje)

Numer ustugi 2026/06/01/173195/3602223

© Czerwionka-Leszczyny

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

® 16:00h

5 08.08.2026 do 14.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Ustuga skierowana jest do oséb zwigzanych z branzg kosmetologiczng i
beauty, w szczegdlnosci do:

kosmetologdw, technikéw ustug kosmetycznych oraz stylistek
paznokci wykonujgcych lub planujgcych wykonywanie ustug
kosmetologicznych w obrebie dtoni i paznokci

0s6b zainteresowanych rozszerzeniem kompetencji w zakresie
pielegnacji skéry dtoni oraz stylizacji paznokci w ujeciu
kosmetologicznym

0s6b chcacych wdrazaé¢ zasady zréwnowazonego rozwoju i
rozwigzania proekologiczne w ustugach kosmetologicznych
Wszystkie osoby zainteresowane ochrong srodowiska w branzy
beauty.

Wszystkie osoby chcace nabyc¢ zielone kompetencje w tym
dotyczacych oszczedzania zasobéw, recyklingu, zarzadzania
odpadami itp.

stylistek paznokci zainteresowanych wdrazaniem diagnostyki cyfrowej
i Al w gabinecie

0s6b zainteresowanych transformacja cyfrowa ustug
kosmetologicznych dtoni i paznokci

06-08-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

Podstawa uzyskania wpisu do BUR .
(MSUES) - wersja 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie potwierdza przygotowanie do wdrazania cyfrowych narzedzi Al w gabinecie kosmetologicznym dtoni i
paznokci: diagnostyki ptytki paznokciowej mikroskopem cyfrowym USB, analizy zdjeé i e-mapowania architektury
paznokcia w ChatGPT (GPT-40 Vision), doboru biopolimeréw z certyfikatami ekologicznymi (COSMOS Organic, EU
Ecolabel) na podstawie wynikéw Al, stosowania techniki Flexi Tips i obstugi lamp LED z czujnikami oraz segregacji
odpaddéw chemicznych pozabiegowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przygotowuje mikroskop cyfrowy do

. Analiza dowodéw i deklaraciji
badania,

Stosuje mikroskop cyfrowy do
wykonania zdje¢ diagnostycznych ptytki

paznokciowej i skéry dioni wykonuije zdjecia diagnostyczne plytki

. ) Analiza dowodoéw i deklaraciji
paznokciowe;j.

tworzy prompt diagnostyczny dla

. X Analiza dowodéw i deklaraciji
ChatGPT (GPT-40 Vision) na tablecie,

Generuje analize diagnostyczng i e-
mapowanie architektury paznokcia w

ChatGPT (GPT-4o Vision) na tablecie b) generuje e-mapowanie architektury
paznokcia w ChatGPT na podstawie Analiza dowodoéw i deklaraciji

zdjecia z mikroskopu.

dobiera biopolimery z certyfikatami
ekologicznymi (COSMOS Organic, EU Analiza dowodéw i deklaraciji

Stosuje biopolimery z certyfikatami Ecolabel) na podstawie diagnozy Al,
ekologicznymi i technike Flexi Tips

minimalizujgca mikroplastik
stosuje technike Flexi Tips

T . . Analiza dowodéw i deklaraciji
minimalizujgca mikroplastik.

wykonuje obstuge inteligentnych lamp

LED z czujnikami ruchu i regulacja Analiza dowodéw i deklaraciji
Wykonuje obstuge lamp LED z mocy,
czujnikami i segregacje odpadéw
chemicznych pozabiegowych wykonuje segregacje odpadéw

chemicznych pozabiegowych w Analiza dowodéw i deklaraciji

gabinecie kosmetologicznym



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

opisuje funkcje ChatGPT (GPT-40

- - L . Test teoretyczny
Vision) w analizie zdje¢ z mikroskopu,

Charakteryzuje narzedzia cyfrowe Al dla

gabinetu kosmetologicznego dtoni i
paznokei b) wymienia metody e-mapowania

architektury paznokcia w narzedziach Test teoretyczny
Al

wymienia certyfikaty biopolimeréw

(COSMOS Organic, EU Ecolabel, Test teoretyczny
Charakteryzuje biopolimery z NATRUE),
certyfikatami ekologicznymi i wptyw

mikroplastiku z lakieréw na srodowisko
opisuje wptyw mikroplastiku z lakieréw i

T . Test teoretyczny
zeli na srodowisko.

opisuje zasady wywiadu z klientka Test teoretyczny

Charakteryzuje zasady komunikacji przed zabiegiem,

interpersonalnej z klientka gabinetu

kosmetologicznego wymienia metody rozwigzywania

Test teoretyczn
sytuacji konfliktowych z klientka. yezny

opisuje zasady wspotpracy w zespole

Test teoretyczn
gabinetu kosmetologicznego, yezny

Charakteryzuje zasady wspétpracy w
zespole gabinetu kosmetologicznego i

odpowiedzialnosci zawodowej opisuje zasady odpowiedzialnosci

. » . Test teoretyczny
zawodowej za sterylno$¢ stanowiska.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/kwalifikacje-miedzynarodowe/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd



Program

Odwotanie do dokumentow strategicznych: Zakres szkolenia wpisuje sie w kierunki rozwoju zielonych kompetenc;ji oraz transformac;ji cyfrowej
regionu wskazane w dokumentach strategicznych: Programie Rozwoju Technologii Wojewddztwa Slaskiego 2019-2030 (PRT WSL 2019-2030) w
obszarze gospodarki o obiegu zamknietym i cyfryzacji ustug; Regionalnej Strategii Innowacji Wojewddztwa Slaskiego 2030 (RSI WSL 2030) w
obszarze technologii informacyjno-komunikacyjnych (ICT) wdrazanych w sektorze ustug; Strategii Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego "Slaskie
2030" w obszarze nowoczesnej gospodarki; Europejskim Zielonym tadzie w zakresie zrbwnowazonej konsumpcji produktéw kosmetycznych.

PROGRAM SZKOLENIA
DZIEN 1 — 08.08.2026 (sobota) | Diagnostyka cyfrowa + Al + zaawansowana korekta na wiasnej dtoni
08:00-09:30 (1 h 30 min) | Modut | — Narzedzia Al w gabinecie kosmetologicznym dtoni i paznokeci (teoria)

- funkcje ChatGPT (GPT-40 Vision) w analizie zdje¢ paznokci * narzedzia Al do mapowania architektury paznokcia (e-mapowanie) *
generowanie inspiracji stylizacji w generatywnej Al dla klientki - analiza wynikéw Al — interpretacja diagnostyki * narzedzia cyfrowe na
tablecie: ChatGPT, Yuka (INCI), generatywna Al- cyfrowa dokumentacja procesu zabiegu w modelu paperless

09:30-10:30 (1 h) | Modut Il — Anatomia ptytki paznokciowej i biomechanika w kontekscie diagnostyki Al (teoria)

+ szczegbtowa anatomia aparatu paznokciowego+ biomechanika ptytki — analiza pod katem Al « choroby i nieprawidtowosci ptytki
paznokciowej « przeciwwskazania do zaawansowanej korekty paznokci « typy ptytki paznokciowej — diagnoza w ChatGPT

10:30-11:00 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)
11:00-13:30 (2 h 30 min) | Modut Ill — Warsztat na wiasnej dioni: mikroskop USB + analiza w ChatGPT na tablecie (praktyka)

« instalacja bezptatnej aplikacji ChatGPT na wtasnym tablecie/smartfonie uczestniczki + logowanie do konta ChatGPT — przygotowanie
wiasnej biblioteki promptéw « praca z mikroskopem cyfrowym USB na wtasnej dtoni « konstruowanie promptéw diagnostycznych dla
ChatGPT (GPT-40 Vision): generowanie analizy stanu ptytki paznokciowej w ChatGPT + e-mapowanie architektury paznokcia —
wyznaczanie punktu Apex i krzywej C + zapisywanie wynikéw do cyfrowej karty klientki na wtasnym tablecie - iteracja promptéw — prompt
engineering w praktyce

13:30-14:00 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)
14:00-16:00 (2 h) | Modut IV — Warsztat na wiasnej dioni: zaawansowana korekta paznokci na podstawie diagnozy Al (praktyka)

« korygowanie ksztattu i linii paznokci frezami korygujgcymi  przywracanie tunelu i stabilnos$ci konstruke;ji « korekta na podstawie
wynikow e-mapowania architektury paznokcia w Al- Baby Boomer w technice ekspresowej — optymalizacja czasu (Energy & Time Saving)
« obstuga inteligentnych lamp LED z czujnikami ruchu i regulacjg mocy- precyzyjne dawkowanie zelu — minimalizacja mikroplastiku

DZIEN 2 — 09.08.2026 (niedziela) | Zielone biopolimery + Flexi Tips na modelce + walidacja
08:00-09:30 (1 h 30 min) | Modut V — Biopolimery z certyfikatami ekologicznymi i cykl zycia produktu (teoria)

+ wtasciwosci biopolimeréw $wiattoutwardzalnych — Long Lasting * certyfikaty ekologiczne: COSMOS Organic, EU Ecolabel, NATRUE,
Vegan Society - identyfikacja substancji szkodliwych: HEMA, HPMA, formaldehyd + wptyw mikroplastiku z lakieréw i zeli na $rodowisko *
ekoprojektowanie ustug — ograniczanie sladu chemicznego * analiza INCI biopolimeréw w ChatGPT i aplikacji Yuka na wtasnym tablecie

09:30-11:00 (1 h 30 min) | Modut VI — Systemy Flexi Tips na biopolimerach (teoria z pokazem)

+ dopasowanie tipsa z biopolimeru do architektury paznokcia - analiza wigzan — klej vs baza hybrydowa (technologie adhezyjne) -
optymalizacja zuzycia surowcoéw « pokaz trenera: aplikacja Flexi Tips na biopolimerach « systemy archiwizacji zabiegu w chmurze
(paperless)

11:00-11:30 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

11:30-13:00 (1 h 30 min) | Modut VIl — Warsztat na modelce: aplikacja Flexi Tips na biopolimerach + e-mapowanie w ChatGPT
(praktyka)

- diagnostyka mikroskopem USB i analiza w ChatGPT na tablecie — modelka * e-mapowanie architektury paznokcia modelki w narzedziu
Al - dopasowanie i aplikacja Flexi Tips z biopolimeru « modelowanie naprezen — technika NailBoutin « minimalizacja mikroplastiku i
odpaddw chemicznych



13:00-13:30 (30 min) | PRZERWA (wliczona w czas szkolenia)

13:30-15:00 (1 h 30 min) | Modut VIl — Warsztat na modelce: finalizacja Flexi Tips + segregacja odpadéw + komunikacja z klientka
(praktyka)

- finalizacja stylizaciji Flexi Tips na modelce- fotodokumentacja efektu mikroskopem cyfrowym USB + ponowna analiza w ChatGPT po
zabiegu — poréwnanie stanu ptytki + segregacja odpadéw chemicznych pozabiegowych w dedykowanych pojemnikach « komunikacja
zielonych korzysci biopolimeréw z klientka (bez greenwashingu) - portfolio prac uczestniczki — zdjecia, raporty Al, e-mapowanie

15:00-16:00 (1 h) | Walidacja — test teoretyczny + analiza dowodoéw i deklaracji

Infrastruktura i sprzet: * Kazde stanowisko wyposazone jest w specjalistyczne o$wietlenie LED o wysokiej efektywnosci energetyczne;j,
frezarke oraz pochtaniacz pytu ograniczajgcy emisje zanieczyszczen.

e ¢ QOrganizator zapewnia dostep do bezprzewodowej sieci Wi-Fi o wysokiej przepustowosci, niezbednej do realizacji modutéw
cyfrowych.

e Uczestnicy realizujg zadania z zakresu e-mapowania architektury paznokcia ona wtasnych urzadzeniach mobilnych (smartfon lub
tablet). Pozwala to na bezposrednia konfiguracje narzedzi cyfrowych na sprzecie, ktérego kursant bedzie uzywat w codziennej
praktyce zawodowej.

¢ Organizator zapewnia wsparcie techniczne przy instalacji oprogramowania wspomagajgcego prace stylisty oraz instruktaz
logowania do bezpiecznych systemdéw archiwizac;ji.

e Zajecia praktyczne wykonywane sg przez kursantki na wtasnych dtoniach oraz modelce (modelke zapewnia trener). Pozwala to na
petne zrozumienie techniki nacisku, kontroli temperatury podczas polimeryzacji oraz ergonomii pracy z frezarkg z perspektywy
zaréwno stylisty, jak i klienta.

e Organizator zapewnia wszystkie niezbedne biopreparaty, biopolimery oraz materiaty eksploatacyjne o niskim $ladzie chemicznym.

e Stanowiska sg przygotowane zgodnie z procedurami eko-BHP, z dostepem do srodkéw ochrony osobistej i systemow segregacji
odpadoéw w obiegu zamknietym.

Proces walidacji uczestnikow:

Walidacja uczestnikdw jest niezalezna od procesu szkoleniowego. Osoba prowadzaca szkolenie nie bierze udziatu w ocenie swoich
kursantéw w zakresie, ktérego nauczata. Koricowa walidacje przeprowadza niezalezny egzaminator (podmiot zewnetrzny). Wynik
przeprowadzonej walidacji jest ogtaszany od razu po zakonczeniu szkolenia. Proces walidacji prowadzony jest w formie testu wiedzy oraz
analizy dowodu i deklaracji. Certyfikat potwierdzajacy nabycie kwalifikacji wydawany jest uczestnikowi do 5 dni roboczych od
zakonczenia walidacji

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

.. Prowadzacy L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Modut |

- Narzedzia Al

w gabinecie

kosmetologic

znym dtoni i

paznokci: Wiktoria
ChatGPT Zajecia Panczyk - 08-08-2026 08:00 09:30 01:30
(GPT-40 Mikotajec
Vision), e-

mapowanie,

generatywna

Al dla klientki

(teoria)



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Modut

Il - Anatomia

plytki

paznokciowej

i

biomechanika Zajecia
w kontekscie

diagnostyki

Al, choroby i
przeciwwskaz

ania (teoria)

3213 Przerwa

Modut

11l - Warsztat
na wlasnej
dtoni:
mikroskop
USB + analiza
w ChatGPT na
tablecie, e-
mapowanie
architektury
paznokcia,
biblioteka
promptow
(praktyka)

Zajecia

- Przerwa

Modut

IV - Warsztat
na wilasnej
dtoni:
zaawansowan
a korekta
paznokci na Zajecia
podstawie
diagnozy Al,
Baby Boomer,
lampy LED z
czujnikami
(praktyka)

Prowadzacy

Wiktoria
Panczyk -
Mikotajec

Wiktoria
Panczyk -
Mikotajec

Wiktoria
Panczyk -
Mikotajec

Data realizacji
zajeé

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

08-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:30

11:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

13:30

14:00

16:00

Liczba godzin

01:00

00:30

02:30

00:30

02:00



Przedmiot /
temat

Modut
V-

Biopolimery z
certyfikatami
COSMOS
Organic, EU
Ecolabel,
NATRUE i cykl
zycia
produktu,
analiza INCl w
ChatGPT i
Yuka (teoria)

Modut
VI - Systemy
Flexi Tips na
biopolimerach

dopasowanie,
analiza
wigzan,
optymalizacja
zuzycia,
paperless
(teoria z
pokazem)

an-

Modut

VIl - Warsztat
na modelce:
aplikacja Flexi
Tips na
biopolimerach
+ diagnostyka
mikroskopem
USB + e-
mapowanie w
ChatGPT
(praktyka)

-

T
P . Prowadzacy

aktywnosci

Wiktoria
Zajecia Panczyk -

Mikotajec

Wiktoria
Zajecia Panczyk -

Mikotajec
Przerwa -

Wiktoria
Zajecia Panczyk -

Mikotajec
Przerwa -

Data realizacji
zajeé

09-08-2026

09-08-2026

09-08-2026

09-08-2026

09-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

11:00

11:30

13:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

11:30

13:00

13:30

Liczba godzin

01:30

01:30

00:30

01:30

00:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Modut

VIII - Warsztat
na modelce:
finalizacja
Flexi Tips +
segregacja
odpadéw
chemicznych
+

Wiktoria
Zajecia Panczyk - 09-08-2026 13:30 15:00 01:30
Mikotajec

komunikacja
zielona z
klientka +
portfolio
(praktyka)

- Walidacja - 09-08-2026 15:00 16:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 325,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN



W tym koszt walidacji brutto 900,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 900,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 400,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 400,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Wiktoria Panczyk - Mikotajec

‘ ' Certyfikowany Miedzynarodowy Instruktor Stylizacji Paznokci (2025). W branzy beauty dziata i
nieustannie rozwija sie od ponad 10 lat. Od 2018 roku certyfikowana stylistka paznokci, a jako
dyplomowany pedagog oraz absolwentka Akademii Instruktoréw Marceliny Dudek z pasja
przekazuje swojg wiedze i doswiadczenie innym.

Prowadzi zabiegi z zakresu stylizacji paznokci, stylizacji rzes oraz makijazu permanentnego, a takze
szkolenia dla przysztych stylistek paznokci. Ukonczyta liczne kursy i szkolenia doskonalgce w
dziedzinie stylizacji paznokci, stale podnoszac swoje kwalifikacje.

W prowadzonym przez nig centrum szkoleniowym wprowadza produkty przyjazne srodowisku oraz
uczy kursantki zrbwnowazonych i Swiadomych praktyk w pracy stylistki.

W 2025 roku ukonczyta réwniez szkolenia z zakresu sztucznej inteligencji od podstaw,
cyberbezpieczenstwa w firmie oraz zarzadzania $ladem weglowym w organizacji, poszerzajac swoje
kompetencje o nowoczesne technologie i zrbwnowazony rozwa;.

Prowadzacy posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte nie wczesniegj niz 5 lat przed publikacja
ustugi w BUR.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

¢ Skrypt szkoleniowy (format PDF) — obejmujacy petny zakres merytoryczny ustugi, m.in.: Anatomia i fizjologia skory dtoni oraz aparatu
paznokciowego, przygotowanie skory i paznokci do zabiegu, zasady bezpiecznego stosowania preparatéw.

e E-podrecznik ,Szkolenie w duchu ECO | PRT" (format PDF) — materiat uzupetniajacy dotyczacy zasad zréwnowazonego rozwoju w gabinecie
kosmetologicznym: ZIELONE KOMPETENCJE W BEAUTY -CZYLI EKOLOGIA W PRAKTYCE, GOZ, Less Waste / Zero Waste, Ekologiczna praca



w salonie, Efektywne zarzadzanie materiatami, PRT — cyfryzacja i cyberbezpieczenstwo, Ochrona danych i prywatnosci.

Informacje dodatkowe

e Warunkiem uzyskania zaswiadczenia jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajec¢ ustugi rozwojowej
e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych

Zapisujac sie na ustuge wyrazasz zgode na rejestrowanie/nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu oraz kontroli.

Adres

ul. Mostowa 2
44-238 Czerwionka-Leszczyny

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

m E-mail wsparcie@dotacjedlabeauty.pl

Telefon (+48) 730 622 634

Marcelina Dudek



