Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie pakietowe: profesjonalna 3 250,00 PLN brutto
oprawa oka (henna pudrowa, laminacji 3250,00 PLN netto
brwi i rzes) 203,13 PLN brutto/h

203,13 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/06/01/117414/3601130

CENTRUM

KOSMETYKI |

MAKIJAZU © Grudzigdz
PERMANENTNEGO  ® Ustuga szkoleniowa
FIGARO Joanna

[ stacjonarna
Krenska-Soj
renska-soja 23 Zajecia grupowe

Yok Kok Kk 50/5  (© 16:00 h
445 ocen 53 27.09.2026 do 28.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Szkolenie dla oséb, ktére chcg nauczy¢ sie wykonywania nowych
zabiegdw z zakresu henny pudrowej, liftingu, botoxu, laminacji brwi i rzes.
Nie wymagamy wyksztatcenia kierunkowego oraz doswiadczenia w
branzy beauty.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 26-09-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do pracy na stanowisku stylisty brwi i rzes, w zakresie wykonywania zabiegéw z henny
pudrowej, liftingu, botoxu i laminaciji rzes i brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

-charakteryzuje i rozr6znia metody

stylizacji oka

-charakteryzuje wskazania i

przeciwwskazania do poznanych

zabiegow

- omawia i charakteryzuje sprzet i Wywiad swobodny
akcesoria zabiegowe

- definiuje zasady higieny i sterylizacji w

gabinecie

- charakteryzuje i omawia mozliwe

Postuguje sie wiedzg dotyczaca
wykonywania zabiegéw z zakresu
laminaciji brwi i rzes oraz uzycia henny
pudrowej

powiktania po zabiegu

- sporzadza plan zabiegéw i

charakteryzuje techniki pracy, ktérych

bedzie uzywat

- kwalifikuje klienta do zabiegu na

podstawie karty wywiadu
Przygotowuje miejsce pracy oraz - przygotowuje stanowisko pracy

. . — - . Obserwacja w warunkach
wykonuje poznane na szkoleniu zabiegi - samodzielnie wykonuje poznane

symulowanych
z zakresu stylizacji oprawy oka zabiegi tj. zabiegi laminacji brwi, henny y y

pudrowej oraz laminaciji rzes

- omawia i przekazuje klientowi
zalecenia po zabiegu

- organizuje mozliwo$¢ poznania
efektow prac (galeria zdje¢ )

- omawia zasady etyki w pracy stylisty

brwi i rzes (dyskrecja, cierpliwos¢,

uprzejmos¢, uczciwosc)

- stosuje zasady komunikacji

interpersonalnej
Charakteryzuje zasady w pracy z - jest Swiadomy swojej postawy Obserwacja w warunkach
klientem w gabinecie podczas wykonywania zabiegéw symulowanych

- komunikuje i uzasadnia efekty

zabiegowe

- ma $wiadomos¢ potrzeby ciggtego

rozwoju w obszarze stylizacji oprawy

oka

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie jest realizowane w formule godzin dydaktycznych 20*45/60=15h zegarowych ( w tym przerwy)
Dzier 1

Modut 1: Laminacja Brwi

Teoria - Laminacja Brwi

- Wprowadzenie do laminacji brwi: zasady dziatania produktow

- Bezpieczenstwo i przeciwwskazania

- Techniki aplikaciji i stylizacji brwi po laminaciji

Praktyka - Laminacja Brwi

- Demonstracja krok po kroku: laminacja brwi z uzyciem produktéw liftingujgcych i botoxu
- Praca na modelkach (indywidualne ¢wiczenia praktyczne pod nadzorem instruktora)
Podsumowanie dnia, oméwienie wynikéw i odpowiedzi na pytania

Modut 2: Laminacja Rzes

Teoria - Laminacja Rzes

- Zasady dziatania produktéw do laminacji rzes

- Proces aplikaciji: lifting, botox, oraz laminacja

- Przeciwwskazania i pielegnacja po zabiegu

- Praktyka - Laminacja Rzes

- Demonstracja krok po kroku: przygotowanie rzes, aplikacja liftingu i laminacji

- Praca na modelkach (indywidualne ¢wiczenia praktyczne pod nadzorem instruktora)
- Kazdy uczestnik wykonuje peten zabieg na modelce

- Instruktor ocenia technike, doktadnos¢ i efekt koricowy

- Indywidualne oméwienie wynikéw, ewentualne korekty

- Podsumowanie Szkolenia

- Feedback od instruktora

- Omowienie najczestszych bteddw i rozwigzan

Dzien 2

Modut 3 Henna pudrowa z geometrig



czesé teoretyczna :

- Budowa wtosa, fazy wzrostu , porowato$é

- czym jest henna pudrowa, korzysci zabiegu , bezpieczenstwo i przeciwwskazania

- kolorymetria , geometria brwi, maping

- techniczne aspekty przeprowadzania zabiegu Brow Henny

- techniki koloryzaciji
- opis procedury w trakcie zabiegu Brow henny

- prowadzenie kart klienta

- omowienie produktéw koloryzacji brwi metoda henny pudrowej Brow Henna

czes¢ praktyczna

- Geometria i rysunek brwi

- pokazowy zabieg na modelce z omdéwieniem preparatéw

- samodzielne wykonanie zabiegu henny pudrowej na modelkach

-walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 9

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci cy
Czesé o Ewelina
Zajecia

teoretyczna Jurzec

- Przerwa -

Czesé L Ewelina
Zajecia

praktyczna Jurzec

- Walidacja -

Czesé o Ewelina
Zajecia

teoretyczna Jurzec

Czesé L Ewelina
Zajecia

praktyczna Jurzec

- Przerwa -

Czesé Ewelina

Zajecia
praktyczna Je Jurzec

Data realizacji
zajeé

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

27-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

28-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

14:00

16:00

09:00

10:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

16:00

17:00

10:00

13:00

14:00

16:00

Liczba godzin

04:00

01:00

02:00

01:00

01:00

03:00

01:00

02:00



Przedmiot / Typ

P d
temat aktywnosci rowaczacy
- Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidac;ji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina

zajeé

rozpoczecia

28-09-2026 16:00

Liczba godzin

16:00
12:00
02:00
02:00
18:30
Cena
3250,00 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

Liczba godzin

01:00

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

3 250,00 PLN

203,13 PLN

203,13 PLN

Liczba godzin

16:00



1z1

O Ewelina Jurzec

‘ ' Z wyksztatcenia jest licencjonowanym kosmetologiem z 6 letnim doswiadczeniem w pracy w
gabinecie. Wykonuje zabiegi z zakresu kosmetyki pielegnacyjnej, kosmetologii estetycznej, stylizacji
oprawy oczu. Jako trener spetnia sie w swojej roli ponad 5 lat. Ukonczyta liczne kursy i szkolenia
dzieki, ktérym zdobyta cenng wiedze i umiejetnosci, ktérymi dzieli sie ze swoimi kursantami. Ewelina
stawia na ciggty rozwdj dlatego $ledzi nowosci i bierze udziat w wielu spotkaniach, konferencjach i
szkoleniach branzowych, ktére pozwalajg jej na ciggte rozwijanie swojej pasji jaka jest kosmetyka. W
ciggu ostatnich dwdch lat przeprowadzita okoto 20 szkolen o podobnej tematyce.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma przygotowane przez Centrum Szkoleniowe autorskie skrypty szkoleniowe w formie papierowej oraz
edytowalne pliki przestane na adres e.mail uczestnika ( zgoda na zabieg, wskazania i przeciwwskazania do zabiegu, instrukcje
pozabiegowe dla przysztych klientéw)

Informacje dodatkowe

Szkolenie przeprowadzone jest w trybie godzin zegarowych.

Wytyczne dla Uczestnika: uczestnik przychodzi na szkolenie bez oséb towarzyszacych (dopuszczalny jest model/modelka do éwiczen),
ostona nosa i ust oraz rekawice ochronne (jesli jest to mozliwe), nie uzywanie tel. komérkowych, posiadanie odziezy ochronnej.

Adres

pl. Plac Niepodlegtosci 5
86-300 Grudziadz

woj. kujawsko-pomorskie
Szkolenie odbedzie sie w Centrum Kosmetyki i Makijazu Permanentnego Joanna Kreniska- Soja w Grudzigdzu.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

o Wil

e Darmowy parking, szkolenia odbywaja sie w centrum miasta, dogodny dojazd rowniez komunikacjg miejska

Kontakt

O

( ‘ E-mail centrumszkoleniowefigaro@gmail.com
Telefon (+48) 785045 744

Magdalena Weroniecka



