
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

Na Mani Julia

Duczmal-Kalińska

    5,0 / 5

11 ocen

Instruktor 2.0 szkolenie instruktorskie-
stylizacja rzęs

Numer usługi 2026/06/01/197397/3600558

4 900,00 PLN brutto

4 900,00 PLN netto

175,00 PLN brutto/h

175,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Odolanów

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 28:00 h

 13.07.2026 do 16.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Styliski rzęs chcące zostać instruktorkami

Zaawansowane lashmakerki rozwijające markę osobistą

Właścicielki salonów beauty

Osoby chcące prowadzić profesjonalne szkolenia z rzęs

Stylistki chcące zwiększyć zarobki i autorytet w branży beauty

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 12-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami

dotyczącymi użytkowania”



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestniczki do samodzielnego prowadzenia profesjonalnych szkoleń z zakresu

stylizacji rzęs, przekazywania wiedzy teoretycznej i praktycznej oraz budowania autorytetu instruktora w branży beauty.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

1. Rola i obowiązki instruktora w branży beauty

2. Organizacja i przygotowanie szkolenia

3. Budowanie programu szkoleniowego

4. Metody nauczania części teoretycznej i praktycznej

5. Komunikacja z kursantkami i prowadzenie grupy

6. Analiza najczęstszych błędów w stylizacji rzęs

7. Demonstracja technik stylizacji rzęs

8. Praca praktyczna uczestniczki w roli instruktora

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestniczka samodzielnie wykonuje

oraz omawia techniki stylizacji rzęs

zgodnie z aktualnymi standardami

branży beauty.

Poprawne wykonanie stylizacji rzęs

oraz omówienie etapów pracy podczas

części praktycznej.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestniczka przygotowuje i prowadzi

część teoretyczną oraz praktyczną

szkolenia dla kursantek.

Samodzielne przygotowanie i

przeprowadzenie fragmentu szkolenia

teoretycznego i praktycznego.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestniczka komunikuje się

profesjonalnie z kursantkami, udziela

korekty błędów oraz buduje autorytet

instruktora.

Prawidłowa analiza błędów kursantki,

udzielenie informacji zwrotnej oraz

zastosowanie profesjonalnej

komunikacji.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



9. Korekta błędów i udzielanie feedbacku

10. Budowanie marki osobistej instruktora

11. Dokumentacja szkoleniowa i certyfikacja

12. Egzamin i podsumowanie szkolenia

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 21

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 21

Demonstracja

szkolenia w

praktyce

Zajęcia
Karolina

Skoczek
13-07-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 21  - Przerwa - 13-07-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 21

kontynuacja

demonstracji

w praktyce

Zajęcia
Karolina

Skoczek
13-07-2026 10:15 12:00 01:45

4 z 21

Wprowadzeni

e do pracy

instruktora i

organizacji

szkolenia

Zajęcia
Karolina

Skoczek
14-07-2026 08:00 09:30 01:30

5 z 21  - Przerwa - 14-07-2026 09:30 10:00 00:30

6 z 21

Program

szkoleniowy i

metody

nauczania

Zajęcia
Karolina

Skoczek
14-07-2026 10:00 12:15 02:15

7 z 21  - Przerwa - 14-07-2026 12:15 12:30 00:15

8 z 21

Komunikacja

z kursantkami

i analiza

błędów

Zajęcia
Karolina

Skoczek
14-07-2026 12:30 14:00 01:30

9 z 21  - Przerwa - 14-07-2026 14:00 14:30 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

10 z 21

Komunikacja

z kursantkami

i analiza

błędów

Zajęcia
Karolina

Skoczek
14-07-2026 14:30 16:00 01:30

11 z 21

Demonstracja

technik

stylizacji rzęs

Zajęcia
Karolina

Skoczek
15-07-2026 08:00 10:00 02:00

12 z 21

Prowadzenie

części

praktycznej

Zajęcia
Karolina

Skoczek
15-07-2026 10:00 12:15 02:15

13 z 21  - Przerwa - 15-07-2026 12:15 12:45 00:30

14 z 21

Korekta

błędów i

budowanie

marki

instruktora

Zajęcia
Karolina

Skoczek
15-07-2026 12:45 13:30 00:45

15 z 21  - Przerwa - 15-07-2026 13:30 14:00 00:30

16 z 21

Korekta

błędów i

budowanie

marki

instruktora

Zajęcia
Karolina

Skoczek
15-07-2026 14:00 16:00 02:00

17 z 21

Przygotowani

e stanowiska i

organizacja

części

praktycznej

Zajęcia
Karolina

Skoczek
16-07-2026 08:00 12:00 04:00

18 z 21  - Przerwa - 16-07-2026 12:00 12:30 00:30

19 z 21

Powtórzenie

materiału i

przygotowani

e do walidacji

Zajęcia
Karolina

Skoczek
16-07-2026 12:30 14:30 02:00

20 z 21  - Przerwa - 16-07-2026 14:30 15:00 00:30

21 z 21  - Walidacja - 16-07-2026 15:00 16:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 28:00

w tym suma godzin zajęć 23:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 32:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 320,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 320,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 28:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Karolina Skoczek

Od dwóch lat pracuje w branży beauty, specjalizując się w stylizacji rzęs i paznokci. Wykonuje

zabiegi przedłużania i zagęszczania rzęs różnymi metodami oraz stylizacje paznokci z

zachowaniem zasad higieny i estetyki. Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, śledząc aktualne

trendy i techniki w branży. Posiada aktualną wiedzę oraz kompetencje nie starsze niż 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe i piśmiennicze autorstwa firmy Na Mani Julia Duczmal-Kalińska.

Przerwy kawowe są zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestników. Ich czas może ulec zmianie.

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zaśw./certyfikat o jej ukończeniu oraz dokona oceny usługi w

BUR.

Warunkiem uzyskania zaśw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zarejestrowanie się i założenie konta w Bazie Usług Rozwojowych, zapisanie się na szkolenie za pośrednictwem

bazy oraz spełnienie wszystkich warunków określonych przez operatora, do którego składają Państwo dokumenty o dofinansowanie.

Adres

pl. Plac Kościuszki 6

63-430 Odolanów

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Julia Duczmal-Kalińska

E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076


