Mozliwos$¢ dofinansowania

~+Akademia Makijazu Profesjonalnego - 6 150,00 PLN brutto
kurs 4-dniowy” 5000,00 PLN netto

w Numer ustugi 2026/05/31/121571/3599292 19219 PLN brutto/h

156,25 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Pracownia Rozwoju
Osobistego "Dla
Ciebie" Aleksandra

© wilkowice

& Ustuga szkoleniowa

Martynéw [ stacjonarna

% % KKk 50/5 {2 Zajecia indywidualne
O 32:00h

124 oceny

£ 13.07.2026 do 16.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do os6b poczatkujgcych, ktére chca zdobyé
praktyczne umiejetnosci w zakresie makijazu — zaréwno do uzytku
wihasnego (bo to réwniez jest bardzo wazne — umiejetnos$¢ zastosowania

Grupa docelowa ustugi tych technik u siebie) jak i przygotowania do pracy w zawodzie wizazysty.
Uczestnikami moga by¢ osoby prywatne, pasjonaci makijazu, a takze
osoby planujace podja¢ prace w branzy beauty, lub zwyczajnie sprawdzié
swoje predyspozycje do przysztego zawodu.

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikow 1

Data zakonczenia rekrutacji 12-07-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest rozwiniecie umiejetnosci wykonywania makijazu okazjonalnego oraz poznanie podstawowych
technik wizazowych. Uczestnik zdobywa wiedze z zakresu doboru makijazu do typu urody i okazji oraz uczy sie pracy na
réznych modelkach. Szkolenie wspiera réwniez rozwoj kompetencji spotecznych poprzez ¢wiczenie komunikacji i
wspotpracy podczas pracy z osobg, dla ktérej wykonywany jest makijaz.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Wykonuje makijaz okazjonalny z
wykorzystaniem podstawowych technik
wizazowych.

Dobiera makijaz do typu urody oraz
okazji, uwzgledniajac kolorystyke i
proporcje twarzy.

Stosuje odpowiednie produkty i
narzedzia do wykonania makijazu.

Przygotowuje skére do wykonania
makijazu zgodnie z podstawowymi
zasadami pielegnacji.

Komunikuje sie z modelka w trakcie
wykonywania makijazu, uwzgledniajac
jej oczekiwania.

Kryteria weryfikacji

wykonuje makijaz na modelce zgodnie z
poznanymi etapami pracy,

stosuje odpowiednia kolejnos¢
naktadania produktéw,

zachowuje estetyke i doktadnosé
wykonania.

rozpoznaje podstawowe typy urody,

dobiera kolorystyke makijazu do
karnaciji i cech twarzy modelki,

dostosowuje intensywnos$¢ makijazu do
okazji.

dobiera wlasciwe kosmetyki do
poszczegolnych etapéw makijazu,

korzysta z odpowiednich pedzli i
akcesoriéw,

stosuje produkty zgodnie z ich
przeznaczeniem.

oczyszcza i przygotowuje skore przed
natozeniem makijazu,

dobiera podstawowe produkty
przygotowujace skére,

wykonuje czynnosci przygotowawcze w
odpowiedniej kolejnosci.

przeprowadza krétka rozmowe
dotyczaca oczekiwanego efektu
makijazu,

informuje modelke o kolejnych etapach
wykonywanego makijazu,

zachowuje kulture i profesjonalny
spos6b komunikaciji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program szkolenia 4-dniowego: Akademia Makijazu Profesjonalnego

Dzien | — Podstawy i przygotowanie do samodzielnego makijazu

¢ Higiena pracy przy makijazu

e Podstawy pielegnacji skory i techniki makijazu

¢ Rodzaje cer i doboér kosmetykdw pielegnacyjnych

* Pedzle i akcesoria do makijazu — omdwienie i zastosowanie

e Zaopatrzenie kufra kosmetycznego — tworzenie listy niezbednych produktéw

e Analiza kolorystyczna i koto barw

e Bazowe techniki makijazu — aplikacja produktéw i ich znaczenie w réznych typach makijazu
¢ Praca ze $wiattem i oswietleniem podczas makijazu

e Standardy obstugi i komunikacja w pracy przy makijazu (np. przy modelce)

e Podsumowanie i sesja pytan

Dzien Il i Il - Makijaz dzienny i okazjonalny
Omoéwione zagadnienia:

e Wyznaczanie i ksztatt brwi

* Blendowanie i aplikacja cieni matowych (technika trzymania pedzla, uzyskanie najlepszego efektu)
¢ Klejenie pigmentdw sypkich — uzyskanie swietlistego efektu

¢ Rysowanie kreski i dobdr ksztattu do budowy oka

» Aplikacja kepek rzes (dobor do ksztattu oka)

¢ Aplikacja cieni na dolnej powiece — techniki zapobiegajace osypywaniu
e Dobér podktadu do rodzaju i odcienia cery

» Konturowanie twarzy na mokro (bronzer, réz, rozéwietlacz)

¢ Utrwalanie makijazu pudrem (efekt matowy, glow)

e Konturowanie na sucho

¢ Precyzyjne modelowanie ust

Dzien IV - Utrwalenie i doskonalenie technik makijazu
Czes¢ praktyczna

e Samodzielne wykonywanie makijazu dziennego i okazjonalnego na modelce

» Powtarzanie technik poznanych w Dniu Il

¢ Konsultacje indywidualne z trenerka — korekta btedéw i porady

« Cwiczenie petnej sekwencji makijazu: od przygotowania skéry po finalne detale



e Omodwienie efektow korncowych i wskazéwki do dalszej praktyki

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /
temat

Podstawy i
przygotowani
edo
samodzielneg
o makijazu -
czesé |

Podstawy i
przygotowani
edo
samodzielneg
o makijazu -
czesé i

Makijaz
dzienny i
okazjonalny -
czesé |

@B

Makijaz
dzienny i
okazjonalny -
czesc ll

Makijaz

dzienny i
okazjonalny -
czesé

@B

Makijaz
dzienny i
okazjonalny -
czesc IV

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Monika
Zawislan

Monika
Zawislan

Monika
Zawislan

Monika
Zawislan

Monika
Zawislan

Monika
Zawislan

Data realizacji
zajeé

13-07-2026

13-07-2026

13-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

13:00

08:00

12:00

13:00

08:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

16:00

Liczba godzin

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

03:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Utrwalenie i
doskonalenie
technik
makijazu -
czesé |

Monika

Zajecia
Je Zawislan

-

Przerwa -

12213
Utrwalenie i
doskonalenie
technik
makijazu -
czesc i

Monika

Zajecia
Je Zawislan

Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidac;ji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

16-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

13:00

15:00

Liczba godzin

32:00

27:00

01:00

04:00

37:15

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

15:00

16:00

Liczba godzin

04:00

01:00

02:00

01:00

-

\.

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze $rodkow publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze $rodkéw publicznych.

Cennik

Rodzaj ceny

Cena




Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 192,19 PLN
Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Monika Zawislan

‘ ' Trenerka od 10 lat specjalizujgca sie w makijazu i stylizacji fryzur. Pasja do makijazu i fryzur
sprawia, ze dbam o kazdy detal, dobieram kosmetyki i kolory tak, aby subtelnie podkreslity urode i
osobowos¢ klientek. Specjalizuje sie w kompleksowych metamorfozach — tgcze makijaz z fryzurg w
jednym miejscu, co pozwala uzyska¢ spojny efekt i oszczedza czas.

Przez 10 lat uczestniczytam w licznych szkoleniach i warsztatach, zdobywajac certyfikaty i
doswiadczenie w pracy z réznymi typami urody. Moim najwiekszym atutem jest pasja i
zaangazowanie, ktére wktadam w kazdy projekt.

Obecnie dziele sie swojg wiedzg podczas szkolen ,Akademia Profesjonalnej Kompleksowej

Stylizacji Okazjonalnej — Makijaz i Fryzura”, skierowanych do wszystkich, ktére chca rozwijac¢
umiejetnosci i tworzy¢ piekne stylizacje z pasjg i sercem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Podczas szkolenia uczestnik ma zapewniony dostep do wszystkich niezbednych kosmetykéw i akcesoridw potrzebnych do wykonania
profesjonalnego makijazu.

Obecnos¢ uczestnikow jest weryfikowana poprzez liste obecnosci.

Warunki uczestnictwa

Szkolenie przeznaczone jest dla 0s6b zainteresowanych makijazem, niezaleznie od dotychczasowego do$wiadczenia.



Informacje dodatkowe

Koszt zakwaterowania oraz wyzywienia, jak i dojazdu na miejsce szkolenia, jest po stronie uczestnika szkolenia

Ustuga ksztatcenia zawodowego / rozwojowego moze korzystaé ze zwolnienia z podatku VAT w przypadku uczestnikéw, dla ktérych
finansowanie ustugi ze srodkéw publicznych wynosi co najmniej 70%. Zwolnienie stosowane jest zgodnie z § 3 ust. 1 pkt 14
Rozporzadzenia Ministra Finanséw w sprawie zwolnien z podatku VAT.

Adres

ul. Pszenna 19/-
64-115 Wilkowice

woj. wielkopolskie

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnym studio trenerki, w ktérym znajdujg sie wszystkie niezbedne sprzety, kosmetyki i
akcesoria do makijazu. Kazdy uczestnik pracuje przy wtasnym stanowisku wyposazonym w lustro, toaletke i krzesto,
wykonujgc makijaz indywidualnie na modelce.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail martynowsandra@gmail.com

Telefon (+48) 502 588 728

ALEKSANDRA MARTYNOW



