Mozliwos$¢ dofinansowania

TRUDNE BLONDY, KOLORYZACJA,
NANOPLASTIA - SZKOLENIE

Numer ustugi 2026/05/29/55907/3597146
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147 ocen £ 20.07.2026 do 22.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

[ stacjonarna
23] Zajecia grupowe

Styl zycia / Uroda

5128,20 PLN
5128,20 PLN
256,41 PLN

256,41 PLN

226,67 PLN

brutto
netto
brutto/h
netto/h

cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do fryzjerdw, stylistéw fryzur oraz oséb
posiadajacych podstawowag wiedze i doswiadczenie w wykonywaniu
ustug fryzjerskich, ktére chca poszerzy¢ swoje kompetencje w zakresie
zaawansowanej koloryzacji blondéw, nowoczesnych technik koloryzacji
oraz zabiegéw nanoplastii. Program przeznaczony jest dla os6b chcacych
podnies¢ jako$é $wiadczonych ustug i rozszerzy¢ oferte salonowa o
specjalistyczne zabiegi pielegnacyjno-wygtadzajace.

13-07-2026

stacjonarna

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie wiedzy i praktycznych umiejetnosci z zakresu analizy wtosoéw, kolorymetrii, wykonywania
trudnych koloryzacji blondéw, rozjasniania, tonowania oraz korekty koloru. Uczestnicy nauczg sie réwniez prawidtowo
wykonywa¢é zabieg nanoplastii, dobieraé preparaty do rodzaju wtoséw oraz planowa¢ pielegnacje pozabiegowa,
zapewniajac klientom bezpieczne i trwate efekty koloryzacji oraz wygtadzenia wtoséw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik charakteryzuje budowe
wtlosa, zasady analizy skéry gtowy oraz
dobiera odpowiednie ustugi fryzjerskie
do rodzaju wtoséw

Uczestnik wyjasnia zasady kolorymetrii
oraz procesow chemicznych
zachodzacych podczas koloryzacii,
rozjasniania i dekoloryzacji wloséw

Uczestnik charakteryzuje technologie
nanoplastii, sktadniki aktywne
wykorzystywane podczas zabiegu oraz
zasady doboru procedury do rodzaju i
kondycji wtoséw

Uczestnik wykonuje ustuge koloryzaciji
zgodnie z zasadami technologii
fryzjerskiej i oczekiwanym efektem
kolorystycznym

Kryteria weryfikacji

Rozpoznaje rodzaje wtoséw i ich
kondycje

Wskazuje podstawowe elementy
budowy wtosa i ich wptyw na przebieg
zabiegow fryzjerskich

Identyfikuje czynniki wptywajace na
dobér ustugi oraz preparatéw
fryzjerskich

Rozpoznaje poziomy kolorystyczne i
pigmenty odpowiedzialne za kolor
wiosow

Wskazuje zasady neutralizacji
niepozadanych reflekséw

Omawia réznice pomiedzy koloryzacja,
tonowaniem, rozjasnianiem i
dekoloryzacja

Omawia podstawowe zatozenia i etapy
zabiegu nanoplastii

Rozréznia sktadniki aktywne stosowane
w preparatach do nanoplastii oraz
okresla ich dziatanie

Wskazuje zasady doboru zabiegu do
réznych typow wtosoéw i ich kondycji

Przygotowuje stanowisko pracy oraz
dobiera odpowiednie produkty

Wykonuje koloryzacje catego porostuy,
odrostéw lub tonowanie zgodnie z
technologia zabiegu

Uzyskuje rownomierny efekt koloryzaciji

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik wykonuje zaawansowane
techniki koloryzacji blondéw

Uczestnik przygotowuje stanowisko
pracy oraz przeprowadza analize
wtosow i dobér produktéw zgodnie z
procedurg zabiegowa

Uczestnik prowadzi profesjonalng
konsultacje fryzjerska i dobiera ustuge
do potrzeb klienta

Uczestnik organizuje prace zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa, higieny i
etyki zawodowe;j

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Dobiera odpowiednig technike
rozjasniania do stanu wloséw i
oczekiwanego efektu

Wykonuje techniki balayage, sombre lub
mirror lights

Przeprowadza tonowanie lub korekte
koloru zgodnie z zasadami kolorymetrii

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa i higieny

Przeprowadza prawidtowa diagnoze
rodzaju i stanu wtoséw

Dobiera odpowiednie preparaty i planuje
przebieg zabiegu na podstawie
przeprowadzonej analizy

Opisuje sposob identyfikacji oczekiwan
klienta

Uzasadnia dobér techniki koloryzaciji
lub zabiegu nanoplastii do rodzaju
wloséw

Wskazuje zasady profesjonalnej
komunikaciji z klientem

Opisuje zasady bezpiecznego
stosowania preparatéw fryzjerskich

Wskazuje zasady organizaciji
stanowiska pracy

Omawia znaczenie odpowiedzialnosci
zawodowej i dbatosci o komfort klienta

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

PROGRAM SZKOLENIA:
Szkolenie NANOPLASTIA - dzien 1 (4 h zegarowe, 08:30 - 12:30, termin: 20.07.2026r.)

Nanoplastia to innowacyjny zabieg przeznaczony do intensywnej regeneraciji i wygtadzenia wtoséw. Dzieki wykorzystaniu nowoczesnych
sktadnikéw aktywnych wnika w gtab struktury wiosa, wspierajac jego odbudowe, nawilzenie oraz wzmocnienie. Zabieg pomaga uzyskaé
zdrowo wygladajace, I$nigce i tatwiejsze w stylizacji wiosy. Szkolenie pozwala zdoby¢ wiedze i umiejetnosci niezbedne do
profesjonalnego wykonywania tej coraz bardziej popularnej ustugi.

PROGRAM SZKOLENIA:

Wprowadzenie do nanoplastii:

+ Omowienie technologii nanoplastii i jej zastosowania w nowoczesnej pielegnacji wtosow.
* Réznice pomiedzy nanoplastig a innymi zabiegami wygtadzajagcymi i regenerujgcymi.

+ Wskazania oraz przeciwwskazania do wykonania zabiegu.

Sktadniki aktywne i produkty wykorzystywane w nanoplastii:

« Charakterystyka sktadnikow aktywnych odpowiedzialnych za regeneracje, wygtadzenie i odbudowe wtosoéw.
+ Analiza sktadu preparatéw oraz ich dziatania na strukture wtosa.

+ Zasady doboru produktéw do réznych potrzeb klienta.

Diagnoza i analiza typow wloséw:

* Rozpoznawanie rodzajow i kondycji wtosow.

+ Ocena stopnia zniszczenia, porowatos$ci oraz podatnosci wioséw na zabieg.

+ Dobér odpowiedniej procedury zabiegowej do rodzaju wioséw.

Proces przygotowania do zabiegu:

* Przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny.

* Przygotowanie wtoséw do wykonania nanoplastii.

+ Omowienie etapéw zabiegu oraz najczesciej popetnianych bteddw.

Szkolenie TRUDNE BLONDY - dzien 2 (8 h zegarowych, 08:30 - 16:30, termin: 21.07.2026r.) skierowane jest do oséb, ktére posiadajg juz
podstawowa wiedze na temat koloryzacji badz oséb pracujgcych w zawodzie. Kurs opiera sie na najnowszych technikach koloryzacji,
oparty jest o wiedze z kolorymetrii i uczy jak stworzy¢ idealny odcien pasujacy do danej klientki.



¢ Analiza wtosow

¢ Kolorymetria

¢ Pielegnacja

¢ Praca z rozjasniaczem i farbami rozjasniajgcymi

e Dobdr produktow oraz narzedzi do wykonywanej ustugi.
e Tonowanie

¢ Baleyage

e Sombre

¢ Dekoloryzacja

Szkolenie KOLORYZACJA - dzien 3 (8 h zegarowych, 08:30 - 16:30, termin: 22.07.2026r.)
Teoria :

e organizacja i prowadzenie salonu fryzjerskiego
¢ anatomia i fizjonomia wtoséw

e rozmowa i obstuga klienta w salonie

¢ dobdr kosmetykdw do pielegnaciji

e kolorymetria

Praktyka :
Cwiczenia na modelkach
1. Podstawy koloryzaciji

e rozpoznawanie barw i form kolorystycznych

¢ techniki dobierania koloru, numeracje farb oraz zawarto$¢ pigmentéw
e podstawowe techniki koloryzacji

¢ analiza skoéry gtowy i struktury wtosa

2. Farbowanie

» farbowanie catego porostu
e farbowanie odrostéw
e krycie siwizny
e tonowanie
3. Rozjasnianie
e mirror lights
W trakcie zajeé na prosbe uczestnikdw sg wprowadzane przerwy.
Ustuga realizowana w formule godzin zegarowych.
Kazdy uczestnik bedzie miat samodzielne stanowisko.
Przerwa i walidacja wliczajg sie w liczbe godzin ustugi.

Walidacja ustug szkoleniowych:

e dzien 1 - godzina rozpoczecia 12:00, godzina zakonczenia 12:30
e dzien 2 - godzina rozpoczecia 16:00, godzina zakonczenia 16:30
e dzien 3 - godzina rozpoczecia 16:00, godzina zakonczenia 16:30

Osoba walidujgca do wszystkich modutéw - Matgorzata Maron.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12



Przedmiot /
temat

Czesé
teoretyczna
(szkolenie:
NANOPLASTI
A)

aB-

Czesé
praktyczna
(szkolenie:
NANOPLASTI
A)

o

@ coest

teoretyczna
(szkolenie:
TRUDNE
BLONDY)

em-

Czesé
praktyczna
(szkolenie:
TRUDNE
BLONDY)

@D

@B Cresc

teoretyczna
(szkolenie:
KOLORYZACJ
A)

o2

Czesé
praktyczna
(szkolenie:
KOLORYZACJ
A)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Data realizacji
zajeé

20-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

21-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:30

09:45

12:00

08:30

11:00

12:00

16:00

08:30

11:00

12:00

16:00

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

12:00

12:30

11:00

12:00

16:00

16:30

11:00

12:00

16:00

16:30

Liczba godzin

01:00

00:15

02:15

00:30

02:30

01:00

04:00

00:30

02:30

01:00

04:00

00:30



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 20:00
w tym suma godzin zajeé 16:15
w tym suma godzin walidacji 01:30
w tym suma przerw 02:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 23:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5128,20 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5128,20 PLN
Koszt osobogodziny brutto 256,41 PLN
Koszt osobogodziny netto 256,41 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Michat Manaj

‘ ' Niezwykle utalentowany i nowatorski stylista kolorysta. Artystyczna dusza i urodzony esteta. Zaraza
mitoscig do fryzjerstwa, lubi wyzwania. Caty czas czynnie uczestniczy w nowych szkoleniach i



podnosi swoje umiejetnosci w kraju jak i za granica. Skonczyt pedagogike oraz technikum jako
nauczyciel zawodowych przedmiotéw. Posiada 8 letnie doswiadczenie w branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty edukacyjne, preparaty do éwiczen, akcesoria jednorazowe.

Warunki uczestnictwa

Koszt dofinansowanie nie pokrywa kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia.

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest: 80 % obecnos$é na zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejetno$ci praktycznych.

Sprzedawca zwolniony z VAT wg artykutu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Adres

ul. Kruszwicka 8A
53-652 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 695 548 350

Paulina Kowalczyk



