Mozliwos$¢ dofinansowania

Unico Beauty: Stylizacja rzes i brwi
s metodami objetosciowymi oraz Nikk Mole

- szkolenie.
UNICO’

Numer ustugi 2026/05/28/160223/3594594

UNICO SP. Z 0.0. ® Torur
Kk KKk 49/5 & Ustuga szkoleniowa
461 ocen ¥ stacjonarna

{2 Zajecia indywidualne
® 56:00 h
£ 01.07.2026 do 26.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

7 872,00 PLN brutto
6 400,00 PLN netto
140,57 PLN brutto/h
114,29 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Poczatkujace stylistki rzes i brwi oraz osoby planujgce rozpoczecie
Grupa docelowa ustugi dziatalnosci w branzy beauty, ktére chcg wprowadzi¢ do swojej oferty

nowe zabiegi stylizacji oprawy oka.

Minimalna liczba uczestnikéw 1
Maksymalna liczba uczestnikow 1
Data zakonczenia rekrutacji 21-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Szkolenie przygotowuje uczestnikow do samodzielnego wykonywania zabiegéw stylizaciji rzes i brwi, w tym

nowoczesnych metod przedtuzania, laminacji oraz geometrii brwi.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Organizuje stanowisko pracy oraz
dobiera produkty i narzedzia do
wykonywania zabiegéw stylizacji rzes i
brwi

Wykonuje aplikacje rzes metoda
klasyczna 1:1 zgodnie z zasadami
trwatej i bezpiecznej stylizacji

Wykonuje stylizacje rzes metoda
Russian Volume 2-8D zgodnie z
zasadami aplikacji objetosciowej

Wykonuje zabiegi laminacji rzes i brwi
oraz geometrii brwi zgodnie z procedura
zabiegowa

Kryteria weryfikacji

wymienia zasady BHP i higieny
obowigzujgce podczas wykonywania
zabiegdw stylizaciji rzes i brwi

charakteryzuje produkty, preparaty i
narzedzia wykorzystywane podczas
zabiegow

omawia przeciwwskazania oraz zasady
przygotowania klientki do zabiegu

przygotowuje stanowisko pracy oraz
klientke do zabiegu przedtuzania rzes
metoda 1:1

dobiera schemat modelowania do
ksztattu oka oraz rodzaju naturalnych
rzes

wykonuje aplikacje rzes metoda 1:1 z
zachowaniem kierunkéw i separacji
rzes

przygotowuje wachlarze objetosciowe
zgodnie z zasadami techniki Russian
Volume

dobiera objetos¢ i schemat
modelowania do rodzaju naturalnych
rzes i ksztattu oka

wykonuje aplikacje objetosciowa z
zachowaniem rzedowosci i trwatosci
aplikacji

dobiera preparaty oraz narzedzia do
wykonania zabiegu laminac;ji rzes i brwi

wykonuje procedure laminacji rzes i
brwi zgodnie z kolejnoscig etapow
zabiegowych

wykonuje geometrie brwi oraz aplikacje
henny z uwzglednieniem proporcji i
ksztattu twarzy

Metoda walidacji

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Wywiad ustrukturyzowany

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Dzien 1: Fundamenty pracy stylistki rzes i brwi
Modut 1 - Organizacja pracy i bezpieczenstwo zabiegéw (teoria)

e standard pracy stylistki rzes i brwi

e organizacja stanowiska pracy

e przygotowanie narzedzi i produktéw jednorazowych
e BHP i higiena pracy

e zasady bezpieczenstwa klientki

Modut 2 - Przeciwwskazania i przygotowanie klientki (teoria)

e przeciwwskazania do zabiegow

e préba uczuleniowa

e karta klienta

e zalecenia dla klientki

e przygotowanie klientki do zabiegu

Modut 3 - Podstawy anatomiczne (teoria)

e budowa oka

e budowa rzesy

e budowa wiosa i brwi

¢ analiza naturalnych rzes i brwi

e dobdr zabiegu do potrzeb klientki

Dzien 2: Przedtuzanie rzes metoda klasyczng 1:1
Modut 4 - Teoria metody 1:1 (teoria)

¢ technika klejenia 1:1

o efekty w metodzie klasycznej
e materialy i akcesoria

* modelowanie oka

¢ trudne ksztatty oczu



e zasady trwatej aplikacji
Modut 5 - Cwiczenia przygotowawcze (praktyka)

e ¢wiczenia na sucho na manekinie
e przygotowanie rzes do zabiegu

e analiza oka

¢ rysowanie schematu modelowania
e prawidtowa praca z klejem

Modut 6 — Praktyka na modelce (praktyka)

e przygotowanie klientki do aplikacji
¢ wykonanie aplikacji metoda 1:1

e kontrola kierunkéw

e omowienie btedow

e uwagi instruktora

Dzien 3: Doskonalenie techniki 1:1
Modut 7 - Utrwalanie zasad aplikacji klasycznej (praktyka)

¢ analiza efektu aplikacji

¢ korekta btedéw technicznych

e praca nad doktadnoscig i tempem
¢ kontrola separacji rzes

e poprawa trwatosci aplikacji

Modut 8 — Modelowanie oka w praktyce (praktyka)

e dobor modelowania do ksztattu oka
e praca z trudniejszymi przypadkami
e schematy aplikacji

¢ dopasowanie dtugosci i efektu

Modut 9 - Praktyka kontrolowana (praktyka)

¢ wykonanie kolejnej aplikacji metoda 1:1
e analiza pracy uczestniczki

¢ indywidualne wskazéwki instruktora

o weryfikacja postepéw w uczeniu sie

Dzien 4: Russian Volume 2-8D — technika objetosciowa
Modut 10 - Teoria Russian Volume (teoria)

e charakterystyka metody Russian Volume 2-8D

e réznice miedzy metoda klasyczna a objetosciowa
e materialy i akcesoria do mocnych objetosci

e techniki modelowania oka

e zasady trwatej aplikacji

Modut 11 - Formowanie wachlarzy (praktyka)

¢ trenowanie kepek na sucho

e techniki formowania wachlarzy 2-8D

¢ kontrola objetosci

e praca z klejem i jego prawidtowe dozowanie
¢ rzedowosé

Modut 12 - Przygotowanie do aplikacji objetosciowej (praktyka)

e analiza oczu

e dobdr schematu modelowania

e przygotowanie rzes do zabiegu

e rysowanie schematu modelowania



Dzien 5: Russian Volume 2-8D — praktyka zaawansowana
Modut 13 - Petna aplikacja objetosciowa (praktyka)

e przygotowanie klientki do zabiegu

e dobdr objetosci do naturalnych rzes

e wykonanie aplikacji Russian Volume 2-8D
e kontrola kierunkéw i rzedowosci

e praca z klejem

Modut 14 - Korekta techniki i trudne przypadki (praktyka)

¢ analiza wykonanej aplikacji

e poprawa btedow technicznych

e praca z trudnymi ksztattami oczu
e utrwalanie zasad trwatej aplikacji

Modut 15 - Podsumowanie pracy objetosciowej (praktyka)

e omowienie efektéw pracy

e uwagi instruktora

e odpowiedzi na pytania

¢ weryfikacja postepéw w uczeniu sie

Dzien 6: Laminacja 4w1 rzes i brwi
Modut 16 - Teoria laminacji (teoria)

e czym jest lifting rzgs

e roznica miedzy trwatg, liftingiem a laminacja
¢ laminacja brwi i zakres zabiegu

e omowienie preparatéw i etapéw zabiegu

e odwrocenie zabiegu

¢ zalecenia dla klientki

Modut 17 - Pokaz instruktazowy (praktyka)

e pokaz laminaciji rzes na modelce
e pokaz laminaciji brwi

e kolejnos¢ pracy

e dobdr preparatéw i narzedzi

Modut 18 - Praktyka na modelce (praktyka)

e przygotowanie klientki do zabiegu

¢ technika podklejania rzes dolnych

¢ dobdr watka do ksztattu oka i rodzaju rzes
¢ procedura liftingu rzes

e farbowanie rzes

e procedura laminacji brwi

Dzien 7: Geometria brwi Nikk Mole
Modut 19 - Teoria geometrii brwi (teoria)

e historia brwi

e budowa wtosa i brwi

e schematy geometrii brwi

e produkty do stylizacji brwi
¢ metody aplikaciji i depilacja

Modut 20 - Praktyka geometrii brwi (praktyka)

e pokaz instruktazowy na modelce

* organizacja miejsca pracy

» dobdr narzedzi i produktéw jednorazowych
* wykonanie geometrii brwi



¢ aplikacja henny pod okiem instruktora
¢ depilacja i wykonczenie stylizacji

Walidacja efektéw uczenia sie

Opis procesu walidacji efektow uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest po zakoriczeniu realizacji wszystkich modutéw dydaktycznych szkolenia, w ostatnim
dniu ustugi, zgodnie z harmonogramem. Walidacja realizowana jest w formule stacjonarnej, po zakorczeniu czesci teoretycznej i
praktycznej szkolenia.

Proces walidacji obejmuje weryfikacje osiggniecia efektéw uczenia sie okreslonych w Karcie Ustugi, odnoszacych sie do organizacji
stanowiska pracy, wykonywania aplikacji rzes metoda 1:1 i Russian Volume 2-8D, wykonywania laminacji rzes i brwi oraz geometrii brwi.

Walidacja realizowana jest w odniesieniu do zdefiniowanych efektéw uczenia sie oraz przypisanych do nich kryteriéw weryfikacji, przy
zastosowaniu nastepujgcych metod walidac;ji:

e Wywiad ustrukturyzowany, stuzgcy weryfikacji wiedzy teoretycznej w oparciu o standaryzowany zestaw pytan,

¢ Obserwacja w warunkach symulowanych, polegajgca na analizie sposobu wykonywania zadania praktycznego w warunkach
odwzorowujacych realne srodowisko pracy.

Warunkiem przystgpienia do walidacji jest spetnienie wymogéw formalnych udziatu w szkoleniu, w szczegdlnosci uzyskanie minimum
80% frekwencji oraz zaangazowanie Uczestnika w realizacje czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia.

Pozytywny wynik walidacji potwierdzany jest zaswiadczeniem ukorficzenia szkolenia oraz certyfikatem, zawierajgcym informacije o
uzyskaniu kompetencji oraz potwierdzenie przeprowadzenia walidacji efektéw uczenia sie w oparciu o zdefiniowane kryteria weryfikacji.

e Szkolenie prowadzone jest w sposéb indywidualny
e Uczestnik posiada samodzielne stanowisko pracy.
e Warunkiem koniecznym do osiggniecia celu szkolenia jest 80% frekwencja oraz zaangazowanie Uczestnika.

e (Czes¢ praktyczna jest wykonywana na gtéwkach treningowych, manekinach i modelkach pod okiem doswiadczonego eksperta.
¢ Minimalna liczba modelek: 6.

¢ Ustuga realizowana jest w 56 godzinach zegarowych.

¢ Metoda weryfikacji obecnosci Uczestnika: lista obecnosci.

e Zajecia praktyczne: 39 godzin zegarowych / zajecia teoretyczne: 17 godzin zegarowych.

¢ Przerwy sg zaplanowane pomiedzy modutami ustugi rozwojowej i wliczajg sie do tgcznego czasu jej trwania.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 35

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Dzien 1.
Modut 1.
Organizacja

: I Wioleta
pracy i Zajecia 01-07-2026 08:00 10:30 02:30

. B Makowska
bezpieczenst
wo zabiegéw
(teoria)

22735 |d Przerwa - 01-07-2026 10:30 11:00 00:30



Przedmiot /
temat

Dzien 1.

Modut 2.
Przeciwwskaz
ania i
przygotowani
e klientki
(teoria)

-

Dzien 1.

Modut 3.
Podstawy
anatomiczne
(teoria)

Dzier 2.
Modut 4.
Teoria metody

1:1 (teoria)

B

Dzien 2.
Modut 5.
Cwiczenia
przygotowaw
cze (praktyka)

a3

D ovier

2. Modut 6.
Praktyka na
modelce
(praktyka)

D oz

3. Modut 7.
Utrwalanie
zasad
aplikacji
klasycznej
(praktyka)

@n-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Wioleta
Makowska

Wioleta

Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Data realizacji
zajeé

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:30

14:00

08:00

10:30

11:00

13:30

14:00

08:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

16:00

10:30

11:00

13:30

14:00

16:00

10:30

11:00

Liczba godzin

02:30

00:30

02:00

02:30

00:30

02:30

00:30

02:00

02:30

00:30



Przedmiot /
temat

D oz

3. Modut 8.
Modelowanie
oka w
praktyce
(praktyka)

D oz

3. Modut 9.
Praktyka
kontrolowana
(praktyka)

ED Dz

4. Modut 10.
Teoria
Russian
Volume
(teoria)

(72553

D Dziet

4. Modut 11.
Formowanie
wachlarzy
(praktyka)

(255 B

D D

4. Modut 12.
Przygotowani
e do aplikacji
objetosciowej
(praktyka)

@D ozl

5. Modut 13.
Petna
aplikacja
objetosciowa
(praktyka)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Data realizacji
zajeé

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

18-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:30

14:00

08:00

10:30

11:00

13:30

14:00

08:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

16:00

10:30

11:00

13:30

14:00

16:00

10:30

11:00

Liczba godzin

02:30

00:30

02:00

02:30

00:30

02:30

00:30

02:00

02:30

00:30



Przedmiot /
temat

@ oz

5. Modut 14.
Korekta
techniki i
trudne
przypadki
(praktyka)

D oz

5. Modut 15.
Podsumowani
e pracy
objetosciowe;j
(praktyka)

(@R Dzier

6. Modut 16.
Teoria
laminac;ji
(teoria)

28735 |OFA[]
6. Modut 17.
Pokaz
instruktazowy
(praktyka)

-

30235 AN
6. Modut 18.
Praktyka na
modelce
(praktyka)

D oz

7. Modut 19.
Teoria
geometrii
brwi (teoria)

w

N

w

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Wioleta
Makowska

Data realizacji
zajeé

22-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

25-07-2026

25-07-2026

25-07-2026

25-07-2026

25-07-2026

26-07-2026

26-07-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:30

14:00

08:00

10:30

11:00

13:30

14:00

08:00

10:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:00

16:00

10:30

11:00

13:30

14:00

16:00

10:30

11:00

Liczba godzin

02:30

00:30

02:00

02:30

00:30

02:30

00:30

02:00

02:30

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy . . B X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia
Dzien
7. Modut 20.
Praktyka L Wioleta
. Zajecia 26-07-2026 11:00 14:30 03:30
geometrii Makowska
brwi
(praktyka)
34735 Przerwa - 26-07-2026 14:30 15:00 00:30
35235 |d Walidacja - 26-07-2026 15:00 16:00 01:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 56:00
w tym suma godzin zajeé 48:00
w tym suma godzin walidaciji 01:00
w tym suma przerw 07:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 65:15
Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow sScisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 872,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 140,57 PLN




Koszt osobogodziny netto 114,29 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 56:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Wioleta Makowska

‘ ' Instruktor stylizacji rzes oraz brwi. Z branzg beauty zwigzana jest od 2005 roku. Wyksztatcenie
kierunkowe to technik ustug kosmetycznych. Organizatorka wielu szkolen i warsztatéw réwniez z
udziatem gosci zagranicznych. W ciggu ostatnich 5 lat uzyskata niezbedne kompetencje do
prowadzenia szkolen z zakresu stylizacji rzes oraz brwi. Ztota medalistka w mistrzostwach 2021
organizowanych przez lash.pl Angelika Szuleta w kategorii lifting rzes. Zdobywczyni 2 miejsca w
Brytyjskich mistrzostwach @Lasheagleschampionship 2021 z liftingu rzes na poziomie
sedziowskim. Laureatka 3 miejsca na mistrzostwach w Sopocie w 2019 roku w kategorii ekspert -
laminacja rzes. Przez wszystkie lata pracy udato sie jej przeszkoli¢ setki zadowolonych kursantek.
Charakteryzuje jg dbato$¢ o najwyzszy poziom przekazywanej wiedzy zaréwno merytorycznej, jak i
praktycznej. Udziat w licznych targach, szkoleniach i mistrzostwach kosmetycznych sg dowodem na
nieustanne podnoszenie kompetencji i kwalifikacji zawodowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych w formie drukowanej i/lub elektronicznej, zawierajgcych oméwienie
realizowanych modutéw, najwazniejsze zagadnienia merytoryczne oraz tresci pomocnicze wspierajgce proces uczenia sie i praktyczne
wykorzystanie wiedzy po zakofczeniu szkolenia. Na wniosek uczestnika materiaty dydaktyczne moga zosta¢ dostosowane do
indywidualnych potrzeb oséb ze szczegdlnymi potrzebami, w zakresie mozliwym do realizacji przez Dostawce Ustugi.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP w Toruniu w ramach Projektu Kierunek — Rozwdj.

Warunkiem uznania ustugi za ukoriczong i uprawniajgca do dofinansowania jest minimum 80% frekwencji uczestnika w zajeciach oraz
uzyskanie pozytywnego wyniku z walidacji.

Unico Sp. z 0.0. zapewnia sale szkoleniowa z odrebnym stanowiskiem dla kazdego Uczestnika. Sale spetniajg wymogi sanitarno-
epidemiologiczne oraz zasady BHP. Kazde szkolenie realizowane przez Unico jest ubezpieczone.

Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT, jesli dofinansowanie pokrywa co najmniej 70% kosztéw szkolenia. Przy nizszym
poziomie dofinansowania do ceny netto doliczany jest VAT 23%.

Zwolnienie stosowane jest na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r.



Adres

ul. Przy Skarpie 19i
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie

Szkolenie prowadzone w odpowiednio wyposazonym gabinecie kosmetologicznym.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt@unico.org.pl

Telefon (+48) 724 787 771

RAFAL LISSER



