Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs jezyka angielskiego A1 - szkolenie 1 600,00 PLN bruto

Numer ustugi 2026/05/28/200602/3594205 1600,00 PLN  netto
@ 100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa @

M&P SPOLKA Z

OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ ,dalna w czasie rzeczywistym
CIA

& Zajecia grupowe
KKk kk 50/5  (© 16:00h

27 ocen £ 22.06.2026 do 24.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Jezyki / Angielski

Szkolenie jest skierowane do oséb dorostych zainteresowanych rozwojem
kompetencji kluczowych w obszarze komunikacji miedzynarodowej oraz
przetamywania barier jezykowych w srodowisku pracy. Adresatami sg osoby
planujace rozpoczaé nauke jezyka angielskiego od podstaw lub
usystematyzowacé czastkowa wiedze, aby sprawniej funkcjonowac w
sektorze ustug, handlu oraz w kontaktach z klientem zagranicznym.Szkolenie
nie wymaga wczesniejszej znajomosci jezyka angielskiego. Od uczestnikéw

Grupa docelowa ustugi
oczekuje sie:

¢ wysokiej motywacji do nauki systematyczne;j,

e otwartosci na interakcje w grupie i symulacje rozméw,

e gotowosci do nabywania praktycznych umiejetnosci w zakresie
podstawowej korespondenciji e-mail, autoprezentacji oraz obstugi
prostych sytuacji komunikacyjnych (np. podréz, zakupy, spotkanie).

Minimalna liczba uczestnikow 4

Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 21-06-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje do profesjonalnego postugiwania sie jezykiem angielskim na poziomie podstawowym (A1) w
sytuacjach zawodowych i prywatnych, poprzez wyposazenie uczestnikdw w wiedze z zakresu struktur gramatycznych i
leksykalnych, umiejetnosci konstruowania prostych wypowiedzi oraz kompetencje niezbedne do samodzielnego i
pewnego komunikowania sie z obcokrajowcami w codziennym funkcjonowaniu.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik identyfikuje podstawowe
litery alfabetu angielskiego oraz
kluczowe zasady fonetyczne niezbedne
do prawidtowej wymowy.

Uczestnik rozréznia formy odmiany
czasownika ,by¢” (to be), zaimkéw
osobowych oraz przymiotnikéw
dzierzawczych.

Uczestnik definiuje konstrukcje
gramatyczng ,there is / there are” oraz
funkcje przyimkéw miejsca i czasu w
zdaniu.

Uczestnik wymienia podstawowe
stownictwo z zakresu danych
osobowych, relacji rodzinnych,
zawodoéw, podziatu czasu oraz obiektéw
w przestrzeni.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wskazuje prawidtowa
transkrypcje fonetyczna dla
podstawowych stéw zaprezentowanych
w pytaniach testowych.

Uczestnik poprawnie uzupetnia luki w
zdaniach testu zamknigtego, wybierajac
wilasciwa forme ,am”, ,is” lub ,are” dla
podanych podmiotéw.

Uczestnik bezbtednie wskazuje
wilasciwy zaimek dzierzawczy w relacji
do zaimka osobowego w strukturze
pytan testowych.

Uczestnik w tescie wielokrotnego
wyboru wybiera zdania, w ktérych
prawidtowo zastosowano konstrukcje
Jthere is” dla liczby pojedynczej i ,there
are” dla liczby mnogiej.

Uczestnik prawidtowo identyfikuje btedy
w uzyciu przyimkéw ,in”, ,on”, ,at” w
losowo wygenerowanych zdaniach
testowych.

czestnik w tescie dopasowywania pojeé
bezbtednie taczy angielskie terminy
leksykalne z ich polskimi
odpowiednikami w wymaganym limicie
czasu.

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki osiggniecia celu edukacyjnego:

Dla osiggniecia celu edukacyjnego, jakim jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego i swobodnego komunikowania sie w jezyku
angielskim na poziomie podstawowym (A1), uczestnik powinien posiada¢ wysoka motywacje do systematycznej nauki oraz przetamywania
barier komunikacyjnych, wykazywac sie otwartoscia na interakcje w grupie i symulacje rozméw w jezyku obcym, a takze by¢ gotowym na rozwdj
kompetencji w zakresie struktur gramatycznych, nowoczesnego stownictwa biznesowego oraz strategii rozumienia komunikatéw w srodowisku
wielokulturowym.

PROGRAM USLUGI

Modut 1: Podstawy komunikacji i dane osobowe
Modut 2: Praca i tozsamos$¢ zawodowa

Modut 3: Rodzina i relacje migdzyludzkie

Modut 4: Czas, rutyna i zjawiska atmosferyczne
Modut 5: Podréze i orientacja w terenie

Modut 6: Gastronomia i nawyki zywieniowe
Modut 7: Czas wolny i pasje

taczny czas trwania ustugi: 16 godzin (w tym teoria: ~8h, praktyka: 7 h, walidacja efektéw uczenia sie: 1 h).

WARUNKI ORGANIZACYJNE

e Forma prowadzenia: Szkolenie zdalne w czasie rzeczywistym

¢ Prowadzenie zajeé: Interaktywna forma z wykorzystaniem prezentacji, rozmowy na zywo, éwiczen praktycznych, tablic wirtualnych
oraz gier jezykowych.

e Przerwy: Wliczone w czas trwania ustugi.

e Wsparcie techniczne: Kontakt mailowy i telefoniczny z operatorem technicznym w przypadku wystgpienia trudnosci technicznych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11



Przedmiot /
temat

Alfabet

i fonetyka.
Pierwszy
kontakt

&0 Voia

rodzina i
przyjaciele.
Rzeczowniki
w liczbie
mnogiej

Relacje

i posiadanie.
Przymiotniki
dzierzawcze

Budowanie
pierwszych
dialogéw
zapoznawczy
ch

@ voi

dom:
Pomieszczeni
aimeble.
Konstrukcja
thereis /
there are

Lokalizacja
przedmiotow.
Przyimki
miejscacz 1

Lokalizacja
przedmiotéw.
Przyimki
miejsca cz 2

Czas:
Dni tygodnia,
miesiace,
pory roku.

Zawody

i praca.
Liczebniki 1-
100

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Szymon
Maksim

Data realizacji
zajeé

22-06-2026

25-06-2026

29-06-2026

02-07-2026

06-07-2026

09-07-2026

13-07-2026

16-07-2026

20-07-2026

Godzina
rozpoczecia

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

19:30

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

Liczba godzin

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30

01:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy
Kraje i
narodowosci. L Szymon

) Zajecia )
Czasownik Maksim
Jbye”

(11211 9 Walidacja -
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
23-07-2026 19:30
24-07-2026 20:00

Liczba godzin

16:00

15:00

01:00

21:15

Cena

1 600,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

1600,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Liczba godzin

16:00

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

21:00 01:30

21:00 01:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Szymon Maksim

‘ ' Osoba prowadzaca ustuge posiada blisko 5-letnie, udokumentowane doswiadczenie jako nauczyciel
oraz korepetytor jezyka angielskiego. Specjalizuje sie w przygotowywaniu stuchaczy do egzaminow
panstwowych (egzamin ésmoklasisty, egzamin maturalny) oraz w prowadzeniu specjalistycznych
kurséw z zakresu jezyka biznesowego (Business English). Gtéwnym obszarem koncentracji w pracy
dydaktycznej jest skuteczne przetamywanie barier komunikacyjnych oraz rozwijanie swobody
wypowiedzi w sytuacjach codziennych i zawodowych.

Doswiadczenie trenerskie obejmuje prace z przekrojem grup wiekowych (od 7 do 65 roku zycia), co
pozwala na precyzyjne dopasowanie metodologii i tempa pracy do indywidualnych potrzeb,
charakteru oraz poziomu wyjsciowego uczestnikow. Skala prowadzonej dziatalnosci dydaktycznej
znajduje odzwierciedlenie w statej opiece nad grupa 26 regularnych stuchaczy (dane z potowy
pierwszego kwartatu). Trener posiada takze praktyczne przygotowanie do prowadzenia zaje¢ w
formutach zindywidualizowanych, parach oraz grupach szkoleniowych. Kompetencije jezykowe
zostaty wielokrotnie potwierdzone w praktyce rynkowej poprzez realizacje ttumaczen
symultanicznych i konsekutywnych podczas konferencji biznesowych dedykowanych dla audytoriéw
liczacych 30—-40 uczestnikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik nie otrzymuje materiatéw szkoleniowych.

e Podstawa zwolnienia z art. 43 ust. 1 pkt 28 ustawy o podatku od towaréw i ustug w zw. z § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzgdzenia Ministra
Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.
e W przypadku potrzeby zapewnienia specjalnych udogodnien, przed zapisem na ustuge, prosimy o kontakt.

Warunki techniczne

Ustuga bedzie realizowana w formie zdalnej, w czasie rzeczywistym, za posrednictwem platformy ZOOM.
1. Platforma / komunikator

Szkolenie prowadzone bedzie poprzez platforme ZOOM, umozliwiajaca udziat w zajeciach na zywo, udostepnianie ekranu, prace na materiatach
oraz komunikacje.

2. Minimalne wymagania sprzetowe
Uczestnik powinien dysponowaé¢ komputerem spetniajgcym ponizsze warunki:

e komputer stacjonarny lub laptop (system: Windows 10+, macOS 10.15+),

e procesor min. Intel i3 / AMD Ryzen 3 lub odpowiednik,

e min. 4 GB RAM (zalecane 8 GB),

e sprawna kamera internetowa,

¢ sprawny mikrofon oraz gtosniki lub stuchawki,

¢ stabilne potaczenie zasilania (zalecane korzystanie z laptopa podtgczonego do tadowarki).



3. Minimalne wymagania dotyczace tacza internetowego
Uczestnik musi dysponowac stabilnym tgczem internetowym o parametrach:

¢ minimalna predkos$¢: 5 Mbps download / 2 Mbps upload,
e predkos¢ zalecana: 10 Mbps download / 5 Mbps upload,
¢ potaczenie przewodowe lub stabilne Wi-Fi (zalecane 5 GHz).

Dla komfortu pracy zaleca sie korzystanie z potaczenia internetowego o mozliwie statym i szybkim dziataniu.
4. Niezbedne oprogramowanie

¢ Minimalne wymagania sprzetowe, jakie musi spetnia¢ komputer Uczestnika lub inne urzadzenie do zdalnej komunikacji - komputer, laptop lub
inne urzadzenie z dostepem do internetu

¢ Minimalne wymagania dotyczace parametrow tacza sieciowego, jakim musi dysponowac Uczestnik - minimalna predkos¢ tacza: 512 KB/sek

¢ Niezbedne oprogramowanie umozliwiajgce Uczestnikom dostep do prezentowanych tresci i materiatéw - komputer, laptop lub inne
urzadzenie z dostepem do internetu. Nie ma potrzeby instalowania specjalnego oprogramowania.

e Okres waznosci linku umozliwiajacego uczestnictwo w spotkaniu on-line - od momentu rozpoczecia szkolenia do momentu zakorczenia
szkolenia

e Potrzebna jest zainstalowana najbardziej aktualna oficjalna wersja jednej z przegladarek: Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge lub
Opera. Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy); 2GB pamigci RAM (zalecane 4GB lub wigcej); System operacyjny
taki jak Windows 8 (zalecany Windows 10), Mac OS wersja 10.13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS. tacze internetowe o
minimalnej przepustowosci do zapewnienia transmisji dzwigku 512Kb/s, zalecane min. 2 Mb/s oraz min. 1 Mb/s do zapewnienia transmisji
tacznie dZzwieku i wizji, zalecane min. 2,5 Mb/s.

Uwagi dodatkowe:

e Upewnij sig, ze przegladarka jest zaktualizowana do najnowszej wersji, aby zapewni¢ kompatybilnos¢ i bezpieczenstwo.

e W przypadku korzystania z przegladarki zaleca sig¢ wytaczenie blokowania reklam oraz uzywanie potgczenia internetowego o mozliwie
stabilnym i szybkim dziataniu.

e Kontakt w przypadku problemdéw technicznych do osoby odpowiedzialnej za techniczng pomoc pod numerem telefonu 513 152 070 lub mail:
kontakt@mpadvisors.pl

¢ Kody dostgpowe do ustugi beda podane do 2 dni przed ustuga.

Kontakt

m E-mail janusmikoaj@gmail.com

Telefon (+48) 513 152 070

MIKOLAJ JANUS



