Mozliwos$¢ dofinansowania

Master Diver SSI — zaawansowane 12 115,50 PLN brutto

szkolenie nurkowe 9 850,00 PLN netto
141,29 PLN brutto/h

114,87 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/05/28/43359/3594200

A quy. eu

264,37 PLN cena rynkowa @

AKADEMIA AQUA ® Olsztyn

FLY Mitosz

) & Ustuga szkoleniowa
Dabrowski
Sk K Kk 50 ¥ stacjonarna
50/5
{28 Zajecia grupowe z praktyka indywidualng
1294 oceny

® 8545h
5 22.08.2026 do 25.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Sport

Szkolenie skierowane jest do oséb posiadajacych certyfikat minimum
Open Water Diver lub réwnowazny oraz doswiadczenie w nurkowaniu
rekreacyjnym, ktére chcg podniesé swoje kompetencje nurkowe,
Grupa docelowa ustugi . V) ,y . , ap : ,p ) P .
zwiekszy¢ bezpieczenstwo podczas nurkowan oraz zdoby¢ wiedze i
umiejetnosci wymagane do realizacji zaawansowanych nurkowan

specjalistycznych zgodnie ze standardami SSI.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakonczenia rekrutacji 28-05-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga ,Master Diver SSI — zaawansowane szkolenie nurkowe” przygotowuje uczestnika do samodzielnego,
$wiadomego i bezpiecznego planowania oraz realizowania zaawansowanych nurkowan rekreacyjnych z wykorzystaniem
mieszanin nitroksowych, na zwigkszonych gtebokosciach, z zastosowaniem nawigacji podwodnej, technik ratowniczych,
doskonalenia ptywalnosci oraz procedur nurkowania wrakowego i z todzi, zgodnie ze standardami SSI.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik planuje i realizuje nurkowania
gtebokie

Uczestnik wykorzystuje mieszaniny
nitroksowe

Uczestnik stosuje techniki nawigacji
podwodnej

Uczestnik reaguje na sytuacje stresowe
i awaryjne

Uczestnik kontroluje ptywalno$é
podczas nurkowania

Uczestnik realizuje nurkowania z todzi i
wrakowe

Kryteria weryfikacji

dobiera konfiguracje sprzetowa do
nurkowania gtebokiego

planuje nurkowanie z uwzglednieniem
limitow gtebokosci i gazu

kontroluje parametry nurkowania

oblicza limity tlenowe

analizuje sktad mieszaniny oddechowej

dobiera mieszanine do planowanego
nurkowania

postuguje sie kompasem nurkowym

realizuje nawigacje naturalna

wraca do punktu wyj$cia zgodnie z
planem nurkowania

rozpoznaje objawy stresu nurkowego

wykonuje procedury ratownicze

udziela pomocy partnerowi nurkowemu

utrzymuje neutralng ptywalnos$é

minimalizuje zuzycie gazu

utrzymuje prawidtowy trym

przygotowuje sprzet do wejscia z todzi

stosuje procedury bezpieczenstwa
podczas nurkowania wrakowego

planuje penetracje stref dostepnych dla
nurkéw rekreacyjnych

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://www.divessi.com/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Akademia Aqua Fly Mitosz Dgbrowski
Nazwa Podmiotu certyfikujacego SSIINTERNATIONAL

Program

Ustuga ,Master Diver SSI — zaawansowane szkolenie nurkowe” przygotowuje uczestnika do samodzielnego, $wiadomego i bezpiecznego
planowania oraz realizowania zaawansowanych nurkowan rekreacyjnych z wykorzystaniem mieszanin nitroksowych, na zwiekszonych
gtebokosciach, z zastosowaniem nawigacji podwodnej, technik ratowniczych, doskonalenia ptywalnosci oraz procedur nurkowania wrakowego i
z fodzi, zgodnie ze standardami SSI.

Ramowy program ustugi

RAMOWY PROGRAM USLUGI

1. Deep Diver

¢ fizjologia nurkowa na wiekszych gtebokosciach,
¢ planowanie nurkowan gtebokich,

¢ kontrola gazu i procedury bezpieczenstwa,

¢ konfiguracja sprzetu do nurkowarn gtebokich.

2. Enriched Air Nitrox

e podstawy fizyki i fizjologii nitroksu,

e limity parcjalnego ci$nienia tlenu,

¢ analiza mieszanin oddechowych,

¢ planowanie nurkowan nitroksowych.

3. Navigation

e nawigacja naturalna,

e nawigacja z uzyciem kompasu,

¢ planowanie trasy nurkowania,

e procedury odnajdywania punktu wyjscia.

4. Diver Stress & Rescue

¢ identyfikacja stresu nurkowego,
e zapobieganie wypadkom,



e procedury ratownicze,
e pomoc zmeczonemu i nieprzytomnemu nurkowi.

5. Perfect Buoyancy

¢ kontrola ptywalnosci,

e prawidtowy trym,

¢ techniki ograniczania zuzycia gazu,
o efektywne poruszanie sie pod woda.

6. Boat Diving

e procedury nurkowania z todzi,

e wejscia i wyjscia z wody,

e organizacja sprzetu na poktadzie,
e procedury bezpieczenstwa.

7. Wreck Diving

e zagrozenia podczas nurkowan wrakowych,

¢ planowanie nurkowania wrakowego,

e wykorzystanie lin i Zrédet $wiatta,

e procedury bezpieczenstwa podczas eksploracji wraku.

8. Zajecia praktyczne

¢ indywidualne nurkowania szkoleniowe,
¢ ¢wiczenia ratownicze,

e ¢wiczenia nawigacyjne,

¢ doskonalenie ptywalnosci,

¢ nurkowania gtebokie i wrakowe,

e realizacja procedur awaryjnych.

Program realizowany jest zgodnie ze standardami SSI dotyczgcymi specjalizacji nurkowych rekreacyjnych.
taczny czas ustugi

taczna liczba godzin ustugi: 85 godzin 30 ' godzin zegarowych

Zajecia teoretyczne grupowe: 24 godziny

Zajecia praktyczne indywidualne: 50 godzin

Walidacja teoretyczna: 2 godziny

Walidacja praktyczna: 5 godzin

Przerwy: 4 godziny 30'

Zajecia praktyczne realizowane sg indywidualnie z uczestnikami pomiedzy zjazdami teoretycznymi, zgodnie z harmonogramem
ustalanym indywidualnie z instruktorem, z uwzglednieniem warunkéw pogodowych, dostepnosci akwendéw oraz postepéw uczestnika.

Opis walidacji

Walidacja efektéw uczenia sie prowadzona jest przez osobe nieuczestniczacg w procesie szkolenia uczestnikéw, zgodnie z wymaganiami BUR
dotyczacymi rozdzielnosci funkcji szkoleniowej i walidacyjnej.

Walidacja sktada sie z dwoch etapéw:

1. Test teoretyczny jednokrotnego wyboru sprawdzajgcy wiedze z zakresu standardéw SSI, organizacji nurkowan, bezpieczenstwa i procedur
ratowniczych.

2. Egzamin praktyczny realizowany w warunkach rzeczywistych podczas nurkowania, obejmujacy prowadzenie grupy, organizacje nurkowania
oraz reakcje na sytuacje awaryjne.



Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 33

Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
edo
programu
Master Diver
SSI

@2 Deer

Diver -
planowanie
nurkowan
gtebokich

Fizjologia i
bezpieczenst
wo nurkowan
gtebokich

Enriched Air
Nitrox —
podstawy i
analiza
mieszanin

Limity
tlenowe i
planowanie
nurkowan
nitroksowych

Navigation -
nawigacja
naturalna i
kompasowa

D

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Mitosz

Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Data realizacji
zajec

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

08:00

09:30

09:45

11:15

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

11:15

11:30

13:00

13:30

15:30

09:30

09:45

11:15

11:30

Liczba godzin

01:30

00:15

01:30

00:15

01:30

00:30

02:00

01:30

00:15

01:30

00:15
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Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Mitosz
Dabrowski

Data realizacji
zajeé

29-08-2026

29-08-2026

29-08-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

05-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

13:00

13:30

08:00

09:30

09:45

11:30

13:00

13:45

08:00

09:30

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:30

09:30

09:45

11:15

13:00

13:45

16:15

09:30

09:45

Liczba godzin

01:30

00:30

02:00

01:30

00:15

01:30

01:30

00:45

02:30

01:30

00:15



Przedmiot / Typ

Data realizacji

Godzina
rozpoczecia

09:45

11:15

11:30

12:30

13:15

10:00

11:30

11:45

10:00

11:00

11:15

Liczba godzin

Prowadzac
temat aktywnosci acy zajeé
Planowanie L Mitosz
) Zajecia X 12-09-2026
nurkowan Dabrowski
wrakowych
- Przerwa - 12-09-2026
-
Powtorzeni Zajeci Milosz 12-09-2026
° 0_ ene ajecia Dabrowski
materiatu
- Przerwa - 12-09-2026
- Walidacja - 12-09-2026
28733 & Walidacja - 24-10-2026
- Przerwa - 24-10-2026
- Walidacja - 24-10-2026
31233 Walidacja - 25-10-2026
32233 & Przerwa - 25-10-2026
33733 o Walidacja - 25-10-2026
Podsumowanie
Rodzaj godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 85:45
w tym suma godzin zaje¢ 24:00
w tym suma godzin walidaciji 07:00
w tym suma przerw 04:45
w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych indywidualnych 50:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 108:00

Godzina
zakonczenia

11:15

11:30

12:30

13:15

15:15

11:30

11:45

13:15

11:00

11:15

12:15

Liczba godzin

01:30

00:15

01:00

00:45

02:00

01:30

00:15

01:30

01:00

00:15

01:00



Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70%, mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania ze
zwolnienia z podatku VAT, pod warunkiem spetnienia pozostatych wymogow, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug
oraz warunkoéw stosowania tych zwolnien

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 12 115,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 9 850,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 141,29 PLN
Koszt osobogodziny netto 114,87 PLN
W tym koszt walidacji brutto 123,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 307,50 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 85:45

w tym liczba godzin zaje¢ praktycznych

indywidualnych 50:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

Mitosz Dgbrowski



Instruktor nurkowania w czterech Miedzynarodowych organizacjach nurkowych CMAS, PADI, SDI i
O SSlod 1997

Sternik motorowodny - 1997,

Ratownik wodny WOPR 1998

Biegty sadowy

0d 1997 organizuje wyjazdy nurkowe i szkoli nurkéw na catym Swiecie

Przez ostatnie 5 lat wyszkolit ponad 200 nurkéw na réznych poziomach zaawansowania, a
sprawdzit wiedze oraz umiejetnosci ponad 100 uczestnikom szkolen nurkowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma:

 dostep do cyfrowych materiatéw szkoleniowych w aplikacji mySSI,
e materiaty dydaktyczne przygotowane przez trenera w formie elektronicznej,
e petny zestaw sprzetu nurkowego na czas realizacji szkolenia.

Warunki uczestnictwa

¢ ukoniczone 18 lat,

¢ posiadanie certyfikatu nurka ratownika SSI lub réwnowaznego,
¢ aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do nurkowania,

¢ posiadanie minimum 40 zalogowanych nurkowan,

¢ akceptacja standardéw i procedur SSI.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub

w ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajgcym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie $wiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktory wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa, w szczegélnosci kosztéw srodkdw trwatych
przekazywanych Przedsigebiorcom lub Pracownikom przedsigbiorcy, kosztéw dojazdu i zakwaterowania.

Adres

ul. Olimpijska 11
10-160 Olsztyn

woj. warminsko-mazurskie

Zajecia odbywaijg sie w siedzibie firmy, przy ul. Olimpijskiej11, 10-160 Olsztyn w formie wyktadéw i warsztatéw i zaje¢
praktycznych

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii



Kontakt

ﬁ E-mail marta@aquadiver.pl

Telefon (+48) 608 450 707

Marta Siergiej-Targonska



