Mozliwos$¢ dofinansowania

PROGRESFERA

O$RODEK DOSKONALENIA NAUCZYCIELI

Progresfera Spétka
Z ograniczong
odpowiedzialnoscig

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie: Uczen ze spektrum autyzmu / 2 400,00 PLN brutto
ADHD / lekka niepetnosprawnoscia 2 400,00 PLN  netto
intelektualng na mojej lekcji — zestaw 100,00 PLN brutto/h
rozwigzan dla kazdego nauczyciela! 100,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/05/28/12253/3593466 12821 PLN cena rynkowa @

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia grupowe

® 24:00h

£ 11.09.2026 do 10.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Inne / Edukacja

+ Nauczyciele dowolnego przedmiotu ze szkét podstawowych, ktérzy
pracuja lub beda pracowaé z uczniami z SPE (autyzm, ADHD,
niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu lekkim)

+ Wychowawcy klas, pedagodzy, nauczyciele wspdtorganizujgcy
ksztatcenie integrujgce

« Zespoty nauczycielskie, ktére chcg wspdlnie wdrozy¢ dobre praktyki

+ Osoby realizujgce dziatania edukacyjne i rozwojowe dla dzieci i
mtodziezy poza systemem szkolnym (np. jako zajecia pozaszkolne,
projekty, w swietlicach, domach kultury, NGO)

Minimalna liczba uczestnikéw 8

Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakonczenia rekrutacji 09-09-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

art. 183 ust. 1 oraz art. 184 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oswiatowe (tj. Dz. U. 2 2025 r. poz. 1043 z p6zn. zm.)

Szkolenia dla nauczycieli - Osrodek Doskonalenia Nauczycieli



Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje nauczycieli do planowania, prowadzenia i modyfikowania zajeé¢ dydaktycznych z uwzglednieniem
potrzeb uczniéw ze spektrum autyzmu, ADHD oraz lekkg niepetnosprawnoscig intelektualng, w celu zwiekszenia
dostepnosci procesu uczenia sie oraz skutecznosci pracy dydaktyczno-wychowawczej w klasie ogélnodostepne;j i

integracyjne;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozpoznaje symptomy ADHD

Analizuje wptyw specyfiki
funkcjonowania ucznia w spektrum
autyzmu na proces uczenia si¢

Diagnozuje i opisuje bariery w procesie
edukacyjnym w pracy z uczniem z
niepetnosprawnoscia intelektualng w
stopniu lekkim, réwniez w przypadku
niestandardowych zachowan

Dobiera odpowiednie strategie, metody i

techniki pracy wspierajace ucznia z
ADHD, w spektrum autyzmu i z
niepetnosprawnoscig w stopniu lekkim

Wspétpracuje z rodzicami w zakresie
wspierania ucznia z ADHD, w spektrum
autyzmu i z niepetnosprawnoscig w
stopniu lekkim

Organizuje Srodowisko edukacyjne
wspierajgce samodzielnos$é,
bezpieczernstwo i koncentracje ucznia
ucznia z ADHD, w spektrum autyzmuii z
niepetnosprawnoscig w stopniu lekkim

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

odréznia zachowania wynikajace z
ADHD od niewtasciwego zachowania
ucznia

identyfikuje bariery utrudniajace
uczestnictwo ucznia w zajeciach

wskazuje alternatywne rozwigzania
problemu dydaktycznego lub
wychowawczego

wskazuje strategie, metody i techniki
wspierajgce prace ucznia podczas lekcji

wskazuje adekwatne zasady
wspoétpracy z rodzicami/opiekunami w
zakresie wspierania dziecka

dobiera rozwigzania ograniczajace
przecigzenie sensoryczne ucznia i
zwigkszajace przewidywalno$¢ dziatan

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie jest skierowane w szczegdlnosci do: nauczycieli wszystkich przedmiotéw w szkotach podstawowych, pracujgcych lub majacych
pracowac z uczniami ze SPE (autyzm, ADHD, lekka niepetnosprawnos¢ intelektualna); wychowawcoéw klas, pedagogéw szkolnych i
nauczycieli wspétorganizujgcych ksztatcenie integracyjne; zespotéw nauczycielskich, ktére chcg wspdlnie wdrozyé dobre praktyki w
swojej placéwce; oséb realizujagcych dziatania edukacyjne i rozwojowe dla dzieci i mtodziezy poza systemem szkolnym (np. jako zajecia
pozaszkolne, projekty, w swietlicach, domach kultury, NGO).

Zakres tematyczny to: pigutka wiedzy dotyczgcej spektrum autyzmu, ADHD i niepetnosprawnosci intelektualnej oraz funkcjonowania
ucznia w srodowisku rowiesniczym,; praktyczne rozwigzania do pracy z klasa/grupa, w ktdrej wystepuja uczniowie z SPE oraz wspotpracy
z rodzicami/opiekunami uczniow.

Szkolenie obejmuje 2 zjazdy online na zywo w odlegtos$ci miesigca i prace ¢wiczeniowa uczestnikdw w kontakcie z prowadzacymi
trenerkami i innymi uczestnikami pomiedzy zjazdami. Przygotowana forma szkolenia pozwala na stworzenie i funkcjonowanie
spotecznosci, wspotpracujacej ze sobg w tym samym obszarze szkoleniowym, nabywajacej umiejetnosci i wymieniajgcej doswiadczenia,
przy statym wsparciu trenerek. Ta formuta szkolenia jest mozliwa dzieki licencjom: na platforme edukacyjng Parlo i na platforme do
prowadzenia szkolen w czasie rzeczywistym w formie online Clickmeeting, zakupionym w ramach projektu ,,USLtUGI ROZWOJOWE 4.0 -
wsparcie podmiotéw BUR w obszarze tworzenia, rozwoju i sprzedazy nowych form ustug rozwojowych lub wykorzystaniu nowych
technologii” nr FERS.01.03-1P.09-0015/23.

Liczba godzin zegarowych to 24, szkoleniowych 32, w tym przewidziane sg przerwy, zgodnie z dostgpnym harmonogramem.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 27



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Jak

funkcjonuje

uczen w

spektrum

autyzmu w

klasie

szkolnej? Zajecia
Charakterysty

ka spektrum
autyzmu,
profil
mocnych
stron i
trudnosci

- Przerwa

Poznanie

spoteczne,

komunikacja i
przetwarzanie Zajecia
sensoryczne

ucznia w

spektrum

autyzmu

4727 Przerwa

Organizacja
przestrzeni,
czasui
przebiegu
lekcji
przyjaznej
uczniowi w

Zajecia

spektrum
autyzmu

Przyczyny i Zajecia
objawy ADHD

Efektywne

techniki pracy

Z uczniem z Zajecia
ADHD w

klasie

szkolnej

- Przerwa

Prowadzacy

Monika
Szulkowska

Monika
Szulkowska

Monika
Szulkowska

Agnieszka
Giertowska

Agnieszka
Giertowska

Data realizacji
zajeé

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

11-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:05

17:20

18:25

18:40

09:00

10:00

11:00

Godzina
zakonczenia

17:05

17:20

18:25

18:40

20:00

10:00

11:00

11:20

Liczba godzin

01:05

00:15

01:05

00:15

01:20

01:00

01:00

00:20



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Wskazowki do
codziennego
wspierania
dziecka z
ADHD

Zajecia

Przerwa

am-

Analiza
funkcjonalna i
przetozenie
IPET na
praktyke
lekcyjng w Zajecia
odniesieniu
do uczniaz
lekka
niepetnospra
wnoscig
intelektualng

12227 M Przerwa

Warsztat
modyfikacji
typowych
materiatéw i
strategii
reagowania w Zajecia
pracy z
uczniem z
lekka
niepetnospra
wnoscig
intelektualng

Dostosowania
edukacyjne
dla uczniaw
spektrum
autyzmu - od

Zajecia

polecenia do
oceniania

Przerwa

=0

Prowadzacy

Agnieszka
Giertfowska

Matgorzata
Trybus

Matgorzata
Trybus

Monika
Szulkowska

Data realizacji
zajeé

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

12-09-2026

09-10-2026

09-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:20

12:45

13:15

14:50

15:10

16:00

17:05

Godzina
zakonczenia

12:45

13:15

14:50

15:10

17:00

17:05

17:20

Liczba godzin

01:25

00:30

01:35

00:20

01:50

01:05

00:15



Przedmiot /
temat

Trudne

zachowania
ucznia w
spektrum
autyzmu -
przyczyny,
profilaktyka i
reagowanie

-

Budowanie
relaciji,
wspotpraca z
rodzicami i
tworzenie
$rodowiska
wiaczajacego
dla uczniaw
spektrum
autyzmu

[EF®7A Mapa
symptomoéw
ADHD

20227

Dostosowanie
zaje¢ do
potrzeb
ucznia z
ADHD

Rozmowa
wspierajaca z
rodzicem
ucznia z
ADHD

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Monika
Szulkowska

Monika
Szulkowska

Agnieszka
Giertfowska

Agnieszka
Giertfowska

Agnieszka
Giertowska

Data realizacji
zajeé

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

Godzina
rozpoczecia

17:20

18:25

18:40

09:00

10:30

10:50

11:30

12:45

Godzina
zakonczenia

18:25

18:40

20:00

10:30

10:50

11:30

12:45

13:15

Liczba godzin

01:05

00:15

01:20

01:30

00:20

00:40

01:15

00:30



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy L . ; X Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

& 5k

rozwigzan -
pracana

przypadkach
uczestnikow

. L Matgorzata
(Case Studies Zajecia 10-10-2026 13:15 14:50 01:35

- Trybus
- uczniowie z
lekka
niepetnospra
wnoscia
intelektualng)

- Przerwa - 10-10-2026 14:50 15:10 00:20

Analiza

trudnosci i

barier

wdrozeniowyc

h w pracy z

uczniem z L Matgorzata
Zajecia | 10-10-2026 15:10 16:30 01:20

lekka Trybus

niepetnospra

wnoscig

intelektualng

w realiach

szkoty

masowej

o Matgorzata
27227 g Walidacja | 10-10-2026 16:30 17:00 00:30
Trybus

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:10
w tym suma godzin walidaciji 00:30
w tym suma przerw 03:20

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 27:25

Cennik

Cennik



Rodzaj ceny

Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 100,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
o

123

Monika Szulkowska

Koordynatorka merytoryczna studiéw podyplomowych - ,Praca z uczniem w spektrum autyzmu”
prowadzonych przez NODN Progresfera. Specjalistka-koordynatorka nauczycieli
wspétorganizujgcych ksztatcenie integrujgce uczniéw w spektrum; absolwentka
oligofrenopedagogiki; trenerka w o$wiacie, certyfikowana trenerka umiejetnosci spotecznych oraz
terapeutka reki, nauczycielka dyplomowana jezyka angielskiego i jezyka polskiego w Szkole
Podstawowe;j.

Trenerka TUS, Ambasadorka Wiosny Edukacji i aplikacji Wakelet, ciggle doskonalgca swoje
umiejetnosci. Tworczyni materiatow edukacyjnych dla portalu Film w szkole. Wspotorganizatorka i
prelegentka wydarzen edukacyjnych (Noc Belfréw, Egzaminocka, Konferencja Wspétpraca Rodzi
Réznorodnosc), liderka akcji "Zapro$ mnie na swoja lekcje".

W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita ponad 100 godzin szkolen z zakresu pracy z uczniem w
spektrum autyzmu.

223

Agnieszka Giertowska

Koordynatorka merytoryczna studiéw podyplomowych - ,Terapia Pedagogiczna” prowadzonych
przez NODN Progresfera, absolwentka pedagogiki, ukoiczyta studia podyplomowe z zakresu terapii
pedagogicznej, oligofrenopedagogiki i surdopedagogiki, trenerka w o$wiacie, nauczycielka
dyplomowana.



Prowadzi warsztaty dla rad pedagogicznych oraz rodzicéw (program Szkota dla Rodzicow i
Wychowawcoéw), a takze szkolenia dla Gminnych Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.
Autorka programow profilaktyki uzaleznien dla dzieci, mozliwych do realizacji w szkotach.

W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita ponad 100 godzin szkolen z zakresu pracy z uczniem z
ADHD.

B3z3

O Matgorzata Trybus

‘ ' Koordynatorka merytoryczna studiéw podyplomowych - ,Oligofrenopedagogika” prowadzonych
przez NODN Progresfera, absolwentka kierunku resocjalizacja i studiéw podyplomowych z zakresu
pedagogiki opiekuriczo-wychowawczej z socjoterapig oraz oligofrenopedagogiki, coach, trenerka w
oswiacie, nauczycielka dyplomowana.

Specjalizuje sie w pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, rozwojem kompetenciji
miekkich, zarzgdzaniem grupg klasowg, komunikacjg interpersonalng. Na co dzien pracuje z
miodziezg w szkole Sredniej i nauczycielami oraz dzie¢mi i rodzicami, tagczy wiedzg teoretyczng z
praktyka szkolng. Jest wspotautorkg programéw nauczania ze szczegélnym uwzglednieniem
uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, programu profilaktycznego — strategie
bezpieczenstwa — opartego na rozwoju czynnikéw chronigcych.

W ciggu ostatnich 5 lat przeprowadzita ponad 100 godzin szkolen z zakresu pracy z uczniem z
niepetnosprawnoscia intelektualna.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty obejmuja:

¢ pakiet przyktadowych dostosowan edukacyjnych,

e zestaw narzedzi wspierajgcych organizacje lekciji,

e przyktadowe karty pracy i zmodyfikowane polecenia,

e checklisty nauczyciela pracujacego z uczniem w spektrum autyzmu,

e materiaty dotyczgce regulacji sensorycznej i organizacji przestrzeni klasowej,
e zestaw procedur reagowania na trudne zachowania,

e bibliografia i wykaz rekomendowanych zZrédet,

e instrukcja ,obstugi” ucznia z ADHD,

e karta obserwacji ucznia z ADHD,

e kwestionariusz ADHD wraz z instrukcja

¢ przyktadowe, anonimowe arkusze WOPFU i IPET,

e karty analizy profilu ucznia,

e wzory celéw operacyjnych,

* przyktadowe matryce modyfikacji zadan, schematy, algorytmy (praca z uczniami z NI w stopniu lekkim)
e przyktadowe komunikaty dostosowane do uczniéw z NI w stopniu lekkim.

Warunki uczestnictwa

wyksztatcenie wyzsze z przygotowaniem pedagogicznym

Informacje dodatkowe



Ustuga zostata stworzona na podstawie licencji na platforme edukacyjng Parlo i na platforme do prowadzenia szkolen w czasie
rzeczywistym w formie online Clickmeeting, zakupionych w ramach projektu ,,USLUGI ROZWOJOWE 4.0 — wsparcie podmiotéw BUR w
obszarze tworzenia, rozwoju i sprzedazy nowych form ustug rozwojowych lub wykorzystaniu nowych technologii” nr FERS.01.03-IP.09-
0015/23.

Warunki techniczne

Platforma Clickmeeting - minimalne wymagania sprzetowe do udziatu w zjazdach online na zywo: procesor dwurdzeniowy 2GHz lub
lepszy, zalecany czterordzeniowy,

2GB RAM, zalecane 4GB lub wiecej,

system: Windows/MacOS/Linux/ChromeQS,

aktualna przegladarka: Chrome/Firefox/Safari/Edge/Opera.
stabilne tgcze internetowe

wymagany mikrofon i kamery do komunikacji z prowadzacym i uczestnikami szkolenia

Kontakt

DOROTA MARCZAK

E-mail rady@progresfera.edu.pl
Telefon (+48) 886 043 999




