Mozliwos$¢ dofinansowania

Kurs doskonalacy dla Terapeutéow

. zajeciowych - 120 pkt
=] O3 ) numer ustugi 2026/05/28/7822/3592940

CENTRUM

EDUKACJI SIGMA

SPOLKA Z © Busko-zdréj
OGRANICZONA ® Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS [ stacjonarna

CIA

23] Zajecia grupowe
Yok kokk 46/5 (D 32:00h
2 oceny 5 25.07.2026 do 28.07.2026

Informacje podstawowe

1 400,00 PLN brutto
1400,00 PLN netto
43,75 PLN brutto/h
43,75 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Osoby pracujgce w zawodzie Terapeuty zajeciowego oraz wpisane do
Centralnego Rejestru Oséb Uprawnionych do Wykonywania Zawodu

Medycznego, ktére zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19

Grupa docelowa ustugi

kwietnia 2024 r. w sprawie ustawicznego rozwoju zawodowego os6b

wykonujacych niektére zawody medyczne w ciggu 5 lat powinny uzyskac 200

punktéw.
Minimalna liczba uczestnikow 14
Maksymalna liczba uczestnikow 15
Data zakornczenia rekrutacji 22-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Ustuga kurs doskonalacy dla Terapeutéw zajeciowych potwierdza wiedze i umiejetnosci z zakresu terapii zajeciowe;j.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Oczekuje sie, ze w wyniku realizacji
ksztatcenia uczestnik wykaze sie:

1. 1) znajomoscia tresci aktow
prawnych dotyczacych koniecznosci
doskonalenia zawodowego;

1. 2) znajomoscig podmiotow
wspierajacych terapeutéw zajeciowych
w zdobywaniu wiedzy i pogtebianiu
umiejetnosci praktycznych z zakresu
terapii zajeciowe;j.

2. wiedza z zakresu omawianych modeli
w prowadzeniu terapii zajeciowej i
umiejetnoscia strukturyzowania
procesu terapii zajeciowej w ramach
tych modeli.

3. wiedzg i umiejetnosciami
praktycznymi w zakresie:

1) przeprowadzania wywiadu i zbierania
informacji o osobie;

2) doboru narzedzi diagnostycznych;

3) stawiania diagnozy oraz ustalania
celdéw terapii zajeciowej;

4) doboru interwencji terapeutycznych;
5) monitoringu procesu i ewaluacji
efektéw procesu terapii zajeciowe;j.

4. wiedza w zakresie:

1) przeprowadzania wywiadu z
pacjentem i osobami z jego Srodowiska,
realizowania obserwacji;

2) znajomosci wybranych narzedzi
stosowanych w terapii zajeciowe;j.

5. wiedza w zakresie: znajomosci wzoru
dokumentac;ji — strukturyzujacej i
pozwalajacej na monitorowanie procesu
terapii zajeciowe;j.

6. wiedza i umiejetnosciami
praktycznymi w zakresie:
podejmowania adekwatnych interwencji
terapeutycznych w odniesieniu do
réznych grup pacjentéw z
uwzglednieniem ich potrzeb
zajeciowych.

7. wiedza i umiejetnosciami
praktycznymi w zakresie:

1) postugiwania si¢ komunikatami
asertywnymi w sytuacjach trudnych;

2) komunikacji z innymi cztonkami
zespotu multidyscyplinarnego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Ocena zdobytej wiedzy i nabytych
umiejetnosci praktycznych uczestnikéw
kursu doskonalgcego dokonywana jest
po zrealizowaniu wszystkich tresci
nauczania w jednej z wybranych form -
w przypadku kurséw obejmujacych co

Obserwacja w warunkach
symulowanych

najmniej 50% zaje¢ praktycznych -

sprawdzianu koficowego w formie
praktycznej.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program kursu:

Uczestnik:

1. charakteryzuje status terapii zajeciowej w Polsce i Europie;

2. definiuje istote i znaczenie ,zajecia” dla zdrowia i dobrostanu jednostki;

3. planuje procesy terapii zajeciowej;

4. rozréznia wybrane narzedzia oceny w terapii zajeciowe;j;

5. monitoruje dokumentowanie procesu terapii zajeciowej;

6. planuje oraz stosuje interwencje terapeutyczne w pracy z réznymi grupami pacjentéw;

7.stosuje komunikacje w pracy terapeuty zajeciowego oraz charakteryzuje metody udzielania informacji zwrotnych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 18

Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci oy

Interwencje

terapeutyczne
peuty Aleksandra

Zaieci
w pracy z ajecia Pawlik

réznymi
grupami
pacjentow

- Przerwa -

Data realizaciji
zajeé

25-07-2026

25-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:15

Liczba godzin

04:00

01:15



Przedmiot /
temat

Interwencje
terapeutyczne
W pracy z
réznymi
grupami
pacjentow

Dokumentowa
nie procesu
terapii
zajeciowej

Proces

terapii
zajeciowej

Istota i

znaczenie
»Zajecia” dla
zdrowia i
dobrostanu
jednostki

@D

Proces

terapii
zajeciowej

Interwencje
terapeutyczne
W pracy z
réznymi
grupami
pacjentow

Status

terapii
zajeciowej w
Polsce i
Europie

Wybrane
narzedzia
oceny w
terapii
zajeciowej

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Aleksandra
Pawlik

Aleksandra
Pawlik

Aleksandra
Pawlik

Aleksandra
Pawlik

Aleksandra
Pawlik

Aleksandra
Pawlik

Aleksandra
Pawlik

Aleksandra
Pawlik

Data realizacji
zajeé

25-07-2026

26-07-2026

26-07-2026

26-07-2026

26-07-2026

26-07-2026

26-07-2026

27-07-2026

27-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:15

08:00

09:00

11:00

12:00

13:15

15:00

08:00

10:00

Godzina
zakonczenia

16:00

09:00

11:00

12:00

13:15

15:00

16:00

10:00

11:00

Liczba godzin

02:45

01:00

02:00

01:00

01:15

01:45

01:00

02:00

01:00



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Komunikacja

w pracy

ter.ap?uty o Aleksandra

zajeciowego, Zajecia . 27-07-2026 11:00 12:00 01:00
Pawlik

metody

udzielania

informac;ji

zwrotnych

- Przerwa - 27-07-2026 12:00 13:15 01:15

Interwencje
terapeutyczne
L Aleksandra
w pracy z Zajecia . 27-07-2026 13:15 16:00 02:45
- . Pawlik
réznymi
grupami
pacjentow

Interwencje

terapeutyczne
L. Aleksandra
w pracy z Zajecia . 28-07-2026 08:00 10:00 02:00
. . Pawlik
réznymi
grupami
pacjentow

Komunikacja
w pracy

terapeuty
. L Aleksandra
zajeciowego, Zajecia 28-07-2026 10:00 12:00 02:00

Pawlik
metody
udzielania
informaciji
zwrotnych

- Przerwa - 28-07-2026 12:00 13:15 01:15

- Walidacja - 28-07-2026 13:15 16:00 02:45

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 32:00
w tym suma godzin zaje¢ 24:15

w tym suma godzin walidaciji 02:45



Rodzaj godzin Liczba godzin

w tym suma przerw 05:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 36:00
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 400,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 43,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 43,75 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aleksandra Pawlik

‘ ' Pani Aleksandra od kilku lat prowadzi grupowa terapie zajeciowg. Ukonczyta studia magisterskie na
kierunku terapia zajeciowa.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg materiaty szkoleniowe.



Warunki uczestnictwa

Wpis do Centralnego Rejestru Os6b Uprawnionych do Wykonywania Zawodu Medycznego.

Adres

ul. Partyzantéw 21
28-100 Busko-Zdroj

woj. Swietokrzyskie

Kontakt

ﬁ E-mail kurs@sigma.org.pl

Telefon (+48) 883 003 204

Anna Wojtowicz



