Mozliwos$¢ dofinansowania

SZKOLENIE FOTOGRAFICZNE z

elementami podniesienia kompetencji

LOONASKY cyfrowych: komercyjna fotografia
\ , portretowa i slubna - INDYWIDUALNE - 2
DNI
LOONASKY Tomasz  Numer ustugi 2026/05/27/202435/3590410
Oczkowski

© Gdansk

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

[ stacjonarna

8 Zajecia indywidualne

® 16:00h

9 15.08.2026 do 30.11.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Inne / Artystyczne

6 396,00 PLN brutto
5200,00 PLN netto
399,75 PLN brutto/h
325,00 PLN netto/h
433,33 PLN cena rynkowa &

Jest to szkolenie dla oséb, ktére chcg naby¢ wiedze teoretyczng i
praktyczne umiejetnosci w zakresie fotografii oraz planujg wykorzysta¢

nabyte kompetencje do rozwoju zawodu, fotografowie poczatkujacy i
$redniozaawansowani, pragnacy pogtebi¢ wiedze z zakresu oswietlenia,
pracy z ludzmi oraz specjalizujacy sie lub planujacy specjalizacje w

fotografii $lubne;j.

30-07-2026

stacjonarna

Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Gtéwnym celem szkolenia jest kompleksowe rozwiniecie umiejetnosci uczestnika w zakresie zaawansowanych technik
os$wietleniowych w studio i plenerze, efektywnej pracy z modelkg oraz zdobycie specjalistycznej wiedzy i praktyki w
fotografii slubnej. Szkolenie ma na celu przygotowanie uczestnika do samodzielnego realizowania profesjonalnych sesji



portretowych, modowych oraz kompleksowej obstugi fotograficznej wydarzen slubnych, w skondensowanej, dwudniowej
formule.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

uczestnik na zatgczonych schematach
graficznych (lub przyktadowych
portretach) poprawnie identyfikuje
zaawansowane uktady oswietlenia
portretowego (np. oswietlenie typu
clamshell, split, Rembrandt, czy uzycie
$wiatta kontrowego i wypetniajacego)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

uczestnik zna zaawansowane schematy

oswietleniowe w studio i plenerze uczestnik poprawnie wskazuje
techniczne metody radzenia sobie z
trudnymi warunkami w plenerze (np.
wykorzystanie techniki High Speed
Sync [HSS] do btyskania przy krétkich
czasach otwarcia migawki w petnym
stoncu, uzycie blendy jako Swiatta
wypetniajacego lub modyfikowanie
$wiatta zastanego za pomoca dyfuzora)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

uczestnik w pytaniu zamknigtym
poprawnie wskazuje techniki
komunikacji werbalnej i niewerbalnej,
ktére buduja zaufanie i roztadowuja
napigcie u osoby fotografowanej przed
oraz w trakcie sesji (np. unikanie dotyku
bez pytania, jasne i precyzyjne

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

komunikowanie pozowania poprzez

wiasny pokaz)
uczestnik rozumie psychologie pracy z

modelka
uczestnik na podstawie opisanego

studium przypadku (np.
niefotogeniczna poza, stres lub blokada
emocjonalna modelki) poprawnie
wybiera metode dziatania (np.
zastosowanie fotografii aktywnej/w
ruchu, zmiana perspektywy lub dobér
odpowiedniego ogniskowej obiektywu
w celu skorygowania proporcji sylwetki)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie

uczestnik rozumie specyfike i etapy
fotografii $lubnej

uczestnik potrafi samodzielnie
zaplanowac¢ i zrealizowac¢ sesje
zdjeciowa z wykorzystaniem
réznorodnych technik o$wietleniowych

Kryteria weryfikacji

uczestnik w pytaniu typu ,uporzadku;j
etapy” poprawnie uktada
chronologiczny harmonogram dnia
$lubu (przygotowania, first look,
ceremonia, zyczenia, wesele) i
przypisuje do nich ramy czasowe oraz
specyfike techniczng kazdego z tych
etapéw

uczestnik w pytaniu wielokrotnego
wyboru poprawnie identyfikuje
kluczowe, niepowtarzalne momenty
reportazu (tzw. must-have shots),
ktérych pominigecie oznacza porazke
reportazu (np. natozenie obraczek,
przysiega, pierwszy pocatunek, wejscie
do kosciota/Urzedu Stanu Cywilnego)

uczestnik w tescie zamknigtym
poprawnie wskazuje niezbedne kroki
logistyczne i techniczne przy
planowaniu sesji (np. analiza prognozy
pogody pod katem "ztotej godziny",
dobér sprzetu gtéwnego i awaryjnego,
wykonanie tzw. scoutingu czyli
wczesniejszego sprawdzenia
lokalizacji)

uczestnik poprawnie dobiera
modyfikatory $wiatta (np. gteboki
softbox paraboli, parasolka
transparentna, czasza) oraz parametry
ekspozyciji do uzyskania okreslonego
klimatu sesji (np. migkkie, romantyczne
$wiatto w portrecie slubnym vs twarde,
kontrastowe $wiattlo modowe)

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

uczestnik na podstawie opisanych
krytycznych scenariuszy
oswietleniowych w dniu slubu (np.
ciemny kosciét z mieszanym swiattem,
dynamiczny taniec w dymie na sali
weselnej) poprawnie dobiera Test teoretyczny z wynikiem
konfiguracje aparatu i lamp (np. praca generowanym automatycznie
na wysokim IS0, uzycie jasnych
obiektywoéw statoogniskowych f/1.4-
/1.8, technika btyskania swiattem
uczestnik potrafi kompleksowo odbitym lub praca z lampami

udokumentowaé wydarzenie $lubne - od wyzwalanymi radiowo na statywach)

przygotowan po wesele

uczestnik poprawnie wskazuje
procedury bezpieczenstwa danych
stosowane podczas reportazu,
gwarantujace ochrone materiatu przed
utratg (np. zapis na dwie karty pamieci
jednoczesnie, natychmiastowe
kopiowanie materiatu na dwa
niezalezne dyski po powrocie z
zlecenia)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

uczestnik na podstawie analizy zapiséw
umownych poprawnie identyfikuje
kluczowe paragrafy zabezpieczajace
interesy fotografa i klienta (np. zadatek Test teoretyczny z wynikiem
a zaliczka, zapisy o sile wyzszej, generowanym automatycznie
terminy oddania gotowych prac, zakres
licencji na wykorzystanie
uczestnik jest przygotowany do wizerunku/zdje¢)
profesjonalnej obstugi klienta w branzy

fotograficznej slubnej
uczestnik w pytaniu zamknigtym

wykazuje znajomos$¢ standardow
profesjonalnej obstugi (np. struktura
oferty $lubnej, etapy selekciji i
przekazywania zdje¢ poprzez cyfrowe
galerie online, zasady przyjmowania
reklamaciji i feedbacku od pary mtodej)

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

DZIEN I: ZAAWANSOWANE OSWIETLENIE | PRACA Z MODELKA
- teoria $wiatta: charakterystyka $wiatta (twarde, miekkie), kierunki, modyfikatory (softboxy, parasolki, beauty dishe)
- o$wietlenie studyjne: schematy oswietleniowe (rembrandt, butterfly, split light), praca z lampami btyskowymi i $wiattem statym w studio

- o$wietlenie plenerowe: wykorzystanie $wiatta zastanego, doswietlanie lampa btyskowa w plenerze (ttl, manual), synchronizacja z
zastanym

- psychologia pracy z modelka: komunikacja, budowanie zaufania, tworzenie komfortowej atmosfery

- pozowanie i kierowanie modelka: podstawy i zaawansowane techniki pozowania (portret, sylwetka, dynamika), praca z ruchem, werbalne
i niewerbalne wskazéwki

- praktyka: sesja portretowa i modowa z profesjonalng modelka w studio i/lub plenerze, zastosowanie technik oswietleniowych.
omowienie i selekcja zdje¢ z sesji

DZIEN II: FOTOGRAFIA SLUBNA | ASPEKTY BIZNESOWE

- specyfika fotografii $lubnej: planowanie, harmonogram dnia slubu, sprzet, backup

- reportaz $lubny w teorii z przyktadami: ujecia z przygotowan, ceremonii, przyjecia weselnego, kluczowe momenty i emocje
- sesja plenerowa w dniu $lubu w teorii z przyktadami: szybkie i efektywne pozowanie pary mtodej, wykorzystanie otoczenia
- postprodukcja $lubna: workflow edycji duzej ilosci zdje¢, spéjnosc¢ kolorystyczna, retusz, tworzenie albumow

- aspekty biznesowe: umowa z klientem, marketing, budowanie portfolio $lubnego
DZIEN GODZINA TEMAT ZAKRES CZYNNOSCI

Charakterystyka Swiatta,
09:00-10:30 Teoria i o$wietlenie studyjne  modyfikatory, schematy
os$wietleniowe w studio.

10:30-10:45 Przerwa kawowa Krétka przerwa.

o . . Wykorzystanie $wiatta zastanego,
Oswietlenie plenerowe i praca o )
10:45-12:45 doswietlanie w plenerze,

delk
Zmodetka psychologia pracy z modelka.

12:45-13:30 Przerwa lunchowa Przerwa regeneracyjna.



13:30-16:00

16:00-16:15

16:15-17:00

09:00-10:30

10:30-10:45

10:45-12:45

12:45-13:30

13:30-15:30

15:30 - 15:45

15:45-17:00

Praktyka z modelka

Przerwa kawowa

Omodwienie i selekcja

Specyfika fotografii $lubnej

Przerwa kawowa

Specyfika fotografii $lubne;j,
omowienie zasad wykonania
reportazu Slubnego i sesji
plenerowej

Przerwa lunchowa

Postprodukcja slubna i
aspekty biznesowe

Przerwa kawowa

Podsumowanie i walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot /
temat

Teoria i

oswietlenie
studyjne

am-

Oswietlenie
plenerowe i
praca z
modelka

T
yp L. Prowadzacy
aktywnosci
A TOMASZ
Zajecia
OCZKOWSKI
Przerwa -
I TOMASZ
Zajecia
OCZKOWSKI

Sesja portretowa/modowa z
profesjonalng modelka w
studio/plenerze, pozowanie,
kierowanie.

Krotka przerwa.

Analiza zdje¢ z sesji, wybor
najlepszych ujec.

Planowanie, harmonogram dnia
$lubu, sprzet, backup.

Krétka przerwa.

Oméwienie sposobéw wykonania
uje¢ z przygotowan, ceremonii,
przyjecia, wyjasnienie zasad
szybkiego pozowania pary miodej.

Przerwa regeneracyjna.

Workflow edyciji, retusz, tworzenie
albumoéw, umowa z klientem,
marketing.

Krétka przerwa.

Podsumowanie, Q&A, walidacja.

Data realizacji Godzina

zajeé rozpoczecia
27-08-2026 09:00
27-08-2026 10:30
27-08-2026 10:45

Godzina
zakonczenia

10:30

10:45

12:45

Liczba godzin

01:30

00:15

02:00



Przedmiot /
temat

@B

Praktyka z
modelka

am-

Omowienie i
selekcja zdje¢

Specyfika
fotografii
$lubnej

a@o-

Specyfika
fotografii
$lubnej,
omoéwienie
zasad
wykonania
reportazu
$lubnego i
sesji
plenerowej

amD-

Postprodukc;j
aslubnai
aspekty
biznesowe

B -

Podsumowani
e

s s B

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

TOMASZ
OCZKOWSKI

TOMASZ
OCZKOWSKI

TOMASZ
OCZKOWSKI

TOMASZ
OCZKOWSKI

TOMASZ
OCZKOWSKI

TOMASZ
OCZKOWSKI

TOMASZ
OCZKOWSKI

Data realizacji
zajeé

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

27-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

28-08-2026

Godzina
rozpoczecia

12:45

13:30

16:00

16:15

09:00

10:30

10:45

12:45

13:30

15:30

15:45

16:45

Godzina
zakonczenia

13:30

16:00

16:15

17:00

10:30

10:45

12:45

13:30

15:30

15:45

16:45

17:00

Liczba godzin

00:45

02:30

00:15

00:45

01:30

00:15

02:00

00:45

02:00

00:15

01:00

00:15



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 13:15
w tym suma godzin walidacji 00:15
w tym suma przerw 02:30
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:00
Cennik
r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.
.
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 399,75 PLN
Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O TOMASZ OCZKOWSKI

‘ ' Jestem profesjonalnym fotografem z wieloletnim doswiadczeniem, dla ktérego film i fotografia to
prawdziwa pasja. Specjalizuje sie w tworzeniu wysokiej jakosci, oryginalnych tresci multimedialnych,
oferujac szeroki zakres ustug fotograficznych, filmowych oraz szkoleniowych.

Jestem wspotautorem albumu kulinarnego Kurta Schellera i Grzegorza Gniecha "w parze", prowadze
intensywnie rozwijajacy sig kanat edukacyjny poswigcony fotografii i filmowi w serwisie TikTok pod
nickiem @loonasky.com.

Moje kluczowe obszary dziatalnosci i doswiadczenia obejmuja:

1. Produkcja multimedialna: tworze filmy reklamowe, spoty, rolki i relacje, a takze fotografie
biznesowe, wizerunkowe, modowe, kulinarne, produktowe, eventowe, reportazowe oraz architektury i
wnetrz. Posiadam udokumentowane doswiadczenie w obstudze wielu znanych marek, wspierajac je
w budowaniu i umacnianiu wizerunku poprzez skuteczny kontent na social media.

2. Dziatalno$¢ edukacyjna: prowadze szkolenia z zakresu fotografii oraz tworzenia, rejestraciji i
montazu filmoéw, edycji audio i wideo oraz autoprezentacji w multimediach. Moje kursy
charakteryzujg sie profesjonalizmem i praktycznym podejs$ciem, przygotowujgc uczestnikéw do
samodzielnego i $wiadomego wykorzystania narzedzi fotograficznych i filmowych.

tacze zaawansowang wiedze techniczng, kreatywnos$¢ i dbatos¢ o detal, dostosowujac produkty
multimedialne do wymagan wspoétczesnych serwiséw i aplikacji, zawsze podkreslajgc role fotografa
w procesie twérczym.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Uczestnik otrzyma skrypt zawierajgcy najwazniejsze informacje z zakresu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnik powinien by¢ zainteresowany tematyka fotograficzng, mile widziane jest posiadanie wtasnego sprzetu w postaci aparatu
fotograficznego z obiektywem i lampy btyskowej oraz laptopa, nie jest to jednak warunek konieczny, szkolenie moze odby¢ sie takze w
przypadku braku takiego sprzetu.

Informacje dodatkowe

Szkolenie koAczy sie pozyskaniem CERTYFIKATU UKONCZENIA SZKOLENIA. Mozliwe jest dostosowanie szkolenia do indywidualnych
preferencji uczestnikdw, mozliwe jest takze przygotowanie odrebnego szkolenia zgodnego z indywidualnym zapotrzebowaniem.
Zapraszam do kontaktu, Tomasz Oczkowski, loonasky.com, info@loonasky.com.



Adres

Gdansk
Gdansk

woj. pomorskie

Lokalizacja szkolenia jest dostosowana do preferencji i potrzeb uczestnika, szkolenie moze odby¢ sie w siedzibie
uczestnika lub innym uzgodnionym miejscu, standardowo czes¢ teoretyczna odbywa sie w profesjonalnej sali
konferencyjnej na terenie Gdanska a czes¢ praktyczna w warunkach studyjnych i plenerowych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

e Kacik kawowy, napoje, przekaski.

Kontakt

h E-mail info@loonasky.com

Telefon (+48) 511 172 642

LOONASKY Tomasz Oczkowski



