
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


POINT AESTHETICS

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

    4,8 / 5

55 ocen

Kurs Barberski: Beard + Cover z
elementami zrównoważonego rozwoju.
Szkolenie z wykorzystaniem zielonych
kompetencji i produktów proekologicznych
(kwalifikacje).

Numer usługi 2026/05/27/175207/3590401

6 396,00 PLN brutto

5 200,00 PLN netto

399,75 PLN brutto/h

325,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Katowice

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 15.08.2026 do 16.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do:

Osób związanych z branżą beauty, w szczególności fryzjerów,

barberów, stylistów fryzur oraz osób wspierających funkcjonowanie

salonów fryzjerskich.

Osób planujących rozpoczęcie działalności w branży fryzjerskiej lub

barberskiej, które chcą zdobyć nowoczesne umiejętności techniczne i

ekologiczne.

Osób zainteresowanych wdrażaniem zasad zrównoważonego rozwoju

w sektorze usług beauty, w tym efektywnym wykorzystaniem energii,

ograniczaniem odpadów i stosowaniem produktów przyjaznych

środowisku.

Osób pracujących lub planujących pracę w sektorach zielonej

gospodarki, pragnących rozwijać tzw. zielone kompetencje – związane

z oszczędzaniem zasobów, recyklingiem, gospodarowaniem

odpadami oraz zrównoważonym zarządzaniem energią i materiałami.

Uczestników projektów realizowanych w ramach programów

dofinansowanych ze środków Unii Europejskiej, chcących poszerzyć

swoje kompetencje zawodowe w duchu ekologii i innowacji.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 14-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestników do samodzielnego wykonywania profesjonalnych stylizacji brody, w

tym technik strzyżenia oraz coverowania, z zastosowaniem nowoczesnych i zrównoważonych metod barberskich,

rozwijających zielone kompetencje wymagane we współczesnym salonie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wyjaśnia znaczenie zrównoważonego

rozwoju i ochrony środowiska w branży

barberingu.

wskazuje działania ograniczające

zużycie energii i wody w salonie

barberingowym

Test teoretyczny

identyfikuje rozwiązania ograniczające

powstawanie odpadów w salonie
Test teoretyczny

omawia wpływ usług barberingowych

na środowisko naturalne
Test teoretyczny

Charakteryzuje przepisy prawne

dotyczące produktów cover, higieny

stanowiska pracy oraz ochrony danych

osobowych w salonie

wskazuje podstawowe przepisy

dotyczące bezpieczeństwa stosowania

produktów barberingowych

Test teoretyczny

wskazuje zasady higieny i dezynfekcji

stanowiska pracy
Test teoretyczny

identyfikuje obowiązki wynikające z

przepisów RODO
Test teoretyczny

Stosuje zasady higieny i

bezpieczeństwa podczas wykonywania

usług barberingowych

przygotowuje stanowisko pracy zgodnie

z zasadami higieny
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje procedury dezynfekcji narzędzi i

powierzchni
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przestrzega zasad bezpieczeństwa

podczas wykonywania usługi
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje usługę barberingową z

zastosowaniem techniki cover

dobiera odpowiedni produkt cover do

rodzaju włosów klienta
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przygotowuje włosy do zabiegu Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje aplikację produktu zgodnie z

procedurą
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ocenia efekt końcowy usługi Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera produkty cover i planuje

stylizację brody zgodnie z zasadami

bezpieczeństwa i ekologii

rozróżnia rodzaje pigmentów i dobiera

odpowiedni odcień
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ocenia właściwości biologiczne i

ekologiczne produktów
Test teoretyczny

Planuje stylizację brody z

uwzględnieniem indywidualnych cech

klienta

uwzględnia jakość włosa i skóry przy

planowaniu strzyżenia i coverowania
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dokumentuje konsultacje w formie

cyfrowej
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

identyfikuje obszary cięcia i

konturowania
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

planuje strzyżenie i cover zgodnie z

indywidualnymi potrzebami klienta
Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wybiera i stosuje techniki strzyżenia i

coverowania z uwzględnieniem eco-

procedur

dobiera maszynkę, trymer i narzędzia

manualne zgodnie z ergonomią i

ograniczeniem odpadów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje techniki ograniczające zużycie

produktów oraz wydłużające trwałość

narzędzi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

przestrzega protokołów pracy zgodnych

z eco-procedurami
Obserwacja w warunkach rzeczywistych



TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

Szkolenie obejmuje zagadnienia z zakresu nowoczesnych technik strzyżenia, konturowania i modelowania brody, a także coverowania i

pielęgnacji z wykorzystaniem produktów przyjaznych środowisku. Uczestnicy poznają zasady doboru kształtu i stylu brody do typu urody, pracę z

różnymi narzędziami barberskimi oraz podstawy koloryzacji brody w sposób naturalny i bezpieczny. Program rozwija również zielone

kompetencje, promując zrównoważone podejście do pracy w salonie.

Szkolenie realizowane w formie warsztatowej, z naciskiem na praktyczne doskonalenie techniki strzyżenia brody, konturowania oraz

coverowania, przy jednoczesnym wdrażaniu zasad zrównoważonego rozwoju w codziennej pracy barbera.

Każdy uczestnik będzie pracował przy indywidualnym stanowisku, wyposażonym w pełen zestaw niezbędnych narzędzi, sprzętu i materiałów

potrzebnych do wykonania strzyżenia i stylizacji.

Zajęcia praktyczne odbywać się będą:

na głowach treningowych – nauka kontroli długości, symetrii, kształtu brody oraz prawidłowego blendowania przejść,

na modelach – po 2 modele na osobę, co umożliwia doskonalenie techniki w realnych warunkach pracy salonowej.

Forma warsztatowa pozwoli na pełne zaangażowanie uczestników, indywidualną pracę z trenerem oraz skuteczne osiągnięcie założonych celów

edukacyjnych i zawodowych.

Szkolenie jest realizowane w godzinach zegarowych i trwa łącznie 16 godzin zegarowych, w tym: 3 godziny zajęć teoretycznych i pokazów

technicznych , 10 godzin zajęć praktycznych, 1 godzina walidacji , 2 godziny przerw, które są wliczone w czas trwania usługi rozwojowej.

DZIEŃ 1

Blok 1: Wprowadzenie do zrównoważonego rozwoju i wyzwań klimatycznych w branży barberingu

Krótkie omówienie globalnych wyzwań środowiskowych i ich wpływu na branżę fryzjerską i barberską.

Cel 12 i Cel 13 z Celów Zrównoważonego Rozwoju ONZ – zrównoważona konsumpcja, produkcja oraz działania na rzecz klimatu.

Znaczenie ekologii i zrównoważonego rozwoju w pracy barbera i fryzjera.

Mini-zadanie: indywidualna refleksja nt. wpływu usług barberingu na środowisko naturalne.

Blok 2: Zasady higieny, bezpieczeństwa i eco-procedury w pracy z brodą i coverem

BHP i stosowanie biodegradowalnych środków dezynfekcji.

Organizacja stanowiska z uwzględnieniem redukcji odpadów i jednorazowości.

Gospodarka o obiegu zamkniętym (GOZ) w salonie – praktyczne wdrożenia (wielorazowość, recykling narzędzi i opakowań coveru).

Różnice między recyklingiem a GOZ – praktyczne przykłady i wskazówki zakupowe.

Blok 3: Regulacje prawne, dokumentacja cyfrowa i ochrona danych w duchu ekologii

Przepisy dotyczące stosowania produktów cover i higieny stanowiska.

Cyfrowa dokumentacja i e-archiwizacja – eliminacja papieru, oszczędność zasobów.

Bezpieczeństwo danych i zgodność z RODO w środowisku cyfrowym.

Blok 4: Ślad węglowy salonu i zarządzanie zużyciem zasobów

Czynniki wpływające na ślad węglowy: energia elektryczna, woda, odpady, zużycie materiałów fryzjerskich.

Sposoby ograniczania emisji CO₂: energooszczędne urządzenia, lokalni dostawcy, unikanie plastiku i papieru.

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Ćwiczenie: analiza przykładowego śladu węglowego usługi strzyżenia i coverowania brody.

Zarządzanie zużyciem wody i energii w codziennej pracy – dobre praktyki.

Blok 5: Broda i cover – właściwości produktów i znaczenie w pracy barbera

Rodzaje pigmentów do coverowania – dobór odcienia, bezpieczeństwo stosowania.

Właściwości biologiczne i ekologiczne produktów (biodegradowalność, minimalny wpływ chemiczny).

Znaczenie jakości włosa i skóry w procesie strzyżenia i coverowania.

Blok 5: Broda i cover – właściwości produktów i znaczenie w pracy barbera

Anatomia twarzy i zarostu – obszary cięcia i konturowania.

Planowanie stylizacji z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb klienta.

Konsultacja i dokumentacja w formie cyfrowej – minimalizacja materiałów papierowych.

Blok 7: Techniki strzyżenia i coverowania brody – przygotowanie do pracy na modelach

Wybór technik strzyżenia brody i konturowania z uwzględnieniem oszczędności narzędzi i produktów.

Dobór maszynki, trymera i narzędzi manualnych – ergonomia i ograniczenie odpadów.

Praktyka na głowach treningowych i omówienie protokołów pracy z perspektywy eco-procedur.

DZIEŃ 2

Blok 8: Praktyczne zastosowanie technik strzyżenia brody i coverowania

Praca na modelach pod nadzorem trenera – strzyżenie, konturowanie i aplikacja coveru w różnych obszarach brody.

Zastosowanie cyfrowych narzędzi do analizy efektów i dokumentowania postępów.

Optymalizacja zużycia produktów i materiałów – dobre praktyki eco-salonu.

Blok 9: Postępowanie pozabiegowe i pielęgnacja brody z uwzględnieniem zasad ekologii

Naturalna pielęgnacja brody – kosmetyki organiczne i przyjazne środowisku.

Monitorowanie efektów i kondycji włosa z wykorzystaniem narzędzi cyfrowych.

Procedury w przypadku reklamacji lub poprawek – zgodne z eco-standardami.

Blok 10: Cyfrowe narzędzia i AI w pracy barbera – optymalizacja i ekologia

Zastosowanie systemów rezerwacji online, e-formularzy, cyfrowych kart klienta.

Ćwiczenie praktyczne: stworzenie eko-cyfrowego procesu obsługi klienta.

Blok 11: Etyka zawodowa i odpowiedzialność środowiskowa w pracy barbera

Standardy etyczne w zawodzie barbera w kontekście zrównoważonego rozwoju.

Edukacja klienta – komunikowanie ekologicznych metod i produktów.

Przykłady kampanii i strategii marketingowych promujących green barbering.

Blok 12: Projekt „EKO-USŁUGA BARBER” – zadanie zespołowe

Projektowanie autorskiej usługi strzyżenia brody + cover z wykorzystaniem zielonych kompetencji.

Prezentacja zespołowa, omówienie mocnych stron i zgodności z SDG.

Blok 13: Zaawansowana praktyka i samodzielne wykonanie stylizacji brody

Praca indywidualna na modelach – samodzielne strzyżenie, konturowanie i coverowanie.

Korekta techniki, ergonomia i eco-logistyka pracy.

Zastosowanie cyfrowych narzędzi do oceny efektu i dokumentacji.

Blok 14: WALIDACJA

Szkolenie zakończy się egzaminem zewnętrznym, umożliwiającym uzyskanie kwalifikacji:

Specjalista ds. strzyżenia brody i coverowania z elementami zrównoważonego rozwoju

Wynik walidacji jest podstawą do wydania dokumentu potwierdzającego uzyskanie kwalifikacji. Warunek zaliczenia egzaminu stanowi uzyskanie

minimum 70%. W tym samym dniu, w przypadku uzyskania wyniku pozytywnego, Uczestnikowi wydawany jest certyfikat potwierdzający

uzyskanie kwalifikacji.

2. TECHNOLOGIE DLA ŚRODOWISKA



2.1 Nowoczesne technologie recyklingu

➜ Segregacja i ponowne wykorzystanie odpadów (np. włosów, opakowań, ręczników).

2.3 Ekoinnowacje

➜ Wdrażanie ekologicznych praktyk w usługach (zielony salon, produkty biodegradowalne).

2.4 Technologie związane z odnawialnymi źródłami energii

➜ Edukacja w zakresie ograniczania zużycia energii elektrycznej.

2.7 Technologie środowiskowe

➜ Zrównoważone praktyki dezynfekcji, minimalizacja chemikaliów.

4. TECHNOLOGIE INFORMACYJNE I KOMUNIKACYJNE

4.3 Technologie informatyczne

➜ Wykorzystanie oprogramowania do planowania pracy salonu, zarządzania energią i rezerwacjami.

4.6 Technologie wspierające zarządzanie informacją i procesami

➜ Optymalizacja organizacji stanowiska pracy i procesów usługowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 17

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 17  Blok 1:

Wprowadzeni

e do

zrównoważon

ego rozwoju i

wyzwań

klimatycznych

w branży

barberingu

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
15-08-2026 09:00 10:00 01:00

2 z 17  Blok 2:

Zasady

higieny,

bezpieczeńst

wa i eco-

procedury w

pracy z brodą

i coverem

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
15-08-2026 10:00 11:00 01:00

3 z 17  - Przerwa - 15-08-2026 11:00 11:30 00:30

4 z 17  Blok 3:

Regulacje

prawne,

dokumentacja

cyfrowa i

ochrona

danych w

duchu

ekologii

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
15-08-2026 11:30 12:30 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 17  Blok 4:

Ślad węglowy

salonu i

zarządzanie

zużyciem

zasobów

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
15-08-2026 12:30 13:00 00:30

6 z 17  - Przerwa - 15-08-2026 13:00 13:30 00:30

7 z 17  Blok 5:

Broda i cover

– właściwości

produktów i

znaczenie w

pracy barbera

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
15-08-2026 13:30 14:00 00:30

8 z 17  Blok 5:

Broda i cover

– właściwości

produktów i

znaczenie w

pracy barbera

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
15-08-2026 14:00 17:00 03:00

9 z 17  Blok 5:

Broda i cover

– właściwości

produktów i

znaczenie w

pracy barbera

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
16-08-2026 09:00 10:00 01:00

10 z 17  Blok 5:

Broda i cover

– właściwości

produktów i

znaczenie w

pracy barbera

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
16-08-2026 10:00 11:00 01:00

11 z 17  - Przerwa - 16-08-2026 11:00 11:30 00:30

12 z 17  Blok

10: Cyfrowe

narzędzia i AI

w pracy

barbera –

optymalizacja

i ekologia

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
16-08-2026 11:30 12:30 01:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 17  Blok

10: Cyfrowe

narzędzia i AI

w pracy

barbera –

optymalizacja

i ekologia

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
16-08-2026 12:30 13:00 00:30

14 z 17  - Przerwa - 16-08-2026 13:00 13:30 00:30

15 z 17  Blok

11: Etyka

zawodowa i

odpowiedzial

ność

środowiskow

a w pracy

barbera

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
16-08-2026 13:30 14:30 01:00

16 z 17  Blok

11: Etyka

zawodowa i

odpowiedzial

ność

środowiskow

a w pracy

barbera

Zajęcia
Jakub

Gołyszny
16-08-2026 14:30 16:00 01:30

17 z 17  - Walidacja - 16-08-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30



przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Jakub Gołyszny

Stanowisko: Barber, trener

Doświadczenie zawodowe:

• Właściciel Męska Izba Barber Shop

• Prowadzący posiada doświadczenie zawodowe zdobyte nie wcześniej niż 5 lat przed datą

publikacji usługi w BUR

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 396,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 200,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 399,75 PLN

Koszt osobogodziny netto 325,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 984,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 800,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 553,50 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 450,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Ukończone szkolenia:

2026r. – "ALL IN – krótkie i długie strzyżenia męskie", Cut House Akademia (32h)

2025r. – Szkolenie z „Zielone kompetencje w Bazie Usług Rozwojowych"

2024r. – „Beard Booster by Balu" – stylizacja i pielęgnacja zarostu, Barber School Balu, Katowice

2023r. – Certyfikat Practice, szkolenie z technik strzyżenia (360°),

2023r. – Depilacja twarzy woskiem, Carmel Barber Wax, Kraków

Opis doświadczenia:

Jakub jest barberem systematycznie rozwijającym swoje kompetencje w zakresie strzyżenia i

stylizacji męskiej. Swoją ścieżkę zaczynał od podstaw strzyżenia włosów męskich, rozwijając

następnie umiejętności praktyczne oraz kompetencje z zakresu depilacji twarzy woskiem, co

pozwoliło mu świadczyć pełny zakres usług pielęgnacyjnych dla mężczyzn. Poszerzył również

wiedzę o stylizacji i modelowaniu zarostu, a najnowszym etapem jego rozwoju jest zaawansowany

kurs strzyżeń krótkich i długich, potwierdzający kompetencje zgodne z wymogami instytucji

finansujących usługi rozwojowe.

Jakub posiada również wiedzę z zakresu zielonych kompetencji w usługach rozwojowych – wie, jak

wdrażać zasady zrównoważonego rozwoju w pracy barbera, ograniczać zużycie materiałów

jednorazowych, stosować produkty przyjazne środowisku i wprowadzać ekologiczne praktyki w

funkcjonowaniu salonu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Po ukończeniu szkolenia każdy Uczestnik otrzyma komplet profesjonalnych materiałów dydaktycznych w formie skryptu szkoleniowego w

formacie A4. Skrypt ten stanowi starannie opracowane kompendium wiedzy, obejmujące wszystkie zagadnienia omawiane podczas zajęć

teoretycznych i praktycznych.

Uczestnicy otrzymują imienny certyfikat potwierdzający uzyskanie kwalifikacji: Specjalista ds. strzyżenia brody i coverowania z elementami

zrównoważonego rozwoju

Informacje dodatkowe

Warunkiem uzyskania zaświadczenia o ukończeniu usługi rozwojowej jest uczestnictwo w minimum 80% zajęć.

Karta niniejszej usługi rozwojowej została opracowana zgodnie z aktualnym Regulaminem Bazy Usług Rozwojowych.

Informacja o zwolnieniu z VAT:

Zgodnie z Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 r., usługa jest zwolniona z podatku VAT.

Szkolenie realizowane będzie w oparciu o obowiązujące przepisy prawa oraz wytyczne Ministra Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Informacja o zgodzie na monitoring:

Przystępując do usługi, uczestnik wyraża zgodę na rejestrowanie oraz nagrywanie swojego wizerunku na potrzeby monitoringu, kontroli jakości

usługi oraz dokumentowania efektów uczenia się.

Zakres szkolenia i kompetencje uczestników:

Zakres szkolenia oraz umiejętności zdobywane przez uczestników obejmują tzw. zielone kompetencje, zgodne z bazą danych ESC

Adres

ul. Francuska 186



40-507 Katowice

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Magdalena Klemens

E-mail magdalena@akademia-ep.pl

Telefon (+48) 739 506 731


