Mozliwos$¢ dofinansowania

Lash & Brow Start Pro - 6-dniowe 11 685,00 PLN brutto
SZKOLENIE z zakresu stylizacji rzes oraz 9 500,00 PLN netto

SMARTLY  prwij od podstaw

BIZNES [ X X J

262,58 PLN brutto/h
213,48 PLN netto/h

Numer ustugi 2026/05/26/200898/3588272

SMARTLY Robert ©® Warszawa
Wozniak
& Ustuga szkoleniowa
kK 35 3275 ¥ stacjonarna
1 ocena

® 44:30h

£ 17.08.2026 do 22.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

{2 Zajecia grupowe

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Szkolenie dedykowane jest w szczegélnosci dla:

+ 0s6éb poczatkujacych, ktére chca rozpoczac swojg przygode z
kompleksowa stylizacjq rzes i brwi

+ 0s6b, ktére chca zdoby¢ praktyczng i teoretyczng wiedze z zakresu
stylizacji rzgs oraz brwi w jednym szkoleniu

+ 0sbb z branzy beauty, ktére planujg rozszerzy¢ swojg oferte o
kompleksowe ustugi stylizacji oprawy oka

- stylistek chcacych poszerzyé swoje kompetencje i zdobyé nowe
umiejetnosci w zakresie nowoczesnych technik stylizacji rzes i brwi

+ 0s6b planujgcych rozpoczecie pracy w branzy kosmetycznej oraz
zdobycie nowego zawodu

+ 0s6éb chcacych rozwingé wiasny biznes i stworzy¢ kompleksowg oferte
ustug beauty

+ 0séb cenigcych nauke od podstaw oraz stopniowe zdobywanie wiedzy
teoretycznej i praktycznej

+ 0s6b, ktére chca nauczyc¢ sie wykonywania petnej stylizacji oprawy oka -
od geometrii i koloryzacji brwi po przedtuzanie i modelowanie rzes

16-08-2026



Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego, Swiadomego i bezpiecznego wykonywania

kompleksowych ustug stylizacji rzes i brwi zgodnie z obowigzujgcymi standardami pracy. Uczestnik zdobywa wiedze
teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci z zakresu geometrii, koloryzacji, laminac;ji i stylizacji brwi, a takze przedtuzania
i modelowania rzes, co pozwala na profesjonalne wykonywanie ustug oraz tworzenie kompleksowe;j stylizacji oprawy

oka.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Dysponuje wiedzg teoretyczng
dotyczaca wykonania ustugi
przedtuzania rzes oraz stylizacji brwi
oraz zasad BHP i

przeciwwskazan do zabiegu.

Wykonuje stylizacje rzes metoda 1:1
oraz 2D - 3D zgodnie z

zasadami bezpieczenstwa i poprawnej
techniki.

Kryteria weryfikacji

Opisuje zasady higieny i organizacji
stanowiska pracy

Identyfikuje choroby i przestanki, ktére
sg przeciwskazaniami do wykonania
ustugi

Rozréznia metody stylizacji rzes

Rozpoznaje objawy alergii i jej mozliwe
przyczyny

Rozpoznaje najczesciej pojawiajace sie
btedy w stylizacji rzes oraz brwi

Przygotowuje stanowisko pracy

Rozréznia typy urody i dobiera
odpowiednia stylizacje do ksztattu oka

Zachowuje odpowiednie odstepy od
powieki

Dobiera odpowiednie pesety

Tworzy puszyste kepki

Stosuje rézne techniki tworzenia kepek

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Swiadomie i odpowiedzialnie wykonuje

Kryteria weryfikacji

Stosuje zasady komunikacji z klientka
np. dyskrecja, cierpliwos¢, uczciwosé,
uprzejmos¢

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

ustuge, dbajac o komfort i

bezpieczenstwo klientki.
Reaguje na sytuacje problemowe

: Obserwacja w warunkach rzeczywistych
podczas zabiegu

Postuguje sie suwmiarka, nicig
barwiaca oraz linijka do brwi, kredkami i
pasta, tworzac wtasciwg geometrie i
architekture brwi

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Identyfikuje réznice miedzy farbka a Test teoretyczny z wynikiem

henna pudrowa generowanym automatycznie

Wykonuje stylizacje brwi zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa i poprawnej

techniki.

Wykonuje regulacje brwi Obserwacja w warunkach rzeczywistych

L . . Test teoretyczny z wynikiem
Rozréznia laminacje od liftingu .
generowanym automatycznie

Uktada wtoski w dobrym kierunku Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawieraja opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Walidacja obserwacyjna prowadzona jest na biezgco, ocenie podlega aktywna praca kursantki. Walidacja testowa prowadzona jest na
koncu ustugi.

DZIEN | - METODA 1:1
Czes$¢ | - TEORETYCZNA

¢ Metody przedtuzania rzes (réznice)

e BHP stylistki oraz stanowiska pracy

¢ Przeciwwskazania do wykonywania zabiegéw przedtuzania rzes

e Budowa oka oraz podstawowe informacje o naturalnych rzesach

e Etapy zabiegéw przedtuzania rzes

e Poznanie produktéw oraz akcesoriéw niezbednych do stylizacji rzes metoda 1:1
e Charakterystyka klejow — dobér, warunki pracy oraz przechowywanie
¢ Produkty oraz sposoby zabezpieczania rzes

e Techniki separacji rzes naturalnych

e Techniki doklejania rzesy sztucznej do naturalnej

e Kierunkowosc rzes

¢ Modelowanie oka — praca ze schematami

¢ Rzedy rzes i zachowanie ptynnosci przejscia

* Bezpieczenstwo usuwania pojedynczych rzes oraz catej aplikacji

Cze$é Il - TRENING NA GLOWCE POMOCNICZEJ

e Technika praktyczna pracy z pincetami

e Separacja rzes

e Technika prawidtowego naktadania rzes

e Technika prawidtowego uformowania rzes przedtuzonych

Czes$¢ Il - TRENING NA MODELCE
DZIEN Il - METODA 2-3D LIGHT VOLUME
Czes¢ | - TEORETYCZNA

e Omoéwienie technik stylizacji rzes metoda 2-3D

¢ Siedem technik tworzenia kepek 2—-3D

e Parametry tworzenia wachlarza

¢ Najczestsze btedy w stylizacji metoda objetosciowa

e Produkty konieczne do pracy

e Dobor pesetek do wybranej metody

e Wykonywanie puszystych kepek

¢ Unikanie ,sktadania sie” kepek na rzesach naturalnych
¢ Prawidtowe odstepy od powieki

e tgaczenie skretéw rzes na powiece

Cze$¢ Il - TRENING KEPEK NA 7 SPOSOBOW

e Techniki wykonywania kepek 2-3D
¢ Technika prawidtowego uformowania rzes

Czes$¢ Il - TRENING NA MODELCE
DZIEN Il - METODA 2-3D LIGHT VOLUME
Cze$¢ | - TEORETYCZNA

¢ Powtdrzenie najwazniejszych informacji
¢ Omodwienie najczesciej popetnianych btedow

Czes$¢ Il - TRENING TWORZENIA KEPEK

e Tworzenie kepek



Czes¢ Il - TRENING NA MODELCE

DZIEN IV — BROW HENNA — HENNA PUDROWA

Cze$¢ | TEORETYCZNA

« Zapoznanie z produktami marki Brow Xenna

+ BHP stylistki oraz stanowiska pracy

* Budowa i struktura wtosa

+ Omowienie palety kolorystycznej produktow

+ Etapy zabiegu

+ Pielegnacja pozabiegowa

+ Wskazania

* Przeciwwskazania

+ Geometria i architektura brwi na wszystkie sposoby (suwmiarka, nicig barwiacag, linijka do brwi, kredkami, pastg)
* Rysunek wstepny

+ Réznice miedzy farbka a henng pudrowa

+ Sposoby rozrabiania henny

+ Sposoby pracy z henng na kilku warstwach

+ Omoéwienie metody ,ombre” — cieniowanej
Czes$¢ Il PRAKTYCZNA - PRACA NA MODELKACH
* Przygotowanie klientki do zabiegu

* Analiza brwi modelki oraz przeprowadzenie odpowiedniego wywiadu
+ Dobér kolorystyczny

* Rysunek wstepny

* Obrysowanie brwi pasta

+ Wykonanie zabiegu krok po kroku

+ Regulacja brwi

DZIEN V - FARBKA NA BRWI

Czes$¢ | TEORETYCZNA

+ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

+ Omowienie palety kolorystycznej produktow

« Technika naktadania i przygotowywania farbki
+ Wskazania pielegnacyjne

* Geometria i architektura brwi

+ Jak wykonac efekt ombre

+ Sposoby korygowania ksztattu brwi

+ Sposoby pracy z brwiami asymetrycznymi



Cze$¢ Il PRAKTYCZNA - PRACA NA MODELKACH

* Przygotowanie klientki do zabiegu

+ Analiza brwi modelki oraz przeprowadzenie odpowiedniego wywiadu
+ Dobér kolorystyczny

* Rysunek wstepny

+ Wykonanie zabiegu krok po kroku

+ Regulacja brwi

DZIEN VI - LAMINACJA BRWI Z BOTOXEM | KOLORYZACJA

Czes$¢ | TEORETYCZNA

+ Czym jest laminacja i dla kogo jest przeznaczona

* Réznice miedzy laminacja a liftingiem

+ Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

- Etapy zabiegu

+ Sposoby uktadania wtoskéw w odpowiednim kierunku
+ Wskazania pielegnacyjne

+ Omowienie sktadu chemicznego produktow

+ Botox do brwi — zastosowanie i dziatanie

+ Omowienie doboru kolorystycznego farbki

+ Geometria i architektura brwi

Czes$¢ Il PRAKTYCZNA - PRACA NA MODELKACH

* Przygotowanie klientki do zabiegu

+ Analiza brwi modelki oraz przeprowadzenie odpowiedniego wywiadu
+ Dobér kolorystyczny farbki

* Rysunek wstepny nicig barwiaca

+ Wykonanie zabiegu krok po kroku

+ Regulacja brwi

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 27



Przedmiot /
temat

DZIEN |
-Czesél
TEORETYCZN

Dzien I:
Czescll -
TRENING NA
GLOWCE
POMOCNICZE
J

-

Dzien I:
Czesclll -
TRENING NA
MODELCE

Dzien Il:
Czescl -
TEORETYCZN

Dzien Il:
Czescll -
TRENING
KEPEK NA 7
SPOSOBOW

Dzien
Il: Czesé Il -
TRENING NA
MODELCE

Dzien
lll: Czes¢ | -
TEORETYCZN
A

om-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja

Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Data realizacji
zajeé

17-08-2026

17-08-2026

17-08-2026

17-08-2026

17-08-2026

18-08-2026

18-08-2026

18-08-2026

18-08-2026

18-08-2026

19-08-2026

19-08-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

11:00

11:30

12:30

13:00

09:00

11:00

11:30

12:30

13:00

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

11:00

11:30

12:30

13:00

17:00

11:00

11:30

12:30

13:00

17:00

10:00

10:30

Liczba godzin

02:00

00:30

01:00

00:30

04:00

02:00

00:30

01:00

00:30

04:00

01:00

00:30



Przedmiot /
temat

G oz

Ill: Czes¢ Il -
TRENING
TWORZENIA
KEPEK

-

G ozier

Ill: Czes¢ Il -
TRENING NA
MODELCE

Dzien
IV: Czesé |
TEORETYCZN
A

&

Dzieri
IV: Czesé i
PRAKTYCZNA
- PRACA NA
MODELKACH

. B

20727 VFALY]
IV: Czes¢ i
PRAKTYCZNA
- PRACA NA
MODELKACH

Dzien
V:Czesc |
TEORETYCZN
A

em-

Dzieri
V:Czescll
PRAKTYCZNA
- PRACA NA
MODELKACH

Dzien
VI: Czesé |
TEORETYCZN
A

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

Patrycja

Zielinska

Patrycja

Zielinska

Patrycja

Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Patrycja
Zielinska

Data realizacji
zajeé

19-08-2026

19-08-2026

19-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

20-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

22-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

12:30

13:00

09:00

12:00

12:30

14:00

14:30

09:00

11:00

12:00

09:00

Godzina
zakonczenia

12:30

13:00

17:00

12:00

12:30

14:00

14:30

16:00

11:00

12:00

16:00

11:00

Liczba godzin

02:00

00:30

04:00

03:00

00:30

01:30

00:30

01:30

02:00

01:00

04:00

02:00



Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zaje¢

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Przedmiot / Typ
L. Prowadzacy
temat aktywnosci
25227 | Przerwa -
X¥%7A Dzien
VI: Czes¢ I .
L. Patrycja
PRAKTYCZNA Zajecia L,
Zielinska
- PRACA NA
MODELKACH
27227 & Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji
zajeé

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:30

12:30

15:45

Liczba godzin

44:30

38:15

00:15

06:00

51:15

Cennik

Godzina
zakonczenia

12:30

15:45

16:00

Liczba godzin

01:00

03:15

00:15

Jezeli korzystasz z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70%, mozesz mie¢ mozliwos¢ skorzystania ze
zwolnienia z podatku VAT, pod warunkiem spetnienia pozostatych wymogoéw, o ktérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 14
rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug

oraz warunkow stosowania tych zwolnien

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Cena

11 685,00 PLN

9 500,00 PLN

262,58 PLN

213,48 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 44:30

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1
O Patrycja Zielinska

‘ ' Szkolenie prowadzi Patrycja Zielinska — stylistka rzes z ponad 17-letnim do$wiadczeniem
zawodowym w branzy beauty. Jest certyfikowanym instruktorem oraz zatozycielkg Akademii
Patrycja Zielinska Lashes & Brows w Warszawie. W ciggu ostatnich 5 lat zrealizowata ponad 1000
godzin szkoleniowych, prowadzac kursy z zakresu podstawowych i zaawansowanych metod
stylizacji rzes. Przeszkolita tysigce kursantéw z Polski i z zagranicy, wspierajgc ich w rozwoju
kompetencji zawodowych oraz budowaniu pozycji na rynku ustug kosmetycznych.

Wspotpracuje z jedng z wiodgcych marek branzy stylizacji rzes w Polsce. Jest laureatka licznych
mistrzostw stylizacji rzes, a jej podopieczni zdobywajg nagrody w konkursach krajowych i
miedzynarodowych. Wielokrotnie wyrdzniana i doceniana przez ekspertéw branzy za wysoki poziom
merytoryczny oraz jako$¢ prowadzonych szkolen.

Prowadzi zajecia z naciskiem na bezpieczenstwo pracy, precyzje techniczng, ergonomie oraz
zgodnos¢ ustug z obowigzujgcymi standardami branzowymi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

Ukonczony 18 rz.

Dostep do komputera, laptopa, telefonu lub innego urzadzenia z internetem - do uzupetnienia testy online.

Informacje dodatkowe

W przypadku checi realizacji ustugi w innej formie lub innym terminie — zapraszamy do kontaktu w celu oméwienia mozliwych opciji
realizacji szkolenia.

Ustuga szkoleniowa (nie dotyczy doradztwa) jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku
VAT lub dofinansowanie wynosi co najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzyma zaswiadczenie o udziale w ustudze, z wypisanymi efektami uczenia sie.
Dla oséb korzystajgcych z dofinansowania wymagana jest minimalna frekwencja na poziomie 80% zajec.

Cena ustugi nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustugg rozwojowa.



Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Projektu w danym projekcie lub w ktérymkolwiek
Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.

Adres

ul. Stowicza 17/1
02-170 Warszawa

woj. mazowieckie

Szkolenie realizowane jest przy ul. Stowicza 17/1, 02-170 Warszawa.

Zajecia odbywajg sie w profesjonalnie przygotowanej przestrzeni szkoleniowej dostosowanej do prowadzenia ustug
edukacyjnych w branzy stylizacji rzes i brwi. Sala szkoleniowa spetnia wymogi bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
zapewnia odpowiednie warunki do realizacji czesci teoretycznej i praktyczne;j.

Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne, w petni wyposazone stanowisko pracy obejmujace profesjonalne t6zko
kosmetyczne, oswietlenie zabiegowe, zestaw narzedzi oraz komplet produktéw i akcesoriow niezbednych do wykonania
stylizacji. Podczas szkolenia wykorzystywane sg preparaty i materiaty renomowanej marki Secret Lashes.

Warunki lokalowe umozliwiajg komfortowa prace na modelkach, zachowanie ergonomii pracy oraz realizacje procesu
szkoleniowego zgodnie ze standardami branzowymi.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ROBERT WOZNIAK

SMARTLY
ﬂﬂﬂﬂﬂﬂ oo E-mail kontakt@smartly-biznes.pl

Telefon (+48) 731167 724



