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FUNDACJA
AKCEPTACJA

Brak ocen dla tego dostawcy

Panstwowy Kurs Ratownika Kwalifikowanej
Pierwszej Pomocy (KPP) zgodny z
obowigzujgcymi przepisami prawa -
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia oraz
Ustawa o Painstwowym Ratownictwie
Medycznym

Numer ustugi 2026/05/26/219176/3588044

© Legnica

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

®© 46:00h

£ 22.06.2026 do 27.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

2 000,00 PLN brutto
2 000,00 PLN netto
43,48 PLN brutto/h
43,48 PLN netto/h
183,33 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Uczestnikiem kursu moze zostaé osoba:

- posiadajaca petng zdolno$é do czynnosci prawnych;

- zatrudniona lub petnigca stuzbe w jednostkach wspdtpracujacych z
systemem, o ktérych mowa w art. 15, lub bedaca cztonkiem tych

jednostek;

- posiada zaswiadczenie, ktérego termin waznosci uptywa nie pdzniej niz
na 3 miesigce od dnia egzaminu, o ktérym mowa w ust. 1, oraz jest

zatrudniona w jednostkach wspodtpracujgcych z systemem, o ktérych

cztonkiem.;

mowa w art. 15 ust. 1 ustawy, lub petni w nich stuzbe, lub jest ich

- ktérej stan zdrowia pozwala na udzielanie kwalifikowanej pierwszej

pomocy;

Poza tym:

- pracownicy instytucji pomocowych, opiekunowie medyczni, cztonkowie
organizacji spotecznych i instytucji publicznych niosgcych pomoc
osobom spotecznie wykluczonym, cztonkowie organizacji niosacych
pomoc humanitarng, cztonkom zespotéw zarzgdzania kryzysowego

Minimalna liczba uczestnikow 6

Maksymalna liczba uczestnikow 18

Data zakornczenia rekrutacji 19-06-2026



Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

art. 13 ust. 3 ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR o . o
Ratownictwie Medycznym (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 91 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien Kurs z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy

Cel

Cel edukacyjny

Ukonczenie kursu KPP i zdanie egzaminu panstwowego skutkuje:

1) utrwaleniem podstawowej wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy;

2) zdobyciem i utrwalenie wiedzy z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy;

3) ksztattowaniem poczucia odpowiedzialnosci za jako$¢ udzielonej pomocy;

4) ksztattowaniem witasciwej postawy etycznej os6b podejmujgcych czynnosci ratunkowych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji



Efekty uczenia sie

EK(W) Wie jak wykonywa¢ czynnosci w
zakresie Kwalifikowanej Pierwszej
Pomocy

Kryteria weryfikacji

C(W)1 Zna wskazania i
przeciwwskazania do stosowania
pozycji wiasciwej dla stanu pacjenta lub
odniesionych obrazen.

C(W)2 Zna najnowsze standardy
postepowania i prowadzenia
podstawowej resuscytacji kragzeniowo-
oddechowej dorostego, dziecka,
niemowlecia.

C(W)3 Zna i réznicuje bezprzyrzadowe
metody przywracania droznosci drég
oddechowych w réznych grupach
wiekowych.

C(W)4 Zna wskazania i
przeciwwskazania do tlenoterapii
biernej lub wspomagania oddechu lub
wentylacji zastepczej powietrzem lub
tlenem- recznie z uzyciem maski
twarzowej zastawki jednokierunkowej i
worka samorozprezalnego,
mechanicznie z uzyciem respiratora w
réznych grupach wiekowych.

C(W)5 Zna zasady opatrywania ran
C(W)6 Zna zasady tamowania
krwotokow

C(W)7 Zna reguty unieruchamiania
ztaman, zwichniec i skrecen

C(W)8 Zna zasady unieruchamiania
kregostupa ze szczegdlnym
uwzglednieniem odcinka szyjnego
C(W)9 Zna zasady przeprowadzenia
segregacji medycznej

C(W)10 Zna podstawy funkcjonowania
Krajowego System Ratowniczo-
Gasniczego

C(W)11 Zna specyfike ratownictwa
specjalistycznego w Krajowego System
Ratowniczo-Gasniczego

C(W)12 Zna zasady prowadzenia akcji
ratowniczej w wypadku masowym i
katastrofie

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

C(U)1 Uktada pacjenta w pozyciji
wilasciwej dla stanu pacjenta i
odniesionych obrazen.

C(U)2 Potrafi podejmowac i prowadzi¢
podstawowa resuscytacje krazeniowo-
oddechowa dorostych , dzieci i
niemowlat wg najnowszych standardéw
C(U)3 Wykonuje bezprzyrzagdowe
przywracanie droznosci drég
oddechowych w réznych grupach
wiekowych

C(U)4 Wykonuje przyrzadowe
przywracanie i zabezpieczanie
droznosci drég oddechowych w réznych
grupach wiekowych z zastosowaniem w
szczegolnosci: rurki ustno-gardtowe;j,
rurki nosowo-gardtowej, maski
krtaniowej, rurki krtaniowe;j.

C(U)5 Potrafi wykona¢ tlenoterapi
EK (U) Potrafi wykonywa¢ ) Y pi¢ Obserwacja w warunkach

Kwalifikowana Pierwsza Pomocy bierna IUP wspomagan'e o.ddechu lub symulowanych
wentylacje zastepcza powietrzem lub

tlenem- recznie z uzyciem maski
twarzowej zastawki jednokierunkowej i
worka samorozprezalnego,
mechanicznie z uzyciem respiratora w
réznych grupach wiekowych

C(U)6 Opatruje rany

C(U)7 Tamuje krwotoki

C(U)8 Unieruchamia ztamani,
zwichniecia i skrecenia

C(U)9 Unieruchamia kregostup ze
szczegdlnym uwzglednieniem odcinka
szyjnego

C(U)10 Przeprowadza segregacje
medyczna

C(U)11 Potrafi wspétpracowac z
ratownikami Krajowego System
Ratowniczo-Gasniczego na miejscu
zdarzenia.



Efekty uczenia sie

EK (KS) Przestrzega Etyke zawodu

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

C(KS)1 Szanuje godnos¢ i autonomie
os6b powierzonych opiece.

C(KS)2 Systematycznie wzbogaca
wiedze zawodowa i ksztattuje
umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu.

C(KS)3 Przestrzega wartosci,
powinnosci i sprawnosci moralnych w
opiece

C(KS)4 Wykazuje odpowiedzialno$é
moralng za cztowieka i wykonywanie
zadan zawodowych.

C(KS)5 Przestrzega praw pacjenta.
C(KS)6 Rzetelnie i doktadnie wykonuje
powierzone obowigzki zawodowe.
C(KS)7 Przestrzega tajemnicy
zawodowe;j.

C(KS)8 Wspotdziata w ramach zespotu
interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu
dylematow etycznych z zachowaniem
zasad kodeksu etyki zawodowej.
C(KS)9 Jest otwarty na rozwoj
podmiotowosci wiasnej i pacjenta.
C(KS)10 Przejawia empatie w relacji z
pacjentem i jego rodzing oraz
wspotpracownikami.

C(KS)11 Przestrzega odpowiedzialnosci

za powierzony sprzet medyczny.

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 2. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem nabycia kwalifikacji lub uzyskania uprawnier zawodowych
nadawanych przez organy wtadz publicznych lub instytutéw badawczych, lub samorzadéw zawodowych, lub
samorzadéw gospodarczych na podstawie odrebnych przepisow?

TAK

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 marca 2007 r. w sprawie kursu w zakresie kwaliflkowanej pierwszej

pomocy

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujacego

Urzad Wojewddzki w Poznaniu, Departament Zdrowia

(zdrowie/Ratownictwo Medyczne/KPP)

Urzad Wojewo6dzki w Poznaniu, Departament Zdrowia
(zdrowie/Ratownictwo Medyczne/KPP)



Program

Lp

10.

11.

12.

13.

14.

Liczba zajeé

Temat/zagadnienie praktycznych i
wyktadow

Organizacja ratownictwa medycznego — 1

podstawy prawne

Bezpieczenstwo wtasne, 1

poszkodowanego, miejsca zdarzenia

Zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzetu 3

Elementy anatomii i fizjologii, ocena
poszkodowanego, badanie wstepne oraz 2
szczegotowe

Poszkodowany nieprzytomny 1

Resuscytacja (dorosty, dziecko, niemowle,
noworodek, sytuacje szczegdlne)

Defibrylator zautomatyzowany 2

Wstrzas 2

Inne stany nagte — drgawki, cukrzyca
zdekompensowana, zawat miesnia
sercowego, udar mézgowy, zatrucia,
podtopienia

Urazy mechaniczne i obrazenia —
ztamania, zwichniecia, skrecenia,
krwotoki, obrazenia klatki piersiowej,
brzucha, kregostupa, gtowy i koficzyn

Urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i
obrazenia, zagrozenia srodowiskowe

Taktyka dziatan ratowniczych — zdarzenie
masowe, mnogie, segregacja wstepna, 4
karta udzielonej pomocy, logistyka

Ewakuacja ze strefy zagrozenia 2

Udzielanie kwalifilkowanej pierwszej
pomocy w sytuacjach symulowanych



Psychologiczne aspekty wsparcia

poszkodowanych
16. tacznie
Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 40

Przedmiot /
temat

Organizacja
ratownictwa
medycznego -
podstawy
prawne

em-

Bezpieczenst
wo wtasne,
poszkodowan
ego, miejsca
zdarzenia

-

Zestawy
ratownicze,
dezynfekcja
sprzetu

em-

Elementy
anatomii i
fizjologii,
ocena
poszkodowan
ego, badanie
wstepne oraz
szczegobtowe

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

44

Prowadzacy

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Data realizacji
zajec

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

09:25

11:25

11:50

14:50

15:15

Godzina
zakonczenia

09:00

09:25

11:25

11:50

14:50

15:15

16:00

Liczba godzin

01:00

00:25

02:00

00:25

03:00

00:25

00:45



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
Poszkodowan L
y Zajecia

nieprzytomny

- Przerwa

Resuscytacja
(dorosty,
dziecko,
niemowle,
noworodek,
sytuacje
szczegolne)

Zajecia

Przerwa

-

Resuscytacja
(dorosty,
dziecko, L
. Zajecia
niemowleg,
noworodek,
sytuacje
szczegolne)

Przerwa

-

Resuscytacja
(dorosty,
dziecko,
niemowle,
noworodek,
sytuacje
szczegolne)

Zajecia

Resuscytacja
(dorosty,
dziecko,
niemowleg,
noworodek,
sytuacje
szczegolne)

Zajecia

Przerwa

@

Defibrylator L
Zajecia
zautomatyzo

wany

Prowadzacy

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Data realizacji
zajeé

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

09:25

12:25

12:50

14:50

15:15

08:00

09:00

09:25

Godzina
zakonczenia

09:00

09:25

12:25

12:50

14:50

15:15

16:00

09:00

09:25

11:25

Liczba godzin

01:00

00:25

03:00

00:25

02:00

00:25

00:45

01:00

00:25

02:00



Przedmiot /
temat

@m-

D U2y

mechaniczne
i obrazenia -
ztamania,
zwichniecia,
skrecenia,
krwotoki,
obrazenia
klatki
piersiowej,
brzucha,
kregostupa,
glowy i
konczyn

@m-

@ Urezy

mechaniczne
i obrazenia -
ztamania,
zwichniecia,
skrecenia,
krwotoki,
obrazenia
klatki
piersiowej,
brzucha,
kregostupa,
gtowy i
konczyn

vr¥2h) Urazy
mechaniczne
i obrazenia -
ztamania,
zwichniecia,
skrecenia,
krwotoki,
obrazenia
klatki
piersiowe;j,
brzucha,
kregostupa,
glowy i
konczyn

a&m-

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Data realizacji
zajeé

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

25-06-2026

25-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:25

11:50

13:50

14:15

08:00

11:00

Godzina
zakonczenia

11:50

13:50

14:15

16:00

11:00

11:25

Liczba godzin

00:25

02:00

00:25

01:45

03:00

00:25



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia

€ vrey

chemiczne,

termiczne,
. L Krzysztof
elektryczne i Zajecia 25-06-2026 11:25 12:25 01:00

_— Majta
obrazenia,
zagrozenia
Srodowiskowe

- Przerwa - 25-06-2026 12:25 12:50 00:25

Taktyka
dziatan
ratowniczych
- zdarzenie
masowe,

. L Krzysztof
mnogie, . Zajecia Maijta 25-06-2026 12:50 14:50 02:00
segregacja
wstepna,
karta
udzielonej
pomocy,
logistyka

- Przerwa - 25-06-2026 14:50 15:15 00:25

Taktyka

dziatan

ratowniczych

- zdarzenie

maSO\'Ne, o Krzysztof
mnogie, Zajecia Maita 25-06-2026 15:15 16:00 00:45
segregacja

wstepna,

karta

udzielonej

pomocy,

logistyka

Ewakuacja ze L Krzysztof
Zajecia X 26-06-2026 08:00 10:00 02:00
strefy Majta

zagrozenia

- Przerwa - 26-06-2026 10:00 10:25 00:25



Przedmiot /
temat

Udzielanie
kwalifikowane
j pierwszej
pomocy w
sytuacjach
symulowanyc
h

em-

Udzielanie
kwalifikowane
j pierwszej
pomocy w
sytuacjach
symulowanyc
h

em-

Udzielanie
kwalifikowane
j pierwszej
pomocy w
sytuacjach
symulowanyc
h

Udzielanie
kwalifikowane
j pierwszej
pomocy w
sytuacjach
symulowanyc
h

am-

Psychologicz
ne aspekty
wsparcia
poszkodowan
ych

ExD-

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Krzysztof
Majta

Data realizacji
zajeé

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

27-06-2026

Godzina
rozpoczecia

10:25

12:25

12:50

14:25

14:50

08:00

09:00

10:00

12:00

12:30

Godzina
zakonczenia

12:25

12:50

14:25

14:50

16:00

09:00

09:30

12:00

12:30

14:30

Liczba godzin

02:00

00:25

01:35

00:25

01:10

01:00

00:30

02:00

00:30

02:00



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 46:00
w tym suma godzin zajeé 36:45
w tym suma godzin walidac;ji 02:00
w tym suma przerw 07:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 51:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 43,48 PLN
Koszt osobogodziny netto 43,48 PLN

W tym koszt walidacji brutto 450,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 450,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 450,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 450,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 46:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5

O
M

O

Jo

Jo Jo

125

Stawomir Konieczka

Ratownictwo specjalistyczne (OSP/GRS) — Stawomir Konieczka cztonek zwyczajny OSP od
16.05.2016 roku, w grudniu 2017 roku ukonczyt szkolenie podstawowe strazakéw ratownikéw OSP,
obecnie druh OSP Puszczykowo. Ratownik medyczny pracuje w Wojewddzkiej Stacji Pogotowia
Ratunkowego w Poznaniu od 5 lat.

225

Karolina Pudetko Nowakowska

Psycholozka w procesie certyfikacji na psychoterapeutke systemowa. Ukonczyta w 2018 roku
piecioletnie magisterskie studia psychologiczne na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu, ze specjalnoscia z seksuologii klinicznej i psychoterapii zaburzen psychicznych. Od tego
czasu nieustannie pracuje w zawodzie. Certyfikowana specjalistka psychoterapii uzaleznien
(SP/1906/2022) oraz absolwentka podyplomowych studiéw “Seksuologia Kliniczna — Opiniowanie,
Edukacja, Terapia” powotanych przy Instytucie Psychologii UAM. Ukonczyta Kurs Podstawowy oraz
Zaawansowany Terapii Systemowej w Wielkopolskim Towarzystwie Terapii Systemowe;j.

Swoje dotychczasowe doswiadczenie w pracy z osobg potrzebujgcg pomocy zdobywata w Centrum
Medycznym HCP na Kobiecym Oddziale Chordb Psychotycznych, Fundacji Dziecko w Centrum
zajmujac sie wsparciem rodziny i systemu pieczy zastepczej oraz prowadzac warsztaty rozwoju
umiejetnosci spotecznych dla mtodziezy, w osrodku terapeutycznym dla mtodziezy uzaleznionej od
substancji psychoaktywnych ,Wierzenica”, w Osrodku Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem, a
takze projekcie wspierajgcym osoby z doswiadczeniem przemocy. Nieustannie poszerza swoja
wiedze na rozmaitych stazach, konferencjach, szkoleniach.

Oprécz pracy w sektorze prywatnym, przyjmuje takze w poradni terapii uzaleznien zakontraktowanej
z Narodowym Funduszem Zdrowia oraz udziela regularnie wsparcia w ramach rozmaitych projektéw
wspotdziatajgc z organizacjami pozarzgdowymi.

3z5

ANNA SZYMKOWIAK

Instruktorka i trenerka instruktoréw International First Aid Certification Centre w zakresie BLS -
Anna Maria Szymkowiak — ratownik KPP, certyfikowana instruktorka i trenerka instruktoréw IFACC w
zakresie BLS, ratownik wodny, uprawnienia sternika motorowodnego oraz holowania narciarzy,
wyktadowczyni akademicka na Wyzszej Szkole Nauk o Zdrowiu w Bydgoszczy — przedmioty
pierwsza pomoc przedszpitalna i podstawy ratownictwa medycznego w latach 2020-2025

425

Krzysztof Majta

Ratownik medyczny - Krzysztof Majta — uzyskat tytut ratownika medycznego 21.06.2005 roku (nr
dyplomu 3919), od tego czasu do chwili obecnej pracuje jako starszy ratownik w zespotach
Wyjazdowych Ratownictwa Medycznego w Zbgszyniu.

BzZb

Pawel Gondek

0d 1999 r zwigzany jest z Pogotowiem Ratunkowym w Nowym Tomyslu i Zbaszyniu. Od 2003 r jest
Ratownikiem Medycznym. Absolwent Wielkopolskiego Centrum Edukacji Medycznej w Poznaniu.



Propagator pierwszej pomocy przedmedycznej. Prowadzi wtasng firme szkoleniowg i udziela sie
spotecznie w tym temacie. Od 2009 r pracuje jako starszy ratownik w zespotach Wyjazdowych
Ratownictwa Medycznego w Zbgszyniu. Uczestnik wielu kurséw doszkalajgcych i konferencji
medycznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Kazdy uczestnik w dniu rozpoczecia kursu dostaje zestaw aktualnych pytan testowych oraz autorskie "Vademecum KPP" (opracowanie
wiasne Fundacji Akceptacja). Kazdy uczestnik otrzymuje breloczek ratowniczy zawierajgcy rekawiczki jednorazowe i maseczke do RKO

Wyktady teoretyczne realizowane sg w czasie zajec praktycznych.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem kursu moze zostaé osoba:
- posiadajaca petng zdolno$é do czynnosci prawnych;

- zatrudniona lub petnigca stuzbe w jednostkach wspétpracujgcych z systemem, o ktérych mowa w art. 15, lub bedaca cztonkiem tych
jednostek;

- posiada zaswiadczenie, ktérego termin waznosci uptywa nie p6zniej niz na 3 miesigce od dnia egzaminu, o ktérym mowa w ust. 1, oraz
jest zatrudniona w jednostkach wspétpracujgcych z systemem, o ktérych mowa w art. 15 ust. 1 ustawy, lub petni w nich stuzbe, lub jest
ich cztonkiem.;

- ktérej stan zdrowia pozwala na udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy;

Informacje dodatkowe

Organizator zapewnia dostepno$¢ osobom ze szczegdlnymi potrzebami podczas realizacji ustug rozwojowych zgodnie z Ustawa z dnia19
lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. 2022 poz. 2240) oraz ,Standardami dostepnosci dla
polityki spéjnosci 2021-2027"

Adres

ul. $w. Piotra 14
59-220 Legnica
woj. dolnoslaskie

sala wyktadowa, sala ¢wiczebna

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Bezptatny parking

Kontakt

Anna Maria Szymkowiak



O E-mail kontakt@akceptacja.org.pl
Telefon (+48) 667 863 841



