Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie IRATA L3 4 500,00 PLN brutto

Numer ustugi 2026/05/26/120748/3587203 4 500,00 PLN netto

Relq n 112,50 PLN brutto/h

112,50 PLN netto/h
266,67 PLN cena rynkowa @

RelyOn Poland Sp. z © Gdarisk
0.0.
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
16 ocen

{2 Zajecia grupowe
® 40:00 h
£ 12.10.2026 do 16.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Techniczne / Pozostate techniczne

Identyfikatory projektow Kierunek - Rozwoj

Szkolenie IRATA Level 3 skierowane jest do doswiadczonych technikéw
dostepu linowego posiadajacych aktualny certyfikat IRATA Level 2 oraz
wymagane doswiadczenie godzinowe zgodnie z wytycznymi IRATA.

Grupe docelowg stanowig osoby zatrudnione lub planujgce zatrudnienie
w branzach takich jak energetyka (w tym offshore i onshore), przemyst
stoczniowy, budownictwo, przemyst ciezki, petrochemia oraz sektor
wiatrowy, ktére wykonujg prace na wysokosci z wykorzystaniem technik
dostepu linowego.

Grupa docelowa ustugi

Szkolenie dedykowane jest technikom przygotowujacym sie do petnienia
funkcji nadzorczych (Rope Access Supervisor), odpowiedzialnych za
planowanie prac, zarzadzanie zespotem, nadzér nad bezpieczernstwem
oraz prowadzenie akcji ratowniczych zgodnie ze standardami IRATA.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 05-10-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia IRATA Level 3 jest nabycie oraz potwierdzenie zaawansowanych kompetencji
zawodowych w zakresie planowania, organizowania i nadzorowania prac z wykorzystaniem technik dostepu linowego
zgodnie ze standardami IRATA.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Planuje prace z wykorzystaniem technik
dostepu linowego.

Organizuje stanowisko pracy.

Nadzoruje zesp6t technikéw.

Ocenia ryzyko.

Wdraza procedury ratownicze.

Wykonuje zaawansowane techniki
ratownicze

Kontroluje sprzet i dokumentacje

Kryteria weryfikacji

Opracowuje plan pracy obejmujacy
zakres robot, dobér systemoéw linowych,
analize zagrozen oraz $rodki kontrolne
zgodnie ze standardem IRATA.

Przygotowuje kompletne stanowisko
linowe, uwzgledniajac redundancje
systemow, punkty kotwiczace.

Przydziela zadania, kontroluje
poprawnos$¢é wykonywanych czynnosci.

Egzekwuje przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa.

Identyfikuje zagrozenia, okresla poziom
ryzyka.

Wskazuje adekwatne $rodki
zapobiegawcze.

Dobiera wtasciwa metode ratunkowa do
scenariusza zdarzenia.

Przygotowuje plan ewakuacji.

Przeprowadza ztozong akcje ratunkowa
w ograniczonym czasie, zachowujac
kontrole nad systemem i
bezpieczenstwem zespotu.

Sprawdza stan techniczny sprzetu.

Wypetnia dokumentacje zgodnie z
wymaganiami IRATA.

Metoda walidaciji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://irata.org/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://irata.org/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Assessor (egzaminator) z ramienia organizacji IRATA

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego IRATA - Industrial Rope Access Trade Association
ZAKRES ZAJEC LICZBA GODZIN TEORETYCZNYCH LICZBA GODZIN PRAKTYCZNYCH
1. ZAJECIA TEORETYCZNE. 6

1.1. Obowiazki i odpowiedzialno$¢ Rope
Access Supervisor zgodnie ze standardem
IRATA

1.2. IRATA TACS (Training, Assessment and
Certification Scheme) — wymagania i
dokumentacja

1.3. Zaawansowana ocena ryzyka (Risk
Assessment) i metoda pracy (Method
Statement)

1.4. Planowanie akcji ratowniczych i
zarzadzanie sytuacjg awaryjna

1.5. Sity dziatajgce w systemach linowych,
wspotczynnik odpadniecia, obcigzenia
dynamiczne

1.6. Systemy kotwiczace — konfiguracje
ztozone, obcigzenia i redundancja

1.7. Inspekcja, kontrola okresowa i
zarzadzanie sprzetem

1.8. Organizacja pracy zespotu, komunikacja
i nadzér operacyjny

2. ZAJECIA PRAKTYCZNE

26



2.1. Organizacja i nadzorowanie stanowiska
pracy

2.2. Budowa ztozonych systemow
kotwiczgcych (wielopunktowych)

2.3. Przeliczenie i ocena obcigzen w
systemach linowych

2.4. Tyrolki (horizontal systems) — budowa i
nadzor

2.5. Systemy odciggowe i przekierowania

2.6. Zaawansowane manewry linowe w
trudnym terenie

2.7. Przejscia przez skomplikowane ukfady
przepinkowe

2.8. Ratownictwo z dolnej i gornej asekuracji

2.9. Ratownictwo z uzyciem systemow
wyciggowych (haul systems)

2.10. Ewakuacja poszkodowanego przez
wezty i krawedzie

2.11. Ratownictwo z systemoéw poziomych i
tyrolek

2.12. Podnoszenie i opuszczanie
poszkodowanego z zastosowaniem
przewagi mechanicznej

2.13. Scenariusze awaryjne — symulacje
zdarzen i podejmowanie decyzji

2.14. Zarzadzanie zespotem podczas
symulowanej akcji ratunkowej

2.15. Kontrola sprzetu i dokumentacji
operacyjnej

3. EGZAMIN 8

3.1. Egzamin praktyczny i teoretyczny prowadzony przez niezaleznego assessora

SUMARYCZNA ILOSC GODZIN REALIZACJI SZKOLENIA IRATA POZIOM 1
40

WARUNKI ORGANIZACYJNE REALIZACJI USLUGI

Ustuga szkoleniowa realizowana jest zgodnie z wymaganiami programowymi dla technika dostepu linowego poziomu 3, okreslonymi w
standardzie Industrial Rope Access Trade Association (TACS - Training, Assessment and Certification Scheme).

Szkolenie odbywa sie w warunkach zblizonych do rzeczywistych, z wykorzystaniem certyfikowanego sprzetu oraz stanowisk
treningowych umozliwiajacych realizacje ztozonych systeméw linowych i scenariuszy ratowniczych.

Grupa szkoleniowa liczy maksymalnie 6 uczestnikéw na jednego instruktora. Kazdy uczestnik ma zapewnione:



- indywidualny komplet sprzetu oraz SOI,

- dostep do zaawansowanych stanowisk linowych umozliwiajgcych budowe systeméw wielopunktowych, tyrolek i uktadéw ratowniczych,
- stanowisko do zaje¢ teoretycznych z dostepem do materiatéw szkoleniowych.

Szkolenie trwa 4 dni, po 8 godzin zegarowych dziennie. Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi. Zajecia obejmuja czes¢ teoretyczng i
praktyczna realizowang zgodnie z programem szkolenia.

SPOSOB ORGANIZACJI WALIDACJI (EGZAMINU)

Walidacja efektéw uczenia sie odbywa sie5 dnia, w formie egzaminu przeprowadzanego zgodnie ze standardami IRATA. Egzamin
prowadzi niezalezny egzaminator uprawniony do oceny kompetencji uczestnikéw. Proces walidacji jest oddzielony od procesu szkolenia
- instruktorzy prowadzacy zajecia nie oceniajg wiedzy i umiejetnosci kursantéw w zakresie, ktérego nauczali.

Podczas egzaminu oceniane s3:

- wiedza teoretyczna,

— umiejetnosci praktyczne,

- stosowanie zasad bezpieczenstwa i organizacji pracy zgodnie z wymaganiami IRATA.

Czas trwania egzaminu to 8 godzin zegarowych (8:00—16:00). Przerwy organizowane sg zgodnie z indywidualnym tempem wykonywania
zadan przez uczestnikéw i przebiegiem egzaminu.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Realizacja
szkolenia L Waldemar
K Zajecia Lo 12-10-2026 08:00 12:00 04:00
zgodnie z Szymanski
programem -

punkty 1.1-1.5
(2215 R Przerwa - 12-10-2026 12:00 13:00 01:00

Realizacja
szkolenia L Waldemar
. Zajecia Lo 12-10-2026 13:00 16:00 03:00
zgodnie z Szymanski
programem -

punkty 2.1-2.3

Realizacja
szkolenia L. Waldemar
. Zajecia Lo 13-10-2026 08:00 12:00 04:00
zgodnie z Szymanski
programem -

punkty 1.6-1.8

(5215 R Przerwa - 13-10-2026 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Realizacja

szkolenia

zgodnie z Zajecia
programem -

punkty 2.4-2.7

oraz 2.10

Realizacja

szkolenia L

. Zajecia
zgodnie z
programem -

punkty 2.8-2.9

- Przerwa

Realizacja

szkolenia

zgodnie z Zajecia
programem -

punkty 2.11-

2.15

Powtérzenie i
doskonalenie
manewrow z
punktow 2.6-
2.9

Zajecia

Przerwa

11215 )¢

Powtérzenie i
doskonalenie
manewrow z
punktéw
2.10-2.15

Zajecia
- Walidacja
Przerwa

@0

Walidacja

@n-

Podsumowanie

Prowadzacy

Waldemar
Szymanski

Waldemar
Szymanski

Waldemar
Szymanski

Waldemar
Szymanski

Waldemar
Szymanski

Data realizacji
zajeé

13-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

14-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

16-10-2026

16-10-2026

16-10-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

08:00

12:00

13:00

08:00

12:00

13:00

08:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

16:00

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

16:00

12:00

13:00

16:00

Liczba godzin

03:00

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

03:00

04:00

01:00

03:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 40:00
w tym suma godzin zajeé 28:00
w tym suma godzin walidacji 07:00
w tym suma przerw 05:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 46:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 112,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 112,50 PLN
W tym koszt walidacji brutto 100,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 250,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 250,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 40:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Waldemar Szymanski

‘ ' Waldemar Szymanski od 10 lat zwigzany jest z branzg dostepu linowego, gdzie tgczy bogate
doswiadczenie praktyczne z szerokg wiedzg szkoleniowa.
0d 2023 roku szkoli w naszym osrodku, konsekwentnie dbajac o najwyzszy poziom techniczny,
rzetelno$é procedur bezpieczenstwa i profesjonalne przygotowanie kursantéw do pracy w
Srodowisku przemystowym. Jako Technical Authority IRATA czuwa nad merytoryczng jakoscia
szkolen, wdrazaniem najlepszych praktyk i ciggtym doskonaleniem standardéw.

0Od grudnia 2023r. jest instruktorem szkolen IRATA oraz GWO, od wrzesnia 2024r. jest rowniez
instruktorem Skylotec ACX. W marcu 2025r. odnowit uprawnienia instruktorskie IRATA.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik otrzymuje na poczatku kursu materiaty szkoleniowe (podrecznik) w formie elektronicznej oraz na czas kursu
udostepniany jest sprzet do ¢wiczen.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem ustugi moze zosta¢ osoba, ktéra:

e posiada wazny certyfikat IRATA Level 2,
¢ posiada udokumentowane doswiadczenie zawodowe zgodnie z wymogami IRATA (minimum 12 miesiecy doswiadczenia na poziomie
L2 oraz co najmniej 1000 godzin pracy z wykorzystaniem technik dostepu linowego, potwierdzone wpisami w logbooku).

Informacje dodatkowe

Zwolnienie z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o VAT

Kurs nie obejmuje kosztow niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w szczegdlnosci Organizator nie pokrywa oraz nie dokonuje
zwrotu kosztéw zwigzanych z dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem oraz wyzywieniem.

Adres

ul. Szczesliwa 31
80-176 Gdansk

woj. pomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi



Kontakt

ﬁ E-mail wiktoria.liebert@relyon.com

Telefon (+48) 517 787 198

WIKTORIA LIEBERT



