Mozliwos$¢ dofinansowania

Hook x Sztuka Barberingu - Custom- 4 981,50 PLN brutto
szkolenie 4050,00 PLN netto

WAVES  Numer ustugi 2026/05/25/39172/3584702 207,56 PLN brutto/h
GROUP 168,75 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @
Waves Group

Marcin Kasperski

Fook ok Kok 4975
3944 oceny

© Poznan

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 24:00h

5 06.07.2026 do 08.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie dedykowane jest osobom $rednio-zaawansowanym w
zawodzie fryzjera, zainteresowanym podnoszeniem umiejetnosci w
zakresie barberingu. Szkolenie skierowane jest do wtascicieli i
pracownikéw salondw fryzjerskich.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 6

Data zakornczenia rekrutacji 05-07-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym jest poszerzenie wiedzy oraz nabycie podstawowych umiejetnosci i kompetencji w Barberingu. W
trakcie szkolenia uczestnicy wzbogaca wiedze z zakresu technik strzyzenia. W obszarze umiejetnosci uczestnicy
poznajg techniki najnowoczesniejszych strzyzen meskich oraz stylizacji wtoséw. Ponadto uczestnicy zdobeda
umiejetnos¢ doboru fryzury do Klienta.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Przeprowadza skutecznie wywiad z
klientem w celu okreslenia jego potrzeb

Wykonuje fryzury na wtosach krétkich
(techniki efilowania, cieniowania
technika schodzaca, point cut).

Osiagga zadowolenie klienta z
osiagnietego efektu.

Zwigksza jako$¢é wykonywanych ustug.

Posiada niezbedne kompetencje
spoteczne

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

* skutecznie pozyskuje informacje
potrzebne do okreslenia potrzeb klienta;
* omawia z klientem dobér
odpowiednich kosmetykow

* prawidtowo ocenia kondycje wtosa

* odpowiednio pielegnuje wiosy

* prawidtowo wykonuje strzyzenia na
krétkich wiosach u mezczyzn
technikami efilowania, cieniowania
technika schodzacg, point cut

*stylizuje wlosy tak, aby osiggna¢ efekt
zadowalajacy klienta

* skutecznie dobiera technike
strzyzenia wtoséw u mezczyzn

* wykonuje strzyzenie wtoséw zgodnie z
podstawowymi trendami barberskimi

* dobiera odpowiednig fryzure do typu
urody klienta

* prawidtowo korzysta ze sprzetu
barberskiego

* skutecznie zwigksza tempo swojej
pracy

*prawidtowo postuguje sie technikami
efilowania, cieniowania technika
schodzacg, point cut

Pracuje ze swoimi wspotpracownikami
jako niezbedny czynnik zespotu oraz
nawigzuje kontakt z klientem na
wysokim poziomie zaufania,
samoksztatci sie oraz prawidtowo
identyfikuje i rozstrzyga dylematy
zwigzane z wykonaniem zawodu, w
praktyczny sposéb wykorzystujac
wiedze zdobyta podczas szkolenia.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Szkolenie zostato zaprojektowane tak, aby stopniowo zwigkszac
poziom potrzebnej wiedzy i umiejetnosci. Skupia sie ono na elementach zgodnych z rama ustugi:
Dzien I:

¢ wprowadzenie teoretyczne do wybranych technik (efilowanie)

e pokazowe strzyzenie z uwzglednieniem odpowiedniej techniki

¢ céwiczenia uczestnikow z uwzglednieniem elementéw zaprezentowanych podczas pokazu
e podsumowanie

Dzien II:

e wprowadzenie teoretyczne do wybranych technik (point cut), oméwienie ksztattéw twarzy
¢ pokazowe strzyzenie z zastosowaniem sposobdw na przyspieszenie pracy

e ¢wiczenia uczestnikéw z uwzglednieniem omoéwionych wczesniej elementéw

e podsumowanie

Dzien Ill:

¢ wprowadzenie teoretyczne do wybranych technik (cieniowanie technikg schodzgca)
¢ pokazowe strzyzenia wtosow z uwzglednieniem przedstawionych technik

¢ éwiczenia uczestnikow z uwzglednieniem przedstawionych technik

¢ walidacja

Walidacja przeprowadzana jest na podstawie obserwacji ¢wiczen wykonywanych przez uczestnikéw, podczas podsumowania
walidujgcego, prowadzacy walidacje z kazdym uczestnikiem indywidualnie omawia osiggnigte przez niego efekty uczenia.

Cwiczenia praktyczne wykonywane sg na gtéwkach treningowych.
Obecnos¢ uczestnikdow na szkoleniu weryfikowana jest listg obecnosci podpisywang przez uczestnikow.

Zajecia liczone sg w godzinach zegarowych.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 15

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina
- Prowadzacy - . -
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Liczba godzin
Alexander

Zajecia "Hook" 06-07-2026 10:00 10:30 00:30
Tereshko

Wstep

do szkolenia



Przedmiot /
temat

Wyktad

teoretyczny

@B

Warsztaty 1

Wstep

do szkolenia

Wyktad

teoretyczny

Warsztat nr 2

@B

Warsztat nr 3

Wstep

do szkolenia

Warsztat nr 4

Warsztat nr 5

@

Warsztat nr 6

-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Alexander
"Hook"
Tereshko

Data realizacji
zajeé

06-07-2026

06-07-2026

06-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

14:30

15:30

10:00

10:30

11:30

15:00

16:00

10:00

10:30

11:00

14:00

15:00

17:00

Godzina
zakonczenia

14:30

15:30

18:00

10:30

11:30

15:00

16:00

18:00

10:30

11:00

14:00

15:00

17:00

18:00

Liczba godzin

04:00

01:00

02:30

00:30

01:00

03:30

01:00

02:00

00:30

00:30

03:00

01:00

02:00

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 24:00
w tym suma godzin zajeé 20:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 28:00
Cennik
r

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniei w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4981,50 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 050,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 207,56 PLN
Koszt osobogodziny netto 168,75 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 24:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Alexander "Hook" Tereshko

Jest zatozycielem jednego z najszybciej rozwijajgcych sie projektéw w Europie - 360° Academy,
dzieki ktéremu mozecie doswiadczy¢ petnego obrotu wiedzy i unikalnego podejscia do szkolen,
opartym na 11-letnim doswiadczeniu w strzyzeniach (od 2013) i 5-letnig profesjonalng edukacjg
barberéw na miedzynarodowym poziomie (od 2019 roku), podczas ktérych wyszkolit ponad 300
0s6b. Charakteryzuje sie wysokg kreatywnoscig i indywidualizmem, dzieki ktérym tworzy
niepowtarzalne, unikatowe i odwazne fryzury.

WSsrdd jego specjalnosci sg strzyzenia takie jak modernistyczne dtuzsze ciecia, unisex, pokazowe,
nowoczesne, wybiegowe, modelingowe.

W swojej karierze wystepowat na scenie gtéwnej na barber festach na poziomie miedzynarodowym.

Swoje doswiadczenie zdobywat u mistrzéw, w ciggu ostatnich 5 lat szkolit sie u takich postaci jak:
Blackbarber - szkolenia indywidualne 1 dzien, smoky fade plus broda

Annaeshwod - szkolenia z technik fundamentalnych

Vadim lastochkin - techniki fundamentalne

Josh Lamonaca - techniki fundamentalne

Charlie Grey - szkolenia z dtugich form

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Skrypty szkoleniowe, prezentacja multimedialna

- pomady, woski, olejki do brody, toniki, pasty,

- shaver,

- trymer,

- nozyczki,

- grzebienie,
- szczotki,

- kartacze,

- karkowki.

Materiaty zostajg zapewnione uczestnikom jedynie na czas szkolenia, nie sg one przekazywane im na wtasno$¢ po zakorczeniu

szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie zostato zaprojektowane w oparciu o analize potrzeb klienta.

Na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzgdzenia Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. ustuga dofinansowana w min. 70% bedzie

zwolniona z VAT.



Wymagana minimalna frekwencja to 80% zajec.

Stosowanymi metodami interaktywnymi sg dyskusje prowadzone w czasie zajec¢ teoretycznych, wyktadéw, symulacje.

Adres

ul. Strzeszynska 67A
60-479 Poznan

woj. wielkopolskie

Sztuka Barberingu Akademia

Kontakt

O Jagoda Naregowska

m E-mail j.naregowska@waves-group.pl

Telefon (+48) 576 566 919



