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Przewodnik Nurkowy (Pakiet Szkolen
Nurkowych PADI Prowadzacy do
Uzyskania Miedzynarodowych Kwalifikaji
Przewdonika Nurkowego) PADI
DIVEMASTER+UNDERWATER
NAVIGATOR+DEEP DIVER+RESCUE
DIVER+EMERGENCY FIRST RESPONSE -
Kurs Konczacy Sie Egzaminem.

Numer ustugi 2026/05/25/199081/3584690

© Gdynia

& Ustuga szkoleniowa

[] mieszana (stacjonarna potaczona z ustugg zdalng)
23] Zajecia grupowe

®© 141:00h

9 02.10.2026 do 02.11.2026

Informacje podstawowe

9 750,00 PLN brutto
9 750,00 PLN netto
69,15 PLN brutto/h
69,15 PLN netto/h
264,37 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Styl zycia / Sport

Szkolenie przeznaczone jest dla os6b powyzej 18 roku zycia, pasjonujacych
sie Srodowiskiem wodnym, ktére planuja rozpocza¢ lub rozwija¢ kariere
zawodowa w branzy nurkowej, m.in. jako przewodnicy nurkowi, asystenci
instruktoréw lub personel centréw nurkowych.

Szkolenie bedzie dobrym uzupetnieniem kwalifikacji dla oséb zwigzanych
ze studiowaniem badz ochrong srodowiska morskiego, gdyz powyzsze
uprawnienia sg niezbednym kryterium dla uczestnictwa w wielu
projektach naukowych w danym kierunku.

Powyzsze kwalifikacje beda przydatne dla oséb pracujacych lub
zainteresowanych praca w nastepujgcych branzach badz dyscyplinach:
nurkowanie zawodowe, profesjonalne nurkowanie rekreacyjne, branza
turystyczna, ratownictwo wodne, dyscypliny oceanograficzne, nurkowanie
wojskowe.

Zdobyte kwalifikacje bedg przydatne réwniez dla oséb zatrudnionych w
osrodkach wypoczynkowych, resortach i hotelach, ktére planuja
poszerzy¢ swojg oferte o nurkowania prowadzone przez
wykwaliflkowanego Divemastera.

01-10-2026



Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng)

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego i bezpiecznego petnienia funkcji Przewodnika
Nurkowego (PADI Divemaster) poprzez rozwiniecie zaawansowanych kompetencji nurkowych, nawigacyjnych,
ratowniczych i leaderskich, niezbednych do planowania, organizowania i prowadzenia rekreacyjnych nurkowan w
zroznicowanych warunkach srodowiskowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Zna standardy PADI, procedury i
strukture szkoleniowa.

Zna zasady planowania i organizaciji
nurkowan.

Zna zasady fizyki i fizjologi, istotne w
kontekscie nurkowania.

Potrafi prowadzi¢ i nadzorowaé
nurkowania rekreacyjne.

Wykonuje demonstracyjnie ¢wiczenia
nurkowe.

Potrafi zapewni¢ wartoscowa asyste
instruktorowi podczas kurséw PADI.

Wykazuje postawe lidera i odczuwa
odpowiedzialno$¢ za prowadzong

grupe.

Efektywnie komunikuje sie z zespotem
nurkowym.

Kryteria weryfikacji

Poprawna identyfikacja pozioméw
szkoleniowych i procedur PADI.

Opracowanie prawidtowego planu
nurkowania zgodnie z wymaganiami
PADI.

Poprawne rozwigzanie zadan
zwigzanych z wptywem srodowiska
wodnego na organizm i sprzet.

Samodzielne przeprowadzenie
briefingu, sprawianie opieki nad grupa
oraz prowadzenie odprawy korficowe;j.

Prezentowanie 24 podstawowych
éwiczen nurkowych swobodnie i
powtarzalnie.

Prawidtowe wykonanie czynnosci
asystenckich podczas wybranych
modutéw kursowych.

Prawidtowa reakcja w sytuacjach
stresowych i podejmowanie decyzji
zgodne ze standardami PADI.

Stosowanie wtasciwej formy
komunikacji podczas prowadzenia
nurkowan.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wywiad swobodny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Zna zasady nawigacji podwodnej przy
uzyciu kompasu oraz nawigacji
naturalne;j.

Wykonuje podstawowe wzory
nawigayjne pod woda w réznych
konfiguracjach.

Mierzy dystans pod woda
wykorzystujac rézne metody.

Potrafi stworzy¢ pogladowa mape
wybranego akwenu.

Zna zagrozenia i ograniczenia
nurkowania gtebokiego (do 40 m)

Potrafi bezpiecznie planowaé
nurkowania gtebokie.

Demonstruje kontrole ptywalnosci
podczas nurkowan gtebokich.

Skutecznie rozwigzuje awarie sprzetu i
witasciwie reaguje w sytuacjach
stresowych na wiekszych
gtebokosciach.

Rozumie zasady zapobiegania
wypadkom nurkowym.

Potrafi rozpoznaé stres u nurka i
adekwatnie reagowac.

Wykonuje procedury ratownicze na
powierzchni i pod woda.

Prowadzi koordynacje akcji ratunkowej.

Kryteria weryfikacji

Poprawny opis technik nawigac;ji,
demonstracja uzcycia kompasu na
powierzchni.

Odtworzenie pod woda nastgpujacych
wzoréw nawigacyjnych: przeptynigcie
tam i z powrotem, kwadrat, tréjkat.

Precyzyjne okreslenie dystansu w
zadanym zakresie tolerancji.

Mapowanie zawierajace wlasciwe
punkty referencyjne pod woda.

Wyjasnienie limitéw gtebokosci w
nurkowaniu rekreayjnym i zasad
planowania takich nurkowan.

Poprawnie okresla NDL dla danej
gtebokosci, odpowiednie gazy, zna
tempo bezpiecznego wynurzania i
zasady stosowania przystankéw
bezpieczenstwa.

Stabilne utrzymywanie gtebokosci i
predkosci wynurzania.

Zapobieganie i reakcja na symulowane
sytuacje awaryjne wedtug procedur
PADI.

Identyfikacja zagrozenia, propozycja
dziatan zapobiegawczych.

Rozpoznanie oznak stresu i
odpowiednich reakcji nurka.

Poprawna ocena syutacji wraz z
zastosowaniem odpowiedniej
procedury, m.in, holowanie, reagowanie
w przypadku nieprzytomnego nurka.

Wydawanie jasnych polecen podczas
zarzadzania grupa ratownicza.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie

Uzywa sprzetu ratowniczego (boje,
zestawy tlenowe).

Zna podstawy anatomii i fizjologii w
kontekscie udzielania pierwszej
pomocy.

Potrafi zastosowa¢ procedury pierwszej
pomocy (CPR, AED, tamowanie
krwotokow).

Prawidtowo ocenia stan
poszkodowanego.

Potrafi udzieli¢ opieki przedmedycznej
w nagtych wypadkach.

Kryteria weryfikacji

Prawidtowe przygotowanie i stosowanie
zestawu tlenowego oraz boi.

Poprawna identyfikacja zagrozenia dla
zycia.

Wykonanie éwiczen zgodnie z
procedurami EFR.

Sprawne wykonanie procedury ABC-
ABS.

Realizacja petnego ciggu pierwszej
pomocy.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Cel biznesowy

Celem biznesowym ustugi jest zwiekszenie mozliwosci zawodowych uczestnika poprzez uzyskanie miedzynarodowych
kwalifikacji przewodnika nurkowego PADI oraz rozwiniecie kompetencji specjalistycznych, ktére bezposrednio
przektadajg sie na wzrost jego konkurencyjnosci na rynku pracy i poszerzenie mozliwosci zarobkowych w branzy
nurkoweyj i turystycznej. Uczestnik, dzieki zdobytym kwalifikacjom PADI Divemaster oraz dodatkowym umiejetnosciom z
zakresu nawigacji podwodnej, nurkowania gtebokiego, ratownictwa nurkowego i pierwszej pomocy, staje sie
profesjonalistg przygotowanym do samodzielnego nadzorowania nurkowan, wspierania instruktoréw oraz prowadzenia
grup zgodnie z globalnie przyjetymi standardami bezpieczenstwa.

Realizacja ustugi przyczynia sie do rozwoju zawodowego uczestnika, umozliwiajgc mu wejscie na miedzynarodowy
rynek pracy oraz podjecie legalnego zatrudnienia w centrach nurkowych na catym $wiecie. Zdobyte kwalifikacje
zwiekszajg jego mobilnos¢ zawodowa oraz pozwalajg na swiadczenie ustug w charakterze przewodnika, lidera grup,
asystenta instruktora lub personelu operacyjnego podczas wypraw i wyjazdéw nurkowych.

Szkolenie wzmacnia rowniez kompetencje miekkie — takie jak komunikacja, zarzadzanie grupa, organizacja pracy i
przywodztwo — co przektada sie na wiekszg samodzielno$¢ zawodowg i mozliwo$¢ obejmowania rol koordynatorskich
czy instruktorskich w przysztosci. Uczestnik staje sie bardziej pewny siebie, lepiej przygotowany do pracy z klientami i
kursantami, a takze zdolny do dziatania w zespole oraz doradzania innym w zakresie technik i bezpieczenstwa
nurkowego.

Efekt ustugi

Efekt ustugi:

W wyniku realizacji ustugi pracodawca zyskuje wykwalifikowanego pracownika posiadajgcego miedzynarodowe kwalifikacje Przewodnika
Nurkowego PADI (Divemaster) oraz zestaw specjalistycznych kompetencji w obszarach nawigacji podwodnej, nurkowania gtebokiego,
ratownictwa nurkowego i pierwszej pomocy przedmedycznej. Dzieki temu przedsiebiorstwo zwieksza swojg zdolnos¢ do bezpiecznego i
profesjonalnego prowadzenia dziatan nurkowych, rozszerza zakres $wiadczonych ustug oraz podnosi standard bezpieczeristwa
operacyjnego.



Dzieki temu pracodawca otrzymuje bardziej kompetentny i odpowiedzialny zespét, zdolny do prowadzenia profesjonalnych ustug
nurkowych zgodnie ze standardami miedzynarodowymi, co wzmacnia konkurencyjnos¢ i wiarygodnos¢ przedsiebiorstwa na rynku oraz
umozliwia rozwdj oferty i pozyskiwanie nowych klientéw.

Kryteria weryfikacji:

-Uzyskanie certyfikatu PADI Divemaster oraz certyfkatéw Nurka Ratownika, pierwszej pomocy przedmedycznej wraz z dwoma kluczowymi
w pracy przewdonika nurkowego specjalizacjami.

-Demonstracja umiejetnosci praktycznego zastosowania zdobytej wiedzy poprzez samodzielne planowanie, nadzorowanie oraz
przeprowadzanie aktywnosci nurkowych zgodnie ze standardami PADI — potwierdzone obserwacjg instruktora.

-Wykazanie umiejetnosci oceny ryzyka i podejmowania decyzji w kontekscie bezpieczenstwa, w tym prawidtowego reagowania na
sytuacje awaryjne podczas éwiczen i symulacji ratowniczych — potwierdzone protokotem z zaje¢ praktycznych.

-Wykazanie rozwoju kompetencji spotecznych i organizacyjnych, takich jak komunikacja z klientem, odpowiedzialno$¢, zachowanie
profesjonalnej postawy oraz przywédztwo w terenie — potwierdzone obserwacjg instruktora.

Metoda potwierdzenia osiggniecia efektu ustugi

Po pozytywnym ukoriczeniu ustugi uczestnik uzyskuje miedzynarodowe certyfikaty PADI Divemaster, Rescue Diver, Emergency First
Response, Underwater Navigator, Deep Diver w formie elektronicznej. Sg to uznawane na catym swiecie dokumenty, potwierdzajgce
kwalifikacje osoby je posiadajace;.

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://padi.com

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://www.gdyniadive.pl/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Centrum Nurkowe Gdynia Dive
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Proffesonal Association of Diving Instructors (PADI)

Program

W ramach prowadzonych zaje¢ obowigzuje nastepujacy stosunek liczby uczestnikéw przypadajgcych na jednego instruktora:
Zajecia teoretyczne: 1 instruktor - 12 uczestnikéw

Zajecia basenowe: 1 instruktor - 4 uczestnikow

Zajecia na wodach otwartych - 1 instruktor - 4 uczestnikow

Taki sposdb organizacji zaje¢ jest podyktowany przede wszystkim kwestiami bezpieczenstwa oraz efektywnosci nauczania.



Program Pakietu Szkolen:
Kurs PADI Emergency First Response:
Czes¢é teoretyczna - 1 sesja (2 godziny)

¢ Ocena miejsca zdarzenia i bezpieczenstwo ratownika.
e tancuch przezycia.

e Zasady udzielania pierwszej pomocy.

¢ Podstawy anatomii i fizjologii.

e Sytuacje zagrozenia zycia.

e Zasady komunikacji z poszkodowanym.

¢ Standardy EFR — procedury dziatan krok po kroku.

e Egzamin teoretyczny.

Forma realizacji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem w sali szkoleniowej, wyposazonej w tablice do pisania, komputer, rzutnik.
Czesc¢ praktyczna - 1 sesja (3 godziny)

e Podstawy udzielania pierwszej pomocy

¢ Ocena stanu poszkodowanego.

¢ Pierwsza pomoc w nagtych stanach.

e Pierwsza pomoc tlenowa — podstawy.

e Opieka po wypadku.

* Walidacjg efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach symulowanych.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktorem z wykorzystaniem fantoméw EFR, AED treningowych oraz apteczki. Po ukoriczeniu kursu uczestnik
otrzymuje miedzynarodowy certyfikat PADI Emergency First Response w formie elektronicznej.

Kurs PADI Rescue Diver
Czesc¢ teoretyczna - 1 sesja (4 godziny)

e Psychologia nurka w stresie.

¢ Prewencja wypadkdw i rozpoznawanie zagrozen.
e Samoratownictwo.

e Ratowanie innego nurka — procedury.

e Organizacja i zarzadzanie akcjg ratownicza.

e Wspdtpraca z EFR i stuzbami ratunkowymi.

e Ocena wypadkéw nurkowych.

e Egzamin teoretyczny.

Forma realizacji:

Zajecia teoretyczne odbywaja sie w formie samodzielnej nauki zdalnej za posrednictwem strony internetowej padi.com badz aplikacji na
smartfon - PADI App. Po ukonczeniu modutéw teoretycznych uczesntik jest zobowigzany do rozwigzania egzaminu teoretycznego, co jest
podstawa do kontynuacji szkolenia. Instruktor prowadzacy walidacje ma wglad do systemu PADI i ma mozliwo$¢é obserwacji postepow
kandydata.

Czes¢ praktyczna:
a) Zajecia na wodach basenopodobnych - 1 nurkowanie (3 godziny):

¢ Pomoc zmeczonemu nurkowi.

¢ Ratowanie nurka spanikowanego.

¢ Holowanie poszkodowanego.

¢ Ratowanie nieprzytomnego nurka pod woda.

e Ratowanie nieprzytomnego nurka na powierzchni.

e Walidacjg efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach symulowanych.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach basenopodobnych o gtebokosci nie przekraczajgcej 3 m



b) Zajecia na wodach otwartych - 2 nurkowania (7 godzin):

e Powtdrka wszytskich ¢wiczen z zaje¢ basenowych w warunkach zblizénych do rzeczywistych.

e Nurkowanie z poszukiwaniem.

e Ratowanie nieprzytomnego nurka pod woda.

¢ Wynurzenia awaryjne.

¢ Petny scenariusz ratunkowy.

e Zarzadzanie akcjg ratownicza.

¢ Walidacja efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach symulowanych.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach otwartych naturalnego zbiornika wodnego o gtebokosci nie przekraczajacej 18 m.
Po ukorczeniu kursu uczestnik otrzymuje miedzynarodowy certyfikat nurkowy PADI Rescue Diver w formie elektroniczne;j.

Kurs PADI Underwater Navigator

Czesc¢ teoretyczna - 1 sesja (2 godziny)

¢ Podstawy nawigacji podwodnej: cel, znaczenie, zasady.

e Budowa i dziatanie kompasu nurkowego.

¢ Techniki mierzenia odlegtosci pod woda.

¢ Nawigacja naturalna — obserwacja punktow odniesienia, uksztattowania dna, Swiatta.
¢ Nawigacja ztozona — trasy kwadratowe, tréjkatne, prostokatne.

e Czynniki wptywajace na orientacje pod woda: widocznos¢, prady, stres, gtebokosé.

¢ Planowanie nawigacji w warunkach ograniczonej widocznosci.

e Zasady prowadzenia grupy podczas nawigacji.

e Walidacja efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - wywiad swobodny

Forma realizacji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem w sali szkoleniowej, wyposazonej w tablice do pisania, komputer, rzutnik.
Czes$¢é praktyczna - 2 nurkowania (8 godzin)

 Cwiczenie wyznaczania kierunku i doktadnosci kursu.

« Cwiczenie nawigacji tam i z powrotem.

e Wyznaczanie azymutéw powrotnych.

e Korzystanie z uksztattowania dna i punktéw orientacyjnych.

e Prowadzenie grupy po trasie wskazanej przez instruktora.

e Nawigacja po kwadracie i tréjkacie.

¢ Wykonanie prostego szkicu mapy obszaru nurkowego.

¢ Walidacja efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach otwartych naturalnego zbiornika wodnego o gtebokosci nie przekraczajacej 18 m.
Po ukoriczeniu kursu uczestnik otrzymuje miedzynarodowy certyfikat nurkowy PADI Underwater Navigator w formie elektronicznej.
Kurs PADI Deep Diver

Czes$¢ teoretyczna - 1 sesja (2 godziny)

¢ Zasady nurkowan gtebokich (ponizej 18 m, maks. 40 m).

e Wptyw ci$nienia na organizm i Swiadomos¢ nurka.

¢ Planowanie czasu dennego i kontroli zuzycia gazu.

e Zarzadzanie ryzykiem w nurkowaniu gtebokim.

e Przeglad sprzetu do nurkowan gtebokich.

e Potencjalne awarie i procedury reagowania.

e Wptyw gtebokosci na psychike nurka i jego poziom stresu.

e Walidacjg efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - wywiad swobodny.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktorem w sali szkoleniowej, wyposazonej w tablice do pisania, komputer, rzutnik.



Czes$¢ praktyczna - 4 nurkowania (16 godzin)

¢ Kontrola ptywalnosci i tempa zanurzenia.

o Cwiczenia manualne na gtebokosci.

e Ocena wptywu gtebokosci na komfort psychiczny nurka.

e Symulacja braku powietrza.

¢ Wypuszczanie bojki sygnalizacyjnej z wybranych gtebokosci.

¢ Reakcje na stres i zaburzenia orientacji.

¢ Realizacja planu nurkowego.

e Zarzadzanie limitem czasu i rezerwa gazu.

e Bezpieczne wynurzenie i przystanek bezpieczenstwa.

¢ Walidacja efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego - obserwacja w warunkach rzeczywistych.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach otwartych naturalnego zbiornika wodnego o gtebokosci nie przekraczajacej 40 m.
Po ukoriczeniu kursu uczestnik otrzymuje miedzynarodowy certyfikat nurkowy PADI Deep Diver w formie elektronicznej.

Kurs PADI Divemaster

Czes$¢ teoretyczna - 3 sesje (16 godzin)

¢ Rola i obowigzki Divemastera

¢ Psychologia nurkowania i zarzadzanie grupa.
e Planowanie i organizacja nurkowania.

¢ Fizjologia nurkowania.

¢ Fizyka nurkowania.

e Podstawy dekompres;ji i zarzadzanie gazem.

e Sprzet nurkowy — zaawansowane zagadnienia.
* Mapowanie i ocena lokalizacji nurkowej.

e Administracja i struktura systemu PADI.
 Srodowisko podwodne i ekologia.

e Egzamin teoretyczny.

Forma realizaciji:

Zajecia teoretyczne odbywajg sie w formie samodzielnej nauki zdalnej za posrednictwem strony internetowej padi.com badz aplikacji na
smartfon - PADI App. Po ukonczeniu modutéw teoretycznych uczesntik jest zobowigzany do rozwigzania egzaminu teoretycznego, co jest
podstawg do kontynuacji szkolenia. Instruktor prowadzacy walidacje ma wglad do systemu PADI i ma mozliwo$¢ obserwacji postepow
kandydata.

Czes¢ praktyczna:
a) Umiejtnosci ptywackie i basenowe - 3 sesje (12 godzin)

¢ Plywanie 400 m bez sprzetu - technika dowolna.

¢ Ptywanie 800 m w ptetwach, masce i fajce

¢ Holowanie zmeczonego nurka — dystans 100 m.

e Utrzymanie sie na powierzchni przez 15 minut.

¢ Plywanie pod wodg - 15 m na bezdechu

e Zademostrowanie 24 podstwowych umiejetnosci nurkowych na poziomie demonstracyjnym.

¢ Umiejetnosci ratownicze - przypomnienie z kursu Rescue Diver.

¢ Symulacja sytuacji stresowych.

e Walidacjg efektéw uczenia sie przez instruktora walidujgcego- obserwacja w warunkach symulowanych.

Forma realizacji:
Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach basenopodobnych o gtebokosci nie przekraczajgcej 3 m
b) Zadania zaliczeniowe Divemastera - 2 sesje (12 godzin):

¢ Wykonanie podwodnej mapy miejsca nurkowego
e Opracowanie planu nurkowego z grupa certyfikowanych nurkéw
¢ Prowadzenie grupy pod woda

Forma realizacji:



Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach otwartych naturalnego zbiornika wodnego o gtebokosci nie przekraczajacej 40 m.

c) Asystowanie instruktorowi podczas prowadzenia szkoler nurkowych - 7 sesji (35 godzin):

¢ Asysta podczas zaje¢ basenowych Open Water Diver - przynajmniej 2 razy.
¢ Asysta podczas zaje¢ na owdach otwartych Open Water Diver - przynajmniej 4 nurkowania.

e Asysta podczas programu Discover Scuba Diving - przynajmniej 2 razy.
» Asysta podczas zajg¢ na wodach otwartych Advanced Open Water Diver lub specjalizacji nurkowych - przynajmniej 2 nurkowania.

Forma realizacji:

Zajecia stacjonarne z instruktorem na wodach basenopodobnych o gtebokosci nie przekraczajgcej 3 m badz na wodach otwartych o

gtebokosci nie przekraczajacej 40 m.

Po ukorczeniu kursu uczestnik otrzymuje miedzynarodowy certyfikat nurkowy PADI Divemaster w formie elektroniczne;j.

Uwaga: Godizna trwania ustugi to godzina zegarowa (60 minut). W czas trwania ustugi zostaty wliczone 10-minutowe przerwy, ktére

zgodnie z zatozeniem odbywaja sig co 2 godziny.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 65

Przedmiot / Typ

L. Prowadzac
temat aktywnosci acy

Teoria

PADI L Artem
. Zajecia ..
Divemaster - Kovalevskii

zajecia online

- Przerwa -

Teoria

PADI Zaiecia Artem

i
Divemaster - I¢ Kovalevskii
zajecia online

- Przerwa -

Teoria

PADI Zaieci Artem
Divemaster - ajecta Kovalevskii
zajecia online

- Przerwa -

Teoria
PADI L Artem

. Zajecia "
Divemaster - Kovalevskii
zajecia online

Data realizacji
zajec

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

02-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

10:00

10:20

12:00

12:20

14:00

14:20

Godzina
zakonczenia

10:00

10:20

12:00

12:20

14:00

14:20

16:00

Liczba godzin

02:00

00:20

01:40

00:20

01:40

00:20

01:40



Przedmiot /
temat

Teoria

PADI
Divemaster -
zajecia online

am-

Teoria

PADI
Divemaster -
zajecia online

-

3 s

PADI EFR

-

-

G Kurs

PADI Rescue
Diver - Teoria

am-

D s

PADI Rescue
Diver - Zajecia
Basenowe

O Kurs

PADI Rescue
Diver - Zajecia
Na Wodach
Otwartych

aB-

Cozc5 B

G s

PADI
Underwater
Navigator -
Teoria

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Data realizacji
zajeé

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

03-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

04-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

05-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

06-10-2026

07-10-2026

07-10-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

12:00

14:00

15:00

09:00

12:00

13:00

09:00

11:00

12:00

09:00

15:00

16:00

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

15:00

16:00

12:00

13:00

15:00

11:00

12:00

16:00

15:00

16:00

17:00

10:00

11:00

Liczba godzin

04:00

01:00

01:00

01:00

03:00

01:00

02:00

02:00

01:00

04:00

06:00

01:00

01:00

01:00

01:00



Przedmiot /
temat

& s

PADI
Underwater
Navigator -
Zajecia Na
Wodach
Otwartych

-

& s

PADI Deep
Diver - Teoria

(a2 o5 B

@ Kurs

PADI Deep
Diver - Zajecia
Na Wodach
Otwartych

€D Kurs

PADI Deep
Diver - Teoria

-

€ s

PADI Deep
Diver - Zajecia
Na Wodach
Otwartych

am-

& Kurs
PADI

Divemaster -
Umiejtnosci
Ptywackie i
Basenowe

am-

€ s

PADI
Divemaster -
Umiejtnosci
Ptywackie i
Basenowe

Typ
aktywnosci

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Data realizacji
zajeé

07-10-2026

07-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

08-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

09-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

10-10-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

16:00

09:00

10:00

11:00

07:00

08:00

09:00

15:00

09:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

16:00

17:00

10:00

11:00

17:00

08:00

09:00

14:00

16:00

12:00

13:00

17:00

Liczba godzin

05:00

01:00

01:00

01:00

06:00

01:00

01:00

05:00

01:00

03:00

01:00

04:00



Przedmiot /
temat

& s

PADI
Divemaster -
Umiejtnosci
Ptywackie i
Basenowe

an-

B

& s

PADI
Divemaster -
Wykonanie
Podwodnej
Mapy Miejsca
Nurkowego

em-

@ Kors

PADI
Divemaster -
Wykonanie
Podwodne;j
Mapy Miejsca
Nurkowego

41z65 NI

PADI
Divemaster -
Prowadzenie
Grupy
Certyfikowany
ch Nurkéw

an-

D s

PADI
Divemaster -
Prowadzenie
Grupy
Certyfikowany
ch Nurkow

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Data realizacji
zajeé

11-10-2026

11-10-2026

11-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

12-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

13-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

14:00

09:00

11:00

11:30

09:00

13:00

14:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

15:00

11:00

11:30

13:00

13:00

14:00

17:00

Liczba godzin

04:00

01:00

01:00

02:00

00:30

01:30

04:00

01:00

03:00



Przedmiot /
temat

& s

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zajec
Basenowych
Open Water
Diver 1

an-

@ s

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zajec
Basenowych
Open Water
Diver 1

@ Kurs

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zajeé
Basenowych
Discover
Scuba Diving
1

B

VP Kurs

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zajeé
Basenowych
Discover
Scuba Diving
1

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Data realizacji
zajeé

15-10-2026

15-10-2026

15-10-2026

18-10-2026

18-10-2026

18-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

20:00

20:20

17:30

18:30

19:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:20

22:00

18:30

19:00

20:30

Liczba godzin

02:00

00:20

01:40

01:00

00:30

01:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

& s

PADI

Divemaster -

Asysta

Podczas Zajecia
Zajec

Basenowych

Open Water

Diver 2

- Przerwa

7223 Kurs
PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas Zajecia
Zajec
Basenowych
Open Water
Diver 2

RRA Kurs

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zaje¢ Na
Wodach
Otwartych

Zajecia

Open Water
Diver 1

- Przerwa

rdel Kurs

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zaje¢ Na
Wodach
Otwartych
Open Water
Diver 1

Zajecia

Prowadzacy

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Artem
Kovalevskii

Data realizacji
zajeé

22-10-2026

22-10-2026

22-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

24-10-2026

Godzina
rozpoczecia

18:00

20:00

20:20

09:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

20:00

20:20

22:00

12:00

13:00

17:00

Liczba godzin

02:00

00:20

01:40

03:00

01:00

04:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

& s

PADI

Divemaster -

Asysta

Podczas L Artem
" Zajecia

Zaje¢ Na

Wodach

Otwartych

Open Water

Diver 2

Kovalevskii

Przerwa -

am-

G urs

PADI

Divemaster -

Asysta

Podczas L Artem
., Zajecia

Zaje¢ Na

Wodach

Otwartych

Open Water

Diver 2

Kovalevskii

& s

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zaje¢ Na
Wodach
Otwartych
Advanced
Open Water
Diver Lub
Specjalizacji
Nurkowych

Artem

Zaieci
ajecta Kovalevskii

Przerwa -

Coo-c: B

RS Kurs

PADI
Divemaster -
Asysta
Podczas
Zaje¢ Na
Wodach
Otwartych

Artem

Zajecia
e Kovalevskii

Advanced
Open Water
Diver Lub
Specjalizacji
Nurkowych

Data realizacji
zajeé

25-10-2026

25-10-2026

25-10-2026

26-10-2026

26-10-2026

26-10-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:00

09:00

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

17:00

12:00

13:00

16:00

Liczba godzin

03:00

01:00

04:00

03:00

01:00

03:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

- Walidacja -

RRAg Kurs

PADI
Divemaster -
Asysta

Podczas L Artem
o Zajecia -

Zajet Kovalevskii

Basenowych

Discover

Scuba Diving

2

- Przerwa -

- Walidacja -

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidaciji
w tym suma przerw
w tym liczba godzin zdalnych

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
26-10-2026 16:00
29-10-2026 18:00
29-10-2026 20:00
29-10-2026 20:20

Liczba godzin

141:00

99:20

09:40

16:00

16:00

166:30

Cena

9 750,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

9 750,00 PLN

69,15 PLN

Godzina
zakonczenia

17:00

20:00

20:20

22:00

Liczba godzin

01:00

02:00

00:20

01:40



Koszt osobogodziny netto 69,15 PLN

W tym koszt walidacji brutto 500,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 800,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 800,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 141:00

w tym liczba godzin zdalnych 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Artem Kovalevskii

Nurkowac¢ zaczat w wieku 15 lat i od tego momentu zakochat sie w srodowisku wodnym bez

oA DIVE TEAN powrotu. Twierdzi, ze kazdy akwen ma swdj urok i swoje tajemnice, zaczynajac od lazurowych waéd
Morza Czerwonego i na ciemno-szmaragdowych falach Battyku koiczac. Szybko zrozumiat, ze nie
wyobraza swojego zycia bez przebywania pod wodg i ze musi powigza¢ kariere ze swa najwiekszg
pasja. Podgzajgc za tym powotaniem, zostat instruktorem nurkowania w wieku 20 lat, niedtugo
pdzniej obronit prace magisterska z ekosystemdw morskich i zaczat propagowaé $wiadomosé
Srodowiskowg w nurkowaniu podczas prowadzonych szkolen.

Jednak caty czas odczuwat, ze to za mato, dlatego podjat sie nauki nurkowania technicznego.
Majac 23 lata ukonczyt pierwszy stopien w nurkowaniu technicznym, a za rok uzyskat uprawnienia
Normoxic Trimix. Wcigz sie doksztatca i zaraza entuzjazmem wszytskich swoich podopiecznych!

Kwalifikacje nurkowe:

Instruktor Nurkowania PADI Master Scuba Diver Trainer
EFR Instruktor dla dorostych i dzieci

Peak Performance Buoyancy Instructor
Project Aware Instructor

Deep Instructor

Dry Suit Instructor

Enriched Air Instructor



Underwater Navigator Instructor

Wreck Instructor

Delayed Surface Marker Buoy Instructor
Night Diver Instructor

Dive Againt Debris Instructor
Sidemount Instructor

Self Reliant Instructor

Ice Instructor

Emergency Oxygen Provider Instructor
Diver Propulsion Vehicle Instructor

Uprawnienia techniczne RAID Deco 60 Normoxic Trimix
GUE Technical Fundamentals
Scientific Diver

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach ustugi uczestnik otrzyma nastepujgce materiaty:

¢ Divemaster e-learning, tabliczki.

Discover Scuba Diving tabliczki.
Tabela eRDPmI (online).

Kod dostepu Reactivate (online).
Manual Instruktorski.

Dostep do aplikacji mobilnej PADI.

Warunki uczestnictwa

Warunki uczestnictwa:

minimalny wiek uczestnika: ukorficzone 18 lat;

certyfikacja na poziomie AOWD dowolnej organizacji nurkowej;
zalogowane 40 nurkowan ze sprzetem SCUBA;
zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do nurkowania wydane w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Informacje dodatkowe

1) Harmonogram zaje¢ moze by¢ zmodyfikowany ze wzgledu na warunki atmosferyczne.

2) Kandydat ma obowigzek uczestnictwa we wszystkich zajeciach (100%) w ramach ustugi. W nagtych przypadkach, uniemozliwiajgcych

kandydatowi odbycie zaje¢, zostanie zaproponowany alternatywny termin.

3) Prowadzacy ustuge zobowigzany jest do wypetniania kart kursantéw, gdzie sa notowane postepy oraz obecnos$¢ na zajeciach.

4) Podstawa prawna do zastosowania stawki VAT zwolniony: art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2004 roku o podatku od
towaréw i ustug (tekst jednolty: Dz. U. z 2011 r Nr 177, poz. 1054, z pdzn. zm. - ustawa o VAT).

Warunki techniczne

W celu odbycia zaje¢ teoretycznych w ramach kursu PADI Divemaster i Rescue Diver uczestnik musi by¢é wyposazony w komputer z

dostepem do sieci Internet.



Adres

ul. Szarych Szeregéw 3
81-471 Gdynia

woj. pomorskie

Zajecia teoretyczne w ramach ustugi realizowane sg w siedzibie firmy, znajdujacej sie pod adresem ul. Szarych Szeregéw
3, Gdynia, 81-471.

Zajecia basenowe odbywajg sie na basenie hotelu Mercury w Gdyni, adres: Gdynia, ul. Armii Krajowej 22, 81-365.
Mejsce realizacji zaje¢ na wodach otwartych jest uzaleznione od warunkéw pogodowych oraz konkretnych celéw
danego modutu szkoleniowego, wobec czego ostateczna decyzja o wybranym miejscu realizacji (jezioro, morze, zalany

kamieniotom) podejmowana jest na kilka dni przed rozpoczeciem zajeé.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

o sala wyktadowa, ogrzewanie, rzutnik, tablice do pisania, toalete, ekspres do kawy i czajnik.

Kontakt

PIOTR NIEWINSKI

E-mail piotr@gdyniadive.pl
Telefon (+48) 500 661 777

GOVNA D VETE,



