Mozliwos$¢ dofinansowania

Przedtuzanie paznokci metoda
ﬁ nowoczesnego tipsa w systemie

akrylogelowym - szkolenie
Numer ustugi 2026/05/25/198269/3584515

Bellezza Urszula

© Sosnowiec

Bartoszuk

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
3 oceny {2 Zajecia grupowe

® 16:00h
59 22.08.2026 do 25.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

6 150,00 PLN brutto
5000,00 PLN netto
384,38 PLN brutto/h
312,50 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie jest skierowane do os6b dorostych, ktére wykonuja lub planuja
wykonywacé ustugi stylizacji paznokci i chcg podnies¢ swoje kompetencje
w zakresie przedtuzania paznokci metodg nowoczesnego tipsa w
systemie akrylogelowym. Uczestnik powinien posiada¢ podstawowe
doswiadczenie w stylizacji paznokci obejmujace przygotowanie ptytki

Grupa docelowa ustugi

paznokcia, aplikacje produktéw do stylizacji oraz opracowanie

podstawowych ksztattéw. Szkolenie nie jest przeznaczone dla oséb
catkowicie poczatkujacych. Do udziatlu wymagana jest podstawowa

wiedza z zakresu budowy paznokcia, zasad higieny pracy oraz obstugi

podstawowych narzedzi wykorzystywanych w stylizacji paznokci.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 4
Data zakonczenia rekrutacji 21-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga przygotowuje do samodzielnego wykonywania przedtuzania paznokci metodg nowoczesnego tipsa w systemie
akrylogelowym z zachowaniem zasad higieny pracy, prawidtowej architektury paznokcia oraz wtasciwej techniki aplikacji
produktu. Uczestnik po szkoleniu bedzie przygotowany do wykonywania stylizacji w ksztatcie migdata salonowego oraz
kwadratu salonowego, eliminowania najczestszych btedéw technicznych oraz stosowania ekologicznych produktéw

wykorzystywanych w stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Przygotowuje stanowisko pracy oraz
ptytke paznokcia do wykonania
stylizacji metoda nowoczesnego tipsa

Wykonuje przedtuzanie paznokci
metodg nowoczesnego tipsa w
systemie akrylogelowym

Dobiera produkty i rozwigzania
ograniczajace negatywny wptyw
stylizacji paznokci na srodowisko.

Kryteria weryfikacji

charakteryzuje zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy obowigzujace
podczas wykonywania stylizacji
paznokci,

rozréznia etapy przygotowania
naturalnej ptytki paznokcia do stylizacji,

dobiera narzedzia i preparaty do
wykonania stylizacji paznokci,

organizuje stanowisko pracy zgodnie z
zasadami ergonomii i ograniczania
odpadow.

dobiera odpowiedni tip do ksztattu
naturalnej ptytki paznokcia,

wykonuje prawidtowa aplikacje
nowoczesnego tipsa,

aplikuje akrylogel zgodnie z zasadami
poprawnej architektury paznokcia,

opracowuje stylizacje w ksztatcie
migdata salonowego oraz kwadratu
salonowego,

eliminuje btedy techniczne wptywajace
na trwatos¢ i estetyke stylizacji.

rozréznia ekologiczne produkty
stosowane w stylizacji paznokci,

wskazuje zasady ograniczania zuzycia
materiatéw jednorazowych,

segreguje odpady powstajace podczas
wykonywania stylizacji paznokci.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia etapy wykonywanej stylizacji Obserwacja w warunkach

paznokci, symulowanych

udziela klientowi zalecen dotyczacych Obserwacja w warunkach
Komunikuje sie z klientem podczas pielegnaciji stylizacji. symulowanych

wykonywania ustugi stylizacji paznokci.

organizuje prace zgodnie z zasadami

profesjonalnej obstugi klienta oraz Obserwacja w warunkach
odpowiedzialnosci za jako$é symulowanych
wykonywanej ustugi.

organizuje prace zgodnie z zasadami
Organizuje prace podczas wykonywania profesjonalnej obstugi klienta oraz Obserwacja w warunkach
ustugi stylizacji paznokci. odpowiedzialno$ci za jako$é symulowanych
wykonywanej ustugi

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Fundacja My Personality Skills
Nazwa Podmiotu certyfikujacego Fundacja My Personality Skills

Program

Dla osiggniecia celu edukacyjnego zakres tematyczny ustugi obejmuje:

DZIEN |

Modut I. Higiena pracy i organizacja stanowiska stylistki paznokci w aspekcie zielonych kompetencji
Teoria

e Zasady higieny i bezpieczenstwa pracy podczas wykonywania stylizacji paznokci
¢ Organizacja stanowiska pracy zgodnie z zasadami ergonomii
¢ Segregacja odpaddw oraz ograniczanie zuzycia materiatéw jednorazowych



e Wptyw produktéw stosowanych w stylizacji paznokci na srodowisko
e Zielone rozwigzania i ekologiczne produkty stosowane w branzy beauty

Modut Il. Budowa paznokcia naturalnego oraz analiza najczestszych btedow stylistek
Teoria

¢ Prawidtowa budowa paznokcia naturalnego

¢ Przeciwwskazania do wykonania stylizacji

¢ Dobér produktéw do rodzaju ptytki paznokcia

¢ Najczestsze btedy popetniane podczas stylizacji paznokci
¢ Analiza probleméw wptywajgcych na trwatos$¢ stylizacji

Modut 11l. Technika przedtuzania paznokci metoda nowoczesnego tipsa w systemie akrylogelowym
Teoria

* Charakterystyka nowoczesnych tipséw

* Rodzaje i zastosowanie tipséw

¢ Charakterystyka systemu akrylogelowego
¢ Dobér odpowiednich produktéw i narzedzi
e Zasady poprawnej aplikacji akrylogelu

Praktyka

* Przygotowanie ptytki paznokcia do stylizacji

¢ Dobdr i dopasowanie nowoczesnych tipséw

¢ Technika aplikaciji tipsa

e Technika naktadania akrylogelu

e Budowa paznokcia w ksztatcie migdata salonowego

e Opracowanie masy i nadanie prawidtowej architektury paznokcia

¢ Wykonczenie stylizacji z zastosowaniem ekologicznych produktéw do stylizacji paznokci

Dzienh 2
Modut IV. Korekta btedéw technicznych oraz doskonalenie techniki pracy
Teoria

e Omowienie btedéow wykonanych podczas pracy praktycznej

e Analiza probleméw technicznych i sposobéw ich eliminacji

¢ Doskonalenie poprawnej architektury paznokcia

e Wptyw jakosci produktéw na trwatos¢ stylizacji oraz $rodowisko

Modut V. Stylizacja paznokci w ksztatcie kwadratu salonowego metoda nowoczesnego tipsa
Teoria

e Charakterystyka ksztattu kwadrat salonowy
e Zasady budowy paznokcia salonowego

e Prawidtowe rozmieszczenie produktu

¢ Techniki minimalizowania zuzycia materiatu

Praktyka

¢ Wykonanie stylizacji metodg nowoczesnego tipsa

¢ Budowa paznokcia w ksztatcie kwadratu salonowego
¢ Doskonalenie techniki pracy akrylogelem

e Opracowanie linii $wiatta i tunelu

¢ Wykonczenie stylizacji

¢ Wykonywanie zdje¢ stylizacji paznokci do portfolio

Walidacja efektéw uczenia sie

Walidacja efektéw uczenia sie zostanie przeprowadzona po zakonczeniu czesci dydaktycznej ustugi przez podmiot zewnetrzny - Fundacje My
Personality Skills, z zachowaniem rozdzielnosci funkcji procesu ksztatcenia i walidacji. Proces walidacji obejmuje test teoretyczny oraz
obserwacje w warunkach symulowanych. Test teoretyczny stuzy weryfikacji efektéw z zakresu wiedzy, natomiast obserwacja w warunkach



symulowanych stuzy weryfikacji efektéw praktycznych oraz kompetencji spotecznych. Czes¢ dydaktyczna oraz walidacja realizowane sg w

dniach 22-23.08.2026 r. Dni 24-25.08.2026 r. stanowig okres oczekiwania na wynik walidacji oraz wydanie dokumentu potwierdzajgcego

uzyskanie kwalifikacji.

Warunki organizacyjne

Uczestnik pracuje przy stanowisku zapewnionym przez organizatora, umozliwiajgcym wykonanie stylizacji paznokci metoda
nowoczesnego tipsa w systemie akrylogelowym. Organizator zapewnia produkty, materiaty i wyposazenie niezbedne do realizacji ustugi,
w szczegdlnosci lampe LED/UV, frezarke, pilniki, pedzle, szablony, produkty zelowe, preparaty do dezynfekcji oraz materiaty jednorazowe i

pomocnicze.

Ustuga realizowana jest w godzinach zegarowych zgodnie z harmonogramem. Przerwy sg wliczone w czas trwania ustugi. Czes¢

praktyczna realizowana jest na modelkach lub wtasnych dtoniach uczestnikow.

Ustuga prowadzi do zdobycia kwalifikacji pn. Specjalista ds. przedtuzania paznokci

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 12

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina

L. Prowadzacy o, .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia
Modut I:

Higiena pracy
i organizacja
stanowiska
stylistki
paznokci;
Modut II: Zajecia Izabela Bro$ 22-08-2026 08:00
Budowa
paznokcia
naturalnego i
analiza
btedow
stylistek

2212 |d Przerwa - 22-08-2026 10:30

Modut

Ill: Technika

przedtuzania

paznokci

metoda

nowoczesneg Zajecia Izabela Bro$ 22-08-2026 11:00
o tipsaw

systemie

akrylogelowy

m — teoria i

praktyka

- Przerwa - 22-08-2026 14:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

14:00

14:30

Liczba godzin

02:30

00:30

03:00

00:30



Przedmiot /
temat

Modut

Ill: Praktyka -
budowa
paznokcia
metoda
nowoczesneg
o tipsaw
systemie
akrylogelowy
mc.d.

Modut

IV: Korekta
btedow
technicznych
oraz
doskonalenie
techniki pracy

Modut
V: Stylizacja
paznokci w
ksztatcie
kwadratu
salonowego
metoda
nowoczesneg
o tipsa -
teoriai
praktyka

@B

Modut

V: Praktyka —
stylizacja
paznokci w
ksztatcie
kwadratu
salonowego
metoda
nowoczesneg
o tipsa c.d.

@B

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Izabela Bro$

Izabela Bro$

Izabela Bro$

Izabela Bro$

Data realizacji
zajeé

22-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

23-08-2026

Godzina
rozpoczecia

14:30

08:00

09:30

11:30

12:00

13:30

Godzina
zakonczenia

16:00

09:30

11:30

12:00

13:30

14:00

Liczba godzin

01:30

01:30

02:00

00:30

01:30

00:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

. L, . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

Modut
V:

Doskonalenie
techniki pracy

akrylogelem L <
oraz Zajecia Izabela Bros 23-08-2026 14:00 15:15 01:15
wykonywanie
zdjeé
stylizacji do
portfolio
12212 | Walidacja - 23-08-2026 15:15 16:00 00:45
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:15
w tym suma godzin walidaciji 00:45
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catlosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnief w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\,
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN




Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN
W tym koszt walidaciji brutto 369,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 300,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 178,35 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 145,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Izabela Bros

‘ ' Izabela Bros to doswiadczona stylistka paznokci, edukatorka i szkoleniowiec z ponad 10-letnim
stazem w branzy beauty. Posiada tytut Technika Ustug Kosmetycznych potwierdzony dyplomem
MEN oraz liczne kwalifikacje branzowe zdobyte w ostatnich latach, m.in. w 2019 roku ukoriczyta
szkolenie Holistic Reforma Level |, w 2018 roku otrzymata tytut Stylistki Roku w konkursie
"Mistrzowie Urody", a w 2019 zajeta 2. miejsce na Victory Nail Cup w kategorii Bling French. Od 2016
roku regularnie podnosi swoje kompetencje w zakresie technik stylizacji paznokci, zdobien,pedicure
i pielegnacji stop, czego potwierdzeniem sg certyfikaty m.in. z zakresu technik Zhostovo, ksztattéw
paznokci czy pedicure specjalistycznego. Posiada takze doswiadczenie w pracy edukacyjnej jako
certyfikowany edukator Reforma Nail Systems. Od 2020 roku prowadzi wtasne autorskie szkolenia z
zakresu stylizacji i zdobienia paznokci, w tym szkolen przygotowujacych do pracy w zawodzie.
Przekazuje wiedze w sposdéb praktyczny, oparty na wieloletnim doswiadczeniu, uczestniczkom i
uczestnikom z ré6znych pozioméw zaawansowania. Osoba prowadzaca ustuge ma kwalifikacje i
doswiadczenie zgodne z tematyka ustugi zdobyte w ostatnich 5 latach przed publikacja ustugi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymujg drukowany skrypt szkoleniowy.



Informacje dodatkowe

Dostawca zapewnia dostepnos¢ ustugi zgodnie ze Standardami dostepnosci 2021-2027 w przypadku zapewnienia szczegdlnych potrzeb
prosimy o kontakt.

Dostawca ustug korzysta ze zwolnienia z VAT wynikajacego z § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w
sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Zwolnienie ma zastosowanie w zwigzku z ustugami ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego, ktére sg finansowane w co
najmniej 70% ze srodkéw publicznych. Dostawca ustug wystawi dokument ksiegowy ze stawka ,zw.".

Adres

ul. Stoczniowcéw 4/-
41-208 Sosnowiec

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail izabelabartoszuk@gmail.com

Telefon (+49) 504 236 048

URSZULA BARTOSZUK



