
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia „Mega Volume” jest rozwinięcie zaawansowanych umiejętności stylizacji rzęs w

technikach dużych objętości poprzez naukę poprawnego tworzenia lekkich i trwałych kępek Mega Volume, świadomego

doboru parametrów aplikacji oraz doskonalenie precyzji pracy.

Możliwość dofinansowania

Na Mani Julia

Duczmal-Kalińska

    5,0 / 5

11 ocen

szkolenie przedłużenie rzęs metody
objętościowe- poziom zaawansowany

Numer usługi 2026/05/25/197397/3583394

4 100,00 PLN brutto

4 100,00 PLN netto

205,00 PLN brutto/h

205,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Wołomin

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 20:00 h

 08.09.2026 do 10.09.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do stylistek rzęs posiadających podstawową

lub średniozaawansowaną wiedzę z zakresu stylizacji rzęs metodami

objętościowymi, które chcą podnieść swoje umiejętności w zakresie

tworzenia lekkich, perfekcyjnych kępek Mega Volume oraz wykonywania

gęstych, efektownych aplikacji bez przeciążania naturalnych rzęs.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 07-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne – „Systemy

zarządzania dla organizacji edukacyjnych – wymagania ze wskazówkami

dotyczącymi użytkowania”



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Program

• Zasady bezpieczeństwa i higieny pracy w stylizacji rzęs

• Analiza błędów w stylizacjach objętościowych

• Charakterystyka techniki Mega Volume

• Dobór parametrów stylizacji do anatomii oka i kondycji rzęs naturalnych

• Rodzaje kępek oraz techniki ich tworzenia

• Praca z cienkimi grubościami i dużymi objętościami

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik samodzielnie wykonuje

stylizację rzęs metodą Mega Volume

Uczestnik wykonuje samodzielną

aplikację metodą Mega Volume na

modelce

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik zachowuje poprawną

technike tworzenia kępek
prawidłowe przyklejenie kępek

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik dobiera parametry stylizacji

(skręt, długość, grubość oraz objętość)

do anatomii oka

Uczestnik prawidłowo dobiera

parametry stylizacji do

przedstawionego przypadku

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Uczestnik eliminuje najczęstsze błędy

techniczne wpływające na trwałość

Uczestnik identyfikuje błędy techniczne

w przykładowej aplikacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Fundacja My Personality Skills

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



• Poprawne kierunki, separacja i doklejanie kępek

• Ćwiczenia praktyczne tworzenia kępek Mega Volume

• Doskonalenie tempa pracy i precyzji aplikacji

• Eliminowanie najczęstszych błędów technicznych

• Zaawansowane schematy stylizacji Mega Volume

• Budowanie lekkości i trwałości aplikacji

• Fotografia prac i prezentacja efektów stylizacji

• Praca praktyczna na modelce

• Ocena wykonanej stylizacji i omówienie efektów końcowych

• Podsumowanie szkolenia oraz sesja pytań i odpowiedzi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16

Wprowadzeni

e do techniki

Mega Volume,

zasady

bezpieczeńst

wa i higieny

pracy, analiza

błędów oraz

dobór

parametrów

stylizacji

Zajęcia
Dominika

Sopa
08-09-2026 08:00 09:30 01:30

2 z 16  - Przerwa - 08-09-2026 09:30 09:45 00:15

3 z 16

Ćwiczenia

praktyczne

tworzenia

kępek Mega

Volume oraz

doskonalenie

poprawnych

kierunków i

separacji

Zajęcia
Dominika

Sopa
08-09-2026 09:45 10:30 00:45

4 z 16  - Przerwa - 08-09-2026 10:30 10:45 00:15



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 16  Praca

praktyczna na

modelce –

wykonanie

pełnej

stylizacji

Mega Volume

Zajęcia
Dominika

Sopa
08-09-2026 10:45 13:00 02:15

6 z 16  - Przerwa - 08-09-2026 13:00 13:30 00:30

7 z 16

kontynuacja

pracy na

modelce

Zajęcia
Dominika

Sopa
08-09-2026 13:30 15:00 01:30

8 z 16

Omówienie

wykonanych

prac, analiza

błędów

technicznych,

podsumowani

e szkolenia i

sesja pytań

Zajęcia
Dominika

Sopa
08-09-2026 15:00 16:00 01:00

9 z 16

Powtórzenie

techniki Mega

Volume,

analiza

problemów

technicznych

oraz

doskonalenie

tempa pracy

Zajęcia
Dominika

Sopa
09-09-2026 08:00 10:00 02:00

10 z 16  - Przerwa - 09-09-2026 10:00 10:30 00:30

11 z 16

Ćwiczenia

praktyczne –

budowanie

lekkich i

trwałych

kępek oraz

zaawansowan

e schematy

stylizacji

Zajęcia
Dominika

Sopa
09-09-2026 10:30 13:00 02:30

12 z 16  - Przerwa - 09-09-2026 13:00 13:30 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 16  Praca

praktyczna na

modelce –

wykonanie

pełnej

stylizacji

Mega Volume

z

indywidualną

korektą

techniki

Zajęcia
Dominika

Sopa
09-09-2026 13:30 16:00 02:30

14 z 16  Praca

praktyczna na

modelce

Zajęcia
Dominika

Sopa
10-09-2026 08:00 10:30 02:30

15 z 16  - Przerwa - 10-09-2026 10:30 11:00 00:30

16 z 16  - Walidacja - 10-09-2026 11:00 12:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 20:00

w tym suma godzin zajęć 16:30

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 23:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 100,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 100,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Dominika Sopa

Jestem trenerem w województwie mazowieckim. Swoje szkolenia prowadzę w Wołominie.

Wygrałam mistrzostwa międzynarodowe. Współpracuje z największymi hurtowniami w Polsce.

Prowadze szkolenia w trybie indywidualnym oraz w małych 2 osobowych grupach. Posiada wiedze

nie starszą niż 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzymuje komplet materiałów szkoleniowych związanych bezpośrednio z tematyką stylizacji brwi henną oraz farbką, w tym:

skrypt szkoleniowy w wersji papierowej,

materiały edukacyjne dotyczące geometrii oraz koloryzacji brwi,

checklistę przygotowania stanowiska pracy i przebiegu zabiegu,

materiały fotograficzne „przed i po”

certyfikat ukończenia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Przerwy kawowe są zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestników. Ich czas może ulec zmianie.

Koszt osobogodziny brutto 205,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 205,00 PLN

W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 320,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 320,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 20:00



Przerwy są wliczane w czas trwania usługi.

Po zakończeniu udziału w usłudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zaśw./certyfikat o jej ukończeniu oraz dokona oceny usługi w

BUR.

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Warunkiem uzyskania zaśw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zajęć usługi rozwojowej.

Adres

ul. Mickiewicza 11/2

05-200 Wołomin

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Julia Duczmal-Kalińska

E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725 120 076


