Mozliwos$¢ dofinansowania

szkolenie przedtuzenie rzes metody
> objetosciowe- poziom zaawansowany

Numer ustugi 2026/05/25/197397/3583394

4 100,00 PLN brutto
4100,00 PLN netto
205,00 PLN brutto/h
205,00 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

(<)

NA MAN

Na Mani Julia ® Wotomin
Duczmal-Kalinska

& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
11 ocen

{2 Zajecia indywidualne
®© 20:00h
£ 08.09.2026 do 10.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do stylistek rzes posiadajgcych podstawowa
lub sredniozaawansowang wiedze z zakresu stylizacji rzes metodami
objetosciowymi, ktére chcag podnies¢ swoje umiejetnosci w zakresie
tworzenia lekkich, perfekcyjnych kepek Mega Volume oraz wykonywania
gestych, efektownych aplikacji bez przecigzania naturalnych rzes.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 1

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

07-09-2026

stacjonarna

Certyfikat ISO 21001: 2018 Organizacje edukacyjne — ,Systemy
zarzgdzania dla organizacji edukacyjnych — wymagania ze wskazéwkami

dotyczacymi uzytkowania”

Cel

Cel edukacyjny

Celem edukacyjnym szkolenia ,Mega Volume” jest rozwiniecie zaawansowanych umiejetnosci stylizacji rzes w
technikach duzych objetosci poprzez nauke poprawnego tworzenia lekkich i trwatych kepek Mega Volume, Swiadomego
doboru parametréw aplikacji oraz doskonalenie precyzji pracy.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik samodzielnie wykonuje
stylizacje rzes metoda Mega Volume

Uczestnik zachowuje poprawna
technike tworzenia kepek

Uczestnik dobiera parametry stylizac;ji
(skret, dtugos¢, grubos¢ oraz objetos¢)
do anatomii oka

Uczestnik eliminuje najczestsze btedy
techniczne wptywajace na trwato$é

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Uczestnik wykonuje samodzielna
aplikacje metoda Mega Volume na
modelce

prawidtowe przyklejenie kepek

Uczestnik prawidtowo dobiera
parametry stylizacji do
przedstawionego przypadku

Uczestnik identyfikuje btedy techniczne
w przyktadowej aplikacji

Kwalifikacje niewtaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/dzialalnosc-miedzynarodowa/

Informacje

Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje

Nazwa Podmiotu certyfikujagcego

Program

Fundacja My Personality Skills

Fundacja My Personality Skills

+ Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w stylizacji rzes

+ Analiza btedéw w stylizacjach objetosciowych

« Charakterystyka techniki Mega Volume

* Dobor parametréw stylizacji do anatomii oka i kondycji rzgs naturalnych

+ Rodzaje kepek oraz techniki ich tworzenia

* Praca z cienkimi grubo$ciami i duzymi objetosciami



+ Poprawne kierunki, separacja i doklejanie kepek

- Cwiczenia praktyczne tworzenia kepek Mega Volume

+ Doskonalenie tempa pracy i precyzji aplikacji

+ Eliminowanie najczestszych btedéw technicznych

« Zaawansowane schematy stylizacji Mega Volume

+ Budowanie lekkosci i trwatosci aplikaciji

« Fotografia prac i prezentacja efektéw stylizacji

+ Praca praktyczna na modelce

+ Ocena wykonane;j stylizacji i oméwienie efektéw koricowych

+ Podsumowanie szkolenia oraz sesja pytan i odpowiedzi

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
.. Prowadzacy L, .
temat aktywnosci zaje¢ rozpoczecia

Wprowadzeni

e do techniki

Mega Volume,

zasady

bezpieczenst L Dominika
- Zajecia 08-09-2026 08:00

wa i higieny Sopa

pracy, analiza

btedéw oraz

dobér

parametrow

stylizacji
- Przerwa - 08-09-2026 09:30

Cwiczenia
praktyczne
tworzenia
kepek Mega L Dominika
Zajecia 08-09-2026 09:45
Volume oraz Sopa
doskonalenie
poprawnych
kierunkow i
separacji

- Przerwa - 08-09-2026 10:30

Godzina
zakonczenia

09:30

09:45

10:30

10:45

Liczba godzin

01:30

00:15

00:45

00:15



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Praca

praktyczna na

modelce -

wykonanie Zajecia
petnej

stylizacji

Mega Volume

- Przerwa

kontynuacja
pracy na
modelce

Zajecia

Omoéwienie

wykonanych

prac, analiza

btedéw Zajecia
technicznych,
podsumowani

e szkolenia i

sesja pytan

Powtérzenie
techniki Mega
Volume,
analiza
problemow
technicznych
oraz

Zajecia

doskonalenie
tempa pracy

Przerwa

oo c B

Cwiczenia

praktyczne -

budowanie

lekkich i Zajecia
trwatych

kepek oraz

zaawansowan

e schematy

stylizacji

Przerwa

@

Prowadzacy

Dominika
Sopa

Dominika
Sopa

Dominika
Sopa

Dominika
Sopa

Dominika
Sopa

Data realizacji
zajeé

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

13:00

13:30

15:00

08:00

10:00

10:30

13:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

16:00

10:00

10:30

13:00

13:30

Liczba godzin

02:15

00:30

01:30

01:00

02:00

00:30

02:30

00:30



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

D Prec

praktyczna na
modelce -
wykonanie

petnej .
. L Dominika
stylizacji Zajecia 09-09-2026 13:30 16:00 02:30

Sopa
Mega Volume
z
indywidualng
korekta
techniki

Praca . Dominika
praktyczna na Zajecia Sopa 10-09-2026 08:00 10:30 02:30
modelce P

- Przerwa - 10-09-2026 10:30 11:00 00:30

- Walidacja - 10-09-2026 11:00 12:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 20:00
w tym suma godzin zajeé 16:30
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 02:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 23:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 100,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4100,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 205,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 205,00 PLN
W tym koszt walidacji brutto 200,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 320,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 320,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 20:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Dominika Sopa

‘ ' Jestem trenerem w wojewddztwie mazowieckim. Swoje szkolenia prowadze w Wotominie.
Wygratam mistrzostwa miedzynarodowe. Wspétpracuje z najwiekszymi hurtowniami w Polsce.
Prowadze szkolenia w trybie indywidualnym oraz w matych 2 osobowych grupach. Posiada wiedze
nie starszg niz 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzymuje komplet materiatéw szkoleniowych zwigzanych bezposrednio z tematyka stylizacji brwi henng oraz farbka, w tym:

¢ skrypt szkoleniowy w wersji papierowe;j,

e materiaty edukacyjne dotyczgce geometrii oraz koloryzacji brwi,
¢ checkliste przygotowania stanowiska pracy i przebiegu zabiegu,
e materiaty fotograficzne ,przed i po”

o certyfikat ukonczenia szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Przerwy kawowe sg zaplanowane i dostosowane do potrzeb uczestnikdw. Ich czas moze ulec zmianie.



Przerwy sa wliczane w czas trwania ustugi.

Po zakonczeniu udziatu w ustudze rozwojowej, uczestnik otrzyma odpowiednie zasw./certyfikat o jej ukoriczeniu oraz dokona oceny ustugi w
BUR.

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na warto$¢ sprzedazy

Warunkiem uzyskania zasw./certyfikatu jest uczestnictwo w co najmniej 80% zaje¢ ustugi rozwojowe;.

Adres

ul. Mickiewicza 11/2
05-200 Wotomin

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail duczmaljulia@icloud.com

Telefon (+48) 725120 076

Julia Duczmal-Kalinska



