
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Polski Związek

Kiteboardingu

Brak ocen dla tego dostawcy

Kurs Instruktora Kiteboardingu Poziom I

Numer usługi 2026/05/23/161188/3581343

3 900,00 PLN brutto

3 900,00 PLN netto

74,29 PLN brutto/h

74,29 PLN netto/h

264,37 PLN cena rynkowa

 Jastarnia

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 52:30 h

 28.07.2026 do 03.08.2026



Kategoria Styl życia / Sport

Grupa docelowa usługi

Usługa skierowana jest do:

osób chcących zdobyć kwalifikacje instruktora kiteboardingu,

aktywnych kiteboarderów planujących pracę w szkołach

kiteboardingu,

osób rozwijających kompetencje w branży sportów wodnych,

młodzieży szkolnej i akademickiej, zainteresowanej możliwością

zatrudnienia w atrakcyjnej, nowoczesnej, rozwijającej się branży

sportowo-turystyczne,

osób prowadzących aktywny styl życia, uprawiających amatorsko

różne formy sportu powszechnego (zwłaszcza formy wodne i

śnieżne),

nauczycieli wychowania fizycznego poszukujących dodatkowego

zatrudnienia w okresie wakacyjnym,

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 18

Data zakończenia rekrutacji 27-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych

(MSUES) - wersja 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik po ukończeniu usługi nabędzie następujące umiejętności:

prowadzenia zajęć indywidualnych z kiteboardingu,

organizacji procesu szkoleniowego,

oceny warunków pogodowych i akwenu,

stosowania procedur bezpieczeństwa i ratownictwa,

doboru sprzętu do poziomu kursanta,

komunikacji i pracy dydaktycznej z kursantem,

realizacji zajęć zgodnie z wymaganiami PZKite i PRK3.

Usługa przygotowuje do walidacji kwalifikacji „Prowadzenie zajęć z kiteboardingu” w IC Polski Związek Kiteboardingu

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje kiteboarding jako formę

rekreacji i dyscyplinę sportu

a)omawia historię i odmiany

kiteboardingu,

b)wymienia i opisuje główne dyscypliny

kiteboardingu,

c)charakteryzuje podstawowe rodzaje

sprzętu, zasady jego doboru, ustawienia

i konserwacji,

d)wymienia wskazania i

przeciwwskazania do uczestnictwa w

poszczególnych odmianach

kiteboardingu.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje strukturę dyscypliny

a)opisuje aktualną strukturę

organizacyjną kiteboardingu w Polsce,

b)opisuje obowiązujący system

szkolenia i nabywania kwalifikacji z

kiteboardingu w Polsce.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zasady teorii i metodykę

planowania zajęć z kiteboardingu

a)charakteryzuje obszar zawodowy

instruktora sportu dla wszystkich,

b)omawia komponenty zajęć (treść,

intensywność, objętość, częstotliwość)

oraz uzasadnia ich dobór do

zróżnicowanych potrzeb, możliwości i

zainteresowań kursantów, jak również

innych warunków (np. pogodowych,

infrastruktury),

c)charakteryzuje strukturę zajęć oraz

rozróżnia cele i zadania dla ich

poszczególnych części,

d)omawia metody stosowane w

realizacji zajęć w sporcie (np. metody

nauczania ruchu, metody prowadzenia

zajęć sportowych),

e)charakteryzuje środki stosowane w

sporcie (m.in. ćwiczenia, środki

metodyczne, w tym nowości

technologiczne wspierające

uczestnictwo w sporcie),

f)identyfikuje sekwencje pozycja - ruch -

siła człowieka i latawca występujące w

czasie uprawiania kiteboardingu,

g)identyfikuje zmiany zachodzące w

układach człowieka pod wpływem

wysiłku fizycznego, w szczególności w

układzie krążeniowo-oddechowym,

h)omawia krzywą intensywności zajęć,

i)opisuje podstawowe pojęcia i procesy

z zakresu fizjologii wysiłku fizycznego

człowieka,

j)wyjaśnia potrzebę stosowania zasad

etycznych przy wykonywaniu zadań

instruktora kiteboardingu.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Omawia zagadnienia psychospołeczne

dotyczące uczestnictwa w zajęciach z

kiteboardingu

a)omawia niezbędne elementy

wstępnego wywiadu z kursantami zajęć

przed ich rozpoczęciem,

b)wymienia rodzaje informacji, które

należy uzyskiwać od kursantów w

trakcie realizacji zajęć, m.in.

samopoczucie w trakcie realizacji zajęć,

opinia o zajęciach,

c)wymienia korzyści z uczestnictwa w

zajęciach w kontekście

psychospołecznego funkcjonowania

człowieka,

d)omawia wpływ cech indywidualnych

(poziom lęku, impulsywność,

zapotrzebowanie na stymulację) na

wybrane kategorie ćwiczeń.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia zasady bezpieczeństwa i

ochrony zdrowia w prowadzeniu zajęć z

kiteboardingu

a)wymienia przeciwwskazania do

uczestnictwa w zajęciach,

b)wymienia najczęściej występujące

urazy i zagrożenia specyficzne dla

uczestnictwa w różnych formach

kiteboardingu,

c)wymienia sposoby prawidłowego

zabezpieczania kursantów przed

urazami i wypadkami (np. kask,

kamizelka, rozgrzewka),

d)omawia problematykę stosowania

używek i środków dopingujących,

suplementacji w sporcie oraz

prowadzenia zdrowego trybu życia,

e)identyfikuje zagrożenia dla zdrowia i

życia kursantów zajęć wynikające z

niewłaściwego wykorzystania

przestrzeni i sprzętu, a także

niewłaściwego prowadzenia zajęć (np.

doboru intensywności i trudności

ćwiczeń, techniki ćwiczeń),

f)wymienia zasady profilaktyki

związanej z warunkami

atmosferycznymi,

g)omawia zakres odpowiedzialności

prawnej instruktora sportu dla

wszystkich,

h)omawia zasady zabezpieczania

szkoły nauki kiteboardingu,

i)wymienia elementy wyposażenia

instruktora, które mają wpływ na

bezpieczeństwo prowadzenia zajęć.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dostosowuje plan zajęć do umiejętności

kursantów oraz warunków

atmosferycznych

a)omawia założenia szkolenia osób

początkujących w uprawianiu

kiteboardingu,

b)ocenia poziom umiejętności

kursantów na podstawie wywiadu

przeprowadzonego (cele,

doświadczenie, sprawność

motoryczna),

c)przystosowuje plan zajęć do

umiejętności kursantów i warunków

atmosferycznych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje konspekt zajęć z

kiteboardingu

a)dobiera sprzęt, miejsce i ćwiczenia,

uwzględniając rodzaj akwenu,

możliwości kursantów oraz warunki

meteorologiczne (m.in. rodzaj, siłę i

kierunku wiatru, zmienność pogody),

b)planuje przebieg zajęć, uwzględniając

elementy takie jak: treści zajęć,

dozowanie ćwiczeń, chronologia

ćwiczeń, wykorzystanie miejsca

ćwiczeń, ustawienie kursantów zajęć,

c)zapisuje ćwiczenia według schematu:

nazwa ćwiczenia, opis pozycji

wyjściowej, przebieg ruchu, z

zachowaniem konsekwencji w

stosowanej terminologii,

d)zapewnia kursantowi czas do

samooceny.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Nadzoruje bezpieczny przebieg zajęć z

kiteboardingu

a)monitoruje samopoczucie kursantów

zajęć, uwzględniając posiadane

informacje dotyczące ich stanu zdrowia,

b)monitoruje intensywność ćwiczeń i w

zależności od potrzeb modyfikuje ich

intensywność,

c)monitoruje technikę wykonywania

ćwiczeń i w razie potrzeby reaguje,

stosując komentarz zmiany stopnia

trudności lub zmieniając ćwiczenie,

d)kontroluje zajęcia, stosując zasadę

bezpiecznego dystansu w wyznaczonej

strefie, właściwą liczbę powtórzeń

ćwiczeń, znaki i sygnały, oraz nadzoruje

bezpieczne korzystanie ze sprzętu w

czasie zajęć,

e)reaguje w sytuacjach

niebezpiecznych.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Naucza reagowania w sytuacjach

awaryjnych

a)omawia zagrożenia występujące na

spocie (m.in. rafy, pływy, sieci, prądy,

zwierzęta, inni użytkownicy akwenów,

miejsce, warunki pogodowe i ich nagłe

zmiany, przeszkody),

b)demonstruje akcję "self-rescue",

c)odzyskuje deskę na wodzie,

d)przeprowadza restart latawca na

głębokiej wodzie,

e)omawia procedurę reagowania w

przypadku splatania się latawców,

f)demonstruje trzy sposoby zwinięcia

latawca i powrotu na brzeg,

g)demonstruje manualne uruchomienie

systemu bezpieczeństwa (zrywki),

h)demonstruje, w jaki sposób zwijać

linki i latawiec po użyciu systemu

bezpieczeństwa

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia sposoby konserwacji sprzętu

a)wymienia najczęstsze usterki sprzętu,

b)opisuje sposoby sprawdzania

systemów bezpieczeństwa,

c)omawia sposoby trymowania baru,

d)omawia procedury zabezpieczania

sprzętu na brzegu oraz składania

(zwijania) sprzętu,

e)omawia sposoby samodzielnego

naprawiania latawca,

f)wskazuje sytuacje, w których sprzęt

wymaga profesjonalnej naprawy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Organizuje zajęcia z kiteboardingu

a)ocenia warunki meteorologiczne do

przeprowadzenia zajęć,

b)przygotowuje miejsce do

prowadzenia zajęć, uwzględniając

możliwości kursantów,

c)ocenia stopień zabezpieczenia

miejsca zajęć (flagi, boje, jednostka

asekuracyjna),

d)dopasowuje sprzęt do wagi, wzrostu i

umiejętności kursantów, uwzględniając

warunki atmosferyczne,

e)sprawdza stan techniczny i

higieniczny sprzętu niezbędnego do

przeprowadzenia zajęć,

f)sprawdza stan utrzymania systemów

bezpieczeństwa,

g)sprawdza przygotowanie kursantów

do zajęć (m.in. pyta o samopoczucie,

sprawdza strój kursantów),

h)ustawia się względem grupy,

umożliwiając wszystkim kursantom

dobrą widoczność prezentowanych

ćwiczeń,

i)egzekwuje prawidłowe ustawienie

kursantów podczas zajęć.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Prowadzi ćwiczenia z kiteboardingu,

stosując zasady teorii i metodyki

a)demonstruje i objaśnia kursantom

sposób wykonywania ćwiczeń,

b)instruuje kursantów werbalnie oraz

niewerbalnie za pomocą gestów oraz

pracy ciała, posługując się

uniwersalnym systemem znaków,

c)pyta kursantów o ich odczucia,

d)podaje kursantom wskazówki, żeby

poprawić efekt ćwiczenia,

e)wprowadza kolejne ćwiczenie po

właściwym wykonaniu ćwiczenia

poprzedniego

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Pływa na desce

a)przepływa wpław minimum 50 m,

b)przepływa pod lustrem wody

przynajmniej 5 m,

c)przepina się latawcem,

d)porusza latawcem w strefie małej

mocy po krawędzi okna wiatrowego,

e)wykonuje body dragi w linii wiatru, na

prawym i lewym halsie,

f)pływa body dragiem pod wiatr na

obydwu halsach,

g)wykonuje ćwiczenia przygotowujące

do startu na desce "steady pull"

(kontrolowanie siły ciągu latawca),

h)wykonuje poprawny start na desce w

obu kierunkach,

i)przyjmuje poprawną pozycję podczas

pływania,

j)wykazuje się umiejętnością stałego,

bezproblemowego pływania na wiatr,

k)wykonuje zwroty,

l)wykonuje skok,

m)pływa frontside i na switchu,

n)kontroluje prędkość i tor jazdy na

desce podczas pływania

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykorzystuje jednostkę asekuracyjną z

silnikiem niewymagającym

dodatkowych uprawnień do

prowadzenia asekuracji, szkoleń oraz

akcji ratunkowej

a)prowadzi jednostkę asekuracyjną,

b)przed użyciem jednostki

asekuracyjnej sprawdza jej

wyposażenie oraz stan techniczny,

c)przed wejściem kursanta do wody

ustala awaryjne sygnały ostrzegawcze

(flaga, gwizdek, sygnały wizualne) oraz

znaczenie tych sygnałów,

d)zachowuje bezpieczną odległość

pomiędzy łodzią a kursantem,

e)kontroluje na bieżąco bezpieczeństwo

kursanta w wyznaczonej strefie.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykorzystuje narzędzia komunikacji i

motywacji

a)wita i żegna kursantów zajęć,

b)nawiązuje bezpośredni kontakt

wzrokowy z kursantami,

c)informuje o postępach w

wykonywaniu ćwiczeń,

d)zadaje pytania kursantom i zachęca

ich do zadawania pytań,

e)mobilizuje do wysiłku fizycznego,

m.in. stosuje zachęty słowne, pochwały,

zmiany intonacji głosu oraz podkreśla

korzyści wynikające z ćwiczeń,

f)podsumowuje zajęcia, podkreśla

zrealizowane cele oraz motywuje do

udziału w kolejnych zajęciach.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Program usługi

Moduł I – Metodyka nauczania kiteboardingu

podstawy dydaktyki sportu,

planowanie jednostek szkoleniowych,

organizacja procesu szkolenia,

komunikacja z kursantem,

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Promuje aktywność fizyczną poprzez

własną postawę

a)omawia poziom przygotowania

motorycznego niezbędny do wykonania

wzorcowych technik ćwiczeń w toku

zajęć,

b)omawia przykłady działań

promujących aktywność fizyczną.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Realizuje działania edukacyjno-

informacyjne w trakcie zajęć

a)przekazuje informacje o

prozdrowotnym celu aktywności

fizycznej i korzyściach dla zdrowia

wynikających z regularnego

uczestnictwa w zajęciach,

b)przekazuje informacje dotyczące

uczestnictwa w aktywności fizycznej

(np. na temat bezpieczeństwa,

zalecanego wyposażenia).

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



analiza błędów i progresji.

Moduł II – Bezpieczeństwo i procedury ratownicze

ocena warunków pogodowych,

organizacja bezpiecznego akwenu,

procedury awaryjne,

systemy bezpieczeństwa sprzętu,

elementy SAR.

Moduł III – Sprzęt kiteboardingowy

budowa i dobór sprzętu,

przygotowanie sprzętu do zajęć,

konserwacja i kontrola bezpieczeństwa.

Moduł IV – Zajęcia praktyczne na wodzie

prowadzenie zajęć indywidualnych,

demonstracja ćwiczeń,

asekuracja kursanta,

prowadzenie szkolenia zgodnie ze standardami PZKite.

Moduł V – Egzamin końcowy

egzamin teoretyczny,

egzamin praktyczny.

Harmonogram / liczba godzin

7 dni szkoleniowych

zajęcia teoretyczne i praktyczne

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 32

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 32  Wykład

bezpieczeństr

wo wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

28-07-2026 09:00 13:00 04:00

2 z 32  - Przerwa - 28-07-2026 13:00 14:00 01:00

3 z 32  Wykład

bezpieczeństr

wo - wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

28-07-2026 14:00 16:00 02:00

4 z 32

Profesjonaliz

m w zawodzie

Instruktora

Kiteboardingu

- wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

28-07-2026 16:00 17:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 32

Metodyka

nauczania

poziomów II -

III - IV w

kiteboardingu

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

29-07-2026 09:00 13:00 04:00

6 z 32  - Przerwa - 29-07-2026 13:00 14:00 01:00

7 z 32

Metodyka

nauczania

poziomów II -

III - IV w

kiteboardingu

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

29-07-2026 14:00 17:00 03:00

8 z 32

Metodyka

nauczania

poziomów II -

III - IV w

kiteboardingu

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

30-07-2026 09:00 11:00 02:00

9 z 32

Egzamin z

pływania na

kiteboardingu

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

30-07-2026 11:00 13:00 02:00

10 z 32  - Przerwa - 30-07-2026 13:00 14:00 01:00

11 z 32

Metodyka

nauczania

poziomów I- II

- III - IV w

kiteboardingu

- zajęcia

praktyczne

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

30-07-2026 14:00 17:00 03:00

12 z 32

Procedury

ratownicze -

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

31-07-2026 09:00 10:00 01:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

13 z 32

Prodedury

ratownicze w

praktyce,

resuscytacja ,

podejmowani

e osoby

poszkodowan

ej z wody

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

31-07-2026 10:00 11:00 01:00

14 z 32

Praktyka

szkolenia

kursanta

poziom II-IV w

kiteboardigu

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

31-07-2026 11:00 13:00 02:00

15 z 32  - Przerwa - 31-07-2026 13:00 14:00 01:00

16 z 32

Praktyka

szkolenia

kursanta

poziom II-IV w

kiteboardigu

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

31-07-2026 14:00 17:00 03:00

17 z 32

Psychologia

nauczania w

kiteboardingu

- wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

01-08-2026 09:00 11:00 02:00

18 z 32

Metodyka

nauczania w

kiteboardingu

- cele, metody

nauczania -

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

01-08-2026 11:00 13:00 02:00

19 z 32  - Przerwa - 01-08-2026 13:00 14:00 01:00

20 z 32

Fizjologia

organizmu w

specyfice

kiteboardingu

- wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

01-08-2026 14:00 16:00 02:00



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

21 z 32

Wybrane

zagadnienia

szkoleń osób

z wybranymi

problemami

zdrowotnymi -

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

01-08-2026 16:00 17:00 01:00

22 z 32

Historia

kiteboardingu

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

02-08-2026 09:00 10:00 01:00

23 z 32  Sport

w

kiteboardingu

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

02-08-2026 10:00 11:00 01:00

24 z 32

Wybrane

zagadnienia

prawne

związane ze

szkoleniami

kiteboarowym

i

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

02-08-2026 11:00 12:00 01:00

25 z 32

Meteorologia

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

02-08-2026 12:00 13:00 01:00

26 z 32  - Przerwa - 02-08-2026 13:00 14:00 01:00

27 z 32

Wybrane

efekty

wiatrowe

wpływające

na szkolenie

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

02-08-2026 14:00 15:00 01:00

28 z 32

Aerodymika i

hydrodynamik

a wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

02-08-2026 15:00 16:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

29 z 32  Sprzęt

w

kiteboardingu,

Trymowanie

sprzetu przed,

w trakcie i po

pływaniu-

wykład

Zajęcia

WOJCIECH

ANTOSIEWIC

Z

02-08-2026 16:00 17:00 01:00

30 z 32  - Walidacja - 03-08-2026 10:00 12:00 02:00

31 z 32  - Przerwa - 03-08-2026 12:00 12:30 00:30

32 z 32  - Walidacja - 03-08-2026 12:30 14:30 02:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 52:30

w tym suma godzin zajęć 42:00

w tym suma godzin walidacji 04:00

w tym suma przerw 06:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 61:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 900,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 900,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 74,29 PLN

Koszt osobogodziny netto 74,29 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

WOJCIECH ANTOSIEWICZ

Wojciech Antosiewicz – doświadczony instruktor i wykładowca związany z Polskim Związkiem

Kiteboardingu, specjalizujący się w szkoleniu przyszłych instruktorów oraz prowadzeniu zajęć z

zakresu bezpieczeństwa, metodyki nauczania i techniki pływania. Od lat aktywnie uczestniczy w

rozwoju środowiska kitesurfingowego w Polsce, łącząc praktyczne doświadczenie sportowe z

działalnością edukacyjną. Ceniony za profesjonalne podejście, wysokie standardy szkoleniowe oraz

umiejętność przekazywania wiedzy zarówno początkującym, jak i zaawansowanym kursantom.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Certyfikat

Koszulka Instruktora z ID Licencji

otrzymanie zawodowego ubezpieczenia OC na cały świat z wyjątkiem USA i Kanady działającego w trakcie szkolenia na kitesurfingu,

surfingu, windsurfingu, SUPie, nartach, snowboardzie, snowkicie i landkicie

Podręcznik Instruktora Kiteboardingu PZKite

Warunki uczestnictwa

Ukończone kalendarzowo 18 lat (licencję otrzymuje się po faktycznym ukończeniu 18 lat)

umiejętności poziom – 4D PZKite

Praktyka: znajomość prawa drogi, ostrzenie, pływanie w pozycji switch, skok prosty przez zenit

ukończony kurs asystenta instruktora (czterodniowy kurs można odbyć bezpośrednio przez kursem instruktorskim)

Adres

Jastarnia 139

84-140 Jastarnia

woj. pomorskie

Maszoperia Sun4Hel to rodzinny kemping i baza sportów wodnych położona bezpośrednio nad Zatoką Pucką na

Półwyspie Helskim. Oferuje noclegi w pokojach, kamperach, przyczepach i na polu namiotowym, a także restaurację,

strefy rekreacyjne oraz animacje dla dzieci.

Miejsce specjalizuje się w aktywnym wypoczynku — działa tu szkoła Surf4Hel prowadząca zajęcia z kitesurfingu,

windsurfingu i surfingu. Kemping jest popularny zarówno wśród rodzin, jak i grup młodzieżowych oraz organizatorów

obozów sportowych. Dużym atutem jest bezpośredni dostęp do zatoki i bliskość plaży Bałtyku

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 52:30



Kontakt


Katarzyna Pokój

E-mail szkolenia@pzkite.pl

Telefon (+48) 601 632 840


