Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie-Depilacja laserowa

Numer ustugi 2026/05/23/215374/3581329
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MAGICZNA © Czestochowa
AKADEMIA O Us colen
MAGDALENA Ustuga szkoleniowa
RUTKOWSKA- [ stacjonarna
PICHIT 8 Zzajecia grupowe

Brak ocen dla tego dostawcy ® 16:00 h
59 05.07.2026 do 06.07.2026

Informacje podstawowe

4 550,00 PLN brutto
4 550,00 PLN netto
284,38 PLN brutto/h
284,38 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikow

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0s6b pracujgcych w branzy kosmetycznej i
medycyny estetycznej, ktére chcg zdoby¢ nowe, praktyczne umiejetnosci
w zakresie trwatego usuwania owtosienia. Obejmuje specjalistow
planujacych wprowadzenie depilacji laserowej do oferty gabinetu oraz
osoby rozwijajace kompetencje w zakresie nowoczesnych technologii
zabiegowych i pracy z urzgdzeniami laserowymi.

04-07-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie przez uczestnikéw kompleksowej wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu:

dziatania technologii laserowe;j,
zasad kwalifikacji klienta,



bezpieczenstwa pracy z urzadzeniem laserowym,

doboru parametréw zabiegowych,

prawidtowej techniki wykonywania zabiegu depilacji laserowe;j.
Efekty uczenia sig, kryteria weryfikacji i metody walidac

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Przygotowuje stanowisko
pracy do zabiegu depilacji
laserowej zgodnie z
zasadami BHP

Prawidtowo kwalifikuje
klienta do zabiegu
depilacji laserowej

Wykonuje zabieg depilacji
laserowej zgodnie z
procedura

Dobiera protokét
zabiegowy do
indywidualnych potrzeb
klienta

Postepuje zgodnie z
zasadami bezpieczenstwa
pozabiegowego

Komunikuje sig z klientem
w spos6b profesjonalny

Kryteria weryfikacji

prawidtowo organizuje
urzadzenie, akcesoria i
$rodki ochrony,

stosuje procedury
dezynfekcji i
zabezpieczenia
stanowiska

dobiera $rodki ochrony
indywidualnej (operator,
klient)

przeprowadza

szczegbtowy wywiad
kosmetologiczny identyfikuje
wskazania i
przeciwwskazania

ocenia fototyp skory i

rodzaj owtosienia

dobiera odpowiednie
parametry pracy
urzadzenia

wykonuje zabieg zgodnie z
technika pracy gtowica

analizuje obszar
zabiegowy i potrzeby
klienta

planuje serie zabiegowa i
odstepy miedzy sesjami

udziela zalecen
pozabiegowych
rozpoznaje mozliwe,
reakcje skory i powiktania

przekazuje jasne
informacje o przebiegu
zabiegu i efektach,
buduje relacje oparta na
zaufaniu i etyce
zawodowej

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Test teoretyczny

Analiza dowodéw i deklaraciji



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Zakres tematyczny szkolenia

1. Wprowadzenie do depilacji laserowej

¢ podstawy technologii laserowej
e mechanizm dziatania zabiegu
¢ rodzaje urzadzen stosowanych w depilacji

2. Podstawy kosmetologiczne

¢ budowa skéry
e cykl wzrostu wtosa
» fototypy skory (klasyfikacja Fitzpatricka)

3. Kwalifikacja klienta

¢ wywiad kosmetologiczny

e wskazania i przeciwwskazania

e ocena rodzaju owtosienia i skory
e $wiadoma zgoda na zabieg

4. Bezpieczenstwo i BHP

e zasady pracy z laserem
¢ $rodki ochrony indywidualnej
e organizacja stanowiska pracy

5. Technika wykonywania zabiegu

e przygotowanie klienta

e dobdr parametréw zabiegowych
¢ technika pracy gtowica

¢ przebieg zabiegu krok po kroku



6. Procedury pozabiegowe

e zalecenia dla klienta
¢ mozliwe reakcje skory
¢ powiktania i ich minimalizacja

7. Czesé praktyczna

e przygotowanie stanowiska pracy
e przeprowadzenie wywiadu i kwalifikacji

e samodzielne wykonywanie zabiegéw pod nadzorem instruktora

e praca na réznych obszarach ciata
e analiza przypadkoéw

8. Walidacja efektéw uczenia sie

e ocena umiejetnosci praktycznych
¢ test wiedzy teoretycznej

9. Podsumowanie szkolenia

e omdwienie najczestszych btedow
* sesja pytan i odpowiedzi
e wreczenie certyfikatow

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Wprowadzeni

e do depilaciji

laserowej

obejmujace

podstawy

dziatania

technologii Zajecia Adriana
laserowej, Savchuk
mechanizm

oddziatywania

na mieszek

wiosowy,

budowe skéry,

cykl wzrostu

wlosa

- Przerwa -

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

05-07-2026

05-07-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

Liczba godzin

04:00

00:30



Przedmiot /
temat

Omoéwienie
kwalifikacji
klienta,
przeprowadze
nia wywiadu
kosmetologic
znego, oceny
fototypu i
owtosienia,
doboru
parametrow
zabiegowych

o

Zasady

bezpieczenst
wa pracy oraz
procedury
zabiegowej
krok po kroku

Organizacja
stanowiska
pracy zgodnie
zBHP,
przygotowani
e klienta do
zabiegu,
przeprowadze
nie
kwalifikacji
oraz
oméwienie
doboru
parametrow
zabiegowych
w zaleznosci
od obszaru i
fototypu
skoéry

&0

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Adriana
Savchuk

Data realizacji
zajeé

05-07-2026

05-07-2026

05-07-2026

06-07-2026

06-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:30

15:30

16:00

09:00

13:00

Godzina
zakonczenia

15:30

16:00

17:00

13:00

13:30

Liczba godzin

02:00

00:30

01:00

04:00

00:30



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci acy

Wykonywanie

zabiegéw

depilaciji

laserowej na

modelkach,

pracana

réznych

obszarach Zajecia Adriana
ciata, analiza Savchuk
efektow

zabiegowych

oraz

omowienie

zalecen

pozabiegowyc

h i mozliwych

reakc;ji skory

- Przerwa -

- Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zaje¢
w tym suma godzin walidac;ji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
06-07-2026 13:30
06-07-2026 15:30
06-07-2026 16:00

Liczba godzin

16:00
13:00
01:00
02:00
18:30
Cena
4 550,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

4 550,00 PLN

Godzina . i
, i Liczba godzin
zakonczenia

15:30 02:00
16:00 00:30
17:00 01:00



Koszt osobogodziny brutto 284,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 284,38 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Adriana Savchuk

‘ ' Adriana Savchuk to doswiadczony specjalista z branzy kosmetologii i medycyny estetycznej,
posiadajacy wieloletnig praktyke w pracy z nowoczesnymi technologiami zabiegowymi. Specjalizuje
sie w trwatym usuwaniu owtosienia z wykorzystaniem zaawansowanych systeméw laserowych,
pracujac zgodnie z aktualnymi standardami bezpieczenstwa i skutecznosci.

W swojej pracy taczy wiedze teoretyczng z intensywng praktykag gabinetowa, dzieki czemu
przekazuje uczestnikom szkolenia realne, sprawdzone procedury zabiegowe. Posiada
doswiadczenie w pracy z r6znymi fototypami skéry oraz typami owtosienia, a takze w
indywidualnym doborze parametréw zabiegowych i planowaniu terapii.

Jako szkoleniowiec stawia na praktyczne podejscie do nauki, indywidualng prace z kursantem oraz
budowanie pewnosci w wykonywaniu zabiegéw. Ktadzie duzy nacisk na bezpieczenstwo pracy,
prawidtowa kwalifikacje klienta oraz $wiadome prowadzenie terapii zabiegowej.

Regularnie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczac w szkoleniach branzowych oraz $ledzac
najnowsze trendy i technologie w kosmetologii estetyczne;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg komplet materiatéw dydaktycznych niezbednych do realizacji cze$ci teoretycznej i praktycznej szkolenia,
obejmujacych skrypt szkoleniowy zawierajgcy podstawy dziatania technologii laserowej, zasady kwalifikacji klienta, procedury zabiegowe
oraz zalecenia pozabiegowe.

W trakcie czesci praktycznej zapewnione sg wszystkie niezbedne materiaty i Srodki do wykonania ¢wiczen, w tym urzadzenie do depilacji
laserowej, sSrodki ochrony indywidualnej, akcesoria jednorazowe, preparaty do przygotowania skéry oraz materiaty pomocnicze do pracy
na modelkach.

Uczestnicy majg mozliwos¢ pracy na profesjonalnym stanowisku zabiegowym wyposazonym w petne zaplecze techniczne, co umozliwia
prawidtowe wykonanie ¢wiczen praktycznych pod nadzorem instruktora.



Materiaty szkoleniowe umozliwiajg utrwalenie wiedzy oraz samodzielne doskonalenie umiejetnosci po zakoniczeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia moze by¢ kazda osoba petnoletnia zainteresowana zdobyciem lub podniesieniem kwalifikacji w zakresie depilacji
laserowej oraz pracy z urzadzeniami laserowymi w branzy kosmetycznej i medycyny estetycznej.

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie checi udziatu w szkoleniu oraz akceptacja warunkéw organizacyjnych ustugi.

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie zawodowe w pracy z laserami, jednak podstawowa wiedza z zakresu kosmetologii lub
branzy beauty jest mile widziana.

Uczestnik zobowigzany jest do aktywnego udziatu w zajeciach teoretycznych i praktycznych oraz przestrzegania zasad BHP i
bezpieczenstwa pracy z urzadzeniami laserowymi.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w profesjonalnie wyposazonej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zaje¢ z
zakresu kosmetologii i medycyny estetyczne;j.

Zajecia obejmujg czes$é teoretyczng oraz intensywna czesc¢ praktyczna, podczas ktérej uczestnicy wykonujg zabiegi na modelkach pod
nadzorem instruktora.

W trakcie szkolenia przewidziane sg przerwy zgodnie z harmonogramem, zapewniajgce komfort i efektywnos$é pracy uczestnikéw.

Kazdy uczestnik ma do dyspozycji indywidualne stanowisko pracy wyposazone w niezbedny sprzet, akcesoria oraz materiaty szkoleniowe.
Po zakoniczeniu szkolenia uczestnicy otrzymujg certyfikat potwierdzajgcy nabyte kompetencje.

Uczestnicy majg mozliwos¢ uzyskania wsparcia poszkoleniowego w formie konsultacji z instruktorem.

Ustuga realizowana jest zgodnie z obowigzujgcymi standardami BHP, higieny pracy oraz bezpieczerstwa stosowania urzadzen
laserowych.

Adres

ul. Mikotaja Kopernika 8
42-217 Czestochowa

woj. Slaskie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanej przestrzeni szkoleniowej, spetniajgcej standardy pracy w
branzy kosmetologii i medycyny estetycznej. Sala szkoleniowa wyposazona jest w stanowiska zabiegowe umozliwiajace
komfortowa prace uczestnikow oraz prowadzenie czesci praktycznej na modelkach.

Miejsce realizacji ustugi zapewnia:

dostep do specjalistycznego sprzetu do depilacji laserowej,

ergonomiczne stanowiska pracy (t6zka kosmetyczne, lampy zabiegowe, stoliki pomocnicze),
$rodki ochrony indywidualnej (okulary ochronne dla operatora i klienta),

preparaty niezbedne do przygotowania skory oraz pielegnacji pozabiegowej,

dostep do zaplecza sanitarnego,

przestrzen dostosowang do zasad BHP i higieny pracy.

Pomieszczenia sg klimatyzowane, odpowiednio o$wietlone i przystosowane do prowadzenia zajeé w matych grupach, co
zapewnia komfort nauki oraz bezpieczenstwo uczestnikéw i modeli.



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail milena95nowakowska@gmail.com

Telefon (+48) 693 019 736

MILENA NOWAKOWSKA



