
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest zdobycie przez uczestników kompleksowej wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu:

działania technologii laserowej,

zasad kwalifikacji klienta,

Możliwość dofinansowania

MAGICZNA

AKADEMIA

MAGDALENA

RUTKOWSKA-

PICHIT

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie-Depilacja laserowa

Numer usługi 2026/05/23/215374/3581329

4 550,00 PLN brutto

4 550,00 PLN netto

284,38 PLN brutto/h

284,38 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Częstochowa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 05.07.2026 do 06.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób pracujących w branży kosmetycznej i

medycyny estetycznej, które chcą zdobyć nowe, praktyczne umiejętności

w zakresie trwałego usuwania owłosienia. Obejmuje specjalistów

planujących wprowadzenie depilacji laserowej do oferty gabinetu oraz

osoby rozwijające kompetencje w zakresie nowoczesnych technologii

zabiegowych i pracy z urządzeniami laserowymi.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 04-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



bezpieczeństwa pracy z urządzeniem laserowym,

doboru parametrów zabiegowych,

prawidłowej techniki wykonywania zabiegu depilacji laserowej.

Efekty uczenia się, kryteria weryfikacji i metody walidac

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko

pracy do zabiegu depilacji

laserowej zgodnie z

zasadami BHP

prawidłowo organizuje

urządzenie, akcesoria i

środki ochrony,

stosuje procedury

dezynfekcji i

zabezpieczenia

stanowiska

dobiera środki ochrony

indywidualnej (operator,

klient)

Analiza dowodów i deklaracji

Prawidłowo kwalifikuje

klienta do zabiegu

depilacji laserowej

przeprowadza

szczegółowy wywiad

kosmetologiczny identyfikuje

wskazania i

przeciwwskazania

ocenia fototyp skóry i

rodzaj owłosienia

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg depilacji

laserowej zgodnie z

procedurą

dobiera odpowiednie

parametry pracy

urządzenia

wykonuje zabieg zgodnie z

techniką pracy głowicą

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera protokół

zabiegowy do

indywidualnych potrzeb

klienta

analizuje obszar

zabiegowy i potrzeby

klienta

planuje serię zabiegową i

odstępy między sesjami

Analiza dowodów i deklaracji

Postępuje zgodnie z

zasadami bezpieczeństwa

pozabiegowego

udziela zaleceń

pozabiegowych

rozpoznaje możliwe ,

reakcje skóry i powikłania

Test teoretyczny

Komunikuje się z klientem

w sposób profesjonalny

przekazuje jasne

informacje o przebiegu

zabiegu i efektach,

buduje relację opartą na

zaufaniu i etyce

zawodowej

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Zakres tematyczny szkolenia

1. Wprowadzenie do depilacji laserowej

podstawy technologii laserowej

mechanizm działania zabiegu

rodzaje urządzeń stosowanych w depilacji

2. Podstawy kosmetologiczne

budowa skóry

cykl wzrostu włosa

fototypy skóry (klasyfikacja Fitzpatricka)

3. Kwalifikacja klienta

wywiad kosmetologiczny

wskazania i przeciwwskazania

ocena rodzaju owłosienia i skóry

świadoma zgoda na zabieg

4. Bezpieczeństwo i BHP

zasady pracy z laserem

środki ochrony indywidualnej

organizacja stanowiska pracy

5. Technika wykonywania zabiegu

przygotowanie klienta

dobór parametrów zabiegowych

technika pracy głowicą

przebieg zabiegu krok po kroku



6. Procedury pozabiegowe

zalecenia dla klienta

możliwe reakcje skóry

powikłania i ich minimalizacja

7. Część praktyczna

przygotowanie stanowiska pracy

przeprowadzenie wywiadu i kwalifikacji

samodzielne wykonywanie zabiegów pod nadzorem instruktora

praca na różnych obszarach ciała

analiza przypadków

8. Walidacja efektów uczenia się

ocena umiejętności praktycznych

test wiedzy teoretycznej

9. Podsumowanie szkolenia

omówienie najczęstszych błędów

sesja pytań i odpowiedzi

wręczenie certyfikatów

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10

Wprowadzeni

e do depilacji

laserowej

obejmujące

podstawy

działania

technologii

laserowej,

mechanizm

oddziaływania

na mieszek

włosowy,

budowę skóry,

cykl wzrostu

włosa

Zajęcia
Adriana

Savchuk
05-07-2026 09:00 13:00 04:00

2 z 10  - Przerwa - 05-07-2026 13:00 13:30 00:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 10

Omówienie

kwalifikacji

klienta,

przeprowadze

nia wywiadu

kosmetologic

znego, oceny

fototypu i

owłosienia,

doboru

parametrów

zabiegowych

Zajęcia
Adriana

Savchuk
05-07-2026 13:30 15:30 02:00

4 z 10  - Przerwa - 05-07-2026 15:30 16:00 00:30

5 z 10  Zasady

bezpieczeńst

wa pracy oraz

procedury

zabiegowej

krok po kroku

Zajęcia
Adriana

Savchuk
05-07-2026 16:00 17:00 01:00

6 z 10

Organizacja

stanowiska

pracy zgodnie

z BHP,

przygotowani

e klienta do

zabiegu,

przeprowadze

nie

kwalifikacji

oraz

omówienie

doboru

parametrów

zabiegowych

w zależności

od obszaru i

fototypu

skóry

Zajęcia
Adriana

Savchuk
06-07-2026 09:00 13:00 04:00

7 z 10  - Przerwa - 06-07-2026 13:00 13:30 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 10

Wykonywanie

zabiegów

depilacji

laserowej na

modelkach,

praca na

różnych

obszarach

ciała, analiza

efektów

zabiegowych

oraz

omówienie

zaleceń

pozabiegowyc

h i możliwych

reakcji skóry

Zajęcia
Adriana

Savchuk
06-07-2026 13:30 15:30 02:00

9 z 10  - Przerwa - 06-07-2026 15:30 16:00 00:30

10 z 10  - Walidacja - 06-07-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 550,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 550,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Adriana Savchuk

Adriana Savchuk to doświadczony specjalista z branży kosmetologii i medycyny estetycznej,

posiadający wieloletnią praktykę w pracy z nowoczesnymi technologiami zabiegowymi. Specjalizuje

się w trwałym usuwaniu owłosienia z wykorzystaniem zaawansowanych systemów laserowych,

pracując zgodnie z aktualnymi standardami bezpieczeństwa i skuteczności.

W swojej pracy łączy wiedzę teoretyczną z intensywną praktyką gabinetową, dzięki czemu

przekazuje uczestnikom szkolenia realne, sprawdzone procedury zabiegowe. Posiada

doświadczenie w pracy z różnymi fototypami skóry oraz typami owłosienia, a także w

indywidualnym doborze parametrów zabiegowych i planowaniu terapii.

Jako szkoleniowiec stawia na praktyczne podejście do nauki, indywidualną pracę z kursantem oraz

budowanie pewności w wykonywaniu zabiegów. Kładzie duży nacisk na bezpieczeństwo pracy,

prawidłową kwalifikację klienta oraz świadome prowadzenie terapii zabiegowej.

Regularnie podnosi swoje kwalifikacje, uczestnicząc w szkoleniach branżowych oraz śledząc

najnowsze trendy i technologie w kosmetologii estetycznej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy szkolenia otrzymują komplet materiałów dydaktycznych niezbędnych do realizacji części teoretycznej i praktycznej szkolenia,

obejmujących skrypt szkoleniowy zawierający podstawy działania technologii laserowej, zasady kwalifikacji klienta, procedury zabiegowe

oraz zalecenia pozabiegowe.

W trakcie części praktycznej zapewnione są wszystkie niezbędne materiały i środki do wykonania ćwiczeń, w tym urządzenie do depilacji

laserowej, środki ochrony indywidualnej, akcesoria jednorazowe, preparaty do przygotowania skóry oraz materiały pomocnicze do pracy

na modelkach.

Uczestnicy mają możliwość pracy na profesjonalnym stanowisku zabiegowym wyposażonym w pełne zaplecze techniczne, co umożliwia

prawidłowe wykonanie ćwiczeń praktycznych pod nadzorem instruktora.

Koszt osobogodziny brutto 284,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 284,38 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Materiały szkoleniowe umożliwiają utrwalenie wiedzy oraz samodzielne doskonalenie umiejętności po zakończeniu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia może być każda osoba pełnoletnia zainteresowana zdobyciem lub podniesieniem kwalifikacji w zakresie depilacji

laserowej oraz pracy z urządzeniami laserowymi w branży kosmetycznej i medycyny estetycznej.

Warunkiem uczestnictwa jest zgłoszenie chęci udziału w szkoleniu oraz akceptacja warunków organizacyjnych usługi.

Nie jest wymagane wcześniejsze doświadczenie zawodowe w pracy z laserami, jednak podstawowa wiedza z zakresu kosmetologii lub

branży beauty jest mile widziana.

Uczestnik zobowiązany jest do aktywnego udziału w zajęciach teoretycznych i praktycznych oraz przestrzegania zasad BHP i

bezpieczeństwa pracy z urządzeniami laserowymi.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w profesjonalnie wyposażonej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zajęć z

zakresu kosmetologii i medycyny estetycznej.

Zajęcia obejmują część teoretyczną oraz intensywną część praktyczną, podczas której uczestnicy wykonują zabiegi na modelkach pod

nadzorem instruktora.

W trakcie szkolenia przewidziane są przerwy zgodnie z harmonogramem, zapewniające komfort i efektywność pracy uczestników.

Każdy uczestnik ma do dyspozycji indywidualne stanowisko pracy wyposażone w niezbędny sprzęt, akcesoria oraz materiały szkoleniowe.

Po zakończeniu szkolenia uczestnicy otrzymują certyfikat potwierdzający nabyte kompetencje.

Uczestnicy mają możliwość uzyskania wsparcia poszkoleniowego w formie konsultacji z instruktorem.

Usługa realizowana jest zgodnie z obowiązującymi standardami BHP, higieny pracy oraz bezpieczeństwa stosowania urządzeń

laserowych.

Adres

ul. Mikołaja Kopernika 8

42-217 Częstochowa

woj. śląskie

Szkolenie realizowane jest w profesjonalnie przygotowanej przestrzeni szkoleniowej, spełniającej standardy pracy w

branży kosmetologii i medycyny estetycznej. Sala szkoleniowa wyposażona jest w stanowiska zabiegowe umożliwiające

komfortową pracę uczestników oraz prowadzenie części praktycznej na modelkach.

Miejsce realizacji usługi zapewnia:

dostęp do specjalistycznego sprzętu do depilacji laserowej,

ergonomiczne stanowiska pracy (łóżka kosmetyczne, lampy zabiegowe, stoliki pomocnicze),

środki ochrony indywidualnej (okulary ochronne dla operatora i klienta),

preparaty niezbędne do przygotowania skóry oraz pielęgnacji pozabiegowej,

dostęp do zaplecza sanitarnego,

przestrzeń dostosowaną do zasad BHP i higieny pracy.

Pomieszczenia są klimatyzowane, odpowiednio oświetlone i przystosowane do prowadzenia zajęć w małych grupach, co

zapewnia komfort nauki oraz bezpieczeństwo uczestników i modeli.



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


MILENA NOWAKOWSKA

E-mail milena95nowakowska@gmail.com

Telefon (+48) 693 019 736


