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STRZYZENIA DAMSKIE 3 846,15 PLN brutto

3 846,15 PLN netto
256,41 PLN brutto/h
256,41 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/22/55907/3579948

© Wroctaw

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

23] Zajecia grupowe

® 15:00h

5 15.07.2026 do 16.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda
Szkolenie jest przeznaczone dla fryzjerow i stylistéw wtosow, ktérzy chca
rozwija¢ lub doskonali¢ umiejetnosci w zakresie damskiego strzyzenia.

Grupa docelowa ustugi Uczestnikami moga byé osoby poczatkujace w strzyzeniu lub
profesjonalisci pragnacy poszerzy¢ techniki ciecia oraz poprawié¢ precyzje
i efektywnos$¢ pracy w salonie.

Minimalna liczba uczestnikow 2

Maksymalna liczba uczestnikow 8

Data zakonczenia rekrutacji 08-07-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Znak Jakosci Matopolskich Standardéw Ustug Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do samodzielnego wykonywania réznorodnych damskich strzyzen, z
uwzglednieniem ksztattu twarzy, struktury wtosa i aktualnych trendéw fryzjerskich, przy zachowaniu wysokich
standardoéw jakosci, estetyki i bezpieczenstwa pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Opisuje zasady geometrii strzyzen i

S . Test teoretyczny
wptyw linii ciecia na proporcje fryzury

WIEDZA TEORETYCZNA - analizuje

geometrie strzyzen, ksztatt twarzy Analizuje ksztatt twarzy i dobiera
klientki oraz obowigzujace trendy w strzyzenie adekwatne do Test teoretyczny
damskim strzyzeniu, aby planowa¢ indywidualnych cech klientki

fryzure zgodnie z oczekiwaniami

klientki i zasadami estetyki . .
Uzasadnia zastosowanie aktualnych

trendéw w strzyzeniu damskim do Test teoretyczny
konkretnego typu wloséw i stylizacji

Tworzy precyzyjne linie cigcia i stosuje
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE - odpowiednie katy w strzyzeniu w Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje damskie strzyzenia, stosujac zaleznosci od modelu fryzury

techniki tworzenia linii, cieniowania,

budowania katéw oraz zachowania Wykonuje cieniowanie wioséw,

lekkosci fryzury zachowujac proporcje i naturalng Obserwacja w warunkach rzeczywistych
lekkosé fryzury

Prowadzi konsultacje z klientka,

KOMPETENCJE SPOLECZNE - prowadzi ~ UStalajac oczekiwania i dobierajac Wywiad swobodny
profesjonalna konsultacje z klientka, strzyzenie adekwatne do ksztattu

dobiera odpowiednia technike twarzy i stylu zycia
strzyzenia i reaguje na uwagi w celu
osiagniecia satysfakcji klientki oraz

estetycznego efektu fryzury

Wprowadza korekty podczas strzyzenia
w odpowiedzi na sugestie klientki lub Wywiad swobodny
obserwacje efektu fryzury

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikaciji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?



TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja

zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

STRZYZENIA DAMSKIE

e geometria strzyzen

¢ analiza ksztattu

PROGRAM SZKOLENIA:

e nowe trendy w strzyzeniach damskich

¢ techniki tworzenia linii i techniki cieniowania

¢ budowania katow lekkos$¢ w strzyzeniu

W trakcie zajeé na prosbe uczestnikdw sg wprowadzane przerwy.

Ustuga realizowana w formule godzin zegarowych.

Kazdy uczestnik bedzie miat samodzielne stanowisko

Przerwa i walidacja ustug wliczaja sie w liczbe godzin ustugi.

Walidacja ustug szkoleniowych:

e dzien 1 szkolenia: godzina rozpoczecia 16:00, godzina zakonczenia 16:30
e dzien 2 szkolenia: godzina rozpoczecia 15:00, godzina zakonczenia 15:30

Osoba walidujgca do wszystkich modutéw - Matgorzata Maron.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 8

Przedmiot /
temat

Czesé

teoretyczna

an-

Czesé

praktyczna

Czesé

teoretyczna

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Prowadzacy

Michat Manaj

Michat Manaj

Michat Manaj

Data realizacji
zajeé

15-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

16-07-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

11:00

12:00

16:00

08:30

Godzina
zakonczenia

11:00

12:00

16:00

16:30

11:00

Liczba godzin

02:30

01:00

04:00

00:30

02:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

8D Przerwa
Cresé

2esC Zajecia

praktyczna

(528 B Walidacja

Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Michat Manaj

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
16-07-2026 11:00 12:00
16-07-2026 12:00 15:00
16-07-2026 15:00 15:30

Liczba godzin

15:00

12:00

01:00

02:00

17:15

Cena

3 846,15 PLN

Liczba godzin

01:00

03:00

00:30

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

3 846,15 PLN

256,41 PLN

256,41 PLN

Liczba godzin

15:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Michat Manaj

‘ ' Niezwykle utalentowany i nowatorski stylista kolorysta. Artystyczna dusza i urodzony esteta. Zaraza
mitoscia do fryzjerstwa, lubi wyzwania. Caty czas czynnie uczestniczy w nowych szkoleniach i
podnosi swoje umiejetnosci w kraju jak i za granica. Skonczyt pedagogike oraz technikum jako
nauczyciel zawodowych przedmiotéw. Posiada 8 letnie doswiadczenie w branzy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty edukacyjne, preparaty do ¢wiczen, akcesoria jednorazowe.

Warunki uczestnictwa

Koszt dofinansowanie nie pokrywa kosztéw dojazdu, zakwaterowania oraz wyzywienia.

Aby zaliczy¢ szkolenie niezbedne jest: 80 % obecnos$é na zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy
teoretycznej, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych.

Sprzedawca zwolniony z VAT wg artykutu 113 pkt.1 ustawy o podatku od towaréw i ustug.

Adres

ul. Kruszwicka 8A
53-652 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Widfi

Kontakt

ﬁ E-mail szkolenia.csidz@gmail.com

Telefon (+48) 695 548 350

Paulina Kowalczyk



