Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie: Profesjonalne przedtuzanie
1 wiloséw metoda keratynowg od podstaw z
@N ’“V,NE”HM%'\ elementami trychologii.
=) HTAB
 —

Numer ustugi 2026/05/22/215374/3578534

MAGICZNA © Czestochowa
AKADEMIA O Us colen
MAGDALENA Ustuga szkoleniowa
RUTKOWSKA- [ stacjonarna
PICHIT 8 Zzajecia grupowe

Brak ocen dla tego dostawcy ® 16:00 h
5 06.07.2026 do 07.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

4 450,00 PLN brutto
4 450,00 PLN netto
278,13 PLN brutto/h
278,13 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest do oséb dorostych zamieszkujgcych lub
pracujacych na terenie wojewddztwa objetego wsparciem, w

szczegolnosci do:

e Wiascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich oraz gabinetéw beauty,

chcacych rozszerzy¢ oferte o zaawansowane techniki przedtuzania

wiosow.
Grupa docelowa ustugi

e Stylistéow fryzur poszukujacych doskonalenia technicznego i eliminaciji

btedéw w dotychczasowej praktyce przedtuzania wioséw metoda

keratynowa.

¢ 0so6b planujgcych rozpoczecie samodzielnej dziatalnosci
gospodarczej lub podjecie pracy dodatkowej w sektorze ustug

fryzjerskich premium (w tym osoby poszukujgce elastycznych form

zatrudnienia).

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 05-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzadzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego przedtuzania i zageszczania wtoséw metoda
keratynowg w standardzie premium. Szkolenie prowadzi do zyskania wiedzy z zakresu trychologii, struktur surowca i
chemii keratyny oraz rozwija umiejetnosci formowania mikrotgczen (Mini Bonds), aplikacji, korekty i bezpiecznego
demontazu pasm. Kurs przygotowuje do prowadzenia konsultacji, kalkulacji rentownosci i obstugi klienta w salonie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Wiedza: Charakteryzuje rodzaje, gatunki
i struktury wtoséw, klasyfikuje odmiany
keratyny oraz opisuje chemiczne i
mechaniczne uwarunkowania
bezpiecznej aplikacji i usuwania taczen.

Umiejetnosci:

Przeprowadza petng procedure
przedtuzania i zageszczania witoséw
metodg keratynowg, obejmujaca
przygotowanie surowca (kapsutkowanie
na Mini Bonds), podziat sekcji oraz
bezpieczna korekte i demontaz.

Kompetencje spoteczne:

Ksztattuje profesjonalne relacje
biznesowe z klientem w oparciu o
standardy etyki zawodowej,
odpowiedzialnos¢ za stan biologiczny
wlosow klienta oraz zasady zarzadzania
sytuacja sporna.

Kryteria weryfikacji

Klasyfikuje surowce wloséw (dziewicze,
stowiariskie, europejskie) pod katem
porowatosci, struktury i zachowania w
srodowisku suchym/mokrym oraz
wskazuje wtasciwosci fizykochemiczne
réznych koloréw i typow keratyny.

Wymienia zasady prewenc;ji uszkodzen
mechanicznych skéry gtowy i todygi
wilosa oraz identyfikuje sktadniki
preparatéw (solventéw) stosowanych
do usuwania taczen keratynowych.

Wykonuje modyfikacje kity surowej na
mikrotgczenia (Mini Bonds), wyznacza
na gtéwce treningowej sekcje (kontur
kryjacy) i aplikuje pasma autorska
metoda formowania zgrzewow.

Przeprowadza zabieg bezpiecznego
usuwania pasm przy uzyciu narzedzi i
solventu oraz wykonuje korekte pasm
zdjetych (oczyszczenie i ponowne
przerobienie na kapsutki).

Projektuje i przeprowadza wywiad
konsultacyjny (diagnostyka skory i
wtosa, pomiar gtowy) oraz dobiera
merytoryczng argumentacje
uzasadniajgca wybdr gramatury i
struktury.

Formutuje zalecenia pielegnac;ji
domowej dla klienta, konstruuje ramy
umowy kupna-sprzedazy/karty klienta
oraz wskazuje poprawne techniki
rozwigzywania zastrzezen
reklamacyjnych.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

WARUNKI ORGANIZACYJNE DLA PRZEPROWADZENIA USLUGI:

1. Infrastruktura i wyposazenie:

¢ Ustuga realizowana jest w profesjonalnej sali warsztatowej (studio fryzjerskie) zapewniajacej standardy bezpieczeristwa i higieny
pracy, dostosowanej do liczby uczestnikdw oraz wymogéw technicznych pracy z produktami i urzagdzeniami wysokotemperaturowymi
(zgrzewarki).

e Kazdy uczestnik ma zapewnione indywidualne stanowisko fryzjerskie wyposazone w konsole, lustro oraz fotel fryzjerski.

¢ Uczestnicy majg zapewniony dostep do wspdlnej myjni fryzjerskiej, z ktérej korzystajg zgodnie z harmonogramem prac technicznych i
instrukcjami trenera.

¢ Organizator zapewnia dostep do mediéw (woda, prad) oraz specjalistyczne zaplecze techniczne niezbedne do realizacji metamorfoz
przedtuzania wtosow.

e W czesci praktycznej organizator zapewnia peten zestaw materiatéw eksploatacyjnych: wysokiej jako$ci surowce wtoséw, rézne
rodzaje i kolory keratyny, cazki do formowania zgrzewdw, zgrzewarki, solventy do demontazu oraz akcesoria jednorazowe (rekawiczki,

peleryny).
2. Materialy szkoleniowe:

e Uczestnicy otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych w formie papierowe;j i elektronicznej, w tym autorski skrypt techniczny
Magdaleny Rutkowskiej-Pichit, tablice struktur i gatunkéw wtosdw, schematy podziatéw sekwencyjnych (kontur kryjacy) oraz liste
rekomendowanych narzedzi i dostawcéw.

e Materiaty sg aktualne i wspierajg osiggniecie zatozonych efektéw uczenia sie.

4. Kadra dydaktyczna i walidator:

e Szkolenie prowadzone jest przez instruktorke Magdalene Rutkowska-Pichit, posiadajaca wieloletnie doswiadczenie zawodowe oraz
udokumentowane kompetencje w szkoleniu kadr fryzjerskich (ponad 2000 godzin przeprowadzonych szkoler).

¢ Walidacja efektéw uczenia sie przeprowadzana jest zgodnie z wymogami BUR. Egzamin koricowy odbedzie sie z wykorzystaniem
niezaleznego testu oraz oceny zadania praktycznego (formowanie mikrotaczen i demontaz). Instytucja certyfikujgca zapewnia petna
bezstronnos$¢ procesu: walidator (autor testu) nie byt zaangazowany w proces szkolenia.

5. Dostepnosé i zasady horyzontalne:



¢ Miejsce realizacji ustugi (studio) oraz materiaty sa dostosowane do potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami, zgodnie z unijng zasada
réwnego traktowania i niedyskryminaciji.

e Dostawca zapewnia mozliwo$¢ skorzystania z mechanizmu racjonalnych usprawnien, o ile specyfika techniczna pracy przy
stanowisku fryzjerskim na to pozwala i zapotrzebowanie zostanie zgtoszone odpowiednio wczesnie;j.

6. Monitoring i logistyka:

* W trakcie szkolenia prowadzona jest lista obecnosci potwierdzajgca udziat uczestnika w kazdym dniu zajec¢ (teoretycznych,
praktycznych oraz walidacyjnych).

DZIEN 1:
Modut 1: Wprowadzenie do trychologii i chemii tworzyw w przedtuzaniu wtoséw (Teoria)

¢ Morfologia i anatomia todygi wtosa: Analiza struktur keratynowych, ocena fizjologicznej odpornosci wtosa naturalnego na obcigzenia
mechaniczne i termiczne.

¢ Fizykochemiczne wiasciwosci keratyny: Klasyfikacja rodzajéw, barw i gestosci stopu keratynowego; dopasowanie temperatury pracy
urzadzen (zgrzewarek) do kondycji wtosow.

¢ BHP i ergonomia stanowiska pracy: Omowienie standardéw sanitarnych oraz bezpieczenstwa pracy z urzadzeniami
wysokotemperaturowymi w salonie.

Modut 2: Procedury diagnostyczne i logistyka surowca (Teoria)

» Diagnostyka trychologiczna skory gtowy i wloséw: Metodologia przeprowadzania wywiadu, identyfikacja przeciwwskazan (tysienie,
stany zapalne) oraz prowadzenie Karty Klienta.

» Towaroznawstwo surowca fryzjerskiego: Klasyfikacja i kryteria wyboru pasm (wtosy dziewicze, stowianskie, europejskie); testowanie
jakosci w srodowisku suchym i mokrym; zasady wyceny.

Modut 3: Architektura, geometria i warsztat przygotowania surowca (Praktyka)

¢ Mapowanie sekwencyjne i podziaty: Matematyczne zasady wyznaczania rzedéw oraz projektowanie konturu kryjacego (niezbednego
do swobodnego upinania wtosdw przez klienta).

» Kapsutkowanie surowca: Technologia przerabiania surowej kity wtoséw na mikroskopijne zgrzewy (Mini Bonds).

¢ Kolorymetria i mieszanie odcieni: Metodyka artystycznego blendowania pasm w celu uzyskania ptynnych przej$¢ tonalnych bez utraty
materiatu (wyttluszczanie pasm).

* Trening manualny: Cwiczenia z precyzyjnego sekcjonowania i formowania powtarzalnych zgrzewéw na gtéwkach treningowych.

DZIEN 2:
Modut 4: Zaawansowana technologia aplikacji pasm (Praktyka)

¢ Procedury osadzania mikrokapsutek: Praktyczna aplikacja pasm na modelce/gtéwce treningowej pod nadzorem trenera.

¢ Kontrola naciggu: Regulacja kata wprowadzania pasma i odlegtosci od skéry gtowy w celu eliminacji napie¢ mechanicznych i bélu u
klienta.

e Zarzadzanie czasem i ergonomia: Optymalizacja ruchéw rak podczas pracy ze zgrzewarka w celu skrocenia czasu trwania petnej
ustugi w salonie.

Modut 5: Procedury demontazu, korekty i integracji fryzury (Praktyka)

¢ Bezinwazyjny demontaz: Zastosowanie solventéw chemicznych i narzedzi mechanicznych; techniki bezpiecznego usuwania
zgrzewdw bez naruszania todygi wtosa naturalnego.

» Zarzadzanie korekta: Samodzielne oczyszczanie, ponowne kapsutkowanie pasm zdjetych i reprocedura aplikacji (korekta
jednoosobowa).

¢ Adaptacja fryzury: Techniki ciecia i cieniowania wtoséw przedtuzanych w celu eliminacji widocznej linii odciecia; zasady stylizacji i
pielegnacji domowej (analiza sktadéw INCI kosmetykéw).

Modut 6: Zarzadzanie biznesem fryzjerskim premium (Teoria)

* Ekonomia i marketing ustugi: Kalkulacja rentownosci (koszt surowca, materiatéw vs. czas pracy vs. marza), techniki fotografowania
efektéw koricowych, pozyskiwanie klienta na ustugi premium.

¢ Prawo i etyka zawodowa: Konstruowanie umoéw kupna-sprzedazy, kart gwarancyjnych; zarzadzanie sytuacjami spornymi oraz
procedury reklamacyjne.

Walidacja efektéw uczenia sie



¢ Egzamin koncowy: Teoretyczny test wiedzy (zakres trychologii i chemii) oraz praktyczne zadanie symulowane (poprawnos$¢ wykonania
i demontazu zgrzewu keratynowego).

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- L . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzeni
e.
Charakterysty
ka metody
keratynowe;j.

Klasyfikacja
MAGDALENA

Zajecia RUTKOWSKA- 06-07-2026 09:00 11:00 02:00
PICHIT

struktur i
gatunkow
wloséw
(dziewicze,
stowianskie,
europejskie).
Chemia i
rodzaje
keratyny.

- Przerwa - 06-07-2026 11:00 11:15 00:15

Profesjonalna
konsultacja i
diagnostyka
trichologiczna

L. MAGDALENA
skory i wlosa. L
. ) Zajecia RUTKOWSKA- 06-07-2026 11:15 13:15 02:00
Projektowanie
S PICHIT
cennika i
logistyka

zaopatrzenia
(analiza rynku
surowcow).

- Przerwa - 06-07-2026 13:15 14:00 00:45



Przedmiot /
temat

Warsztat
przygotowani
a surowca.
Przerabianie
pasm z kitki
na kapsutki
Mini Bonds.
Techniki
mieszania
koloréw i
minimalizaciji
strat
materiatu.
Podziaty
sekwencyjne
gtowy (kontur
kryjacy).

@3F) Trening

manualny
aplikacji.
Samodzielne
osadzanie
kapsutek
keratynowych
na
modelce/gtéow
ce
treningowej z
zachowaniem
prawidtowego
bezpiecznego
naciagu.

G B

Procedura
demontazu i
korekty.
Chemiczne
usuwanie
zgrzewow za
pomoca
solventu,
mechaniczne
wyczesywanie
, myciei
przygotowani
edo
ponownej
aplikaciji.

o211 ]y

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Data realizacji

Prowadzacy .

zajeé
MAGDALENA
RUTKOWSKA- 06-07-2026
PICHIT
MAGDALENA
RUTKOWSKA- 07-07-2026
PICHIT
- 07-07-2026
MAGDALENA
RUTKOWSKA- 07-07-2026
PICHIT
- 07-07-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

09:00

11:00

11:15

13:15

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

11:15

13:15

14:00

Liczba godzin

03:00

02:00

00:15

02:00

00:45



Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

-~ ., . , . Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Biznes

w branzy
beauty.
Podstawy
marketingu i
pozyskiwania
klienta.

X MAGDALENA
Konstruowani

Zajecia RUTKOWSKA- 07-07-2026 14:00 16:00 02:00

e umow,
PICHIT

zarzadzanie
sytuacjami
spornymi i
reklamacjami.
Standardy
pielegnaciji
domowe;j.

- Walidacja - 07-07-2026 16:00 17:00 01:00

Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zaje¢ 13:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Cennik
Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 450,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 450,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 278,13 PLN



Koszt osobogodziny netto 278,13 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

MAGDALENA RUTKOWSKA-PICHIT

Magdalena Rutkowska-Pichit — dyplomowana instruktorka, stylistka i wtascicielka placowki
szkoleniowej Magiczna Akademia oraz renomowanych salonéw stylizacji fryzur w Czestochowie. W
branzy beauty aktywnie dziata od 2022 roku, specjalizujgc sie w zaawansowanych technikach
przedtuzania i zageszczania wtoséw metodg keratynowa oraz artystycznych splotach. Posiada
udokumentowane doswiadczenie dydaktyczne obejmujace przeprowadzenie ponad 2000 godzin
szkolen i warsztatow zawodowych zaréwno dla doswiadczonych kadry fryzjerskiej, jak i os6b
debiutujgcych w zawodzie. Autorka autorskich programéw edukacyjnych zorientowanych na
maksymalizacje precyzji manualnej i bezpieczenstwo chemiczne struktur wiosa. Zapewnia petne
wsparcie merytoryczne w procesie wdrozenia poszkoleniowego poprzez dedykowane panele

wymiany doswiadczen absolwentéw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych niezbednych do realizacji zaje¢ teoretycznych i praktycznych, w tym
materiaty dydaktyczne w formie skryptu lub prezentacji zawierajgce opis technik Cornrows, schematy przedziatkéw oraz podstawy pracy z
wlosami syntetycznymi.

W trakcie czesci praktycznej zapewnione sg wszystkie niezbedne narzedzia i produkty, w szczegdlnosci wtosy syntetyczne, grzebienie,
klipsy, gumki, preparaty do stylizacji oraz dostep do gtéwek treningowych lub modelek.

Materiaty sg dostosowane do poziomu szkolenia i umozliwiajg samodzielne wykonywanie ¢wiczen oraz utrwalenie zdobytej wiedzy po
zakonczeniu ustugi.

Warunki uczestnictwa

1. Petnoletnios¢: uczestnik jest osobg petnoletnia.

2. Brak przeciwwskazan zdrowotnych: Brak przeciwwskazan do udziatu w szkoleniu o charakterze warsztatowym (brak alergii na preparaty
chemiczne stosowane w fryzjerstwie

3. Poziom frekwencji na szkoleniu pozwalajacy na wydanie zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia powinien wynosi¢ 100%

4. Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w branzy fryzjerskiej ani ukoriczenie specjalistycznych kurséw, jednak podstawowa
sprawno$¢ manualna oraz che¢ pracy w zawodzie stylisty sg mile widziane.

5. Uczestnik zobowigzany jest do aktywnego udziatu w zajeciach teoretycznych i praktycznych oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy obowigzujgcych podczas szkolenia.



W przypadku uczestnictwa w ustudze osoby z niepetnosprawnoscig dostawca ustugi zapewni realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajac
potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami (w tym réwniez dla oséb ze szczegdlinymi potrzebami) zgodnie ze Standardami dostepnosci dla polityki
spojnosci 2021-2027.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa realizowana jest w formie stacjonarnej w profesjonalnej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zaje¢
teoretycznych i praktycznych z zakresu stylizacji wtosow.

Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku wyposazonym w niezbedne narzedzia, akcesoria i materiaty potrzebne do wykonania
¢wiczen praktycznych.

Szkolenie prowadzone jest w matych grupach, co umozliwia indywidualne podejscie do uczestnika oraz biezgce korygowanie umiejetnosci.

Uczestnicy majag dostep do wsparcia poszkoleniowego w formie zamknietej grupy, umozliwiajgcej wymiane do$wiadczen oraz dalszy rozwoj
kompetenciji.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymuja certyfikat potwierdzajacy nabyte kompetencje.

Ustuga realizowana jest zgodnie z obowigzujgcymi standardami jakos$ci oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w branzy beauty.

Adres

ul. Mikotaja Kopernika 8
42-217 Czestochowa

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

m E-mail justyna.bilewicz@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 790 411 403

JUSTYNA BILEWICZ



