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CONNERS 3 - kompleksowa diagnoza
ADHD i trudnosci wspétwystepujacych u
dzieci i mtodziezy Praktyczne
zastosowanie kwestionariuszy w procesie
diagnostycznym.

Numer ustugi 2026/05/22/7281/3578459

& Ustuga szkoleniowa

[l zdalna w czasie rzeczywistym
& Zajecia grupowe

® 08:30h

£ 24.10.2026 do 25.10.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

699,00 PLN brutto
568,29 PLN netto
82,24 PLN brutto/h
66,86 PLN netto/h
166,67 PLN cena rynkowa @

Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

¢ psychologowie

Minimalna liczba uczestnikow 10

Maksymalna liczba uczestnikow 30

Data zakornczenia rekrutacji 23-10-2026

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik:
- Charakteryzuje konstrukcje teoretyczng narzedzia i wyjasnia znaczenie poszczegdlnych skal.

- Dobiera wtasciwg wersje kwestionariusza adekwatnie do wieku, celu badania i kontekstu diagnostycznego.
- Oblicza i interpretuje wyniki badania zgodnie z procedurg diagnostyczna.
- Wykorzystuje wyniki do zwiekszenia trafnosci diagnozy réznicowe;j.

- Formutuje profesjonalne opinie psychologiczne oraz rekomendacje dla rodziny i szkoty na podstawie uzyskanych

wynikéw.

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje strukture oraz zatozenia
teoretyczne narzedzia CONNERS 3.
Rozréznia mozliwosci i ograniczenia
diagnostyczne kwestionariusza
CONNERS 3.

Organizuje proces badania oraz dobiera
wiasciwych informantéw adekwatnie do
celu diagnozy.

Oblicza wyniki surowe i
standaryzowane zgodnie z
obowiagzujgcymi standardami.
Analizuje i interpretuje profile objawowe
charakterystyczne dla ADHD.
Poréwnuije i interpretuje rozbieznosci
miedzy ocenami rodzica, nauczyciela i
dziecka.

Wykorzystuje wyniki CONNERS 3 w
procesie diagnozy réznicowe;j,
uwzgledniajac m.in. ADHD, ASD,
zaburzenia lekowe, ODD i CD.

Integruje dane uzyskane z
kwestionariusza z wywiadem
klinicznym oraz obserwacja.

Formutuje spdjne wnioski
diagnostyczne na podstawie
zgromadzonych danych.

Opracowuje profesjonalne zalecenia
terapeutyczne i edukacyjne
dostosowane do potrzeb badanego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

frekwencja - 100% obecnosci

Aktywnos¢ w trakcie zadanych éwiczen.

Ocena indywidualna podejmowanych
dziatan w ramach éwiczen i zadan
zlecanych przez Trenera podczas
szkolenia.

Kontrola obecnosci i wiaczonej kamery
uczestnika przez caty czas szkolenia

wykonywanie zadan i ¢wiczen
zlecanych przez Trenera zgodnie z
pozyskiwang wiedza

Podczas pracy samodzielnej, w parach i
grupach uczestnik wykorzystujac
zdobyta wiedze:

- Charakteryzuje strukture oraz
zatozenia teoretyczne narzedzia
CONNERS 3.

- Rozréznia mozliwosci i ograniczenia
diagnostyczne kwestionariusza
CONNERS 3.

-Organizuje proces badania oraz
dobiera wiasciwych informantéw
adekwatnie do celu diagnozy.
-Oblicza wyniki surowe i
standaryzowane zgodnie z
obowigzujacymi standardami.
-Analizuje i interpretuje profile
objawowe charakterystyczne dla ADHD.
-Poréwnuje i interpretuje rozbieznosci
miedzy ocenami rodzica, nauczyciela i
dziecka.

-Wykorzystuje wyniki CONNERS 3 w
procesie diagnozy réznicowe;j,
uwzgledniajgc m.in. ADHD, ASD,
zaburzenia lekowe, ODD i CD.
-Integruje dane uzyskane z
kwestionariusza z wywiadem
klinicznym oraz obserwacja.
-Formutuje spéjne wnioski
diagnostyczne na podstawie
zgromadzonych danych.

-Opracowuje profesjonalne zalecenia
terapeutyczne i edukacyjne
dostosowane do potrzeb badanego.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do diagnozy ADHD u dzieci i mtodziezy - aktualne podejscie diagnostyczne — specyfika objawéw w
réznych okresach rozwojowych
2. Podstawy teoretyczne narzedzi CONNERS 3 - koncepcja objawéw ADHD- zatozenia psychometryczne narzedzia
3. Struktura baterii CONNERS 3 - wersja dla rodzica, nauczyciela i dziecka — zakres ocenianych obszaréw
4. Skale kliniczne i wskazniki DSM — skale nieuwagi i nadruchliwos$ci/impulsywnosci — interpretacja wskaznikow
diagnostycznych
5. Organizacja badania i zbieranie danych — dobér informantéw — warunki prawidtowego przeprowadzenia badania
6. Obliczanie i porzagdkowanie wynikéw — wyniki surowe i standaryzowane — profile wynikéw i ich znaczenie
7. Interpretacja iloSciowa wynikéw — poziom nasilenia objawdw — analiza rozbieznos$ci miedzy informantami
8. Interpretacja jakosciowa i analiza profilu funkcjonowania— kontekst rodzinny i szkolny — znaczenie obrazu
klinicznego
9. CONNERS 3 w diagnozie réznicowej — ADHD a ASD, zaburzenia lekowe, ODD, CD — ograniczenia narzedzia
10. Integracja CONNERS 3 z innymi metodami diagnostycznymi — wywiad kliniczny — obserwacja - inne narzedzia
psychologiczne
11. Formutowanie wnioskéw diagnostycznych i zalecen - zasady pisania opinii psychologicznej — rekomendacje dla
rodzicéw i szkoty

Opis walidacji:

Po zakonczeniu szkolenia Trener przekazuje osobie przeprowadzacej walidacje informacje na temat uczestnikdw pod katem spetnienia
kryteriow:

¢ obecnosci z wtgczong kamerg podczas catego czasu szkolenia (100% obecnosci) + pobranie raportéw logowan z platformy zoom
¢ aktywnego udziatu w dyskusjach, debatach, éwiczeniach

e zadawania pytan

e realizacja zleconych zadan

¢ stosowania zdobytej wiedzy podczas éwiczen praktycznych

Osoba przeprowadzajgca walidacje sprawdza czy uczestnicy spetnili kryteria.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 3



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakonczenia

CONNERS 3 -
kompleksowa
diagnoza
ADHD i
trudnosci
wspotwystepu
jacychu
dzieci i
miodziezy
Praktyczne
zastosowanie

Agnieszka
Zajecia Juszczyk- 24-10-2026 09:00 16:00 07:00
Mirek

kwestionarius
Zy w procesie
diagnostyczn

ym.
223 o Przerwa - 24-10-2026 16:00 17:00 01:00
323 Walidacja - 25-10-2026 09:00 09:30 00:30
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 08:30
w tym suma godzin zajeé 07:00
w tym suma godzin walidacji 00:30
w tym suma przerw 01:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 10:00
Cennik
r
Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow $cisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnieri w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.
.

Cennik



Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 699,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 568,29 PLN
Koszt osobogodziny brutto 82,24 PLN
Koszt osobogodziny netto 66,86 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 08:30
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Agnieszka Juszczyk-Mirek

‘ ' Agnieszka Juszczyk-Mirek jest doswiadczong psycholog, seksuolog i psychoterapeutka, od 23 lat
aktywnie pracujgcg klinicznie oraz szkoleniowo z osobami dorostymi, dzie¢mi i mtodzieza. Od
ponad 10 lat prowadzi specjalistyczne szkolenia dla psychologoéw, psychoterapeutéw i innych
profesjonalistéw, cenione za wysoki poziom merytoryczny, kliniczng rzetelnos$é¢ oraz umiejetne
taczenie teorii z praktyka terapeutyczna.

Jest dyplomowanym psychologiem oraz seksuologiem, certyfilkowanym psychoterapeuta
systemowym (certyfikat nr 112), certyfikowanym psychoterapeutg poznawczo-behawioralnym
Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczo-Behawioralnej (PTTPB) (certyfikat nr 1822), a takze
psychoterapeutg Terapii Schematéw certyfikowanym przez International Society of Schema Therapy
(ISST). Posiada rowniez kwalifikacje certyfikowanego interwenta kryzysowego Polskiego
Towarzystwa Interwencji Kryzysowej, co stanowi istotne zaplecze w pracy z pacjentami w ostrych
kryzysach psychicznych i zagrozeniu zycia.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty i dane dostepowe do szkolenia umieszczane sg na portalu szkoleniowym: https://dcp.wroclaw.pl/szkolenia

Przed rozpoczeciem szkolenia konieczne jest zapisanie sie na nie przez nasz portal szkoleniowy.



Warunki uczestnictwa

Ukonczone studia magisterskie z psychologii

Informacje dodatkowe

Wymagana jest 100% frekwencja podczas szkolenia. Weryfikacja obecno$ci na zajeciach oraz wymaganej frekwencji do uzyskania
zaswiadczenia o ukonczeniu ustugi bedzie przeprowadzana za pomoca raportéw logowan uczestnikéw z platformy ZOOM, na ktérej
prowadzone jest szkolenie.

Warunki techniczne

Dostep do platformy ZOOM.

Posiadanie urzadzenia z dostepem do internetu, kamery i mikrofonu.

Kontakt

ﬁ E-mail piotr.mirek@dcp.wroclaw.pl

Telefon (+48) 713 323 670

PIOTR MIREK



