Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z warkoczy Cornrows

Numer ustugi 2026/05/21/215374/3577205
D !MEIM
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MAGICZNA © Czestochowa
AKADEMIA O Us colen
MAGDALENA Ustuga szkoleniowa
RUTKOWSKA- [ stacjonarna
PICHIT 8 Zzajecia grupowe

Brak ocen dla tego dostawcy ® 16:00 h
59 30.06.2026 do 01.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do:

4 450,00 PLN brutto
4 450,00 PLN netto
278,13 PLN brutto/h
278,13 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

e wiascicieli i pracownikéw salonéw fryzjerskich,
e 0s6b chcacych rozszerzyc¢ oferte o warkocze Cornrows,
e 0s6b poczatkujgcych w branzy beauty,

Grupa docelowa ustugi

e 0s6b po szkoleniach chcacych poprawic¢ technike,
e 0s6b planujgcych przebranzowienie,

e 0s6b pracujacych elastycznie lub zdalnie,
¢ samotnych matek oraz os6b szukajgcych dodatkowego zrédta

dochodu.
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 29-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnych warkoczy Cornrows
oraz stylizacji z wykorzystaniem wtoséw syntetycznych.

Uczestnik:

zdobywa wiedze teoretyczng i praktycznag,

potrafi wykonywaé precyzyjne warkocze Cornrows,
dobiera kolor, strukture i fryzure do klientki,
przeprowadza konsultacje z klientka,

wykonuje fryzury zgodnie z zasadami estetyki i techniki,
zna podstawy pielegnacji oraz marketingu ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik posiada wiedze na temat
technik wykonywania warkoczy
Cornrows oraz pracy z wtosami
syntetycznymi.

Uczestnik potrafi przygotowac wiosy
oraz prawidtowo podzieli¢ je na sekcje
zgodnie z technika Cornrows.

Uczestnik wykonuje warkocze Cornrows
zgodnie z zasadami techniki i estetyki.

Uczestnik potrafi tworzy¢ fryzury z
dodatkiem wtoséw syntetycznych.

Uczestnik potrafi przeprowadzi¢
konsultacje z klientka i dobra¢
odpowiednia fryzure.

Uczestnik zna podstawy marketingu i
budowania relacji z klientem.

Kryteria weryfikacji

wymienia rodzaje wloséw
syntetycznych i ich zastosowanie,
omawia zasady doboru materiatu do
fryzury,

opisuje etapy przygotowania wtosow i
stanowiska pracy,

zna zasady pielegnacji wloséw przed i
po stylizacji.

prawidtowo wydziela réwne przedziatki,
przygotowuje pasma do zaplatania,
stosuje odpowiednie utozenie rak i
ergonomie pracy,

dobiera ilo$¢ wtoséw do stylizacji.

wykonuje réwne i estetyczne sploty,
zachowuje powtarzalno$¢ i symetrie
fryzury,

taczy wilosy syntetyczne z naturalnymi,
wykonuje fryzure zgodnie z instrukcja
szkoleniowa.

wykonuje warkocze bokserskie, kucyk
na gumce, warkocz Kim,

stosuje rézne techniki taczenia wtosow,
dobiera kolor i strukture wtoséw do
stylizaciji.

przeprowadza wywiad z klientka,
dobiera fryzure do ksztattu twarzy i
oczekiwan,

argumentuje wybor stylizaciji,
przedstawia zalecenia pielegnacyjne.

wskazuje sposoby pozyskiwania
klientow,

omawia podstawy promoc;ji ustug
beauty,

opisuje zasady budowania relacji z
klientem.

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

stosuje zasady higieny stanowiska

Uczestnik potrafi pracowaé zgodnie z pracy,
zasadami bezpieczenstwa i higieny prawidtowo uzywa narzedzi, Obserwacja w warunkach rzeczywistych
pracy. dba o bezpieczenstwo klienta podczas
stylizacji.
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetenciji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK
Program

Ramowy harmonogram ustugi — Szkolenie z warkoczy
Cornrows

Dzien 1 — Podstawy techniki Cornrows

Zajecia teoretyczne:

e wprowadzenie do techniki Cornrows

e analiza ksztattu gtowy i schematy przedziatkéw
¢ rodzaje wtoséw syntetycznych

¢ mieszanie koloréw

e narzedzia pracy

Zajecia teoretyczno-praktyczne:

e przygotowanie wtoséw do stylizacji
e podziat pasm
¢ technika wykonywania réwnych przedziatkéw



e utozenie rak i ergonomia pracy
Zajecia praktyczne:

e wykonywanie podstawowych splotéw Cornrows
e praca na gtéwkach treningowych

e budowanie precyzji i symetrii

e pierwsze stylizacje praktyczne

Dzien 2 — Zaawansowane techniki i stylizacje
Zajecia praktyczne:

e zaawansowane techniki Cornrows
¢ doskonalenie doktadnosci i tempa pracy

Zajecia praktyczne:

e wykonywanie petnych fryzur Cornrows
¢ tgczenie technik z wtosami syntetycznymi

Zajecia praktyczne:

e warkocze bokserskie

e kucyk na gumce

e warkocz Kim

e warkocze afrykanskie

¢ stylizacje z dodatkiem wtoséw syntetycznych

Walidacja efektow uczenia sie (egzamin koricowy):

e testteoretyczny
e obserwacja wykonania fryzury w warunkach praktycznych
e ocena koncowa wraz z oméwieniem wynikow

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
. . Prowadzacy . .
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia

Zajecia

teoretyczne

obejmujace

wprowadzenie

do techniki

Cornrows, MAGDALENA
omowienie Zajecia RUTKOWSKA- 30-06-2026 09:00
narzedzi PICHIT

pracy oraz

zasad doboru

materiatéw i

przygotowani

a do stylizacji.

Godzina
zakonczenia

11:00

Liczba godzin

02:00



Przedmiot /
temat

Zajecia

teoretyczno-
praktyczne
polegajace na
nauce
przygotowani
a wiosow,
podziatu
pasm oraz
prawidtowej
techniki pracy
i ergonomii.

@B

Zajecia
teoretyczno-
praktyczne
polegajace na
nauce
przygotowani
a wiosow,
podziatu
pasm oraz
prawidtowej
techniki pracy
i ergonomii.

Zajecia

praktyczne
obejmujace
wykonywanie
podstawowyc
h splotéw
Cornrows
oraz
éwiczenie
precyzji i
poprawnosci
techniki na
gtéwkach
treningowych.

an-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

30-06-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

13:30

15:00

16:00

Godzina
zakonczenia

13:00

13:30

15:00

16:00

16:30

Liczba godzin

02:00

00:30

01:30

01:00

00:30



Przedmiot /
temat

Podsumowani
e dnia
polegajace na
omowieniu
postepow
uczestnikow
oraz
udzieleniu
indywidualnyc
h wskazéwek
szkoleniowyc
h.

Zajecia
praktyczne
obejmujace
doskonalenie
zaawansowan
ych technik
Cornrows
oraz poprawe
tempa i
doktadnosci
pracy.

Zajecia

praktyczne
polegajace na
wykonywaniu
petnych
stylizaciji
Cornrows z
wykorzystanie
m wloséw
syntetycznych

10213 |

Zajecia

praktyczne
obejmujace
tworzenie
réznorodnych
stylizaciji
warkoczy z
wykorzystanie
m poznanych
technik.

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Prowadzacy

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

MAGDALENA
RUTKOWSKA-
PICHIT

Data realizacji
zajeé

30-06-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

01-07-2026

Godzina
rozpoczecia

16:30

09:00

11:00

13:00

13:30

15:30

16:00

Godzina
zakonczenia

17:00

11:00

13:00

13:30

15:30

16:00

17:00

Liczba godzin

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

00:30

01:00



Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 16:00
w tym suma godzin zajeé 13:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 02:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 450,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 450,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 278,13 PLN
Koszt osobogodziny netto 278,13 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1



121

MAGDALENA RUTKOWSKA-PICHIT

Magdalena Rutkowska-Pichit — wtascicielka i instruktorka placéwki szkoleniowej Magiczna
Akademia.

Dziata w branzy beauty od 2022 roku. W 2023 roku otworzyta prestizowy salon w Czestochowie,
ktéry szybko zdobyt uznanie dzieki wysokiej jakosci ustug. Obecnie rozwija drugi salon.

Specjalizuje sie w przedtuzaniu i zageszczaniu wtoséw oraz w stylizacjach z wykorzystaniem
wtoséw syntetycznych, w tym warkoczach Cornrows i fryzurach artystycznych.

Posiada doswiadczenie w prowadzeniu szkolef — ponad 2000 godzin praktyki szkoleniowej. Tworzy
autorskie programy tgczace teorie i intensywng praktyke.

Zapewnia rowniez wsparcie poszkoleniowe oraz dostep do zamknietej grupy kursantek.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy szkolenia otrzymujg komplet materiatéw szkoleniowych niezbednych do realizacji zaje¢ teoretycznych i praktycznych, w tym
materiaty dydaktyczne w formie skryptu lub prezentacji zawierajgce opis technik Cornrows, schematy przedziatkéw oraz podstawy pracy z
wiosami syntetycznymi.

W trakcie czesci praktycznej zapewnione sg wszystkie niezbedne narzedzia i produkty, w szczegdlnosci wtosy syntetyczne, grzebienie,
klipsy, gumki, preparaty do stylizacji oraz dostep do gtéwek treningowych lub modelek.

Materiaty sg dostosowane do poziomu szkolenia i umozliwiajg samodzielne wykonywanie ¢wiczen oraz utrwalenie zdobytej wiedzy po
zakonczeniu ustugi.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem szkolenia moze by¢ kazda osoba petnoletnia zainteresowana zdobyciem lub poszerzeniem kompetencji w zakresie
wykonywania warkoczy Cornrows oraz stylizacji z wykorzystaniem wtoséw syntetycznych, niezaleznie od poziomu doswiadczenia
zawodowego.

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie na szkolenie w wyznaczonym terminie oraz akceptacja zasad organizacyjnych ustugi.

Nie jest wymagane wczesniejsze doswiadczenie w branzy fryzjerskiej ani ukofczenie specjalistycznych kurséw, jednak podstawowa
sprawnos$¢ manualna oraz cheé pracy w zawodzie stylisty sg mile widziane.

Uczestnik zobowigzany jest do aktywnego udziatu w zajeciach teoretycznych i praktycznych oraz przestrzegania zasad bezpieczenstwa i
higieny pracy obowigzujgcych podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

Ustuga szkoleniowa realizowana jest w formie stacjonarnej w profesjonalnej sali szkoleniowej przystosowanej do prowadzenia zaje¢
teoretycznych i praktycznych z zakresu stylizacji wtoséw.

W trakcie szkolenia zapewnione sg przerwy kawowe oraz przerwa obiadowa, dostosowane do intensywnosci zaje¢ oraz komfortu
uczestnikow.

Kazdy uczestnik pracuje na indywidualnym stanowisku wyposazonym w niezbedne narzedzia, akcesoria i materiaty potrzebne do
wykonania ¢wiczen praktycznych.



Szkolenie prowadzone jest w matych grupach, co umozliwia indywidualne podejscie do uczestnika oraz biezace korygowanie
umiejetnosci.

Uczestnicy maja dostep do wsparcia poszkoleniowego w formie zamknietej grupy, umozliwiajacej wymiane do$wiadczen oraz dalszy
rozwoj kompetenc;ji.

Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymujg certyfikat potwierdzajgcy nabyte kompetencje.

Ustuga realizowana jest zgodnie z obowigzujgcymi standardami jakosci oraz zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy w branzy beauty.

Adres

ul. Mikotaja Kopernika 8
42-217 Czestochowa

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail milena95nowakowska@gmail.com

Telefon (+48) 693 019 736

MILENA NOWAKOWSKA



