
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

pogłębienie rozumienia struktury i możliwości diagnostycznych MMPI-2,

rozwinięcie umiejętności prawidłowego przeprowadzania badania i opracowania wyników,

doskonalenie kompetencji w zakresie oceny wiarygodności profilu,

zwiększenie trafności interpretacji klinicznej,

przygotowanie do sporządzania profesjonalnych opinii psychologicznych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Dolnośląskie

Centrum

Psychoterapii Sp. z

o.o.

Brak ocen dla tego dostawcy

Specjalistyczny kurs diagnozy
psychologicznej. MMPI-2 Minnesocki
Wielowymiarowy Kwestionariusz
Osobowości - zastosowanie i interpretacja.

Numer usługi 2026/05/21/7281/3576662

1 200,00 PLN brutto

975,61 PLN netto

70,59 PLN brutto/h

57,39 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Usługa szkoleniowa

 zdalna w czasie rzeczywistym

 Zajęcia grupowe

 17:00 h

 24.10.2026 do 26.10.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi
Psychologowie

Minimalna liczba uczestników 10

Maksymalna liczba uczestników 30

Data zakończenia rekrutacji 23-10-2026

Forma prowadzenia usługi zdalna w czasie rzeczywistym

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Charakterystyka testu MMPI i jego możliwości zastosowania.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozumie miejsce MMPI-2 w

nowoczesnej diagnostyce

psychologicznej,

zna strukturę narzędzia oraz znaczenie

poszczególnych typów skal,

prawidłowo planuje i przeprowadza

badanie MMPI-2,

oblicza i porządkuje wyniki zgodnie ze

standardami,

analizuje skale kontrolne i ocenia

wiarygodność profilu,

interpretuje skale kliniczne, RC,

treściowe i dodatkowe,

przeprowadza całościową analizę

profilu osobowości i funkcjonowania

psychicznego,

wykorzystuje dane z MMPI-2 w

formułowaniu diagnozy

psychologicznej,

opracowuje profesjonalny opis wyniku

badania i opinię pisemną,

świadomie uwzględnia ograniczenia

narzędzia w praktyce diagnostycznej.

100% obecności Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Aktywność w trakcie zadanych ćwiczeń. Debata swobodna



2. Podstawowe informacje o MMPI-2:

opis i historia kwestionariusza MMPI®-2,

zmiany w MMPI®-2 w stosunku do MMPI,

dane psychometryczne i normy.

3. Procedura badania i wstępnego opracowania wyników oraz ogólne zasady interpretacji.

4. Opis i interpretacja skal w MMPI-2:

Skale kontrolne

Skale kliniczne

Skale RC

Skale treściowe

Skale dodatkowe

5. Ćwiczenia w obliczaniu wyników i ich ocenie psychometrycznej.

6. Zasady interpretacji całościowej.

7. Analiza wiarygodności profilu.

8. Interpretacja psychologiczna poszczególnych typów skal na wybranych przykładach – opis przypadku.

9. Strategia interpretacja oraz opis całościowy badania MMPI.

10. Zasady sporządzania opinii pisemnych o badanym.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 5

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 5

Specjalistyczn

y kurs

diagnozy

psychologiczn

ej. MMPI-2

Minnesocki

Wielowymiaro

wy

Kwestionarius

z Osobowości

-

zastosowanie

i

interpretacja.

Zajęcia
Adam

Tarnowski
24-10-2026 09:00 16:00 07:00

2 z 5  - Przerwa - 24-10-2026 16:00 17:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

3 z 5

Specjalistyczn

y kurs

diagnozy

psychologiczn

ej. MMPI-2

Minnesocki

Wielowymiaro

wy

Kwestionarius

z Osobowości

-

zastosowanie

i

interpretacja.

Zajęcia
Adam

Tarnowski
25-10-2026 09:00 16:00 07:00

4 z 5  - Przerwa - 25-10-2026 16:00 17:00 01:00

5 z 5  - Walidacja - 26-10-2026 09:00 10:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 17:00

w tym suma godzin zajęć 14:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 20:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 200,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 975,61 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Adam Tarnowski

Psycholog, naukowiec i praktyk w obszarze diagnostyki psychologicznej. Absolwent psychologii na

Akademii Teologii Katolickiej (obecnie UKSW, 1989). Stopień doktora uzyskał na Uniwersytecie

Jagiellońskim (1998), a habilitację na Uniwersytecie Warszawskim (2010). Obecnie pracuje na

Uniwersytecie Mikołaja Kopernika, gdzie prowadzi zajęcia z zakresu statystyki, konstrukcji i

interpretacji testu MMPI-2, psychologii pracy i ergonomii oraz psychologii lotniczej. Jest

kierownikiem studiów podyplomowych z zakresu Psychologii Transportu na Uniwersytecie

Warszawskim.

W latach 1992–2015 związany był z Wojskowym Instytutem Medycyny Lotniczej, gdzie pełnił

funkcje kierownika Zakładu Psychologii Lotniczej, konsultanta Kliniki Psychoneurologicznej i

Wojskowej Komisji Lotniczo-Lekarskiej. Od wielu lat współpracuje z Alta sp. z o.o., uczestnicząc w

tworzeniu i doskonaleniu narzędzi diagnostycznych – m.in. systemu rekrutacyjnego Policji

Multiselekt-R oraz systemu Test2Drive do kompleksowej diagnostyki kierowców. Współtworzył

również metodykę badań kierowców opracowaną w Instytucie Transportu Samochodowego.

Jest certyfikowanym psychologiem lotniczym (EAAP i PTP), posiada certyfikat EuroPsy w zakresie

psychologii pracy oraz uprawnienia superwizorskie. Legitymuje się także certyfikatem III0 w zakresie

stosowania testów psychologicznych w biznesie oraz uprawnieniami do badań psychologicznych

określonych w Ustawie o Broni i Amunicji.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały i dane dostępowe do szkolenia umieszczane są na portalu szkoleniowym: https://dcp.wroclaw.pl/szkolenia

Warunki uczestnictwa

Ukończone studia magisterskie z psychologii.

Koszt osobogodziny brutto 70,59 PLN

Koszt osobogodziny netto 57,39 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 17:00



Warunki techniczne

Dostęp do platformy ZOOM.

Posiadanie urządzenia z dostępem do internetu, kamery i mikrofonu.

Kontakt


PIOTR MIREK

E-mail piotr.mirek@dcp.wroclaw.pl

Telefon (+48) 713 323 670


