
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Opanowanie struktur gramatycznych i leksykalnych. Przełamanie bariery językowej w mowie. Swobodne funkcjonowanie

w polskim środowisku. Mówienie: Płynne reagowanie w sklepie, urzędzie, u lekarza. Słuchanie: Rozumienie naturalnego

tempa mowy rodzimych użytkowników języka. Czytanie: Samodzielna analiza prostych tekstów użytkowych i

informacyjnych. Pisanie: Poprawne tworzenie krótkich wiadomości e-mail, SMS-ów, wypracowań.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

Be Smart Tomasz

Gajewski

Brak ocen dla tego dostawcy

Intensywny kurs j. polskiego jako obcego
na poziomie B1. Zajęcia indywidualne. 30
godzin zegarowych.

Numer usługi 2026/05/20/221582/3573928

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

150,00 PLN netto/h

128,21 PLN cena rynkowa

 Łódź

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 30:00 h

 22.06.2026 do 25.07.2026



Kategoria Inne / Edukacja

Grupa docelowa usługi
Obcokrajowcy, osoby dorosłe na poziomie A2+, które chcą podnieść swój

poziom jezyka polskiego poprzez indywidualną naukę.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 18-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Cel główny kursu:

Rozwój indywidualnych kompetencji językowych uczestnika w zakresie mówienia, słuchania, czytania i pisania, umożliwiający

swobodną komunikację w sytuacjach życia codziennego, zawodowego oraz edukacyjnego.

Moduł I: Komunikacja w sytuacjach codziennych i społecznych

Rozwijanie sprawności mówienia: wyrażanie opinii, opisywanie planów, doświadczeń i zainteresowań.

Reagowanie językowe w miejscach publicznych (urząd, bank, przychodnia lekarska).

Prowadzenie dyskusji na tematy bieżące, kulturalne i społeczne.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wiedza: Uczestnik zna zaawansowane

struktury gramatyczne (np. tryb

przypuszczający, formy bezosobowe)

oraz szeroki zasób słownictwa

dotyczący pracy, edukacji,

zainteresowań i wydarzeń bieżących.

Uczestnik podczas wypowiedzi ustnej

lub pisemnej poprawnie stosuje

słownictwo i struktury gramatyczne

umożliwiające opisanie swoich

doświadczeń edukacyjnych, pasji oraz

bieżących wydarzeń społecznych.

Wywiad ustrukturyzowany

Kompetencje społeczne: Uczestnik

wykazuje autonomię w komunikacji,

potrafi elastycznie reagować na

nieprzewidziane sytuacje językowe i

aktywnie uczestniczyć w życiu

społecznym oraz zawodowym w

Polsce.

Uczestnik inicjuje, podtrzymuje i kończy

rozmowę w znanych kontekstach

sytuacyjnych, reagując adekwatnie do

wypowiedzi rozmówcy.

Test teoretyczny



Moduł II: Język polski w środowisku pracy i edukacji

Słownictwo branżowe i biznesowe dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnika.

Zasady tworzenia oficjalnej korespondencji e-mailowej oraz pism formalnych.

Symulacje rozmów rekrutacyjnych, prezentacji oraz negocjacji biznesowych.

Moduł III: Praktyczna gramatyka, fonetyka i stylistyka

Utrwalenie struktur gramatycznych niezbędnych do płynnej komunikacji (odmiana przez przypadki, czasy, tryb przypuszczający).

Ćwiczenia fonetyczne – praca nad poprawną wymową, akcentem i intonacją.

Praca z autentycznymi tekstami źródłowymi (artykuły, materiały audio i wideo).

Zajęcia 1 - Moja biografia oraz plany na przyszłość: cele prywatne i zawodowe.

Zajęcia 2 - Czas wolny i rozrywka: kawiarnie, restauracje oraz zamawianie jedzenia.

Zajęcia 3 - Codzienne zakupy oraz orientacja w mieście (pytanie o drogę).

Zajęcia 4 - Podróże po Polsce: rezerwacja noclegów i wynajem mieszkania.

Zajęcia 5 - Zdrowie i ciało: wizyta u lekarza oraz kupowanie leków w aptece.

Zajęcia 6 - Sytuacje oficjalne: załatwianie spraw w urzędzie oraz na poczcie.

Zajęcia 7 - Usługi finansowe: wizyta w banku oraz zgłaszanie sytuacji awaryjnych.

Zajęcia 8 - Moja praca: codzienne obowiązki oraz analiza ofert na rynku.

Zajęcia 9 - Dokumenty aplikacyjne: jak napisać profesjonalne CV po polsku.

Zajęcia 10 - Rekrutacja: przygotowanie do rozmowy o pracę i telefon służbowy.

Zajęcia 11 - Komunikacja w firmie: oficjalne e-maile oraz zebrania zespołowe.

Zajęcia 12 - Formalności w pracy: rozumienie zapisów umowy o pracę.

Zajęcia 13 - Gramatyka w praktyce: poprawne stosowanie czasu przeszłego i przyszłego.

Zajęcia 14 - Gramatyka w praktyce: odmiana rzeczowników w codziennych rozmowach.

Zajęcia 15 - Wyrażanie opinii: przypuszczenia oraz porównywanie rzeczy (stopniowanie).

Zajęcia 16 - Praca z mediami: czytanie wiadomości i rozumienie ze słuchu.

Zajęcia 17 - Życie w Polsce: polska kultura, tradycje oraz opis mojego miasta.

Zajęcia 18 - Komunikacja potoczna: poprawna wymowa oraz przydatne przysłowia.

Zajęcia 19 - Kompleksowe powtórzenie materiału oraz próbny egzamin z lektorem

Zajęcia 20 - Walidacja efektów uczenia się – końcowy test pisemny i rozmowa oceniająca.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 20

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 20  LEKCJA

1
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
22-06-2026 17:00 18:30 01:30



Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

2 z 20  LEKCJA

2
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
23-06-2026 17:00 18:30 01:30

3 z 20  LEKCJA

3
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
24-06-2026 17:00 18:30 01:30

4 z 20  LEKCJA

4
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
25-06-2026 17:00 18:30 01:30

5 z 20  LEKCJA

5
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
26-06-2026 17:00 18:30 01:30

6 z 20  LEKCJA

6
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
27-06-2026 17:00 18:30 01:30

7 z 20  LEKCJA

7
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
29-06-2026 17:00 18:30 01:30

8 z 20  LEKCJA

8
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
30-06-2026 17:00 18:30 01:30

9 z 20  LEKCJA

9
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
01-07-2026 17:00 18:30 01:30

10 z 20

LEKCJA 10
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
02-07-2026 17:00 18:30 01:30

11 z 20

LEKCJA 11
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
03-07-2026 17:00 18:30 01:30

12 z 20

LEKCJA 12
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
04-07-2026 17:00 18:30 01:30

13 z 20

LEKCJA 13
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
05-07-2026 17:00 18:30 01:30

14 z 20

LEKCJA 14
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
06-07-2026 17:00 18:30 01:30

15 z 20

LEKCJA 15
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
07-07-2026 17:00 18:30 01:30

16 z 20  Lekcja

16
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
08-07-2026 17:00 18:30 01:30

17 z 20  Lekcja

17
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
09-07-2026 17:00 18:30 01:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Liczba godzin usługi

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

18 z 20  Lekcja

18
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
10-07-2026 17:00 18:30 01:30

19 z 20  Lekcja

19
Zajęcia

Julia

Kaczmarek
13-07-2026 17:00 18:30 01:30

20 z 20  - Walidacja - 14-07-2026 17:00 18:30 01:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 30:00

w tym suma godzin zajęć 28:30

w tym suma godzin walidacji 01:30

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 40:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 30:00



Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Julia Kaczmarek

Dyplom ukończenia studiów I stopnia UŁ. Tytuł Licencjata. Kierunek-filologia polska, specjalizacja

glottodydaktyka. Egzaminator TELC j. polskiego na poziomach B1/B2. Pani J. Kaczmarek

zrealizowała ponad 1500 godzin nauki osób dorosłych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje wszystkie niezbędne materiały kursu, które są wliczone w cenę kursu.

Warunki uczestnictwa

Poziom uczestnika min. A2.

Adres

ul. Wapienna 15

91-087 Łódź

woj. łódzkie

Szkoła posiada parking. Dobry dojazd z Centrum miasta. 10 minut pieszą od Manufaktury. Blisko znajduje się Dworzec

Łódź Kaliska.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Monitory interaktywne w każdej sali.

Kontakt


TOMASZ GAJEWSKI

E-mail szkola@beamartlodz.pl

Telefon (+48) 889 151 137


