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Sternik Motorowodny - kurs kwalifikacyjny
wg przepis6w zawartych w Rozp. Ministra
Sportu i Turystyki z dnia 09.04.2013 roku,
poz. 460, uprawniajacy do kierowania
jednostka ptywajaca o dtugosci do 12 m
bez ograniczenia mocy silnika wraz z
egzaminem.

Numer ustugi 2026/05/20/21381/3572295

© Koszalin

& Ustuga szkoleniowa

[f stacjonarna

{8 Zajecia grupowe

® 16:00h

) 21.08.2026 do 23.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Styl zycia / Sport

71 000,00 PLN brutto
1 000,00 PLN netto
62,50 PLN brutto/h
62,50 PLN netto/h
264,37 PLN cena rynkowa @

Grupa docelowa sg osoby pretendujace do uzyskania stopnia Sternika
Motorowego, a nastepnie Morskiego Sternika Motorowodnego. Kazdy, kto

planuje dywersyfikacje dziatalnos$ci gospodarczej, majacej na celu
zwiekszenie przychoddéw w firmie oraz ciggty rozwéj osobisty. Firmy majace

na uwadze ciggte podnoszenie standardéw oraz zaspokojenie potrzeb i

Grupa docelowa ustugi

oczekiwan swoich wspétpracownikéw, Ratownicy wodni, Pracownicy hoteli.
Wrtasciciele firm, ktérym zalezy na odpowiednim motywowaniu do dziatania

swoich pracownikéw. Dodatkowe kwalifikacje zdobyte podczas szkolenia

zwiekszajg tez szang na wykorzystanie sezonowosci w dziatalnosci

gospodarczej.
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakonczenia rekrutacji 20-08-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Uczestnik rozpoznaje przepisy obowigzujgce na wodach srédlgdowych i stosuje je w praktyce. Rozpoznaje rodzaje
jednostek ptywajacych, ich budowe oraz wykonuje podstawowe czynnosci zwigzane z obstuga. Interpretuje zasady
nawigacji, manewruje jednostkg o napedzie mechanicznym oraz planuje bezpieczng zegluge. Stosuje zasady locji,
ratownictwa i bezpieczenstwa na wodzie. Rozpoznaje zjawiska meteorologiczne i interpretuje komunikaty pogodowe.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia i stosuje przepisy zeglugowe

obowiazujace na wodach srédladowych.

Manewruje jednostka o napedzie
mechanicznym zgodnie z zasadami
bezpiecznej zeglugi.

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
ratownictwa na wodzie.

Interpretuje zjawiska meteorologiczne i
wykorzystuje skale Beauforta

Kryteria weryfikacji

rozpoznaje znaki i sygnaty zeglugowe,

interpretuje przepisy obowigzujace na
wodach $rédlagdowych

stosuje przepisy podczas prowadzenia
jednostki

wykonuje podstawowe manewry

dobiera sposéb sterowania do
warunkow

planuje bezpieczny przebieg manewréw

identyfikuje zagrozenia

dobiera wtasciwe srodki ratunkowe

wykonuje podstawowe czynnosci w
sytuacji zagrozenia

rozpoznaje podstawowe zjawiska
pogodowe

interpretuje komunikaty
meteorologiczne

okresla site wiatru wedtug skali
Beauforta

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

obstuguje podstawowe urzadzenia i

. X Test teoretyczny
instalacje

Obstuguje urzadzenia poktadowe oraz .
wykonuje podstawowe prace

wykonuje podstawowe prace Co Test teoretyczny
L bosmarnskie
bosmariskie.

wykonuje czynnosci eksploatacyjne

Test teoretyczn
zgodnie z zasadami bezpieczenstwa yezny

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujgcej: https://www.motorowodniacy.org/

Strona internetowa Instytucji Walidujgcej: https://serwer1816332.home.pl/ocean-wiedzy/ocean_wiedzy/

Informacje

Fundacja Propagowania Sportéw Wodnych dla kazdego Ocean Wiedzy ul.
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje Przemystowa 10/303, 40-020 Katowice KRS 0000881696 NIP
6342991899 REGON 388227941 Tel.: +48 660 785 002

Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego. Nowogrodzka 40,

Nazwa Podmiotu certyfikujacego 00-691 Warszawa

Program

Podczas szkolenia kazdy z uczestnikdw bedzie samodzielnie wykonywat manewry stojgc za sterem i manetka silnika oraz bedzie
dowodzit zatogg. Kazdy réwniez bedzie pracowat w funkcji cztonka zatogi na réznych stanowiskach manewrowych.

Program uwzglednia zapisy dotyczace zeglarstwa zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Sportu i Turystyki z dnia 9 kwietnia 2013 r. w
sprawie uprawiania turystyki wodnej, oraz w Rozporzadzeniu Ministra Sportu i Turystyki oraz Ministra Transportu, Budownictwa i
Gospodarki Morskiej z dnia 22 maja 2013 r. w sprawie szczeg6towych warunkédw uzyskiwania upowaznienia do przeprowadzenia
egzaminu potwierdzajgcego posiadanie odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci z zakresu zeglarstwa oraz warunkéw kadrowych i
organizacyjnych koniecznych do przeprowadzenia tego egzaminu.

CZESC TEORETYCZNA - 21.08.2026

1. Przepisy zeglugowe (prawo drogi)

21.08.2026 | 16:00 — 17:45 — 1:45



2. Budowa i obstuga jachtu motorowego
21.08.2026 | 18:00 — 20:00 — 2:00

SUMA: 3:45

CZESC PRAKTYCZNA - 22.08.2026 (woda)

1. Meteorologia

22.08.2026 1 09:00 - 10:00 - 1:00

2. Ratownictwo wodne i bezpieczerstwo
22.08.2026 | 10:00 - 11:00 — 1:00

3. Locja (nawigacja, oznakowanie)
22.08.2026 |1 11:00 - 12:00 - 1:00

4. Ochrona srodowiska wodnego
22.08.2026 | 12:00 - 12:30 -~ 0:30
PRZERWA

22.08.2026 | 12:30 - 13:30 - 1:00

5. Manewrowanie jachtem motorowym (praktyka)

22.08.2026 | 14:00 - 17:00 — 3:00

CZESC PRAKTYCZNA / EGZAMIN - 23.08.2026 (woda)

Walidacja (egzamin)

23.08.2026 1 09:30 - 11:00 - 1:30
PRZERWA

23.08.2026 1 11:00 - 11:30 — 0:30
Walidacja (czes¢ praktyczna)
23.08.2026 1 11:30 - 13:30 - 2:00
SUMA: 3:30

Walidacja - 3 godz. 30 min

Egzamin przeprowadzany przez komisje egzaminacyjng. Cze$¢ teoretyczna obejmuje test sktadajacy sie z 75 pytan zamknietych
jednokrotnego wyboru. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 65 poprawnych odpowiedzi. Cze$¢ praktyczna obejmuje ocene
wykonania wymaganych manewréw oraz obstugi jednostki zgodnie z wymaganiami egzaminacyjnymi.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13



Przedmiot /
temat

Przepisy. 1.1
Prawo drogi.

Budowa

i obstuga
jachtu
motorowego.

Meteorologia

Ratownictwo
wodne

Locja -
nawigacja i
oznakowanie
akwenu

Podstawowe
zasady
ochrony
wodnego
Srodowiska
naturalnego

@B

Manewrowani
e jachtem
motorowym —
omowienie
zagadnienia

G Praca

w charakterze
cztonka
zatogi.
Kierowanie
zatoga. Prace
bosmarniskie.
Manewrowani
e jachtem na
silniku -
praktyka

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Prowadzacy

DARIUSZ
KOWALSKI

DARIUSZ
KOWALSKI

DARIUSZ
KOWALSKI

DARIUSZ
KOWALSKI

DARIUSZ
KOWALSKI

DARIUSZ
KOWALSKI

DARIUSZ
KOWALSKI

DARIUSZ
KOWALSKI

Data realizacji
zajeé

21-08-2026

21-08-2026

21-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

22-08-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

17:45

18:00

09:00

10:00

11:00

12:00

12:30

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

17:45

18:00

20:00

10:00

11:00

12:00

12:30

13:30

14:00

17:00

Liczba godzin

01:45

00:15

02:00

01:00

01:00

01:00

00:30

01:00

00:30

03:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci Prowadzacy

- Walidacja -

- Przerwa -

- Walidacja -
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
23-08-2026 09:30
23-08-2026 11:00
23-08-2026 11:30

Liczba godzin

16:00
10:45
03:30
01:45
19:00
Cena
1 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

W tym koszt walidacji brutto

W tym koszt walidacji netto

W tym koszt certyfikowania brutto

1 000,00 PLN

62,50 PLN

62,50 PLN

250,00 PLN

250,00 PLN

50,00 PLN

Godzina
zakonczenia

11:00

11:30

13:30

Liczba godzin

01:30

00:30

02:00



W tym koszt certyfikowania netto 50,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

DARIUSZ KOWALSKI

Wyksztatcenie: Wyzsza Szkota Bankowa — Psychologia Biznesu, Studia Podyplomowe — Manager
Zarzadzania Zasobami Ludzkimi, Politechnika Koszalinska — Specjalista ds. Marketingu.
Przedsiebiorca od 1991 r., wtasciciel Maritime Consulting Poland od 2015 r. Uprawnienia: Kapitan
Jachtowy, Kapitan Motorowodny, Voditelj Brodice (chorwacki kapitan jachtowy), Instruktor sportéw
wodnych, Operator morskiego radia SRC. Posiada doswiadczenie zdobyte réwniez w ciggu ostatnich
5 lat w prowadzeniu szkolen z zakresu zeglarstwa, motorowodniactwa i kompetencji zawodowych.
Zrealizowat m.in. szkolenia zeglarskie dla 120 uczniéw na zlecenie Zarzadu Portu w Kotobrzegu,
autorski projekt POKL 8.1.1 dla 116 uczestnikéw, szkolenia z zakresu sportow wodnych dla 86
uczestnikow na zlecenie MON, rejsy stazowo-szkoleniowe dla 196 uczestnikéw oraz ustugi skippera
dla 168 osob. taczny staz morski wynosi 14 879 mil morskich (14 458 godzin). Posiada
doswiadczenie w realizacji projektéw finansowanych z PO KL, PO RYBY i POWER.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje materiaty dydaktyczne:
- skrypt do nauki,

- ksigzka

- fiszki

Warunkiem zaliczenia ustugi rozwojowej jest udziat w co najmniej 80% czasu trwania szkolenia (minimalna frekwencja 80%)
potwierdzona listg obecnosci.

Certyfikat wydany przez Polski Zwigzek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego.

Warunki uczestnictwa

Grupa docelowa sg osoby pretendujace do uzyskania stopnia Sternika Motorowego, a nastepnie Morskiego Sternika Motorowodnego. Kazdy, kto
planuje dywersyfikacje dziatalnosci gospodarczej, majacej na celu zwiekszenie przychodéw w firmie oraz ciggty rozwoéj osobisty. Firmy majace
na uwadze ciggte podnoszenie standardéw oraz zaspokojenie potrzeb i oczekiwan swoich wspétpracownikéw, Ratownicy wodni, Pracownicy



hoteli. Wtasciciele firm, ktérym zalezy na odpowiednim motywowaniu do dziatania swoich pracownikéw. Dodatkowe kwalifikacje zdobyte
podczas szkolenia zwigkszajg tez szane na wykorzystanie sezonowosci w dziatalnosci gospodarcze;j.

Adres

ul. Koszalinska 60/1
75-900 Koszalin

woj. zachodniopomorskie

Czes¢ teoretyczna odbedzie sie w sali wyktadowej nr 1 przy ul. Koszalifskiej 60 w Koszalinie, cze$¢ praktyczna odbedzie
sie na jeziorze Jamno, na przystani jachtowej MZK przy ulicy Promowej 1 w Koszalinie.
Ustuga konczy sie egzaminem (egzamin sktada sie z 75 pytan, gdzie 65 odpowiedzi musi by¢ poprawnych).

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

DARIUSZ KOWALSKI

E-mail biuro@doszkolimy.pl
Telefon (+48) 603 101 595




