Mozliwos$¢ dofinansowania

Kairos Edu - zaawansowane fryzjerstwo 6 000,00 PLN brutto

% é Numer ustugi 2026/05/19/45687/3570768 6 000,00 PLN netto

150,00 PLN brutto/h

KAIROS EDU’ 150,00 PLN netto/h
Akademia Edukacyjna 226'67 PLN cena rynkowa @
adzyn Podlaski
AIT(AI:OS'EDU ® Radzvi Podlaski
ademia
Edukacyjna Marlena & Ustuga szkoleniowa
Manko [ stacjonarna
kK 48/5 {2 Zajecia grupowe
® 40:00h
96 ocen

£ 20.06.2026 do 24.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Kurs skierowany jest do fryzjerdw, ktérzy chcag podnies¢ swoje

Grupa docelowa ustugi kwalifikacje, nauczy¢ sie technik pracy, zgodnych z najnowszymi
trendami.

Minimalna liczba uczestnikow 5

Maksymalna liczba uczestnikéw 10

Data zakonczenia rekrutacji 19-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna

Cel

Cel edukacyjny

Podniesienie kwalifikacji fryzjeréw w zakresie pracy z trudnymi koloryzacjami blondéw, naprawy btedéw koloryzacyjnych,
personalizaciji fryzur, zaawansowanych strzyzen, fryzjerstwa slubnego i okazjonalnego. Szkolenie zwieksza jako$¢ ustug,
bezpieczenstwo pracy oraz konkurencyjnos$é salonu fryzjerskiego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- omawia procesy zabiegéw i ustug,

- omawia poszczegolne etapy zabiegow
P g Py g - dobiera odpowiednig kolorystyke Obserwacja w warunkach rzeczywistych

fryzjerskich

va I iforme do urody i preferencji klientki
- de1."|n|u1-e zasady ép-hkac.jl pfep.aratow - oma\fwa ’pre.paraty i r?arzedZIa . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
fryzjerskich, techniki zabiegéw i ustug dozabiegéw i zasady ich stosowania

- definiuje zasady podziatu i sekc;ji

wcelu przygotowania wtosow . . .
- charakteryzuje preparaty i narzedziado

stylizaciji,

- omawia proces tworzenia fryzury,
- dobiera odpowiednig kosmetyki,
- wykonuje prawidtowo upigcie
zgodniez zasadami

- omawia poszczegolne etapy
tworzeniafryzury

- planuje fryzure zgodnie z zasadami Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- charakteryzuje i omawia preparaty
inarzedzia niezbedne do
wykonaniadanej stylizacji,

- wykonuje upiecie

- wymienia narzedzia i produkty

wykorzystywane przy poszczegdinych

zabiegach Obserwacja w warunkach rzeczywistych
- wybiera odowiedzi rodzaj zabiegu pod

urode i ksztatt twarzy klienta

- opisuje narzedzia, niezbedne produktyi
techniki stosowane podczas
wykonywania koloryzaciji, upiec,
stylizacji i strzyzen

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK



Program

Dzien | — Trudne koloryzacje blondéw i diagnoza wtosa (8 godzin)

Czes¢ teoretyczna 2 godz.:

e budowa i struktura wtosa w kontekscie rozjasniania,
e kolorymetria w pracy z blondami,

e identyfikacja trudnych przypadkéw blondéw,

¢ analiza przyczyn nieréwnego rozjasnienia,

¢ zasady bezpieczenstwa pracy przy blondach.

Czes¢ praktyczna 6 godz.:

¢ analiza stanu wtoséw na modelach / gtéwkach treningowych,
e ocena poziomu zniszczenia wtosa,

¢ dobor techniki i planu pracy,

e ¢wiczenia diagnostyczne.

Dzien Il - Naprawa koloru i korekty blondéw (8 godzin)

Czes¢ teoretyczna 2 godz.:

e przyczyny nieudanych koloryzacji blond,

e metody korekty i naprawy koloru,

¢ neutralizacja niepozadanych odcieni,

e praca na wtosach zniszczonych i ostabionych.

Czes$¢ praktyczna 6 godz.:

¢ wykonywanie korekt koloruy,

e wyréwnywanie odcieni na dtugosciach i odroscie,
e C¢wiczenia z neutralizacji koloruy,

¢ analiza efektéw pracy.

Dzien lll - Nowoczesne strzyzenia uzytkowe (8 godzin)

Czesc¢ teoretyczna 2 godz.:

e analiza ksztattu twarzy i sylwetki klienta,
e dobdr strzyzenia do rodzaju wtosa blond,
e zasady ergonomii pracy fryzjera,

¢ planowanie strzyzenia pod stylizacje.

Cze$¢ praktyczna 6 godz.:

¢ wykonywanie nowoczesnych strzyzen damskich,
¢ techniki utatwiajgce codzienng stylizacje,

e korekty strzyzen,

¢ praca na modelach / gtéwkach treningowych.

Dzien IV- Szybkie upiecia i stylizacje (8 godzin)

Czesc¢ teoretyczna 2 godz.:

e przygotowanie wtoséw do upie¢,
e zasady trwatosci i estetyki fryzur,
e dobor techniki upiecia do okazji,
e szybkie rozwigzania salonowe.



Czes¢ praktyczna 6 godz.:

¢ szybkie upiecia dzienne,

e upiecia okazjonalne i salonowe,

e techniki utrwalania fryzury,

e ¢wiczenia praktyczne réznych form upieé.

Dzien V- Strzyzenia uzytkowe i fryzjerstwo slubne / okazjonalne (8 godzin)

Czesc¢ teoretyczna 2 godz.:

¢ techniki strzyzenia dla tatwej stylizacji,
e przygotowanie do fryzjerstwa $lubnego i okolicznosciowego,
¢ zasady trwatosci i estetyki upiec.

Czes¢ praktyczna 6 godz.:

e strzyzenia damskie, meskie i mieszane,
e szybkie upiecia dzienne i salonowe,

¢ upiecia $lubne i okazjonalne,

e ¢wiczenia praktyczne na modelach.

Biezgca ocena wykonywanych czynnosci pod nadzorem prowadzgcego.

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

Przerwy kawowe 11.50-12.00, 15.50-16.00, przerwa na lunch 13.20-14.00.

Przerwy sg wliczone w czas ustugi.

Szkolenie teoretyczne i praktyczne zostanie przeprowadzone w specjalnie dostosowanym do tego pomieszczeniu.

Kazdy uczestnik bedzie miat zapewnione przystosowane stanowisko pracy oraz modelke lub gtéwke fryzjerska treningowa w przypadku
niezebrania wystarczajacej ilosci modelek.

Koloryzacje - warsztaty w grupach.

Walidacja szkolenia przeprowadzona przez Agnieszke Lampart.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 40

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- ., . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

EEZD) Trudne

koloryzacje
, L MARLENA
blondéw i Zajecia . 20-06-2026 09:00 11:50 02:50
. MANKO
diagnoza

wiosa

- Przerwa - 20-06-2026 11:50 12:00 00:10



Przedmiot /
temat

Trudne

koloryzacje
blondéw i
diagnoza
wilosa

-

EXD) Trudne

koloryzacje
blondéw i
diagnoza
wilosa

am-

EZ5) Trudne

koloryzacje
blondéw i
diagnoza
wilosa

am-

Naprawa
koloru i
korekty
blondow

@m-

Naprawa
koloru i
korekty
blondow

@m-

Naprawa
koloru i
korekty
blondéw

@m-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

Data realizacji
zajeé

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

20-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

21-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

13:20

14:00

15:50

16:00

16:45

09:00

11:50

12:00

13:20

14:00

15:50

Godzina
zakonczenia

13:20

14:00

15:50

16:00

16:45

17:00

11:50

12:00

13:20

14:00

15:50

16:00

Liczba godzin

01:20

00:40

01:50

00:10

00:45

00:15

02:50

00:10

01:20

00:40

01:50

00:10



Przedmiot /
temat

Naprawa
koloru i
korekty
blondow

@n-

Nowoczesne
strzyzenia
uzytkowe

@m-

Nowoczesne
strzyzenia
uzytkowe

@m-

Nowoczesne
strzyzenia
uzytkowe

-

Nowoczesne
strzyzenia
uzytkowe

emn-

Szybkie
upiecia i
stylizacje

eam-

Szybkie
upiecia i
stylizacje

em-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

Data realizacji
zajeé

21-06-2026

21-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

22-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

Godzina
rozpoczecia

16:00

16:45

09:00

11:50

12:00

13:20

14:00

15:50

16:00

16:45

09:00

11:50

12:00

13:20

Godzina
zakonczenia

16:45

17:00

11:50

12:00

13:20

14:00

15:50

16:00

16:45

17:00

11:50

12:00

13:20

14:00

Liczba godzin

00:45

00:15

02:50

00:10

01:20

00:40

01:50

00:10

00:45

00:15

02:50

00:10

01:20

00:40



Przedmiot /
temat

Szybkie
upiecia i
stylizacje

ExD-

Szybkie
upiecia i
stylizacje

-

Strzyzenia
uzytkowe i
fryzjerstwo
$lubne /
okazjonalne

em-

Strzyzenia
uzytkowe i
fryzjerstwo
$lubne /
okazjonalne

en-

Strzyzenia
uzytkowe i
fryzjerstwo
$lubne /
okazjonalne

em-

Strzyzenia
uzytkowe i
fryzjerstwo
$lubne /
okazjonalne

am-

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

MARLENA
MANKO

Data realizacji
zajeé

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

23-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

24-06-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:50

16:00

16:45

09:00

11:50

12:00

13:20

14:00

15:50

16:00

16:45

Godzina
zakonczenia

15:50

16:00

16:45

17:00

11:50

12:00

13:20

14:00

15:50

16:00

16:45

17:00

Liczba godzin

01:50

00:10

00:45

00:15

02:50

00:10

01:20

00:40

01:50

00:10

00:45

00:15



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 40:00
w tym suma godzin zajeé 33:45
w tym suma godzin walidacji 01:15
w tym suma przerw 05:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 46:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 150,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 150,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 40:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O MARLENA MANKO

‘ ' Zatozycielka Kairos Edu z ponad 20-letnim doswiadczeniem w zawodzie fryzjer damski. Od 2004
roku

instruktorka kilku wiodgcych marek kosmetykdéw fryzjerskich. Organizatorka szkolern Master Class z



upie¢

wieczorowych, koloryzaciji, barberingu. Wtascicielka salonu Studio Kairos w Radzyniu Podlaskim.
Zatozycielka Akademii Kairos Edu oraz projektu Kairos Edu — szkolenia fryzjerskie. Projekt ten
cieszy sie

ogromnym zainteresowaniem wsrod fryzjeréw, chcacych rzetelnie odpowiadac na potrzeby rynku.
Jej

szkolenia sg wysoko oceniane przez odbiorcéw za fachowos¢, prosty przekaz i ciekawe techniki
pracy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik sam ponosi koszt dojazdu na szkolenie.

Wystawca faktury jest zwolniony z VAT na podstawie art. 43 ust.1 punkt 29 lit. ¢, ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i
ustug(Dz.U. 2004 nr 54 poz. 535)

Adres

ul. Warszawska 18a
21-300 Radzyn Podlaski
woj. lubelskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail studiokairos@o2.pl

Telefon (+48) 668 884 045

MARLENA MANKO



