Mozliwos$¢ dofinansowania

Technik wsparcia sieciowego CISCO 3 600,00 PLN brutto
ﬁ (szkolenie przygotowujace do oficjalnej 3 600,00 PLN netto
certyfikacji Cisco 100-150 CCST 120,00 PLN  brutto/h
w Networking) Cisco Certified Support 120,00 PLN  netto/h
Technician Networking (Cisco CCST 332,00 PLN cena rynkowa @
oS Edu 1det Tadeus;  NEtWoOrking). Matopolski pocigg do kariery
Ruchlewicz — sezon | (TERMIN REALIZACJI DO
Sk khk 40,5 USTALENIA).
89 ocen Numer ustugi 2026/05/16/153943/3564018

& Ustuga szkoleniowa

[ zdalna w czasie rzeczywistym

{8 Zajecia grupowe
® 30:00h
£ 01.08.2026 do 14.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Informatyka i telekomunikacja / Administracja IT i systemy komputerowe

Matopolski Pocigg do kariery

Szkolenie jest adresowane do:

e o 0s6b chcacych rozpoczaé kariere jako technicy sieciowi lub
instalatorzy systemow teleinformatycznych.
» Pracownikéw wsparcia technicznego (Helpdesk), ktérzy chca
wyspecjalizowac sie w warstwie sieciowej.
e Uczniow i studentéw kierunkéw technicznych.
e Oséb przebranzawiajacych sig, ktére potrzebuja certyfikowanych
kompetencji cyfrowych uznawanych na catym $wiecie.

Ustuga réwniez adresowana dla Uczestnikéw Projektu "Matopolski
pociag do kariery - sezon 1" i/lub dla Uczestnikéw Projektu "Nowy start
w Matopolsce z EURESem".

10

zdalna w czasie rzeczywistym

Certyfikat systemu zarzgdzania jako$cig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do pracy na stanowiskach zwigzanych z montazem, konfiguracjg i
diagnostyka sieci komputerowych (Junior Network Technician) oraz do zdanie egzaminu certyfikacyjnego Cisco CCST
Networking.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Stosuje zasady przesytania danych w
sieciach przewodowych i
bezprzewodowych.

Stosuje hierarchig urzadzen sieciowych.

Instaluje i konfiguruje urzadzenia
sieciowe i zarzadza adresacja IP.

Przeprowadza diagnostyke "od kabla do
aplikacji".

Pracuje w zespole nad rozwigzaniem
incydentu sieciowego.

Kryteria weryfikacji

Skutecznie rozwigzuje zadania
egzaminacyjne zarzadza czasem
podczas testu.

Wykonuje testy czastkowe po kazdym
module na platformie Cisco NetAcad.

Rozréznia warstwy modeli sieciowych i
wskazuje ich funkcje

Wybiera odpowiedni sprzet do potrzeb
biura i rozumie jego dziatanie.

Samodzielnie przygotowuje
okablowanie i diagnozuje usterki
fizyczne tacza.

Planuje adresacje w matej sieci i
konfiguruje parametry IP urzadzen
konicowych.

Wykonuje bazowa konfiguracje
przetgcznika i routera Cisco (nazwa,
hasta, IP).

Znajduje przyczyne braku tacznosci i ja
usuwa w oparciu o metodologie Cisco.

Rozwigzuje egzamin koricowy (test
wiedzy)

Wykonuje zadanie praktyczne
(scenariusz z zakresu naprawy sieci).

Biezaca obserwacja pracy podczas
laboratoriow (Cisco Packet Tracer).

Przydziela wage standardéw i procedur
wiT.

Metoda walidaciji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie



Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie to stanowi fundament wiedzy o infrastrukturze sieciowej. Uczestnicy zdobeda podstawowa wiedze i umiejetnosci niezbedne do
budowy i obstugi sieci, poczawszy od no$nikéw po urzadzenia i protokoty umozliwiajgce komunikacje sieciowa.

|. Podstawy standardéw sieciowych (Modele 0S| i TCP/IP, rodzaje sieci LAN/WAN/PAN)

Il. Media transmisyjne i warstwa fizyczna (Skretka, $wiattowody, standardy Ethernet, zaciskanie kabli)
Ill. Adresacja IP i protokoty (IPv4, IPv6, maski podsieci, brama domysIna, DNS, DHCP)

IV. Urzadzenia sieciowe i ich rola (Hub vs Switch vs Router, punkty dostepowe Wi-Fi, Cloud Managed)
V. Podstawowa konfiguracja Cisco (Praca w CLI, zabezpieczanie dostepu, tryby pracy urzadzenia)

V1. Diagnostyka i rozwigzywanie probleméw (Polecenia ping, tracert, show ip interface, ipconfig)

VII. Powtérzenie i Testy Probne (Symulacje egzaminacyjne w Packet Tracer, egzamin prébny)

Szczegdétowy harmonogram i tematyka realizowana w konkretne dni ma charakter orientacyjny. Na ktére tematy poswiecone bedzie
wiecej, a na ktére mniej czasu zalezne bedzie od wiedzy Uczestnika na temat omawianych zagadnien i zapotrzebowania na szczegétowe
umowienie konkretnych zagadnien.

To na ktdre zagadnienia poswiecone zostanie wiecej, a na ktére mniej czasu jak réwniez kolejnos¢ ich omawiania zalezna bedzie od
potrzeb Uczestnika oraz stopnia zainteresowania i checi zgtebienia konkretnego tematu.

W ramach szkolenia uczestnik pozna zaawansowane urzadzenia sieciowe zarzadzane z wiersza polecen oraz zaawansowane
mechanizmy stosowane w tego typu urzadzeniach.

Zajecia prowadzone sg w formie warsztatowej gdzie kazdy uczestnik uzyskuje indywidualne wsparcie w rozwigzywaniu problemoéw
konfiguracyjnych podczas realizacji ¢wiczen laboratoryjnych na sprzecie CISCO.

Jednostka rozliczeniowa jest godzina lekcyjna dydaktyczna (45 min).
Ustuga z zatozenia prowadzona jest bez przerw.

Jesli przerwy wystapia nie beda wliczane w czas trwania ustugi.



Jesli przerwa wystapi z przyczyn losowych godzina zakoiczenia danego bloku szkoleniowego zostanie przesunieta o czas trwania
przerwy.

Jesli jednak w danym dniu ustugi przerwa zostataby zaplanowana (np. na prosbe uczestnika) nie bedzie ona wpisywana bezposrednio
jako pozycja w harmonogramie tylko blok szkoleniowy zostanie rozbity godzinowo na dwie pozycje uwzgledniajace rzeczywiste godziny
odbywajacej sie ustugi. Czas miedzy tymi blokami bedzie traktowany jako przerwa, ktéra nie bedzie wliczana w czas ustugi.

Walidacja efektéow uczenia przeprowadzona bedzie w ostatnim dniu ustugi. Odbedzie sie bedzie w formie testu wiedzy koricowej (z
wynikiem generowanym automatycznie). Test oceniany bedzie przez inng osobe niz prowadzgca szkolenie (automatycznie przez system).
Osoba prowadzaca szkolenie nie ma wptywu na wynik uzyskany przez uczestnika.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot / Typ Prowadzacy Data realizacji Godzina Godzina

- . . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Podstawy

standardéw

sieciowych

(Modele OSlI i

TCP/I_P' L Zajecia TADEUSZ 01-08-2026 17:30 22:00 04:30
rodzaje sieci RUCHLEWICZ
LAN/WAN/PA

N)

(prezentacja +

samodzielne

éwiczenia)

- Przerwa - 01-08-2026 22:00 23:15 01:15

Media

transmisyjne i
warstwa
fizyczna
(Skretka,

$wiattowody, TADEUSZ

standardy Zajecia 02-08-2026 17:30 22:00 04:30
RUCHLEWICZ
Ethernet,

zaciskanie
kabli)
(prezentacja +
samodzielne
éwiczenia)

- Przerwa - 02-08-2026 22:00 23:15 01:15



Przedmiot /
temat

Adresacja IP,
protokoty
(IPv4, IPVe6,
maski
podsieci,
brama
domysina,
DNS, DHCP),
Urzadzenia
sieciowe i ich
rola, Hub vs
Switch vs
Router, punkty
dostepowe
Wi-Fi, Cloud
Managed)
(éwiczenia)

& -

Podstawowa
konfiguracja
Cisco (Praca
w CLI,
zabezpieczani
e dostepu,
tryby pracy
urzadzenia)
(prezentacja +
samodzielne
éwiczenia)

an-

Diagnostyka i
rozwigzywani
e problemoéw
(Polecenia
ping, tracert,
show ip
interface,
ipconfig),
Powtodrzenie i
Testy Prébne
(Symulacje
egzaminacyjn
e w Packet
Tracer,
egzamin
prébny)
(éwiczenia)

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

TADEUSZ
RUCHLEWICZ

TADEUSZ
RUCHLEWICZ

TADEUSZ
RUCHLEWICZ

Data realizacji
zajeé

03-08-2026

03-08-2026

05-08-2026

05-08-2026

14-08-2026

Godzina
rozpoczecia

17:30

22:00

16:30

22:30

16:15

Godzina
zakonczenia

22:00

23:15

21:00

23:45

21:00

Liczba godzin

04:30

01:15

04:30

01:15

04:45



Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina
L. Prowadzacy . X
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia
. TADEUSZ )
- Walidacja RUCHLEWICZ 14-08-2026 21:00
- Przerwa - 14-08-2026 22:00
Podsumowanie
Rodzaj godzin Liczba godzin
Suma godzin zegarowych ustugi 30:00
w tym suma godzin zajeé 22:45
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 06:15
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 31:30
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 600,00 PLN

Godzina

, i Liczba godzin
zakonczenia

22:00 01:00

23:15 01:15

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

3 600,00 PLN

120,00 PLN

120,00 PLN

Liczba godzin

30:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O TADEUSZ RUCHLEWICZ

‘ ' Specjalno$¢ w zakresie administrowania systemami i sieciami komputerowymi.

Uprawnienia;

instruktorskie z zakresu Cisco Certified Network Associate (CCNA) (Akademia Gérniczo-Hutnicza),
Cisco Certified Network Professional (CCNP) (Route, Switch, Troubleshoot) (WSiZ Rzeszéw),
certyfikat Cisco CCNAv7 200-301.

certyfikat trenera MikroTik (Lotwa); instruktor z zakresu: MTCNA, MTCRE, MTCWE, MTCTCE,
MTCUME, MTCINE, MTCSE, MTCSWE, certyfikat inzyniera MikroTik: MTCEWE.

Pietnastoletnie doswiadczenie w pracy na stanowisku administratora sieci komputerowej Instytutu
Informatyki Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Petnienie funkcji Koordynatora Lokalnej Akademii Cisco Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Organizacja i prowadzenie autoryzowanych szkolen Cisco Certified Network Associate Routing and
Switching (CCNA R&S).

Organizacja i prowadzenie certyfikowanych szkolert MikroTik Certified [Network Associate, (Routing,
Wireless, Security, Traffic Control) Engineer].

Autor programu studiéw podyplomowych: "Systemy i sieci komputerowe (Cisco Certified)" oraz
szkolenia "Administrator sieci komputerowej (Cisco, MikroTik)" realizowanego na Uniwersytecie
Rzeszowskim.

Absolwent Politechniki Rzeszowskiej: kierunek Informatyka; specjalnosé systemy i sieci
komputerowe - uzyskany stopien mgr inz.

Absolwent Uniwersytetu Rzeszowskiego: kierunek fizyka komputerowa - uzyskany stopien mgr.
Absolwent kwalifikacyjnych studiow podyplomowych praktyczne nauczanie zawodu w grupie
przedmiotéw elektryczno - elektronicznych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje dostep do materiatéw na platformie edukacyjnej z zakresu administrowania sieciami
komputerowymi, interaktywnych ¢éwiczen praktycznych, testéw, quizéw itd.

Uczestnik otrzymuje dostep do symulatora sieci komputerowych oraz praktycznych éwiczen do wykonania przy jego uzyciu.

Uczestnik otrzymuje réwniez dostep do autorskich éwiczen praktycznych z zakresu zarzadzania siecig komputerowg zbudowang na bazie
o urzadzen Cisco.

Warunki uczestnictwa

e ¢ Podstawowa umiejetnos¢ obstugi komputera (zarzadzanie plikami, przegladanie stron internetowych).
* Nie jest wymagana wczesniejsza wiedza z zakresu sieci komputerowych ani programowania.

Dla uczestnikéw projektu Matopolski pocigg do kariery - sezon | warunkiem uczestnictwa jest zapisanie sie réwniez na ustuge
egzaminacyjng , Technik wsparcia sieciowego CISCO”".

Wymagany egzamin dostepny w formie osobnej ustugi o numerze 2026/05/16/153943/3564028. (opublikowanej na BUR).



W ramach szkolenia uczestnik otrzymuje dostep do materiatéw na platformie edukacyjnej z zakresu administrowania sieciami
komputerowymi (przygotowujacych do certyfikacji CCST), interaktywnych ¢wiczen praktycznych, testéw, quizéw itd.

Informacje dodatkowe

Zawarto umowe z WUP Krakoéw na rozliczanie Ustug z wykorzystaniem elektronicznych bonéw szkoleniowych w ramach projektu
»Matopolski pocigg na kariery - sezon I".

EGZAMIN WYMAGANY: ,Technik wsparcia sieciowego CISCO".

Egzamin dostepny pod nr ustugi 2026/05/16/153943/3564028 na BUR.

Certyfikat w Klasyfikacji Zawodoéw i Specjalnosci:

Szczegotowa nazwa kwalifikacji zawodowej: Pozostali specjalisci do spraw sieci komputerowych (252390)
Nazwa jednostki certyfikujgcej (egzaminujacej): Cisco Systems, Inc.

Nazwa certyfikatu: Cisco 100-150 CCST Networking (Cisco Certified Support Technician Networking)

W ramach szkolenia uczestnik pozna szczegétowo sktadnie systemu Cisco |0S oraz najczesciej stosowane polecenia wiersza polecen
CLI urzadzen Cisco.

Warunki techniczne

Uczestnik powinien posiada¢ najnowszg wersje przegladarki Google Chrome, najnowsza wersje programu Cisco Packet Tracer oraz tgcze
internetowe o przepustowosci co najmniej 2 Mbps /1 Mbps z odblokowanymi portami 22, 23, 69, 3800, 5901-5908, 6101-6108, 6151-6158
na ruch wychodzacy.

Linki z zaproszeniami do wideokonferencji beda wysytane na adresy e-mail uczestnikéw 15 minut przed rozpoczeciem spotkania.

Kontakt

ﬁ E-mail tadeusz.ruchlewicz@gmail.com

Telefon (+48) 604 922 386

TADEUSZ RUCHLEWICZ



