
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Możliwość dofinansowania

FINEA INWEST

SPÓŁKA Z

OGRANICZONĄ

ODPOWIEDZIALNOŚ

CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

Arteterapia rozwojowa w edukacji z
elementami TUS.

Numer usługi 2026/05/15/200711/3563058

6 150,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

384,38 PLN brutto/h

312,50 PLN netto/h

166,67 PLN cena rynkowa

 Żory

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 19.09.2026 do 20.09.2026



Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwój osobisty

Grupa docelowa usługi

nauczyciele

pedagodzy

psychologowie szkolni

terapeuci pedagogiczni

wychowawcy

pracownicy placówek oświatowych

osoby pracujące z dziećmi i młodzieżą

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 10-09-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Przygotowanie uczestników do samodzielnego prowadzenia zajęć arteterapeutycznych w środowisku edukacyjnym z

wykorzystaniem elementów Treningu Umiejętności Społecznych (TUS) w celu wspierania rozwoju emocjonalnego,

społecznego i poznawczego dzieci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://my-ps.eu/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://fineainwest.pl/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje podstawy teoretyczne

arteterapii i TUS w edukacji

Wymienia co najmniej 3 cele

podstawowe arteterapii i TUS
Test teoretyczny

Charakteryzuje etapy rozwoju

emocjonalnego dziecka

Opisuje poprawnie etapy rozwoju

dziecka
Test teoretyczny

Opisuje metody i techniki

arteterapeutyczne stosowane w

edukacji.

Dobiera min. 3 metody do celu i wieku

uczniów
Test teoretyczny

Planuje i prowadzi zajęcia

arteterapeutyczne

Tworzy 1 scenariusz, który zawiera:

cele, kroki, czas, materiały, opis BHP i

kryteria ewaluacji

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Stosuje techniki arteterapii i TUS w

pracy z dziećmi
Samodzielnie prowadzi ćwiczenia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Diagnozuje potrzeby rozwojowe

uczestników zajęć

Analizuje zachowania i identyfikuje

trudności ucznia

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Odpowiedzialnie organizuje proces

terapeutyczny
Wymienia 3 podstawowe zasady etyki Test teoretyczny

Współpracuje z zespołem edukacyjnymi

rodzicami
Prezentuje jasny sposób współpracy

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Rozwija własne kompetencje zawodowe
Wymienia 2 najważniejsze potrzeby

własnego rozwoju
Test teoretyczny



Program

Moduł I – Podstawy arteterapii w edukacji

1. Definicja i historia arteterapii

2. Rola sztuki w rozwoju dziecka

3. Obszary zastosowania arteterapii w szkole

4. Etyka pracy arteterapeuty

5. Bezpieczeństwo psychologiczne dziecka

6. Ograniczenia i przeciwwskazania

Moduł II – Rozwój emocjonalny i społeczny dziecka

1. Etapy rozwoju emocjonalnego

2. Regulacja emocji u dzieci

3. Trudności emocjonalne i społeczne

4. Diagnoza potrzeb rozwojowych

5. Wspieranie odporności psychicznej

6. Budowanie poczucia własnej wartości

Moduł III – Elementy TUS w arteterapii

1. Podstawy Treningu Umiejętności Społecznych

2. Komunikacja interpersonalna

3. Asertywność

4. Rozwiązywanie konfliktów

5. Współpraca w grupie

6. Empatia i samoświadomość

Moduł IV – Metody i techniki arteterapeutyczne

1. Rysunek terapeutyczny

2. Malowanie intuicyjne

3. Praca z kolorem

4. Kolaż terapeutyczny

5. Drama i bajkoterapia

6. Muzykoterapia w edukacji

7. Techniki relaksacyjne

Moduł V – Projektowanie zajęć arteterapeutycznych

1. Diagnoza potrzeb grupy

2. Konstruowanie scenariuszy

3. Cele terapeutyczne

4. Dobór metod

5. Praca indywidualna i grupowa

6. Dokumentacja zajęć

7. Ewaluacja efektów

Moduł VI – Walidacja i egzamin

rozwiązywanie przykładowych testów egzaminacyjnych

walidacja i egzamin końcowy

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację Finea Inwest Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Fundacja My Personality Skills



Walidacja efektów uczenia się prowadzona jest zgodnie z zasadami Instytucji Certyfikującej. Egzamin zewnętrzny - zostanie przeprowadzony po

zakończeniu szkolenia, zgodnie z ustalonym harmonogramem. Organizatorem egzaminu jest Fundacja My Personality Skills – międzynarodowa

jednostka certyfikująca, zweryfikowana i wpisana na listę podmiotów uprawnionych do wydawania certyfikatów międzynarodowych przez WUP

Katowice.

Proces walidacji i certyfikacji jest oddzielony od procesu szkolenia. Osoba prowadząca walidację nie prowadzi szkolenia.

Metody nauczania:

wykłady

ćwiczenia praktyczne

dyskusje i case study

Ze względu na charakterystykę szkolenia podczas ćwiczeń praktycznych uczestnicy będą pracować indywidualnie lub w małych grupach 3-5

osobowych w zależności od ćwiczenia. Szkolenie prowadzone przez 2 wysokiej klasy trenerów z wieloletnim doświadczeniem popartym

uzyskanymi certyfikatami.

Szkolenie jest prowadzone w godzinach zegarowych - łącznie 16h i zawiera 13h zajęć praktycznych i teoretycznych. Dodatkowo w czas

zegarowy szkolenia wliczona jest walidacja i egzamin 1h zegarowa oraz przerwy kawowe i lunchowa nie przekraczające łącznie 2h zegarowych.

Po zdaniu egzaminu uczestnik otrzyma certyfikat kwalifikacji "Arteterapeuta w edukacji rozwojowej dzieci". Oprócz certyfikatu wystawionego

przez Fundację My Personality Skills, uczestnicy otrzymają odrębne zaświadczenie wydane przez dostawcę usługi, dokumentujące ukończenie

szkolenia oraz walidację efektów uczenia się i metod ich potwierdzenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  Moduł I Zajęcia

Ewa

Baranowska-

Jojko

19-09-2026 08:00 10:00 02:00

2 z 10  - Przerwa - 19-09-2026 10:00 10:15 00:15

3 z 10  Moduł

II
Zajęcia

Ewa

Baranowska-

Jojko

19-09-2026 10:15 12:15 02:00

4 z 10  - Przerwa - 19-09-2026 12:15 13:00 00:45

5 z 10  Moduł

III
Zajęcia Tomasz Kuta 19-09-2026 13:00 16:00 03:00

6 z 10  Moduł

IV
Zajęcia

Ewa

Baranowska-

Jojko

20-09-2026 08:00 11:00 03:00

7 z 10  - Przerwa - 20-09-2026 11:00 11:45 00:45

8 z 10  Moduł

V
Zajęcia Tomasz Kuta 20-09-2026 11:45 14:45 03:00



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje Tobie zwolnienie z podatku VAT

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 10  - Przerwa - 20-09-2026 14:45 15:00 00:15

10 z 10  - Walidacja - 20-09-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 384,38 PLN

Koszt osobogodziny netto 312,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 492,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 400,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 547,35 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Tomasz Kuta

Psycholog, logopeda, pedagog. Absolwent studiów z zakresu podstaw psychoterapii w Collegium

Medicum Uniwersytetu Jagiellońskiego. Certyfikowany Trener Treningu Zastępowania Agresji, a

także Trener Treningu Umiejętności Społecznych. Dyplomowany i certyfikowany arteterapeuta.

Kieruje sekcją arteterapii klinicznej i artepsychoterapii Stowarzyszenia Arteterapeutów Polskich

Kajros. Superwizor dla osób ubiegających się o certyfikat Edukatora Arteterapii SAP Kajros. Dyrektor

ds doskonalenia zawodowego Niepublicznej Placówki Kształcenia Ustawicznego Instytut Edukacji

Psychologii i Terapii w Gliwicach. Asystent w grupie pracowników badawczo- dydaktycznych

Politechniki Krakowskiej (Centrum Pedagogiki i Psychologii). Psycholog w Akademickim Punkcie

Konsultacji Psychologiczno- Pedagogicznych Politechniki Krakowskiej. W 2020 opracowałem

program terapeutyczny ARTE TUS, czyli arteterapeutyczny trening umiejętności społecznych

wykorzystujący techniki arteterapeutyczne w treningu umiejętności społecznych. Studia

magisterskie Psychologia (magister psychologii, spec. psychologia kliniczna) Pedagogika (magister

pedagogiki, spec. resocjalizacja) Studia podyplomowe Arteterapia Psychologia zachowań

społecznych Logopedia Edukacja i rehabilitacja osób z niepełnosprawnością intelektualną

(oligofrenopedagogika) Wspieranie rozwoju i edukacja osób ze spektrum autyzmu Doradztwo

zawodowe i coaching Bezpieczeństwo i zarządzanie kryzysowe.


2 z 2

Ewa Baranowska-Jojko

Arteterapeutka rozwojowa, nauczycielka, coach, autorka arteterapeutycznych projektów i książek dla

dzieci. Współtwórczyni gry rozwojowej "Głaskotki", która zdobyła nagrodę główną w 23 edycji

konkursu "Świat Przyjazny Dziecku" organizowanego przez Komitet ochrony Praw Dziecka.

Współtwórczyni scenariuszy dla Ministerstwa Edukacji Narodowej podczas tygodnia – Budowania

relacji w przedszkolach i przeciwdziałania przemocy rówieśniczej w szkole. Członkini

Stowarzyszenia Arteterapeutów Polskich "Kajros".

Doświadczenie w prowadzeniu szkoleń od 20 lat.

Studia Podyplomowe o kierunku: Certyfikowany coach ICF

Studia podyplomowe kierunek: Edukacja i rehabilitacja osób z niepełnosprawnością intelektualną.

Fundacja Ekologiczna - Wychowanie i sztuka - Elementarz w Katowicach

Kurs kwalifikacyjny o kierunku: Sztuka z elementami Arteterapii

Polski Instytut Ericksonowski; Arteterapia. Łódź.

Podyplomowe dwusemestralne studium o kierunku: Arteterapia

Uniwersytet Śląski, Wydział Pedagogiki i Psychologii w Katowicach

W tym koszt certyfikowania netto 445,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



2-letnie magisterskie o kierunku: pedagogika wczesnoszkolna

Uniwersytet Śląski, Wydział Pedagogiki i Psychologii w Katowicach

3-letnie studia pedagogiczne w zakresie nauczania początkowego i wychowania przedszkolnego z

logopedią szkolną.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzyma materiały szkoleniowe. Dodatkowo uczestnicy będą wykorzystywać pomoce dydaktyczne do arteterapii.

Materiały po szkoleniu - ściągi, skróty i esencje do szybkiego wykorzystania w bieżącej pracy.

Zapewnienie materiałów o wysokim kontraście, napisów w wideo, przerw regeneracyjnych; elastyczny podział na krótsze bloki.

Warunki uczestnictwa

Przynajmniej 3 miesięczne doświadczenie w pracy z dziećmi w placówkach oświatowych.

Brak przeciwwskazań zdrowotnych do pracy z materiałami plastycznymi (alergie należy zgłosić wcześniej).

W trakcie szkolenia odbywa się walidacja efektów uczenia się z zachowaniem bezpieczeństwa danych uczestników. Certyfikat kwalifikacji

dla uczestników wydawany jest przez Instytucję Certyfikującą. Do karty w formie załącznika zostały dołączone rekomendacje

poświadczające że certyfikat potwierdzający uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej branży/sektorze.

Pozytywne ukończenie szkolenia zawiera również zaliczenie testu teoretycznego na poziomie co najmniej 80% poprawnych odpowiedzi

oraz zaliczenie pozostałych metod walidacyjnych zgodnie z opisem efektów uczenia się.

Informacje dodatkowe

ZWOLNIENIE Z VAT USŁUGI

W przypadku otrzymania przez uczestnika dofinansowania na poziomie co najmniej 70% usługa zostanie zwolniona z VAT na podstawie:

§ 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień.

Adres

ul. Katowicka 24L

44-240 Żory

woj. śląskie

Sala szkoleniowa w budynku Przedszkola Blisko Dziecka i Natury w Żorach wyposażona w rzutnik i projektor.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt

ARKADIUSZ NIEWĘGŁOWSKI




E-mail arkadiusz.nieweglowski@gmail.com

Telefon (+48) 506 066 860


