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Szkolenie : Ekologia w ustugach
pralniczych: optymalizacja zuzycia wody,
energii i chemii oraz wdrazanie zasad GOZ
w pralniach

Numer ustugi 2026/05/15/120895/3561781

© Mielenko

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 20:00h

) 25.06.2026 do 27.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

6 000,00 PLN brutto
6 000,00 PLN netto
300,00 PLN brutto/h
300,00 PLN netto/h
237,04 PLN cena rynkowa @

Ekologia i rolnictwo / Ochrona $rodowiska

Szkolenie skierowane jest do os6b zwigzanych z dziatalnoscig ustug

pralniczych i czyszczenia, ktérych codzienna praca ma bezposredni
wplyw na zuzycie zasobdw (wody, energii, Srodkéw chemicznych) oraz

efektywnos¢ operacyjng przedsiebiorstwa.

Program dedykowany jest w szczegdlnosci dla:

e wiascicieli pralni i kadry zarzadzajacej, odpowiedzialnych za rozwoj
firmy, optymalizacje kosztéw oraz wdrazanie nowoczesnych i

ekologicznych rozwigzan,

e pracownikow operacyjnych (obstuga pralek, suszarek, magli, proceséw

czyszczenia), ktorzy w praktyce realizujg procesy majgce wptyw na

zuzycie medidw i efektywnos$é pracy,

¢ 0s6b odpowiedzialnych za organizacje pracy, zakupy $rodkéw
chemicznych oraz utrzymanie sprzetu,

¢ pracownikéw administracyjnych i wspierajacych, zaangazowanych w
zarzadzanie dokumentacja, kontakt z klientem oraz wdrazanie

standardéw $rodowiskowych.

Szkolenie przeznaczone jest zaréwno dla oséb z doswiadczeniem w
branzy pralniczej, jak i tych, ktére chcg uporzadkowac i rozwingé swoja

wiedze w
Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikow 30
Data zakonczenia rekrutacji 24-06-2026

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna



Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnikéw do swiadomego i efektywnego wdrazania rozwigzan ekologicznych w
dziatalnosci ustug pralniczych, ze szczegélnym uwzglednieniem optymalizacji zuzycia wody, energii oraz srodkéw

chemicznych.

Uczestnicy zdobeda praktyczng wiedze i umiejetnosci w zakresie usprawniania procesow prania i czyszczenia,
ograniczania strat zasobéw, wtasciwego doboru technologii i $rodkéw oraz wdrazania zasad gospodarki o obiegu
zamknietym (GOZ) w codziennej pracy pralni.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zasady ekologii oraz
regulacje srodowiskowe w ustugach
pralniczych

Identyfikuje Zrédta strat zasobdéw w
procesach pralniczych

Optymalizuje procesy pralnicze pod
katem efektywnosci i ekologii

Dobiera rozwigzania i technologie
wspierajgce ekologiczng dziatalnos¢
pralni

Kryteria weryfikacji

definiuje podstawowe pojecia zwigzane
z ekologig (GOZ, ESG, zréwnowazony
rozwoj)

wskazuje minimum 3 obszary
dziatalnosci pralni wptywajace na
$rodowisko (np. zuzycie wody, energii,
chemii)

rozréznia podstawowe obowigzki
$rodowiskowe (np. gospodarka
odpadami, BDO)

wskazuje kluczowe etapy procesu
prania generujgce najwieksze zuzycie
zasobow

identyfikuje minimum 3 Zrddta strat (np.

nadmierne dozowanie chemii,
nieoptymalne programy prania, straty
wody)

analizuje wptyw tych strat na koszty
dziatalnosci

dobiera odpowiednie parametry prania
(temperatura, czas, dozowanie)
wskazuje minimum 3 dziatania
ograniczajace zuzycie wody i energii
proponuje rozwigzania poprawiajgce
organizacje pracy pralni

rozréznia dostepne technologie i Srodki
ekologiczne

wskazuje co najmniej 2 rozwigzania
mozliwe do wdrozenia w swojej firmie
uzasadnia ich wptyw na ograniczenie
kosztéw i wptywu srodowiskowego

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wywiad swobodny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przygotowuje prosty plan usprawnien
dla swojej firmy

Opracowuje plan wdrozenia dziatan wskazuje konkretne dziatania, ktére
. . . L, k Test teoretyczny
ekologicznych w pralni moze wdrozyé¢ po szkoleniu

okresla przewidywane efekty
(oszczednosci, poprawa efektywnosci)

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut 1: Wprowadzenie do ekologii w ustugach pralniczych

¢ Podstawowe pojecia: zrbwnowazony rozwéj, GOZ, ESG
e Wptyw dziatalnosci pralni na srodowisko

e Aktualne trendy i wymagania rynkowe

e Korzysci z wdrazania rozwigzan ekologicznych

Modut 2: Aspekty prawne i Srodowiskowe dziatalnos$ci pralni

e Podstawowe obowigzki przedsiebiorcy w zakresie ochrony srodowiska
e Gospodarka odpadami i ewidencja (BDO)

e Zuzycie wody, energii i emisje — wymagania i kontrola

¢ Odpowiedzialnos¢ i ryzyka zwigzane z nieprzestrzeganiem przepiséw

Modut 3: Analiza procesoéw pralniczych i identyfikacja strat

» Etapy procesu prania i czyszczenia
e |dentyfikacja obszaréw generujacych najwieksze zuzycie zasobdw



¢ Najczestsze btedy operacyjne
¢ Analiza kosztéw i efektywnosci proceséw

Modut 4: Optymalizacja zuzycia wody, energii i Srodkow chemicznych

e Dobdr parametréw prania (temperatura, czas, dozowanie)
e Efektywne wykorzystanie urzadzen pralniczych

¢ Ograniczanie strat i poprawa organizacji pracy

¢ Dobre praktyki w codziennej dziatalnosci

Modut 5: Technologie i rozwigzania ekologiczne w pralniach

¢ Nowoczesne urzadzenia i systemy oszczedzajgce zasoby
¢ Ekologiczne $rodki piorgce i chemia pralnicza

e Automatyzacja i systemy dozowania

¢ Przyktady wdrozen i dobrych praktyk

Modut 6: Gospodarka o obiegu zamknietym (GOZ) w praktyce

e Zatozenia GOZ w branzy ustugowe;j

¢ Minimalizacja odpaddéw i ponowne wykorzystanie zasobow
e Optymalizacja proceséw w duchu GOZ

¢ Budowanie przewagi konkurencyjnej

Modut 7: Plan wdrozenia dziatan ekologicznych

¢ |dentyfikacja obszaréw do poprawy w swojej firmie
e Tworzenie planu dziatan

e Okreslenie kosztow i potencjalnych oszczednosci
¢ Monitorowanie efektéw i dalszy rozwoj

Podsumowanie szkolenia

¢ Najwazniejsze wnioski

e Sesja pytan i odpowiedzi
¢ Konsultacje indywidualne
¢ Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

Modut
1:

Wprowadzeni

e do ekologii

w ustugach

pralniczych + L JULITA
Zajecia 25-06-2026 09:00 12:00 03:00

Modut 2: PELECHATA

Aspekty

prawnei

Srodowiskowe

. Zajecia

teoretyczne



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Przerwa

Modut

3: Analiza
procesow
pralniczych.
Zajecia
praktyczne

Zajecia

- Przerwa

Modut
4:

Optymalizacja

zuzycia Zajecia
zasobow.

Zajecia

praktyczne

Modut
5:

Technologie L
R Zajecia
ekologiczne.
Zajecia
praktyczne

- Przerwa

Modut

6: GOZ w

praktyce. Zajecia
Zajecia

praktyczne

- Przerwa

D Modu

7: Plan

wdrozenia

dziatan Zajecia
ekologicznych

. Zajecia

praktyczne

Modut

7 (czes¢

praktyczna -

opracowanie Zajecia
planow).

Zajecia

praktyczne

Prowadzacy

JULITA
PELECHATA

JULITA
PELECHATA

JULITA
PELECHATA

JULITA
PELECHATA

JULITA
PELECHATA

JULITA
PELECHATA

Data realizacji
zajeé

25-06-2026

25-06-2026

25-06-2026

25-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

27-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:00

12:30

15:30

16:00

09:00

12:00

12:30

15:30

16:00

09:00

Godzina
zakonczenia

12:30

15:30

16:00

17:00

12:00

12:30

15:30

16:00

17:00

11:30

Liczba godzin

00:30

03:00

00:30

01:00

03:00

00:30

03:00

00:30

01:00

02:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

- Przerwa

- Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidac;ji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina . i
" . , . Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

27-06-2026 11:30 12:00 00:30

27-06-2026 12:00 13:00 01:00

Liczba godzin

20:00
16:30
01:00
02:30
23:15
Cena
6 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

6 000,00 PLN

300,00 PLN

300,00 PLN

Liczba godzin

20:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O JULITA PELECHATA

‘ ' Dyrektor Zarzadzajacy z kilku letnim stazem w kierowaniu strukturami przedsiebiorstwa
produkcyjnego operujgcego na rynkach miedzynarodowych.
Specjalista odpowiadajgcy za catoksztatt proceséw biznesowych oraz strategiczng optymalizacje
kluczowych piondéw organizacji. Posiada udokumentowane doswiadczenie w budowaniu synergii
miedzy operacjami produkcyjnymi a wymaganiami jakosciowymi i logistycznymi w ztozonym
Srodowisku przemystowym.
Kluczowe obszary kompetencji zawodowych:
Zarzadzanie Catoksztattem Operacji: Odpowiedzialno$é za integracje i efektywnos¢ wszystkich
dziatéw przedsigbiorstwa, w tym produkcyjnych, handlowych oraz logistycznych.
Optymalizacja Procesow Laboratoryjnych i Jakosciowych: Nadzér nad standardami badan i kontroli,
zapewniajgcy najwyzszg jakos¢ produktu koncowego w oparciu o rygorystyczne normy
migdzynarodowe.
Strategiczne Zarzadzanie tancuchem Dostaw: Projektowanie i nadzorowanie procesow
logistycznych majgcych na celu maksymalizacje ptynnosci przeptywéw i redukcje kosztéw
operacyjnych.
Implementacja Strategii Wydajnosciowych: Praktyczne wdrazanie narzedzi Lean Management w
celu eliminacji marnotrawstwa oraz zwiekszania przepustowosci zaktadu przy zachowaniu
stabilnosci procesowe;j.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja materiaty dydaktyczne w formie elektronicznej lub papierowej, obejmujace skrypt szkoleniowy, zestaw ¢wiczen,
przyktadowe testy oraz checklisty dotyczgce ekologicznych praktyk w pralni. Materiaty wspierajg realizacje efektéw uczenia sie oraz
przygotowanie do walidacji.

Warunki uczestnictwa
Uczestnikiem szkolenia moze by¢ osoba pracujgca lub planujgca prace w branzy pralniczej, w szczegdlnosci wiasciciele pralni,

pracownicy operacyjni oraz osoby odpowiedzialne za organizacje procesow pralniczych. Wymagana jest podstawowa znajomos¢
procesow prania oraz gotowos$¢ do pracy w warunkach warsztatowych lub symulacyjnych.

Informacje dodatkowe

Szkolenie konczy sie walidacjg efektéw uczenia sie zgodnie z przedstawionymi kryteriami weryfikacji. Ocena obejmuje testy teoretyczne,
zadania praktyczne, wywiad swobodny oraz obserwacje w warunkach symulowanych. Uczestnik po pozytywnym zaliczeniu otrzymuje
dokument ( zaswiadczenie) potwierdzajgcy nabyte kompetencje w zakresie ekologicznych i efektywnych proceséw pralniczych.

Adres

ul. Lipowa 11
76-032 Mielenko



woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

Kontakt

h E-mail anna.wasilewska@ig-consulting.pl

Telefon (+48) 575 429 403

ANNA WASILEWSKA



