Mozliwos$¢ dofinansowania

Kompleksowa stylizacja paznokci — 5 000,00 PLN brutto
manicure hybrydowy, przedtuzanie zelowe i 5000,00 PLN netto
technika dual form z korektg stylizacji 156,25 PLN brutto/h
Numer ustugi 2026/05/14/202713/3560134 156,25 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @
KA group Katarzyna ® Brzesnica
Socha
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 5075 ¥ stacjonarna
9 ocen

® 32:00h

5 20.05.2026 do 18.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutaciji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

{2 Zajecia indywidualne

Styl zycia / Uroda

Szkolenie skierowane jest do 0s6b posiadajgcych podstawowa wiedze z
zakresu stylizacji paznokci, aby rozwing¢ swoje kompetencje w pracy z
systemem zelowym

19-05-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Celem szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania profesjonalnych stylizacji paznokci z
wykorzystaniem nowoczesnych technik manicure hybrydowego, przedtuzania paznokci metoda zelowa na szablonie
oraz technika dual form. Uczestnik zdobedzie wiedze z zakresu higieny i bezpieczeristwa pracy, prawidtowego
przygotowania ptytki paznokcia, pracy frezarka, budowy poprawnej architektury paznokcia oraz wykonywania korekty i
uzupetnienia stylizacji. Szkolenie ma na celu rozwdj prakt

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Uczestnik przestrzega zasad BHP oraz
higieny pracy podczas wykonywania
stylizacji paznokci

Uczestnik prawidtowo przygotowuje
naturalng ptytke paznokcia do stylizacji

Uczestnik wykonuje manicure
hybrydowy zgodnie z zasadami
technicznymi

Uczestnik wykonuje przedtuzenie
paznokci metoda zelowa oraz dual form

Uczestnik wykonuje korekte i
uzupetnienie stylizacji paznokci

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Przygotowuje stanowisko pracy,
prawidtowo wykonuje dezynfekcje
narzedzi i dioni

Poprawnie opracowuje skorki oraz
przygotowuje ptytke pod manicure
hybrydowy i zelowy

Prawidtowo aplikuje baze, kolor oraz
zabezpiecza stylizacje

Poprawnie dobiera formy, buduje ksztatt
i zachowuje prawidtowa architekture
paznokcia

Prawidtowo usuwa mase, wykonuje
uzupetnienie oraz opracowuje koficowy
efekt stylizacji

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK
Program

DZIEN 1



Manicure hybrydowy i podstawy stylizacji paznokci

e BHP stanowiska pracy

¢ Higiena i dezynfekcja

e Budowa naturalnej ptytki paznokcia

e Omoéwienie produktéw i narzedzi

¢ Przygotowanie ptytki pod manicure hybrydowy
e Praca frezarka

e Opracowanie skorek

¢ Aplikacja bazy i koloru

e Zabezpieczenie stylizacji

¢ Wykonczenie i fotografia prac

DZIEN 2

Przedtuzanie paznokci metodg zelowg na szablonie

¢ Rodzaje zeli i ich wiasciwosci

¢ Podstawy architektury paznokcia

¢ Podktadanie szablonow

e Budowa poprawnego szkieletu

¢ Technika budowy ksztattu migdat i owal
¢ Budowa ksztattu kwadrat

e Opracowanie masy zelowej

¢ Pitowanie techniczne

¢ Wykonczenie stylizacji

DZIEN 3

Przedtuzanie paznokci technikg dual form

e Omoéwienie techniki dual form

¢ Doboér odpowiednich form

¢ Prawidtowa aplikacja produktu

¢ Eliminacja zapowietrzen

e Budowa ksztattu migdat i owal dual forma
e Budowa ksztattu kwadrat dual forma

e Opracowanie stylizacji

e Tempo pracy i poprawnos¢ techniczna

DZIEN 4

Uzupetnienie i korekta stylizacji dual form

e Analiza btedéw i schemat korekty

¢ Prawidtowe $cigganie masy

e Przygotowanie paznokci do uzupetnienia
e Uzupetnienie stylizacji dual forma

¢ Korekta ksztattu i architektury

e Praca na modelce

¢ Dokumentacja zdjeciowa

e Podsumowanie szkolenia i konsultacje

Ustuga skierowana jest do os6b rozpoczynajgcych rozwéj kompetencji w zakresie stylizacji paznokci.
Brak formalnych wymagan wstepnych.

Warunki organizacyjne: Szkolenie jest indywidualne.



Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma w petni wyposazone stanowisko pracy, ktére bedzie odpowiadaé realnym warunkom pracy w gabinecie
kosmetycznym. Stanowisko zostanie dostosowane do bezpiecznego i ergonomicznego wykonywania zabiegéw.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 33

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakorczenia

BHP
stanowiska L KATARZYNA

. Zajecia 20-05-2026 08:00 09:15 01:15
pracy, higiena SOCHA

i dezynfekcja

- Przerwa - 20-05-2026 09:15 09:30 00:15

Budowa

naturalnej
ptytki
. — KATARZYNA
paznokcia, Zajecia 20-05-2026 09:30 10:45 01:15
P SOCHA
omdéwienie
produktéw i
narzedzi

4733 Przerwa - 20-05-2026 10:45 11:00 00:15

Przygotowani
e ptytki pod
. — KATARZYNA
manicure Zajecia 20-05-2026 11:00 12:15 01:15
SOCHA
hybrydowy,
praca
frezarka

6233 & Przerwa - 20-05-2026 12:15 13:00 00:45

Opracowanie
, . KATARZYNA

skorek, Zajecia 20-05-2026 13:00 14:30 01:30
L SOCHA

aplikacja bazy

i koloru

Zabezpieczen
ie stylizacji, o KATARZYNA
, L Zajecia 20-05-2026 14:30 16:00 01:30
wykornczenie i SOCHA
fotografia

prac



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

Rodzaje
zeliiich
wiasciwosci,
podstawy
architektury

Zajecia

paznokcia

10233 M Przerwa

Podktadanie
szablonow i
budowa
poprawnego
szkieletu

Zajecia

12233 d Przerwa

Technika

budowy Zajecia
ksztattu

migdat i owal

- Przerwa

Budowa
ksztattu
kwadrat

Zajecia

Opracowanie

masy zelowej,

pitowanie Zajecia
techniczne i

wykoriczenie

stylizacji

Oméwienie

techniki dual Zajecia
form, dobor
odpowiednich
form

- Przerwa

Data realizacji

Prowadzacy L,

zajeé
KATARZYNA

11-06-2026
SOCHA
- 11-06-2026
KATARZYNA

11-06-2026
SOCHA
- 11-06-2026
KATARZYNA

11-06-2026
SOCHA
- 11-06-2026
KATARZYNA

11-06-2026
SOCHA
KATARZYNA 11-06-2026
SOCHA
KATARZYNA

12-06-2026
SOCHA
- 12-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:15

09:30

10:45

11:00

12:15

13:00

14:30

08:00

09:15

Godzina
zakonczenia

09:15

09:30

10:45

11:00

12:15

13:00

14:30

16:00

09:15

09:30

Liczba godzin

01:15

00:15

01:15

00:15

01:15

00:45

01:30

01:30

01:15

00:15



Przedmiot /
temat

Prawidiowa
aplikacja
produktu,
eliminacja
zapowietrzen

Budowa
ksztattu
migdat i owal
dual forma

Budowa
ksztattu
kwadrat dual
forma

Opracowanie
stylizacji,
tempo pracy i
poprawnos$é
techniczna

Analiza
btedow i
schemat
korekty

@B

Prawidtowe
$cigganie
masy,
przygotowani
e paznokci do
uzupetnienia

s

Uzupetnienie
stylizacji dual
forma

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

KATARZYNA
SOCHA

KATARZYNA
SOCHA

KATARZYNA
SOCHA

KATARZYNA
SOCHA

KATARZYNA
SOCHA

KATARZYNA
SOCHA

KATARZYNA
SOCHA

Data realizacji
zajeé

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

12-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

Godzina
rozpoczecia

09:30

10:45

11:00

12:15

13:00

14:30

08:00

09:15

09:30

10:45

11:00

Godzina
zakonczenia

10:45

11:00

12:15

13:00

14:30

16:00

09:15

09:30

10:45

11:00

12:15

Liczba godzin

01:15

00:15

01:15

00:45

01:30

01:30

01:15

00:15

01:15

00:15

01:15



Przedmiot /
temat

(02558

Korekta
ksztattu i
architektury

kXl Praca
na modelce,
dokumentacja
zdjeciowa,
podsumowani
e szkolenia i
konsultacje

w
@
N
w
@
[

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidaciji

w tym suma przerw

Prowadzacy

KATARZYNA
SOCHA

KATARZYNA
SOCHA

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

Godzina
rozpoczecia

12:15

13:00

14:30

15:45

Liczba godzin

32:00
26:45
00:15
05:00
36:00
Cena
5000,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

14:30

15:45

16:00

Liczba godzin

00:45

01:30

01:15

00:15

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

5000,00 PLN

156,25 PLN



Koszt osobogodziny netto 156,25 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 32:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O KATARZYNA SOCHA

‘ ' Doswiadczenie w prowadzeniu szkolen z zakresu stylizacji paznokci. Szeroki zakres szkoleniowy od
manicure hybrydowego, pedicure po doszkolenia z ksztattéw awangardowych. Wyszkolitam
dziesigtki kursantéw , swojag wiedze opieram na ogromie szkolen oraz praktyce zawodowej. Wiedze
w zakresie stylizacji paznokci pozyskuje od 12 lat, jestem czynng stylistkg paznokci jak i
szkoleniowcem. Zdobytam tytut Wicemistrza Polski w najbardziej prestizowych mistrzostwach
NailPro Poland. Wtascicielka gabinetu kosmetycznego KaaN nails&lashes oraz Akademii
Szkoleniowej Nails&You Katarzyna Socha. Jestem pasjonatka pieknej stylizacji paznokci.
Przekazuje swojg wiedze w sposéb praktyczny i zrozumiaty. Daze do perfekcji w kazdym calu.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy oraz niezbedne materiaty do wykonania zabiegu (produkty jednorazowe, niezbednepreparaty
wykorzystywane podczas zabiegu), na jednego uczestnika przypada jedno stanowisko zabiegowe, zostang zagwarantowanemu modelki do
zajec praktycznych. Kursant po zakoficzonym szkoleniu otrzyma certyfikat

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa jest zgtoszenie sie za posrednictwem BUR na podstawie numeru ID i uzyskaniu akceptacji operatora. Akceptacja
niniejszej karty ustugi przez operatora jest niezbedna przed zapisaniem sie na ustuge w BUR

Informacje dodatkowe

e Karta niniejszej ustugi rozwojowej zostata przygotowana zgodnie z obowigzujgcym Regulaminem Bazy Ustug Rozwojowych, w tym m in. w
zakresie powierzania ustug.

¢ Ustuga szkoleniowa jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy realizacja ustugi uprawnia przedsiebiorstwo lub osobe do uzyskania
dofinansowania co najmniej w 70%.



Adres

ul. ksiedza Eugeniusza tudzika 15
34-114 Brzeznica

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail m.laskosz@medi-comp.pl

Telefon (+48) 513 057 473

MICHAL LASKOSZ



