Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie z depilacji woskiem bikini 999,071 PLN brutto
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Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Celem ustugi jest przygotowanie uczestnikow do samodzielnego wykonywania depilacji woskiem bikini brazylijskiego

812,20 PLN netto
222,00 PLN brutto/h
180,49 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa @

Styl zycia / Uroda

Ustuga skierowana jest do os6b petnoletnich zainteresowanych
zdobyciem lub poszerzeniem kompetencji w zakresie depilacji woskiem
bikini brazylijskiego. Szkolenie przeznaczone jest zaréwno dla os6b
poczatkujacych, jak i dla kosmetyczek oraz pracownikéw branzy beauty
chcacych rozszerzyé oferte ustug lub podnies¢ kwalifikacje zawodowe.

23-07-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzagdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

zgodnie z zasadami higieny, bezpieczenstwa oraz standardami obowigzujgcymi w branzy kosmetycznej. Uczestnik
zdobedzie wiedze teoretyczng oraz praktyczne umiejetnosci w zakresie przygotowania skéry, prawidtowej techniki

depilacji oraz pielegnacji pozabiegowej klienta.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik omawia zasady higieny i
bezpieczenstwa pracy podczas
wykonywania depilacji woskiem

Uczestnik charakteryzuje produkty i
techniki stosowane w depilacji woskiem
bikini brazylijskiego

Uczestnik wykonuje zabieg depilacji
woskiem bikini brazylijskiego zgodnie z
procedurg

Uczestnik udziela zalecen dotyczacych
pielegnaciji skéry po zabiegu

Kryteria weryfikacji

wymienia zasady dezynfekcji
stanowiska i narzedzi pracy

wskazuje zasady BHP obowiazujace
podczas zabiegu

rozpoznaje przeciwwskazania do
wykonania depilacji

rozréznia rodzaje woskow i preparatéw
stosowanych podczas zabiegu

omawia etapy przygotowania skory do
depilaciji

dobiera odpowiednia technike pracy do
rodzaju skéry i wlosa

przygotowuje stanowisko pracy oraz
klienta do zabiegu

prawidtowo aplikuje i usuwa wosk
zgodnie z technika zabiegowa

zachowuje zasady higieny i
bezpieczenstwa podczas wykonywania
ustugi

wykonuje zabieg w sposéb estetyczny i
komfortowy dla klienta

wskazuje zalecenia pozabiegowe

omawia zasady pielegnacji skory po
depilaciji

informuje o mozliwych reakcjach skory
po zabiegu

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.



Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zZwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Program ustugi

I. Czes¢ teoretyczna — 1 godzina (zegarowa)

e Zasady higieny, dezynfekcji i bezpieczeristwa pracy podczas zabiegu

e Budowa skory i wiosa

¢ Wskazania i przeciwwskazania do wykonania depilacji woskiem

¢ Rodzaje woskoéw i preparatéw stosowanych do depilacji bikini brazylijskiego
e Omoéwienie technik depilacji oraz pielegnacji pozabiegowe;j

. Czes¢ praktyczna — 4 godziny (zegarowe)

¢ Przygotowanie stanowiska pracy oraz klientki do zabiegu

e Przygotowanie skory do depilacji

¢ Nauka prawidtowej aplikacji i usuwania wosku

* Wykonywanie depilacji bikini brazylijskiego krok po kroku

¢ Techniki minimalizowania dyskomfortu podczas zabiegu

¢ Pielegnacja skory po depilacji

e Korekta btedéw oraz indywidualne wskazowki trenera

e Samodzielna praca uczestnikéw pod nadzorem instruktora

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 6



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Zasady

higieny,

dezynfekcji,

przeciwwskaz

ania oraz Zajecia
omoéwienie

technik

depilacji bikini
brazylijskiego

Przygotowani
e stanowiska
pracy oraz
skéry do
zabiegu

Zajecia

- Przerwa

Nauka

aplikacji i

usuwania

wosku - Zajecia
depilacja

bikini

brazylijskiego

Uporzadkowa

Zajecia
nie wiedzy I¢

praktycznej

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

ANNA
CZARNA-
KOTOWSKA

ANNA
CZARNA-
KOTOWSKA

ANNA
CZARNA-
KOTOWSKA

ANNA
CZARNA-
KOTOWSKA

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
30-07-2026 09:00
30-07-2026 10:00
30-07-2026 11:00
30-07-2026 11:30
30-07-2026 12:30
30-07-2026 13:15

Liczba godzin

04:30

03:45

00:15

00:30

05:15

Godzina
zakonczenia

10:00

11:00

11:30

12:30

13:15

13:30

Liczba godzin

01:00

01:00

00:30

01:00

00:45

00:15



Cennik

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towarow Scisle zwigzang z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mieé mozliwos¢ skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolniefi w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 999,01 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 812,20 PLN
Koszt osobogodziny brutto 222,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 180,49 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 04:30
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O ANNA CZARNA-KOTOWSKA

‘ ' Jest wiascicielem gabinetu kosmetycznego od 15 lat aktywnie wykonuje ustugi piercingu oraz
przektué¢. W 2015-2018 roku prowadzita réwniez drugi gabinet specjalizujgcy sie tylko w
przektuciach w Galerii Warminskiej i wykonywata na co dzien wszystkiego rodzaju przektucia w:
Piercing and Beauty. Zwigzana z dziedzing szkoleniowa z piercingu od 2013 roku, Oprécz tego
prowadzi szkote kosmetyczng oraz akademie platforme nauki zdalnej. Posiada wieloletnie
doswiadczenie w branzy na co dzier prowadzac szkolenia, ale jednoczesnie $wiadczac przy tym
réwniez ustugi przektuwania. Specjalizuje sie w tematyce od lat czemu robi to dobrze, znamy ten
fach od podszewki i nic jg nie zaskoczy. Posiada w portfolio olbrzymig ilo$¢ przeprowadzonych
jakosciowo kurséw. Posiada wiele referencji polecajacych od Urzedéw Pracy, osrodkéw
szkoleniowych z ktérymi wspétpracujemy oraz innych placéwek o$wiatowych i samorzgdowych.



Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikéw ustugi

Wszystkie materiaty szkoleniowe zapewnia ACK Szkolenia — ACK Anna Czarna-Kotowska. Kazdy uczestnik ma do dyspozycji
indywidualne stanowisko szkoleniowe wyposazone w materiaty dydaktyczne, fotel kosmetyczny, wysterylizowane narzedzia, akcesoria
oraz produkty niezbedne do realizacji czesci praktycznej kursu.

Szkolenie odbywa sie w profesjonalnym zapleczu kosmetyczno-szkoleniowym o tgcznej powierzchni ok. 300 m?, obejmujgcym m.in. 6-
stanowiskowy gabinet kosmetyczny, 2 w petni wyposazone sale szkoleniowe oraz pracownie sterylizacji medyczne;j.

Kurs przeznaczony jest dla oséb poczatkujgcych, w tym réwniez dla oséb bez wezesniejszego doswiadczenia w branzy kosmetycznej.
Czas trwania kursu wynosi 6 godzin.

Na zakonczenie szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie zgodne z MEN, potwierdzajgce nabycie kompetencji zawodowych. Istnieje
mozliwos$¢ uzyskania certyfikatu w jezyku polskim, angielskim oraz niemieckim.

Po ukonczeniu kursu uczestnik moze rozpocza¢ prace w zawodzie lub otworzyé wtasng dziatalno$é gospodarcza w branzy beauty.

Dodatkowe informacje, aktualnosci oraz opinie kursantéw dostepne sg na profilach spotecznosciowych ACK Szkolenia (Facebook,
Instagram, TikTok).

W razie pytan dotyczgcych zapiséw prosimy o kontakt telefoniczny: 537 955 699.

Warunki uczestnictwa

Osoba petnoletnia lub w przypadku niepetnoletnosci posiadajaca zgode opiekuna

Adres

ul. Biskupa Tomasza Wilczyniskiego 23/202A
10-686 Olsztyn

woj. warmifnsko-mazurskie

ul. Biskupa Tomasza Wilczynskiego 23
10-686 Olsztyn
woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Widfi

Kontakt

O Renata Bachaj
ﬁ E-mail czarnaanna@yahoo.pl

Telefon (+48) 537 955 699



