Mozliwos$¢ dofinansowania

» Kurs PDR - kompleksowe szkolenie z 8 130,00 PLN bruto
}{lfn]ﬁ}i usuwania wgniecen bez lakierowania od 8 130,00 PLN netto
SR podstaw 101,63 PLN brutto/h
M /E | ‘/
\ P % Numer ustugi 2026/05/14/214095/3558475 101,63 PLN netto/h
200,00 PLN cena rynkowa @
KUZ,NIA PDR © Mitoszyce
SPOLKA Z

OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa

obPowIEDZIALNOS [ stacjonama
CIA {2 Zajecia grupowe
Brak ocen dia tego dostawey (O 80:00 h
5 15.06.2026 do 10.07.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Transport i motoryzacja / Motoryzacja

Szkolenie skierowane jest do os6b chcacych zdoby¢ praktyczne
umiejetnosci w zakresie bezlakierowego usuwania wgniecen metoda
PDR, w szczegdlnosci do poczatkujacych technikéw PDR, blacharzy

Grupa docelowa ustugi samochodowych, pracownikéw warsztatéw blacharsko-lakierniczych,
detaileréw oraz wiascicieli i manageréw firm z branzy motoryzacyjnej,
ktérzy chca rozszerzyé zakres $wiadczonych ustug i podnies¢ swoje
kompetencje zawodowe.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 5
Data zakonczenia rekrutacji 05-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia jest intensywne przygotowanie uczestnika do praktycznego wykonywania napraw metodg PDR poprzez
przekazanie kompleksowej wiedzy oraz wypracowanie umiejetnosci niezbednych do oceny uszkodzen, wyceny naprawy;,
doboru technologii dziatania i skutecznego usuwania wgniecen bez lakierowania. Szkolenie rozwija kompetencje



uczestnika w zakresie pracy narzedziami profesjonalnymi, technikg drutowg i klejowg, obstugi oswietlenia PDR oraz

wykonywania napraw na réznych typach uszkodzen.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik rozpoznaje rodzaje
uszkodzen i ocenia mozliwo$é
zastosowania metody PDR.

Uczestnik wykonuje naprawy metoda
PDR z wykorzystaniem technik
drutowych i klejowych oraz
pomocniczych m.in. POWER-BOX

Kryteria weryfikacji

rozréznia podstawowe rodzaje
wgniecen,

wskazuje elementy kwalifikujace
uszkodzenie do naprawy metoda PDR,
ocenia ograniczenia technologiczne
naprawy,

dobiera odpowiednig metode dziatania
do rodzaju uszkodzenia.

prawidtowo postuguje sie narzedziami
PDR,

wykonuje naprawe drobnych i $rednich
wgniecen,

stosuje technike drutowa i klejowa
adekwatnie do rodzaju uszkodzenia,

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

kontroluje postep naprawy i koryguje
sposob dziatania.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzajg
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

1. Wprowadzenie do technologii PDR
e omowienie metody bezlakierowego usuwania wgniecen,



e zastosowanie technologii PDR w praktyce zawodowe;j,
e zasady organizacji stanowiska pracy,
e zasady bezpieczenstwa podczas pracy.
2. Ocena i kwalifikacja uszkodzen
e rozpoznawanie rodzajow uszkodzen,
¢ kwalifikacja wgniecen do naprawy metoda PDR,
e ocena mozliwosci naprawy,
e dobdr wtasciwej metody dziatania,
e podstawy wyceny naprawy.

3. Przygotowanie do naprawy
¢ przygotowanie uszkodzonego elementu do naprawy,
e przygotowanie stanowiska roboczego,
¢ dobdr narzedzi do rodzaju uszkodzenia,
¢ nauka pracy z profesjonalnym oswietleniem.

4. Podstawy pracy technika drutowa
e omodwienie narzedzi PDR,
¢ podstawowe techniki pracy drutami,
e ¢wiczenia na zdemontowanych elementach karoserii,
e ¢wiczenia na samochodach treningowych.

5. Podstawy pracy metoda klejowa
e praca metoda klejowa na goragco i ha zimno,
e dobor adapterdw, kleju i osprzetu,
¢ wykorzystanie mtotka bezwtadnosciowego,
¢ zastosowanie metody klejowej przy réznych typach uszkodzen.

6. Usuwanie réznych rodzajéw wgniecen
e usuwanie drobnych wgniecen,
e usuwanie wigkszych wgniecen, w tym wzdtuznych,
e usuwanie wgniecen we wzmocnieniach,
e usuwanie wgniecen po gradobiciu,
e usuwanie wgniecen na elementach aluminiowych.

7. Techniki uzupetniajace i sSrodki pomocnicze
e podstawy blendingu,
e podstawy obkurczania urzagdzeniem POWER BOX,
e wykorzystanie srodkéw pomocniczych w procesie naprawy,
e podstawy wykonczenia naprawy, w tym polerowania.

8. Doskonalenie praktyczne i podsumowanie
¢ intensywne ¢wiczenia praktyczne pod nadzorem instruktora,
e biezaca analiza postepdw uczestnika,
e omowienie najczestszych trudnosci i bteddw,
e wskazanie sposobdéw dalszego doskonalenia umiejetnosci.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 32



Przedmiot /
temat

Wprowadzeni
edo
szkolenia,
omowienie
narzedzi,
organizaciji
pracy, zasad
bezpieczenst
wa oraz
zastosowania
technologii
PDR

Praktyczne
zajeciaz
usuwania
drobnych
wghiecen z
wykorzystanie
m metody
dzwigniowej i
wszelkich
niezbednych
narzedzi
pomochiczyc

Wstep

do usuwania
wgniecen z
wykorzystywa
niem metody
klejowej oraz
dzwigniami

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

Data realizacji
zajeé

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

15-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

09:45

14:00

15:00

Godzina
zakonczenia

09:45

14:00

15:00

16:30

Liczba godzin

01:15

04:15

01:00

01:30



Przedmiot /
temat

Usuwanie
drobnych
wgniecen
metoda
klejowa na
goraco oraz
zimno.
Usuwanie
wgniecen pod
wzmochienia
mi metoda
taczona
dzwignie/klej.
Usuwanie
wgniecen
podiéznych
dzwigniami
oraz klejami
na goraco i
zimno

Usuwanie
drobnych
wgniecen
metoda
klejowa na
goraco oraz
zimno.
Usuwanie
wgniecen pod
wzmochienia
mi metoda
taczona
dzwignie/klej.
Usuwanie
wgniecen
podiéznych
dzwigniami
oraz klejami
na goraco i
zimno

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

Data realizacji
zajeé

16-06-2026

16-06-2026

16-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

16:30

Liczba godzin

03:30

01:00

03:30



Przedmiot /
temat

Praktyczne
zajecia z
usuwania
wgniecen na
kantach z
wykorzystanie
m metody
dzwigniami
oraz kleju na
goraco i
zimno.
Praktyczne
zajecia z
usuwania
wgniecen na
drzwiach z
wykorzystanie
m dostepnych
metod

@3-

Praktyczne
zajecia z
usuwania
wgniecen na
kantach z
wykorzystanie
m metody
dzwigniami
oraz kleju na
goraco i
zimno.
Praktyczne
zajeciaz
usuwania
wgniecen na
drzwiach z
wykorzystanie
m dostepnych
metod

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

Data realizacji
zajeé

17-06-2026

17-06-2026

17-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

16:30

Liczba godzin

03:30

01:00

03:30



Przedmiot / Typ
temat aktywnosci

D Zejecia

z usuwania
wgniecen na
btotnikach
dzwigniami/kl
ej. Zajecia z
usuwania
wgniecen na
stupkach z
wykorzystanie
m metody
zimnego oraz
goracego
kleju. Wstep
do
blendowania

Zajecia

12232 H Przerwa

Zajecia
z usuwania
wgniecen na
btotnikach
dzwigniami/kl
ej. Zajecia z
usuwania
wgniecen na
stupkach z
wykorzystanie
m metody
zimnego oraz
goracego
kleju. Wstep
do
blendowania

Zajecia

Usuwanie
wgniecen na
klapie
pojazdu
dzwigniami/kl
ejem.
Usuwanie
wgniecen na
dachu Zajecia
pojazdu
dzwigniami/kl
ejem.
Usuwanie
wgniecen na
elementach
aluminiowych
dzwigniami/kl
ejem.

Prowadzacy

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

Data realizacji
zajeé

18-06-2026

18-06-2026

18-06-2026

19-06-2026

Godzina
rozpoczecia

08:30

12:00

13:00

08:30

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

16:30

14:00

Liczba godzin

03:30

01:00

03:30

05:30



Przedmiot /
temat

=B

Omoéwienie
stosowanych
zasad i
funkcjonujacy
ch cen przy
wycenie
naprawy

Test
weryfikujacy
przyrost
umiejetnosci
po przerwie
na trening
samodzielny.
Nastepnie
éwiczenia
praktryczne
nad
umiejetnoscia
mi, ktére
wymagaja
ponownego
przeéwiczenia

Usuwanie
wgniecen na
samochodzie
szkoleniowym
wynikajacych
z wywiadu z
kursantem i
jego
potrzebami

Wstepne
éwiczenia
praktyczne
zaawansowna
ych technik
klejowych

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

Data realizacji
zajeé

19-06-2026

19-06-2026

06-07-2026

06-07-2026

06-07-2026

07-07-2026

07-07-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

15:00

08:30

12:00

13:00

08:30

12:00

Godzina
zakonczenia

15:00

16:30

12:00

13:00

16:30

12:00

13:00

Liczba godzin

01:00

01:30

03:30

01:00

03:30

03:30

01:00



Przedmiot /
temat

Cwiczenia
praktyczne z
blendowania.
Nastepnie
éwiczenia
praktyczne na
stupkach
tylko i
wytacznie
metoda
klejowa przy
wykorzystaniu
duzej lampy

Usuwanie
wgniecen
gradowych na
poszyciu
samochodow
ym

N}
i
N
w
N
'

€D Preca

z bardziej
wymagajacym
i
wgnieceniami
zgodnie z
przyrostem
umiejetnosci

Usuwanie
bardziej
zaawansowan
ych wgniecen
zgodnie z
przyrostem
umiejetnosci
w tym
usuwanie
ostrych
przeciagniety
ch wgniecen.

;-

€ Prca

na
elementach
aluminiowych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

MARCIN
NIESZPOREK

Data realizacji
zajeé

07-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

08:30

12:00

13:00

08:30

12:00

13:00

Godzina
zakonczenia

16:30

12:00

13:00

16:30

12:00

13:00

16:30

Liczba godzin

03:30

03:30

01:00

03:30

03:30

01:00

03:30



Przedmiot /
temat

Typ
aktywnosci

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

& Prec

z POWERBOX

narzedziem L MARCIN
Zajecia

do NIESZPOREK

obkurczania

blachy

10-07-2026 08:30 10:30 02:00

Cwiczenia
nad bardziej
zaawansowny

MARCIN

Zajecia
NIESZPOREK

10-07-2026 10:30 14:45 04:15
mi i

ztozonymi

wgnieceniami

Przerwa -

am-

10-07-2026 14:45 15:45 01:00

32232 Walidacja - 10-07-2026 15:45 16:30 00:45

Podsumowanie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 80:00
w tym suma godzin zajeé 69:15
w tym suma godzin walidacji 00:45
w tym suma przerw 10:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 93:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 8 130,00 PLN
Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 8 130,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 101,63 PLN



Koszt osobogodziny netto 101,63 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 80:00
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O MARCIN NIESZPOREK

‘ ' Jestem technikiem usuwania wgniecen od 2008 roku. Prowadze wtasng dziatalnos$¢ gospodarcza.
0d 2017 jestem instruktorem. Posiadam certyfikat DEKRA na jako$¢ przeprowadzanych napraw.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Po zakonczonym szkoleniu kursant otrzymuje:

o efektowny certyfikat poswiadczajgcy zakonczenie kursu
e zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia zgodnie zw wzorcem MEN

Adres

ul. Wroctawska 33
55-220 Mitoszyce

woj. dolnoslaskie

Ustuga realizowana jest w profesjonalnym osrodku szkoleniowym o powierzchni ponad 180 m2, zaprojektowanym z
mysla o kompleksowym ksztatceniu w zakresie technik PDR. Kluczowg czes¢ obiektu stanowi rozbudowana hala
szkoleniowa przeznaczona do zaje¢ praktycznych, wyposazona w odrebne stanowiska do pracy na zdemontowanych
elementach blacharskich oraz stanowiska umozliwiajgce nauke bezposrednio na samochodach szkoleniowych.
Uczestnicy majag réwniez do dyspozycji sale wyktadowa do czesci teoretycznej, strefe chillout oraz kuchnie z petnym
zapleczem socjalnym, co zapewnia komfortowe warunki nauki i pracy przez caty czas trwania szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail biuro@kuzniapdr.pl

Telefon (+48) 539 689 112

PAWEL RENOWICKI



