Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie - Stylistka Paznokci. 7 134,00 PLN brutto

(kwalifikacje) 5800,00 PLN netto
339,71 PLN brutto/h

276,19 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Numer ustugi 2026/05/13/153745/3557468

TRAINING CENTER ) Mragowo
ANETA SZURA
& Ustuga szkoleniowa
Fokk ok ok 4975 ¥ stacjonarna
745 ocen

{2 Zajecia grupowe
®© 21:00h
£ 08.09.2026 do 10.09.2026

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

e Stylistek paznokci, ktére posiadajg podstawowe umiejetnosci i chca
rozwija¢ kompetencje w kierunku technik zaawansowanych.

¢ Wiascicielek i pracownic salonéw kosmetycznych, podnoszacych
kwalifikacje zawodowe.

e Osob przygotowujgcych sie do rozpoczecia dziatalnosci w stylizacji
paznokci, ktére chca zdoby¢ profesjonalne i nowoczesne umiejetnosci

Grupa docelowa ustugi

pracy.
Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakonczenia rekrutacji 07-09-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z wykorzystaniem lakieréw
zelowych i hybrydowych zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa. Uczestnik nabedzie wiedze z zakresu budowy
paznokcia, doboru materiatéw i technik stylizacji oraz rozwinie umiejetnosci praktyczne, organizacje pracy i kompetencje
komunikacyjne w kontakcie z klientem.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Rozréznia rodzaje lakierow, zeli i
materiatéw do stylizacji
paznokci oraz ich zastosowanie

Wyjasnia procesy zachodzace w
naturze paznokcia podczas
aplikacji i usuwania stylizacji

Charakteryzuje budowe anatomiczna
paznokcia i otaczajaca go
skore oraz mozliwe schorzenia

Wyjasnia zasady higieny,
bezpieczenstwa oraz przepisy
ochrony przed zagrozeniami w pracy

Wykonuje precyzyjne przygotowanie
paznokcia zgodnie z
wytycznymi higieniczno-sanitarnymi

Dobiera lakier i technike aplikaciji
dostosowana do stanu i typu
paznokcia

Modeluje i ksztattuje paznokcie przy
uzyciu odpowiednich
narzedzi i technik

Kryteria weryfikacji

Wymienia gtéwne réznice miedzy
lakierem zelowym a hybrydowym

Charakteryzuje wtasciwosci akrylu, zelu
i lakieréw tradycyjnych w stosowaniu

Opisuje etapy gojenia paznokcia i
mozliwe reakcje przy natozeniu
materiatéw

Wyjasnia wptyw rozpuszczalnikow i
substancji chemicznych na strukture
paznokcia

Opisuje strukture ptytki paznokcia, toza
i skérki wokot paznokcia

Wymienia przeciwwskazania
bezwzgledne do stylizaciji, takie jak
grzybica czy infekcje

Opisuje procedury dezynfekcji narzedzi i
przygotowania stanowiska pracy

Charakteryzuje zagrozenia zwigzane z
praca i sposoby ich minimalizacji

Demonstruje prawidtowa kolejnosé
czyszczenia, pilowania i odtluszczania
paznokcia

Stosuje odpowiednie narzedzia do
usuwania skorki i przygotowania
powierzchni

Wybiera wtasciwy rodzaj lakieru w
zaleznosci od stanu naturalnego
paznokcia

Aplikuje lakier zelowy lub hybrydowy z
zachowaniem prawidtowego czasu
utwardzania

Pituje paznokcie pod prawidtowym
katem 45 stopni

Buduje pozadany ksztatt paznokcia przy
uzyciu frezu lub pedzla do zelu

Metoda walidacji

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Test teoretyczny z wynikiem
generowanym automatycznie

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji

Namacza lakier w acetonie i delikatnie

Usuwa lakier zelowy z paznokcia rozmigkcza przed usunigciem

metodg bezpiecznag dla

naturalnej ptytki Wykonuje procedure bez uszkodzenia

naturalnej ptytki paznokcia

Aktywnie stucha potrzeby klienta i
zadaje pytania o jego preferencije

Przeprowadza konsultacje z klientem estetyczne

celem poznania jego

oczekiwan i preferencji Prezentuje portfolio i wyjasnia

mozliwosci techniczne oraz
ograniczenia zabiegu

Stosuje procedury zapewniajace

bezpieczenstwo klienta podczas
Stosuje zasady etyki zawodowej, zabiegu

empatii i dyskrecji w
kontakcie z klientem
Zachowuje dyskrecje i profesjonalizm w

rozmowie z klientem

Planuje poszczegdlne etapy zabiegu,

aby zrealizowaé go w wyznaczonym
Zarzadza czasem pracy efektywnie czasie

realizujagc zabiegi w
standardowym czasie
Dostosowuje tempo pracy do jakosci

wykonywanych zabiegéw

Utrzymuje czystos¢ i porzadek na

stanowisku pracy oraz na narzedziach
Prezentuje wysoka kulture osobistg i

dba o estetyke stanowiska

pracy Wskazuje sposoby podnoszenia

kwalifikacji zawodowych (np. szkolenia,
kursy)

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewtgczone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Metoda walidacji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodoéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Analiza dowodéw i deklaraciji

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://icvc.eu/

Informacje



Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Nazwa Podmiotu certyfikujacego Talent Odyssey Ltd

Program

Cel edukacyjny:

Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z wykorzystaniem lakieréw zelowych i hybrydowych
zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa. Uczestnik nabedzie wiedze z zakresu budowy paznokcia, doboru materiatéw i technik
stylizacji oraz rozwinie umiejetnosci praktyczne, organizacje pracy i kompetencje komunikacyjne w kontakcie z klientem.

Szkolenie skierowane jest dla:

¢ Stylistek paznokci, ktére posiadajg podstawowe umiejetnosci i chca rozwija¢ kompetencje w kierunku technik zaawansowanych.

e Wiascicielek i pracownic salonéw kosmetycznych, podnoszacych kwalifikacje zawodowe.

e 0so6b przygotowujacych sie do rozpoczecia dziatalnosci w stylizacji paznokci, ktére chca zdoby¢ profesjonalne i nowoczesne
umiejetnosci pracy..

e zapoznanie sie z ogélnodostepnag literaturg i artykutami popularnonaukowymi z zakresu anatomii paznokci

Opis warunkéw organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.: materiaty i
akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania zabiegu, w petni
wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzadzeniami. Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 2 osobowych, kazdy
uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w trakcie trwania szkolenia. Podczas trwania szkolenia uczestnik wykonuje zabiegi na
modelkach lub wtasnej dtoni, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia uczestnikéw, a takze tempa ich pracy. Harmonogram
szkolenia moze ulegaé nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegdw i umiejetnosci uczestnikdw
zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Program:

Modut | - Podstawy stylizacji paznokci i anatomia paznokcia (teoria)

budowa anatomiczna paznokcia i otaczajgcej skory,

funkcje ptytki paznokcia oraz mozliwe schorzenia i przeciwwskazania do stylizacji,
rodzaje lakieréw, zeli i materiatéw do stylizacji paznokci,

réznice pomiedzy lakierem tradycyjnym, hybrydowym i zelowym,

wptyw substancji chemicznych i rozpuszczalnikéw na naturalng ptytke paznokcia.
Modut Il - Praca pokazowa instruktora (praktyka)

przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny i bezpieczenstwa,
pokaz prawidtowego opracowania ptytki paznokcia,

demonstracja aplikacji lakieru hybrydowego i zelowego,

prezentacja technik modelowania i nadawania ksztattu paznokciom.

Modut Ill - Cwiczenia praktyczne na modelce lub wtasnej dtoni przez uczestnika pod nadzorem instruktora (praktyka)

organizacja stanowiska pracy i przygotowanie narzedzi,

dezynfekcja narzedzi i przygotowanie ptytki paznokcia,



usuwanie skorek i opracowanie naturalnej ptytki,

dobér odpowiednich produktéw do rodzaju paznokcia,

aplikacja lakieru hybrydowego oraz zelowego,

utwardzanie produktéw zgodnie z technologig pracy,

opracowanie ksztattu paznokcia i wykonczenie stylizacji.

Modut IV - Higiena, bezpieczeristwo i organizacja pracy (teoria)
zasady dezynfekcji i sterylizacji narzedzi,

zagrozenia wynikajagce z nieprawidtowej higieny pracy,

organizacja stanowiska zgodnie z wymogami sanitarno-higienicznymi,
ergonomia pracy stylistki paznokci,

zasady bezpieczenstwa podczas wykonywania zabiegow.

Modut V - Praca pokazowa instruktora (praktyka)

bezpieczne usuwanie stylizacji hybrydowej i zelowe;j,

pokaz pracy frezarka oraz technik pitowania,

prezentacja metod zabezpieczenia naturalnej ptytki paznokcia.

Modut VI - Cwiczenia praktyczne na modelce lub wiasnej dtoni przez uczestnika pod nadzorem instruktora (praktyka)
bezpieczne usuwanie lakieru zelowego i hybrydowego,

praca frezarka i pilnikiem,

opracowanie powierzchni paznokcia bez uszkodzenia ptytki,

korekta ksztattu paznokci,

wykonanie kompletnej stylizacji zgodnie z zasadami estetyki.

Modut VII - Komunikacja z klientem i kompetencje zawodowe (teoria)
przeprowadzanie konsultacji i wywiadu z klientem,

rozpoznawanie oczekiwan i preferencji klienta,

etyka zawodowa i zasady dyskrecji,

budowanie profesjonalnego wizerunku stylistki paznokci,

organizacja czasu pracy i planowanie zabiegow.

Modut VIl - Praca pokazowa instruktora (praktyka)

prowadzenie konsultacji przed zabiegiem,

dobor stylizacji do potrzeb klienta,

omdwienie zalecen pielegnacyjnych po zabiegu.

Modut IX - Cwiczenia praktyczne na modelce lub wiasnej dtoni przez uczestnika pod nadzorem instruktora (praktyka)
samodzielne wykonanie ustugi stylizacji paznokci,

dobor produktéw i technik pracy,

organizacja pracy zgodnie z czasem zabiegowym,

utrzymanie estetyki stanowiska pracy,



komunikacja z klientem podczas wykonywania ustugi,

ocena efektu koricowego stylizaciji.

Egzamin - walidacja

Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie, analiza dowodéw i deklaracji Szkolenie koriczy sie walidacjg przeprowadzong przez

walidatora z ICVC. Certyfikat wydany przez jednostke uprawniong do certyfikacji, tj. Talent Odyssey Ltd, co potwierdzi zdobycie wymaganych

kwalifikacji.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: ,STYLISTA / STYLISTKA PAZNOKCI”

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielnosci funkcji procesow ksztatcenia i szkolenia od procesu walidacji - realizacja

obu proceséw przeprowadzona przez dwie rézne osoby.

Certyfikat jest wydawany osobom, ktére zdaty Egzamin ICVC weryfikujacy ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Szkolenie prowadzi do
nabycia kwalifikacji zawodowej: "STYLISTA / STYLISTKA PAZNOKCI"

Ustuga ma charakter stacjonarny 21 h zegarowych.

e teoretycznej 4h zegarowe
e czesci praktycznej 13 h zegarowych

e przerwy 3 h zegarowe - wliczane do czasu trwania i ceny ustugi

e walidacji 1 h zegarowa - wliczane do procesu ksztatcenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
Modut | Zajecia

- Przerwa

Modut

" Zajecia

- Przerwa

Modut

i Zajecia

Zajecia

Modut
1\

- Przerwa

Prowadzacy

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Data realizaciji
zajec

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

08-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

Godzina
rozpoczecia

09:00

10:30

11:00

12:00

12:30

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

10:30

11:00

12:00

12:30

16:00

10:00

10:30

Liczba godzin

01:30

00:30

01:00

00:30

03:30

01:00

00:30



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

Modut Zajecia

\'

- Przerwa

Modut L
Zajecia

Vi

Modut o
Zajecia

VIl

12216 |2 Przerwa
AR Modut

Zajecia

Vil

- Przerwa

Modut Zajecia

IX J€

- Walidacja

Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Aneta
Grunwald-
Soliwoda

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Data realizacji
zajeé

09-09-2026

09-09-2026

09-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

10-09-2026

Godzina
rozpoczecia

10:30

11:30

12:00

09:00

10:00

10:30

11:30

12:00

15:00

Liczba godzin

21:00

17:00

01:00

03:00

24:00

Godzina
zakonczenia

11:30

12:00

16:00

10:00

10:30

11:30

12:00

15:00

16:00

Liczba godzin

01:00

00:30

04:00

01:00

00:30

01:00

00:30

03:00

01:00

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustuga lub dostawa towaréw $cisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub



przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwo$é skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towaréw i ustug, jesli ustuga w
catosci jest finansowana ze $rodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnier w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

\ Y
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 7 134,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5800,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 339,71 PLN
Koszt osobogodziny netto 276,19 PLN
W tym koszt walidacji brutto 246,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 123,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin
Liczba godzin zegarowych ustugi 21:00
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Aneta Grunwald-Soliwoda

‘ ' Instruktorka stylizacji paznokci z 14-letnim do$wiadczeniem zawodowym oraz ponad 5-letnig
praktyka szkoleniowa. Specjalizuje sie w prowadzeniu szkolen dla stylistek na wszystkich
poziomach zaawansowania — od solidnych podstaw po techniki zaawansowane i konstrukcyjne. W
swojej pracy dydaktycznej taczy wiedze merytoryczng, wysokie standardy techniczne oraz zasady
bezpiecznej i ergonomicznej organizacji stanowiska pracy.



Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, uczestniczgc w szkoleniach prowadzonych przez
uznanych ekspertéw w Polsce i na $wiecie. W ostatnich latach ukonczyta m.in.:

« French konstrukcyjny Pink & White — szkolenie w Warszawie, styczen 2021, prowadzgaca: Lena
Kurach.

« Edge Shape Nails (ksztatt awangardowy) — szkolenie w Rzymie, czerwiec 2023, prowadzacy: Leon
Cabriales.

+ Babyboomer konstrukcyjny metodag hybrydowa — szkolenie w Opolu, grudzieh 2023, prowadzaca:
Karolina Stowik.

W pracy trenerskiej ktadzie szczegdlny nacisk na indywidualne podejscie do kursantek, klarowne
przedstawienie nawet ztozonych zagadnien oraz tworzenie profesjonalnej, sprzyjajacej nauce
atmosfery. Kazdg uczestniczke wspiera w procesie rozwijania umiejetnosci, a osiggane przez nig
postepy traktuje jako wspdlny sukces.

Szkolenia prowadzone przez instruktorke sg skierowane do stylistek, ktére chca rozwijac¢
kompetencje w sposob swiadomy, bezpieczny oraz zgodny ze standardami wspotczesnej stylizacji
paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia wszelkie materiaty szkoleniowe i dydaktyczne niezbedne do realizacji czesci teoretycznej i praktycznej szkolenia min.:
skrypt, dtugopis, pincety do stylizacji brwi, klej, farbki, cleaner, remover, bonder, produkty jednorazowe, kozetki, krzesta, lampy, przyborniki do
stylizacji brwi.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowigzana jest do zapewnienia we wtasnym zakresie modelki na ustuge szkoleniowa w liczbie minimum 2. Jezeli uczestniczka
nie ma takiej mozliwosci zobowigzana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najp6zniej do 5 dni kalendarzowych przed rozpoczeciem
szkolenia. Wéwczas organizator wesprze bezptatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Dostawca ustugi zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze
Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem
rozpoczecia realizacji ustugi zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczegélne potrzeby umozliwiajgce mu udziat w ustudze.

Przed zapisem na ustuge konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawcg ustug w celu sprawdzenia dostepnosci miejsca we
wskazanym terminie:

tel.: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Efekty uczenia sie, kryteria ich weryfikacji oraz metody walidacji wynikaja bezposrednio ze specyfikacji kwalifikacji miedzynarodowej i nie
moga byé modyfikowane przez Dostawce Ustugi.

Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze ustuga moze byé poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrazajg na to zgode.
Uczestnik ma obowiagzek zapisania sie na ustuge przez BUR co najmniej na 1 dzien przed rozpoczeciem realizacji ustugi.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardéw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien - jesli uczestnik korzysta z dofinansowania w wysokosci co najmniej 70% przystuguje zwolnienie z
podatku VAT



2) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania ponizej 70%, do ceny ustugi nalezy doliczy¢ 23% VAT

Adres

ul. Oficerska 1d
11-700 Mragowo

woj. warminsko-mazurskie

Miejsce szkolenia spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestnikow.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

m E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857

ANETA SZURA



