
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z wykorzystaniem lakierów

żelowych i hybrydowych zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa. Uczestnik nabędzie wiedzę z zakresu budowy

paznokcia, doboru materiałów i technik stylizacji oraz rozwinie umiejętności praktyczne, organizację pracy i kompetencje

komunikacyjne w kontakcie z klientem.

Możliwość dofinansowania

TRAINING CENTER

ANETA SZURA

    4,9 / 5

745 ocen

Szkolenie - Stylistka Paznokci.
(kwalifikacje)

Numer usługi 2026/05/13/153745/3556978

7 134,00 PLN brutto

5 800,00 PLN netto

339,71 PLN brutto/h

276,19 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Mrągowo

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 21:00 h

 18.08.2026 do 20.08.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Stylistek paznokci, które posiadają podstawowe umiejętności i chcą

rozwijać kompetencje w kierunku technik zaawansowanych.

Właścicielek i pracownic salonów kosmetycznych, podnoszących

kwalifikacje zawodowe.

Osób przygotowujących się do rozpoczęcia działalności w stylizacji

paznokci, które chcą zdobyć profesjonalne i nowoczesne umiejętności

pracy.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 17-08-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozróżnia rodzaje lakierów, żeli i

materiałów do stylizacji

paznokci oraz ich zastosowanie

Wymienia główne różnice między

lakierem żelowym a hybrydowym

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje właściwości akrylu, żelu

i lakierów tradycyjnych w stosowaniu

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wyjaśnia procesy zachodzące w

naturze paznokcia podczas

aplikacji i usuwania stylizacji

Opisuje etapy gojenia paznokcia i

możliwe reakcje przy nałożeniu

materiałów

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wyjaśnia wpływ rozpuszczalników i

substancji chemicznych na strukturę

paznokcia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje budowę anatomiczną

paznokcia i otaczającą go

skórę oraz możliwe schorzenia

Opisuje strukturę płytki paznokcia, łoża

i skórki wokół paznokcia

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wymienia przeciwwskazania

bezwzględne do stylizacji, takie jak

grzybica czy infekcje

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wyjaśnia zasady higieny,

bezpieczeństwa oraz przepisy

ochrony przed zagrożeniami w pracy

Opisuje procedury dezynfekcji narzędzi i

przygotowania stanowiska pracy

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Charakteryzuje zagrożenia związane z

pracą i sposoby ich minimalizacji

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wykonuje precyzyjne przygotowanie

paznokcia zgodnie z

wytycznymi higieniczno-sanitarnymi

Demonstruje prawidłową kolejność

czyszczenia, pilowania i odtłuszczania

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje odpowiednie narzędzia do

usuwania skórki i przygotowania

powierzchni

Analiza dowodów i deklaracji

Dobiera lakier i technikę aplikacji

dostosowaną do stanu i typu

paznokcia

Wybiera właściwy rodzaj lakieru w

zależności od stanu naturalnego

paznokcia

Analiza dowodów i deklaracji

Aplikuje lakier żelowy lub hybrydowy z

zachowaniem prawidłowego czasu

utwardzania

Analiza dowodów i deklaracji

Modeluje i kształtuje paznokcie przy

użyciu odpowiednich

narzędzi i technik

Piłuje paznokcie pod prawidłowym

kątem 45 stopni
Analiza dowodów i deklaracji

Buduje pożądany kształt paznokcia przy

użyciu frezu lub pędzla do żelu
Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kwalifikacje niewłączone do ZSK

Uznane kwalifikacje

Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez międzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikującej: https://standardgccs.com/qualifications/

Strona internetowa Instytucji Walidującej: https://icvc.eu/

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Usuwa lakier żelowy z paznokcia

metodą bezpieczną dla

naturalnej płytki

Namacza lakier w acetonie i delikatnie

rozmiękcza przed usunięciem
Analiza dowodów i deklaracji

Wykonuje procedurę bez uszkodzenia

naturalnej płytki paznokcia
Analiza dowodów i deklaracji

Przeprowadza konsultację z klientem

celem poznania jego

oczekiwań i preferencji

Aktywnie słucha potrzeby klienta i

zadaje pytania o jego preferencje

estetyczne

Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje portfolio i wyjaśnia

możliwości techniczne oraz

ograniczenia zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Stosuje zasady etyki zawodowej,

empatii i dyskrecji w

kontakcie z klientem

Stosuje procedury zapewniające

bezpieczeństwo klienta podczas

zabiegu

Analiza dowodów i deklaracji

Zachowuje dyskrecję i profesjonalizm w

rozmowie z klientem
Analiza dowodów i deklaracji

Zarządza czasem pracy efektywnie

realizując zabiegi w

standardowym czasie

Planuje poszczególne etapy zabiegu,

aby zrealizować go w wyznaczonym

czasie

Analiza dowodów i deklaracji

Dostosowuje tempo pracy do jakości

wykonywanych zabiegów
Analiza dowodów i deklaracji

Prezentuje wysoką kulturę osobistą i

dba o estetykę stanowiska

pracy

Utrzymuje czystość i porządek na

stanowisku pracy oraz na narzędziach
Analiza dowodów i deklaracji

Wskazuje sposoby podnoszenia

kwalifikacji zawodowych (np. szkolenia,

kursy)

Analiza dowodów i deklaracji



Program

Cel edukacyjny:

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania stylizacji paznokci z wykorzystaniem lakierów żelowych i hybrydowych

zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa. Uczestnik nabędzie wiedzę z zakresu budowy paznokcia, doboru materiałów i technik

stylizacji oraz rozwinie umiejętności praktyczne, organizację pracy i kompetencje komunikacyjne w kontakcie z klientem.

Szkolenie skierowane jest dla:

Stylistek paznokci, które posiadają podstawowe umiejętności i chcą rozwijać kompetencje w kierunku technik zaawansowanych.

Właścicielek i pracownic salonów kosmetycznych, podnoszących kwalifikacje zawodowe.

Osób przygotowujących się do rozpoczęcia działalności w stylizacji paznokci, które chcą zdobyć profesjonalne i nowoczesne

umiejętności pracy..

Działania ułatwiające osiągnięcie celu usługi:

zapoznanie się z ogólnodostępną literaturą i artykułami popularnonaukowymi z zakresu anatomii paznokci

Opis warunków organizacyjnych:

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposażoną salę szkoleniową, która umożliwia przeprowadzenie szkolenia tj.: materiały i

akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiałami jednorazowego użytku oraz preparatami niezbędnymi do wykonania zabiegu, w pełni

wyposażone stanowisko pracy wraz z niezbędnymi urządzeniami. Szkolenia przeprowadzane są w grupach maksymalnie 2 osobowych, każdy

uczestnik ma zapewnione własne stanowisko pracy w trakcie trwania szkolenia. Podczas trwania szkolenia uczestnik wykonuje zabiegi na

modelkach lub własnej dłoni, ich ilość zależna jest od umiejętności i doświadczenia uczestników, a także tempa ich pracy. Harmonogram

szkolenia może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności uczestników

zgodnie z indywidualnym tempem pracy.

Program:

Moduł I – Podstawy stylizacji paznokci i anatomia paznokcia (teoria)

budowa anatomiczna paznokcia i otaczającej skóry,

funkcje płytki paznokcia oraz możliwe schorzenia i przeciwwskazania do stylizacji,

rodzaje lakierów, żeli i materiałów do stylizacji paznokci,

różnice pomiędzy lakierem tradycyjnym, hybrydowym i żelowym,

wpływ substancji chemicznych i rozpuszczalników na naturalną płytkę paznokcia.

Moduł II – Praca pokazowa instruktora (praktyka)

przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami higieny i bezpieczeństwa,

pokaz prawidłowego opracowania płytki paznokcia,

demonstracja aplikacji lakieru hybrydowego i żelowego,

prezentacja technik modelowania i nadawania kształtu paznokciom.

Moduł III – Ćwiczenia praktyczne na modelce lub własnej dłoni przez uczestnika pod nadzorem instruktora (praktyka)

organizacja stanowiska pracy i przygotowanie narzędzi,

dezynfekcja narzędzi i przygotowanie płytki paznokcia,

Nazwa Podmiotu prowadzącego walidację ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Nazwa Podmiotu certyfikującego Talent Odyssey Ltd



usuwanie skórek i opracowanie naturalnej płytki,

dobór odpowiednich produktów do rodzaju paznokcia,

aplikacja lakieru hybrydowego oraz żelowego,

utwardzanie produktów zgodnie z technologią pracy,

opracowanie kształtu paznokcia i wykończenie stylizacji.

Moduł IV – Higiena, bezpieczeństwo i organizacja pracy (teoria)

zasady dezynfekcji i sterylizacji narzędzi,

zagrożenia wynikające z nieprawidłowej higieny pracy,

organizacja stanowiska zgodnie z wymogami sanitarno-higienicznymi,

ergonomia pracy stylistki paznokci,

zasady bezpieczeństwa podczas wykonywania zabiegów.

Moduł V – Praca pokazowa instruktora (praktyka)

bezpieczne usuwanie stylizacji hybrydowej i żelowej,

pokaz pracy frezarką oraz technik piłowania,

prezentacja metod zabezpieczenia naturalnej płytki paznokcia.

Moduł VI – Ćwiczenia praktyczne na modelce lub własnej dłoni przez uczestnika pod nadzorem instruktora (praktyka)

bezpieczne usuwanie lakieru żelowego i hybrydowego,

praca frezarką i pilnikiem,

opracowanie powierzchni paznokcia bez uszkodzenia płytki,

korekta kształtu paznokci,

wykonanie kompletnej stylizacji zgodnie z zasadami estetyki.

Moduł VII – Komunikacja z klientem i kompetencje zawodowe (teoria)

przeprowadzanie konsultacji i wywiadu z klientem,

rozpoznawanie oczekiwań i preferencji klienta,

etyka zawodowa i zasady dyskrecji,

budowanie profesjonalnego wizerunku stylistki paznokci,

organizacja czasu pracy i planowanie zabiegów.

Moduł VIII – Praca pokazowa instruktora (praktyka)

prowadzenie konsultacji przed zabiegiem,

dobór stylizacji do potrzeb klienta,

omówienie zaleceń pielęgnacyjnych po zabiegu.

Moduł IX – Ćwiczenia praktyczne na modelce lub własnej dłoni przez uczestnika pod nadzorem instruktora (praktyka)

samodzielne wykonanie usługi stylizacji paznokci,

dobór produktów i technik pracy,

organizacja pracy zgodnie z czasem zabiegowym,

utrzymanie estetyki stanowiska pracy,



komunikacja z klientem podczas wykonywania usługi,

ocena efektu końcowego stylizacji.

Egzamin - walidacja

Test teoretyczny z wynikiem generowanym automatycznie, analiza dowodów i deklaracji Szkolenie kończy się walidacją przeprowadzoną przez

walidatora z ICVC. Certyfikat wydany przez jednostkę uprawnioną do certyfikacji, tj. Talent Odyssey Ltd, co potwierdzi zdobycie wymaganych

kwalifikacji.

Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji zawodowej: „STYLISTA / STYLISTKA PAZNOKCI”

Walidacja przeprowadzona zostanie z zapewnieniem rozdzielności funkcji procesów kształcenia i szkolenia od procesu walidacji – realizacja

obu procesów przeprowadzona przez dwie różne osoby.

Certyfikat jest wydawany osobom, które zdały Egzamin ICVC weryfikujący ich kwalifikacje do wykonywania zawodu Szkolenie prowadzi do

nabycia kwalifikacji zawodowej: "STYLISTA / STYLISTKA PAZNOKCI"

Usługa ma charakter stacjonarny 21 h zegarowych.

Usługa stacjonarna składa się z części:

teoretycznej 4h zegarowe

części praktycznej 13 h zegarowych

przerwy 3 h zegarowe - wliczane do czasu trwania i ceny usługi

walidacji 1 h zegarowa - wliczane do procesu kształcenia.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 16

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 16  Moduł I Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

18-08-2026 09:00 10:30 01:30

2 z 16  - Przerwa - 18-08-2026 10:30 11:00 00:30

3 z 16  Moduł

II
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

18-08-2026 11:00 12:00 01:00

4 z 16  - Przerwa - 18-08-2026 12:00 12:30 00:30

5 z 16  Moduł

III
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

18-08-2026 12:30 16:00 03:30

6 z 16  Moduł

IV
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

19-08-2026 09:00 10:00 01:00

7 z 16  - Przerwa - 19-08-2026 10:00 10:30 00:30



Podsumowanie

Cennik

Jeżeli korzystasz z dofinansowania i usługa stanowi usługę kształcenia zawodowego lub przekwalifikowania

zawodowego wraz z usługą lub dostawą towarów ściśle związaną z usługami kształcenia zawodowego lub

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

8 z 16  Moduł

V
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

19-08-2026 10:30 11:30 01:00

9 z 16  - Przerwa - 19-08-2026 11:30 12:00 00:30

10 z 16  Moduł

VI
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

19-08-2026 12:00 16:00 04:00

11 z 16  Moduł

VII
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

20-08-2026 09:00 10:00 01:00

12 z 16  - Przerwa - 20-08-2026 10:00 10:30 00:30

13 z 16  Moduł

VIII
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

20-08-2026 10:30 11:30 01:00

14 z 16  - Przerwa - 20-08-2026 11:30 12:00 00:30

15 z 16  Moduł

IX
Zajęcia

Aneta

Grunwald-

Soliwoda

20-08-2026 12:00 15:00 03:00

16 z 16  - Walidacja - 20-08-2026 15:00 16:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 21:00

w tym suma godzin zajęć 17:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 03:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 24:00



przekwalifikowania zawodowego to możesz mieć możliwość skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na

podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarów i usług, jeśli usługa w

całości jest finansowana ze środków publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia

20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień w

przypadku, gdy usługa jest finansowana w co najmniej 70% ze środków publicznych.

Cennik

Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aneta Grunwald-Soliwoda

Instruktorka stylizacji paznokci z 14-letnim doświadczeniem zawodowym oraz ponad 5-letnią

praktyką szkoleniową. Specjalizuje się w prowadzeniu szkoleń dla stylistek na wszystkich

poziomach zaawansowania – od solidnych podstaw po techniki zaawansowane i konstrukcyjne. W

swojej pracy dydaktycznej łączy wiedzę merytoryczną, wysokie standardy techniczne oraz zasady

bezpiecznej i ergonomicznej organizacji stanowiska pracy.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 134,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 800,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 339,71 PLN

Koszt osobogodziny netto 276,19 PLN

W tym koszt walidacji brutto 246,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 123,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 100,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 21:00



Systematycznie podnosi swoje kwalifikacje, uczestnicząc w szkoleniach prowadzonych przez

uznanych ekspertów w Polsce i na świecie. W ostatnich latach ukończyła m.in.:

• French konstrukcyjny Pink & White – szkolenie w Warszawie, styczeń 2021, prowadząca: Lena

Kurach.

• Edge Shape Nails (kształt awangardowy) – szkolenie w Rzymie, czerwiec 2023, prowadzący: Leon

Cabriales.

• Babyboomer konstrukcyjny metodą hybrydową – szkolenie w Opolu, grudzień 2023, prowadząca:

Karolina Słowik.

W pracy trenerskiej kładzie szczególny nacisk na indywidualne podejście do kursantek, klarowne

przedstawienie nawet złożonych zagadnień oraz tworzenie profesjonalnej, sprzyjającej nauce

atmosfery. Każdą uczestniczkę wspiera w procesie rozwijania umiejętności, a osiągane przez nią

postępy traktuje jako wspólny sukces.

Szkolenia prowadzone przez instruktorkę są skierowane do stylistek, które chcą rozwijać

kompetencje w sposób świadomy, bezpieczny oraz zgodny ze standardami współczesnej stylizacji

paznokci.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Organizator zapewnia wszelkie materiały szkoleniowe i dydaktyczne niezbędne do realizacji części teoretycznej i praktycznej szkolenia min.:

skrypt, długopis, pincety do stylizacji brwi, klej, farbki, cleaner, remover, bonder, produkty jednorazowe, kozetki, krzesła, lampy, przyborniki do

stylizacji brwi.

Warunki uczestnictwa

Uczestniczka zobowiązana jest do zapewnienia we własnym zakresie modelki na usługę szkoleniową w liczbie minimum 2. Jeżeli uczestniczka

nie ma takiej możliwości zobowiązana jest do kontaktu z organizatorem w tym zakresie najpóźniej do 5 dni kalendarzowych przed rozpoczęciem

szkolenia. Wówczas organizator wesprze bezpłatnie uczestniczki w tym w zakresie.

Dostawca usługi zapewnia realizację usługi rozwojowej uwzględniając potrzeby osób ze szczególnymi potrzebami funkcjonalnymi, zgodnie ze

Standardami dostępności dla polityki spójności 2021-2027. Zatem uczestnik powinien na co najmniej 7 dni kalendarzowych przed terminem

rozpoczęcia realizacji usługi zgłosić Organizatorowi dodatkowe wymagania / szczególne potrzeby umożliwiające mu udział w usłudze.

Przed zapisem na usługę konieczny jest kontakt telefoniczny uczestnika z dostawcą usług w celu sprawdzenia dostępności miejsca we

wskazanym terminie:

tel.: 579 491 857

579 490 322

Informacje dodatkowe

Efekty uczenia się, kryteria ich weryfikacji oraz metody walidacji wynikają bezpośrednio ze specyfikacji kwalifikacji międzynarodowej i nie

mogą być modyfikowane przez Dostawcę Usługi.

Uczestnicy przyjmują do wiadomości, że usługa może być poddana monitoringowi z ramiena Operatora lub PARP i wyrażają na to zgodę.

Uczestnik ma obowiązek zapisania się na usługę przez BUR co najmniej na 1 dzień przed rozpoczęciem realizacji usługi.

Podstawa zwolnienia z VAT:

1) § 3 ust. 1 pkt. 14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień - jeśli uczestnik korzysta z dofinansowania w wysokości co najmniej 70% przysługuje zwolnienie z

podatku VAT



2) W przypadku braku uzyskania dofinansowania lub uzyskania dofinansowania poniżej 70%, do ceny usługi należy doliczyć 23% VAT

Adres

ul. Oficerska 1d

11-700 Mrągowo

woj. warmińsko-mazurskie

Miejsce szkolenia spełnia bezpieczne i higieniczne warunki pracy dla instruktora i uczestników.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Kontakt


ANETA SZURA

E-mail training.center.szkolenia@gmail.com

Telefon (+48) 579 491 857


