Mozliwos$¢ dofinansowania

LOGOPEDIA MIOFUNKCJONALNA Z 2 400,00 PLN brutto
PODSTAWAMI ORTOGNATYKI - KURS 21400,00 PLN netto

ZAKLAMERKOWANI & Ustuga szkoleniowa
.PLJUSTYNA
SIELGOSKA-MALIK
Sk K ke 49 {2 Zajecia grupowe
49/5
®© 24:00h
277 ocen

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikéw
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Numer ustugi 2026/05/12/177486/3555076

£ 27.10.2026 do 20.11.2026

100,00 PLN brutto/h
100,00 PLN netto/h
152,38 PLN cena rynkowa @

[ zdalna w czasie rzeczywistym

Zdrowie i medycyna / Logopedia

Szkolenie przeznaczone dla os6b rozpoczynajgcych rozwdéj zawodowy w
obszarze logopedii ortognatycznej oraz terapii miofunkcjonalne;j.
Szkolenie skierowane jest przede wszystkim do logopeddw,
neurologopedéw, studentéw logopedii oraz terapeutéw pracujgcych z
dzieémi starszymi, mtodziezg i osobami dorostymi. Uczestnikami moga
by¢ réwniez specjalisci planujacy udziat w kursach certyfikujgcych i
potrzebujacy uporzadkowania podstawowej wiedzy z zakresu anatomii
funkcjonalnej, funkcji prymarnych, oddychania, potykania oraz podstaw
ortodongciji i ortognatyki. Ustuga zostata przygotowana z myslg o osobach
poczatkujacych, potrzebujacych uporzadkowanego i praktycznego
wprowadzenia do tematyki pracy z pacjentem miofunkcjonalnym.

10

30

26-10-2026

zdalna w czasie rzeczywistym

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom podstawowej wiedzy z zakresu logopedii ortognatycznej, anatomii
funkcjonalnej oraz terapii miofunkcjonalnej. Uczestnicy poznajg zaleznosci pomiedzy oddychaniem, pozycja jezyka,



potykaniem i artykulacjg oraz podstawowe zagadnienia zwigzane z ortodoncja i analizg funkcjonalng pacjenta. Szkolenie

wspiera przygotowanie do dalszego rozwoju kompetencji zawodowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik omawia podstawowe
zagadnienia z zakresu logopedii
ortognatycznej i terapii
miofunkcjonalnej

Uczestnik opisuje podstawy anatomii
funkcjonalnej twarzoczaszki i jamy
ustnej

Uczestnik rozpoznaje podstawowe
zaburzenia miofunkcjonalne

Uczestnik wskazuje podstawowe
elementy analizy funkcjonalnej pacjenta

Uczestnik rozumie znaczenie
wspotpracy interdyscyplinarnej w pracy
z pacjentem

Uczestnik dostrzega potrzebe dalszego
rozwoju zawodowego w obszarze
logopedii ortognatycznej

Kryteria weryfikacji

Definiuje podstawowe pojecia zwigzane
z logopedia ortognatyczna

Charakteryzuje podstawowe funkcje
prymarne

Wymienia podstawowe struktury
anatomiczne twarzoczaszki i jamy
ustnej

Wyjasnia zaleznosci pomiedzy
oddychaniem, pozycja jezyka,
potykaniem i artykulacja

Identyfikuje nieprawidtowosci w obrebie
funkcji prymarnych

Rozréznia podstawowe zaburzenia
miofunkcjonalne omawiane podczas
szkolenia

Wskazuje elementy obserwacji pacjenta
z wada zgryzu

Omawia podstawowe aspekty analizy
funkcjonalnej pacjenta

Omawia role wspétpracy logopedy z
innymi specjalistami

Wskazuje znaczenie komunikacji
miedzy specjalistami pracujgcymi z
pacjentem

Wskazuje obszary wymagajace
dalszego doskonalenia zawodowego

Omawia znaczenie aktualizowania
wiedzy i rozwijania kompetenciji
zawodowych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna

Debata swobodna

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Debata swobodna



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Szkolenie zostato przygotowane z mysla o osobach poczatkujacych, ktére chca rozpoczaé rozwdj w obszarze logopedii ortognatycznej i
terapii miofunkcjonalnej oraz potrzebujg uporzadkowanego wprowadzenia do tematyki anatomii funkcjonalnej, miofunkcji i podstaw
ortognatyki.

Ustuga skierowana jest do logopeddéw, neurologopedéw, studentédw logopedii oraz terapeutéw pracujgcych z dzie¢mi starszymi,
mtodziezg i osobami dorostymi. Szkolenie moze stanowié przygotowanie do udziatu w kursach certyfikujgcych z zakresu logopedii
ortognatycznej.

Dzien 1 — Fundamenty logopedii ortognatycznej

e czym jest logopedia ortognatyczna,

e obszary pracy terapeuty,

e interdyscyplinarnos¢ i wspotpraca specjalistéw,

¢ podstawowe pojecia wykorzystywane w logopedii ortognatycznej,
¢ najczestsze trudnosci poczatkujgcych terapeutow,

¢ przygotowanie do dalszego rozwoju zawodowego.

Dzien 2 — Anatomia i anatomia funkcjonalna

¢ anatomia twarzoczaszki,

e budowa jamy ustnej,

* miesnie twarzy i jezyka,

¢ staw skroniowo-zuchwowy,

¢ podstawy anatomii uktadu oddechowego,
e zaleznosci pomiedzy strukturg a funkcja.

Dzien 3 — Miofunkcja i funkcje prymarne

e funkcje prymarne,

e prawidtowa pozycja spoczynkowa jezyka,

e oddychanie przez nos,

e podstawy prawidtowego potykania,

e napiecie miesniowe w obrebie twarzy i jamy ustnej,



¢ najczestsze zaburzenia miofunkcjonalne.

Dzien 4 — Ortodoncja, ortognatyka i analiza funkcjonalna

e podstawowe pojecia ortodontyczne,

¢ cele terapii pacjenta z wada zgryzu,

e rozw0j twarzoczaszki — aspekty praktyczne,

e wptyw funkcji na rozwoéj psychoruchowy cztowieka,
¢ podstawy analizy funkcjonalnej pacjenta,

e omowienie najczestszych przypadkow klinicznych.

Podczas realizacji ustugi wykorzystywane sg aktywizujace metody dydaktyczne, w tym: dyskusja, warsztaty, praca wtasna, pogadanka,
analiza przypadkdw, symulacje oraz praca indywidualna i w parach. Szkolenie realizowane jest z wykorzystaniem rozmowy audio-wideo,
czatu, wspotdzielenia ekranu oraz materiatéw szkoleniowych.

Walidacja efektéw uczenia sie realizowana jest poprzez test teoretyczny, debate swobodng oraz obserwacje w warunkach symulowanych.
Warunkiem zaliczenia testu teoretycznego jest uzyskanie minimum 70% poprawnych odpowiedzi. W przypadku debaty swobodnej oraz
obserwacji w warunkach symulowanych uczestnik zobowigzany jest do poprawnego wykonania minimum 4 polecen oraz udzielenia
minimum 4 poprawnych odpowiedzi.

Walidator nie bierze udziatu w procesie ksztatcenia uczestnikdw i zostaje wigczony wytacznie na etapie walidacji.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 28

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
L. Prowadzacy . X , i Liczba godzin
temat aktywnosci zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Czym
jest logopedia
drn. o zdr.
ortognatyczna .
Zajecia Anna 27-10-2026 09:00 10:30 01:30
, obszary .
Lichnowska
pracy
terapeuty
2228 M Przerwa - 27-10-2026 10:30 10:45 00:15
3228
Interdyscyplin drn. o zdr.
arnos¢ i Zajecia Anna 27-10-2026 10:45 12:15 01:30
wspétpraca Lichnowska
specjalistow
4228 M Przerwa - 27-10-2026 12:15 12:45 00:30
Podstawowe
oieci
pojecta drn. o zdr.
wykorzystywa o
new Zajecia Anna 27-10-2026 12:45 14:00 01:15
. Lichnowska
logopedii

ortognatyczne
J



Przedmiot /
temat

Najczestsze
trudnosci
poczatkujacyc
h terapeutéw i
przygotowani
e do dalszego
rozwoju
zawodowego

Anatomia
twarzoczaszki

Budowa jamy
ustnej oraz
miesnie
twarzy i
jezyka

@D

12228 INEW
skroniowo-
zuchwowy i
podstawy
anatomii
uktadu
oddechowego

Zaleznosci
pomiedzy
strukturg a
funkcija

Funkcje
prymarne i ich
znaczenie

@D -

Typ
aktywnosci

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

drn. o zdr.
Anna
Lichnowska

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

Data realizacji
zajeé

27-10-2026

27-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

30-10-2026

17-11-2026

17-11-2026

Godzina
rozpoczecia

14:00

14:15

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:00

14:15

09:00

10:30

Godzina
zakonczenia

14:15

15:00

10:30

10:45

12:15

12:45

14:00

14:15

15:00

10:30

10:45

Liczba godzin

00:15

00:45

01:30

00:15

01:30

00:30

01:15

00:15

00:45

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

Prawidiowa
pozycja
spoczynkowa
jezyka oraz
oddychanie
przez nos

@B

Podstawy
prawidtowego
potykania
oraz napiecie
miesniowe

Najczestsze
zaburzenia
miofunkcjonal
ne

Podstawowe
pojecia
ortodontyczn
e oraz klasy
zgryzowe

Rozws)

twarzoczaszki
i wplyw
funkcji na
rozwoj
psychorucho
wy cztowieka

Podstawy
analizy
funkcjonalnej
pacjentai
omoéwienie
przypadkow
klinicznych

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Prowadzacy

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

drn. o zdr.
Anna
Lichnowska

drn. o zdr.
Anna
Lichnowska

drn. o zdr.
Anna
Lichnowska

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

drn.ozdr.
Anna
Lichnowska

Data realizacji
zajeé

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

17-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

20-11-2026

Godzina
rozpoczecia

10:45

12:15

12:45

14:00

14:15

09:00

10:30

10:45

12:15

12:45

Godzina
zakonczenia

12:15

12:45

14:00

14:15

15:00

10:30

10:45

12:15

12:45

13:45

Liczba godzin

01:30

00:30

01:15

00:15

00:45

01:30

00:15

01:30

00:30

01:00



Przedmiot / Typ

Prowadzac
temat aktywnosci wadzacy
27223 B Przerwa -

[ 28228 J Walidacja -
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi
w tym suma godzin zajeé
w tym suma godzin walidacji
w tym suma przerw

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji Godzina Godzina
zajeé rozpoczecia zakonczenia
20-11-2026 13:45 14:00
20-11-2026 14:00 15:00

Liczba godzin

24:00
19:00
01:00
04:00
26:30
Cena
2 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi

2 400,00 PLN

100,00 PLN

100,00 PLN

Liczba godzin

24:00

Liczba godzin

00:15

01:00



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O dr n. o zdr. Anna Lichnowska

‘ ' Logopeda, specjalista logopedii ortognatycznej, terapeuta miofunkcjonalny, filolog angielski,
pedagog wczesnoszkolny, terapeuta integracji sensorycznej, wyktadowca akademicki.
Wspotpracuje jako logopeda z Klinikg Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
Szpitala im. WAM w todzi. Tytut doktora nauk o zdrowiu uzyskata za cykl prac na temat ,Wptyw wad
zgryzu na powstawanie wad wymowy u
pacjentéw leczonych chirurgicznie” — rozprawa zostata wyrézniona przez Rade Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Autorka publikacji dotyczacych:

- Efektywnos¢ frenotomii u pacjentéw dorostych i jej wptyw na wymowe

- Ocena logopedyczna pacjentéw dorostych przed i po zabiegu ortognatycznym

- Wady wymowy w $wietle zaburzen funkcji prymarnych u pacjentéw dorostych z wadg zgryzu.
Pasjonatka swojej pracy z dzie¢mi i dorostymi, szeroko pojetej terapii miofunkcjonalnej i
multidyscyplinarnego podejscia do leczenia i terapii pacjenta.

Obecnie pracuje w Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej Kraina Wyobrazni w
Pabianicach.

0d ponad 5 lat liczone wstecz od daty rozpoczecia ustugi szkoli z powyzszych zakreséw, jak réwniez
posiada co najmniej 120h doswiadczenie trenerskie z ww. obszaréw w ciggu ostatnich 24 m-cy,
liczone wstecz od daty rozpoczecia ustugi. Trenerka posiada nieprzerwane i ciggte doswiadczenie
zawodowe w branzy od co najmniej 5 lat

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Na poczatku kursu Uczestnicy otrzymuja materiaty w wersji elektronicznej (prezentacje) przygotowane dla danego kursu.

Warunki uczestnictwa

Wymagane jest zapoznanie sie i zaakceptowanie REGULAMINU ustug ZAKLAMERKOWANI.PL na zaklamerkowani.pl
Uczestnik ma zapewniony sprzet komputerowy we wtasnym zakresie z dostepem do kamery i mikrofonu
Wymagane co najmniej 80% obecnosci.

Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie realizacji ustugi w postaci robienia screenéw, aby udokumentowac¢ jego
udziat w ustudze - warunek do rozliczenia ustugi

Organizator zapewnia realizacje ustugi rozwojowej uwzgledniajgc potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami funkcjonalnymi zgodnie
ze Standardami dostepnosci dla polityki spéjnosci 2021-2027. Zatem uczestnik ze szczegélnymi potrzebami powinien na co najmniej 7
dni kalendarzowych przed rozpoczeciem kursu zgtosi¢ Organizatorowi dodatkowe wymagania/swoje potrzeby umozliwiajgce mu udziat
w ustudze.

Informacje dodatkowe

Uczestnik powinien zapisa¢ sie na ustuge na 1 dzier przed terminem jej rozpoczecia

Ustuga realizowana jest w ramach dziatalnosci Niepublicznej Placéwki Ksztatcenia Ustawicznego



Podstawa zwolnienia z VAT: art. 43 ust. 1 pkt 26 lit. a

Kurs nie obejmuje kosztéw niezwigzanych bezposrednio z ustuga rozwojowa, w tym Organizator nie pokrywa kosztéw zwigzanych z
dojazdem uczestnika na ustuge, jego zakwaterowaniem lub wyzywieniem

Zawarto umowe z: WUP w Toruniu w ramach projektu Kierunek-Rozwéj, WUP w Krakowie w ramach projektu "Matopolski pocigg do

kariery" oraz "Nowy start w Matopolsce z EURESem", 'Zachodniopomorskie Bony Rozwojowe'.

Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze ustuga z dofinansowaniem moze by¢ poddana monitoringowi z ramienia Operatora lub PARP i
wyrazaja na to zgode

Warunki techniczne

Wymagania ogoélne realizacji szkolenia w formule zdalnej w czasie rzeczywistym:

- Komputer stacjonarny lub notebook wyposazony w mikrofon, gtosniki i kamere internetowa z przegladarka internetowg z obstuga
HTML 5.

- Monitor o rozdzielczosci FullHD.

- Szerokopasmowy dostep do Internetu o przepustowosci co najmniej 25/5 (download/upload) Mb/s.

- Platforma komunikacji — CLICKMEETING

- Link do szkolenia zgodnie z regulaminem zostanie wystany na minimum 2 dni przed rozpoczeciem ustugi
- Oprogramowanie — zdalny pulpit, aplikacja CLICKMEETING

- Linki do szkolenia jest wazny w trakcie trwania catej ustugi szkoleniowej

CLICKMEETING:

Wymagania systemowe:

» Potgczenie internetowe — szerokopasmowe przewodowe lub bezprzewodowe (3G lub 4G/LTE)
¢ Gtosniki i mikrofon — wbudowane, na wtyczke USB lub potaczenie bezprzewodowe Bluetooth
e Kamera internetowa lub kamera internetowa w jakosci HD — wbudowana, na wtyczke UBS lub:
e Kamera HD lub kamkorder z kartg przechwytywania wideo
e Oprogramowanie kamery wirtualnej do uzytku z oprogramowaniem do transmisji, np. OBS lub kamery IP

Wymagania sprzetowe:

e Procesor dwurdzeniowy 2GHz lub lepszy (zalecany czterordzeniowy);

¢ 2GB pamieci RAM (zalecane 4GB lub wiecej);

» System operacyjny taki jak Windows 10 (zalecany Windows 11), Mac OS wersja 13 (zalecana najnowsza wersja), Linux, Chrome OS;

¢ Poniewaz ClickMeeting jest platforma oparta na przegladarce internetowej, wymagane jest korzystanie z ich najaktualniejszych
oficjalnych wersji, takich jak Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Edge, Opera oraz Yandex. e. Aby méc korzystac z serwisu
(wtaczajac w to udziat w konferencjach online) na wybranych urzadzeniach mobilnych, wymagane jest pobranie odpowiedniej
aplikaciji ze sklepu internetowego iTunes lub Google Play. Do korzystania z serwisu w petnym zakresie audiowideo niezbedne jest
podtaczenie w czasie konferencji prawidtowo dziatajgcych stuchawek lub gtosnikéw, kamery oraz mikrofonu. Urzgdzenia te nie
powinny by¢ jednoczesnie uzywane przez jakiekolwiek inne aplikacje.

Kontakt

Justyna Sielgoska-Malik

E-mail sklep@zaklamerkowani.pl
Telefon (+48) 607 900 380






