
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

LamiRose Julia

Czynsz

Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie henna pudrowa i depilacja brwi

Numer usługi 2026/05/12/214073/3554883

1 440,00 PLN brutto

1 440,00 PLN netto

192,00 PLN brutto/h

192,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Kurzętnik

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia indywidualne

 07:30 h

 24.05.2026 do 24.05.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie adresowane jest do osób dorosłych, pracujących lub

planujących rozpocząć pracę w branży beauty, w szczególności w

zakresie stylizacji brwi oraz wykonywania zabiegów henny pudrowej.

Grupę docelową stanowią osoby indywidualne zainteresowane

rozwijaniem wiedzy i umiejętności z zakresu henny pudrowej, które chcą

podnieść swoje kompetencje zawodowe z własnej inicjatywy.

Uczestnikami mogą być również przedsiębiorcy oraz ich pracownicy, w

szczególności mikro, mali i średni przedsiębiorcy oraz osoby

samozatrudnione, pracujące w branży beauty, w tym stylistki brwi,

kosmetyczki oraz osoby wykonujące zabiegi stylizacji oprawy oka.

Szkolenie jest odpowiednie dla osób posiadających podstawowe

doświadczenie w branży beauty lub ukończone szkolenie z zakresu

stylizacji brwi. Wskazane jest zainteresowanie tematyką stylizacji brwi

oraz koloryzacji henną pudrową.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 1

Data zakończenia rekrutacji 23-05-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Cel

Cel edukacyjny

UUsługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu henny pudrowej brwi. Uczestnik zdobędzie

wiedzę z zakresu przygotowania skóry i włosków brwi do zabiegu, zasad geometrii oraz architektury brwi, przygotowania

brwi do koloryzacji henną pudrową oraz doboru odpowiednich produktów i technik pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zabieg koloryzacji brwi

henną pudrową zgodnie z procedurami

Definiuje struktury włosa oraz skóry w

aspekcie koloryzacji henną pudrową
Test teoretyczny

Rozpoznaje i dobiera preparaty do

henny pudrowej
Test teoretyczny

Dobiera oraz tworzy indywidualne

proporcje henny do typu urody klienta
Test teoretyczny

Charakteryzuje metody depilacji brwi

woskiem oraz regulacji pęsetą

Rozpoznaje i wykorzystuje preparaty

przed i po depilacji woskiem
Test teoretyczny

Charakteryzuje techniki regulacji brwi

pęsetą w tym przerzedzenie brwi
Test teoretyczny

Reguluje i depiluje brwi pęsetą i

woskiem zgodnie z zasadami
Test teoretyczny

Definiuje kształty brwi i potrafi je

zmieniać

Wykonuje podstawową geometrię brwi

przy użyciu nici, suwmiarki oraz

długopisu do geometrii

Test teoretyczny

Wyznacza prawidłowy kształt brwi z

uwzględnieniem proporcji twarzy
Test teoretyczny

Koryguje asymetrie i dysproporcje brwi Test teoretyczny

Charakteryzuje wygląd stanowiska

pracy oraz obsługę narzędzi i aparatury

Rozpoznaje narzędzia i akcesoria

stosowane podczas zabiegu henny

pudrowej i depilacji brwi

Test teoretyczny

Określa zasady higieny na stanowisku

pracy
Test teoretyczny

Opisuje sposób prawidłowego

użytkowania narzędzi stosowanych

podczas zabiegu

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Warunki organizacyjne

Przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegu henny pudrowej brwi z wykorzystaniem profesjonalnych produktów,

akcesoriów oraz preparatów stosowanych w stylizacji brwi. Uczestnik zdobędzie wiedzę z zakresu przygotowania skóry i włosków brwi do

zabiegu, zasad geometrii oraz architektury brwi, przygotowania brwi do koloryzacji henną pudrową oraz doboru odpowiednich produktów i

technik pracy, a także pozna zagadnienia związane z trwałością koloryzacji, najczęstszymi błędami, zasadami higieny i bezpieczeństwa

pracy oraz zaleceniami pozabiegowymi.

Szkolenie realizowane jest w formie stacjonarnej w profesjonalnie wyposażonej sali szkoleniowej, w której każdy uczestnik ma

zapewnione indywidualne stanowisko pracy wraz z niezbędnymi narzędziami, preparatami oraz materiałami jednorazowymi, a część

praktyczna odbywa się na modelkach.

Szkolenie skierowane jest do osób posiadających podstawowe doświadczenie w branży beauty lub ukończone szkolenie z zakresu

stylizacji brwi oraz podstawową wiedzę z zakresu higieny pracy i przygotowania stanowiska.

Szkolenie realizowane jest w godzinach dydaktycznych

Przerwy są wliczone w czas trwania szkolenia.

Liczba godzin teorii: ~3,33 godz. dydaktycznej

Liczba godzin praktyki: ~5,33 godz. dydaktycznej

Przerwa + walidacja: ~1,33 godz. dydaktycznej

Zakres tematyczny

Część teoretyczna

1. Podstawy stylizacji brwi henną pudrową

Podstawy anatomii i fizjologii włosa

Rodzaje preparatów wykorzystywanych do zabiegu

Proces pigmentacji włosa

Dobór koloru brwi do urody i preferencji klienta

2. Depilacja i regulacja okolicy brwi

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

Wywiad i konsultacja z klientem



Zalecenia pozabiegowe

Metody depilacji brwi woskiem

Techniki regulacji brwi pęsetą

Reakcje niepożądane, alergie

Część praktyczna-praca na modelkach

Przygotowanie brwi do zabiegu

Geometria brwi i rysunek wstępny

Regulacja brwi pęsetą, depilacja woskiem

Tworzenie mieszanek henny pudrowej do typu urody klienta

Aplikacja i zmycie henny pudrowej

Pielęgnacja końcowa

Praca na 1. modelce wspólnie z instruktorem

Samodzielna praca na 2. modelce

Walidacja

Walidacja efektów uczenia się odbywa się poprzez test teoretyczny obejmujący ocenę poprawności wykonania poszczególnych

etapów zabiegu, zgodności z zasadami higieny i bezpieczeństwa oraz prawidłowego doboru produktów i technik pracy, a warunkiem

ukończenia szkolenia jest uzyskanie pozytywnego wyniku z testu teoretycznego.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 10

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 10  Budowa

i biochemia

włosa

Zajęcia
JULIA

CZYNSZ
24-05-2026 09:00 09:30 00:30

2 z 10

Wskazania i

przeciwwskaz

ania do

zabiegu

Zajęcia
JULIA

CZYNSZ
24-05-2026 09:30 10:00 00:30

3 z 10  Dobór

koloru i

rodzaje

konsystencji

henny

Zajęcia
JULIA

CZYNSZ
24-05-2026 10:00 10:30 00:30

4 z 10  - Przerwa - 24-05-2026 10:30 10:45 00:15

5 z 10

Ćwiczenia

praktyczne-

praca na

modelkach

Zajęcia
JULIA

CZYNSZ
24-05-2026 10:45 12:45 02:00

6 z 10  - Przerwa - 24-05-2026 12:45 13:15 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

7 z 10

Ćwiczenia

praktyczne-

praca na

modelkach

Zajęcia
JULIA

CZYNSZ
24-05-2026 13:15 15:15 02:00

8 z 10  - Przerwa - 24-05-2026 15:15 15:30 00:15

9 z 10  Case

study-

omówienie

przypadków

Zajęcia
JULIA

CZYNSZ
24-05-2026 15:30 16:00 00:30

10 z 10  - Walidacja - 24-05-2026 16:00 16:30 00:30

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 07:30

w tym suma godzin zajęć 06:00

w tym suma godzin walidacji 00:30

w tym suma przerw 01:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 08:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 440,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 440,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 192,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 192,00 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

JULIA CZYNSZ

Od 2022 roku (do nadal) prowadzi szkolenia z zakresu stylizacji brwi i rzęs. Absolwentka studiów I

stopnia "Kosmetologia" (2024r.) oraz studiów podyplomowych "Przygotowanie pedagogiczne do

nauczania przedmiotów zawodowych" (2026r.). Osoba prowadząca usługę ma kwalifikacje i

doświadczenie z tematyką usługi, zdobyte w ostatnich 5 latach przed publikacją karty usługi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na życzenie osoby ze szczególnymi potrzebami organizator zapewnia usługi zapewniające standard dostępności. Organizator zapewnia

zestaw szkoleniowy z materiałami edukacyjnymi w wersji drukowanej.

- Usługa rozwojowa nie obejmuje wzajemnego świadczenia usług w projekcie o zbliżonej tematyce przez Dostawców usług, którzy

delegują̨ na usługi siebie oraz swoich pracowników i korzystają̨ z dofinansowania, a następnie świadczą̨ usługi w zakresie tej samej

tematyki dla Przedsiębiorcy, który wcześniej występował w roli Dostawcy tych usług.

- Cena usługi nie obejmuje kosztów niezwiązanych bezpośrednio z usługą rozwojową, w szczególności kosztów środków trwałych

przekazywanych Przedsiębiorcom lub Pracownikom przedsiębiorcy, kosztów dojazdu i zakwaterowania.

- Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot będący jednocześnie podmiotem korzystającym z usług rozwojowych o

zbliżonej tematyce w ramach danego projektu.

- Usługa rozwojowa nie jest świadczona przez podmiot pełniący funkcję Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w

którymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powiązany z Operatorem lub Partnerem kapitałowo lub osobowo.

Informacje dodatkowe

zwolnienie z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT – nieprzekroczenie limitu sprzedaży 200 000 zł.

Adres

ul. Kwiatowa 1

13-306 Kurzętnik

woj. warmińsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Wi-fi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 07:30



Kontakt


JULIA CZYNSZ

E-mail julia.czynsz@interia.pl

Telefon (+48) 736 442 044


