Mozliwos$¢ dofinansowania

Szkolenie stylizacji rzes metoda Light
Volume 2D-3D.

Numer ustugi 2026/05/12/120895/3554004

1Q CONSULTING

SPOLKA Z © Koszalin
OGRANICZONA & Ustuga szkoleniowa
ODPOWIEDZIALNOS

[ stacjonarna

clA & Zajecia grupowe
Kk ok kk 49/5 (D 16:00h

7744 oceny 3 01.07.2026 do 02.07.2026

Informacje podstawowe

3 200,00 PLN brutto
3200,00 PLN netto
200,00 PLN brutto/h
200,00 PLN netto/h
583,33 PLN cena rynkowa @

Kategoria

Identyfikatory projektow

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow

Maksymalna liczba uczestnikéw

Data zakonczenia rekrutacji

Forma prowadzenia ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe

Szkolenia kosmetyczne dla kosmetologéw, kosmetyczek oraz oséb bez
wyksztatcenia kierunkowego, po ktérych zdobedzie niezbedna
teoretyczng i praktyczng wiedze do wykonywania zabiegow stylizacja
oprawy oka. Ustuga rozwojowa adresowana réwniez dla Uczestnikéw
projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

30-06-2026

stacjonarna

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Kursantka po ukorniczeniu szkolenia bedzie samodzielnie wykonywata zabiegi metodg Light Volume 2d-3d. Bedzie

rowniez potrafita dokona¢ odpowiedniego doboru stylizacji do oka klientki.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Monitoruje zasady BHP, dezynfekcji i

L . Test teoretyczny
sterylizacji w salonie.

Stosuje BHP w gabinecie stylistki

Wymienia podstawowe narzedzia i
i o Test teoretyczny
preparaty do wykonywania zabiegéw

Posiada wiedze dotyczaca wykonania

zabiegu przedtuzania rzes metoda 2-3D.
Charakteryzuje schematy modelowania

Test teoretyczn
oka w metodzie 2-3D. yezny
Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania Test teoretyczny

Planuje i wykonuje zabieg przedtuzania zabiegu.
rzes metoda Light Volume 2-3D.

Projektuje z klientka plan zabiegu i

Test teoretyczn
mozliwy do uzyskania efekt koricowy. yezny

Omawia zasady etyki w pracy stylisty

Charakteryzuje zasady obstugi klientow . . T
rzes i brwi, np. dyskrecja, cierpliwosé¢, Test teoretyczny

w salonie kosmetycznym. L. L.
uczciwos$é, uprzejmoseé.

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraZnie z nim powigzane inne dokumenty
zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektéw uczenia sig?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK



Program

Dzien 1.
Cze$¢ teoretyczna

¢ Metoda 2d-3D - czym sie wyr6znia, wprowadzenie

e BHP Stylistki oraz stanowiska pracy.

¢ Przeciwwskazania do zabiegu przedtuzania rzes.

e Etapy zabiegu przedtuzania rzes.

e Zapoznanie z produktami i akcesoriami przeznaczonymi do zabiegu stylizacji rzes metodg 2D-3D.
e Charakterystyka klejéw — prawidtowy dobor oraz warunki ich przechowywania.

¢ Produkty i sposoby zabezpieczania rzes dolnych.

e Kepka - charakterystyka, budowa, cechy

e Techniki tworzenia i wklejania kepek.

e Kierunkowo$¢ rzes w metodzie Light Volume

¢ Modelowanie oka — praca ze schematami przedtuzania rzes, dobér odpowiednich materiatéw,
e technik i efektow.

e Rzedy rzes - zachowanie ptynnosci przejscia.

e Bezpieczenstwo usuwania pojedynczych kepek oraz catej aplikacji.

¢ Analiza ksztattu oka klientki.

¢ Pielegnacja rzes przedtuzonych.

* Psychologia pracy z klientka.

Czes¢ praktyczna

¢ tworzenie réznymi technikami kepek na ggbeczce — dobér pincet do pracy
e Praca na modelce

Dzien 2.

Czesc teoretyczna

¢ Metoda 1:1 oraz Light Volume 2d-3d - Pytania i odpowiedzi — rozmowa instruktora z kursantem — utrwalenie wiadomosci

e odpowiedni dobdr stylizacji do oka klientki — czym wyrdznia sie kazda z metod stylizacji
¢ obstuga klienta na poziomie expert — dalsza czes¢
¢ sprawdzenie wiedzy kursantki — teoria

Czes¢ praktyczna

¢ Praktyka na modelce lub maksymalnie dwéch modelkach — zalezne od tempa pracy kursantki
e Podsumowanie szkolenia

Walidacja

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 7

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina
- Prowadzacy . . L
temat aktywnosci zajec rozpoczecia zakonczenia

¢ K
Czese Zajecia atarzyna 01-07-2026 08:30 11:30
teoretyczna Czajkowska

227 Przerwa - 01-07-2026 11:30 12:30

Liczba godzin

03:00

01:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci

B Czes¢ Zaiec

praktyczna ajgcta
Czesé

¢ Zajecia

teoretyczna

(527 8 Przerwa

@32) Czesc .

Zajecia
praktyczna
(727 B Walidacja
Podsumowanie
Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Katarzyna
Czajkowska

Katarzyna
Czajkowska

Katarzyna
Czajkowska

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

01-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

Godzina
rozpoczecia

12:30

08:30

11:30

12:30

16:00

Liczba godzin

16:00
13:30
00:30
02:00
18:30
Cena
3200,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

3 200,00 PLN

200,00 PLN

200,00 PLN

Godzina
zakonczenia

16:30

11:30

12:30

16:00

16:30

Liczba godzin

04:00

03:00

01:00

03:30

00:30



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 16:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Katarzyna Czajkowska

‘ ' Firma moja zajmuje sie prowadzeniem szkolen z zakresu oprawy oka - stylizacji rzes oraz brwi oraz
odsprzedazg produktéw zwigzanych z tematem prowadzonych szkolen dla stylistek .
Szkolenie i doskonalenie siebie jest niezbedne do utrzymania profilu mojej dziatalnosci w oparciu o
najnowsze trendy i materiaty w dziedzinie stylizacji rzgs. Szkolenie instruktorskie to réwniez czas na
dyskusje i wymiane doswiadczen przy pracy z klientem i nowymi materiatami.
INSTRUKTOR marki Secret Lashes od 2013 roku - ogrom doswiadczenia, setki wyszkolonych
kursantek, dziesigtki odbytych szkolen - wszystko dla podnoszenia wtasnych kwalifikacji i jakosci
ustug. Prowadzone szkolenia zgodne z autorskim wtasnym programem opartym na zdobytej od
2011 roku do dnia dzisiejszego wiedzy. Ciggle doskonalenie i wprowadzenie wcigz nowych
programow o roznej tematyce zwigzanej z branzg stylizacji rzes oraz stylizacjg brwi.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik ustugi otrzyma komplet materiatéw szkoleniowych w formie PDF, przygotowany przez prowadzaca. Wszelkie materialy i preparaty do
wykonywania zabiegéw na modelkach sg zapewnione.

Informacje dodatkowe

Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot petnigcy funkcje Operatora lub Partnera Operatora w danym projekcie PSF lub w
ktérymkolwiek Regionalnym Programie lub FERS albo przez podmiot powigzany z Operatorem lub Partnerem kapitatowo lub osobowo.
Ustuga rozwojowa nie jest Swiadczona przez podmiot bedacy jednoczesnie podmiotem korzystajacym z ustug rozwojowych o zblizonej
tematyce w ramach danego projektu.

Ustuga rozwojowa nie obejmuje wzajemnego $wiadczenia ustug w projekcie o zblizonej tematyce przez Dostawcéw ustug, ktérzy deleguja
na ustugi siebie oraz swoich pracownikéw i korzystajg z dofinansowania, a nastepnie Swiadczg ustugi w zakresie tej samej tematyki dla
Przedsiebiorcy, ktéry wczesniej wystepowat w roli Dostawcy tych ustug.

Zawarto umowe z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Szczecinie na $wiadczenie ustug rozwojowych z wykorzystaniem elektronicznych
bonoéw szkoleniowych w ramach projektu Zachodniopomorskie Bony Szkoleniowe.

Adres

ul. Zotnierzy 8. Dywizji 7
75-692 Koszalin



woj. zachodniopomorskie

Kontakt

ﬁ E-mail ewa.misiak@iq-consulting.pl

Telefon (+48) 786 910 467

Ewa Misiak



