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STYLIZACJA PAZNOKCI -KSZTALTY
SALONOWE . Przedtuzanie
monochromatyczne , ombre konstrukcyjne
, french konstrukcyjny ( KWALIFIKACJE)

Numer ustugi 2026/05/11/193758/3552654

© Ornontowice

& Ustuga szkoleniowa

[ stacjonarna

& Zajecia grupowe

® 21:00h

5 31.07.2026 do 09.08.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

6 519,00 PLN brutto
5300,00 PLN netto
310,43 PLN brutto/h
252,38 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie zamknigte, adresowane jest do dorostych oséb indywidualnych,
ktére z whasnej inicjatywy chca podnies¢ kwalifikacje i wykorzystac je w

obecnej lub przysziej pracy zawodowej w szczegdlnosci do:

1. Kosmetyczek, kosmetolozek innych osob wykonujacych juz stylizacje

paznokci, zarébwno samodzielnie jak i w salonie kosmetycznym i

chcacych rozwija¢ swoje kwalifikacje zawodowe.

2. Os6b ktére sg w trakcie nauki zawodu oraz oséb, ktére sg w trakcie
przebranzowienia i chcag zdoby¢ kwalifikacje do wykonywania przysztej

pracy zawodowe;.

Minimalna liczba uczestnikéw 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 6
Data zakonczenia rekrutacji 30-07-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga przygotowuje uczestnika do samodzielnego przedtuzania paznokci metoda zelowa
w pieciu ksztattach salonowych: owal, migdat salonowy, migdat nowatorski, ballerina oraz
kwadrat. Po zakornczeniu szkolenia uczestnik buduje prawidtowg architekture paznokcia
oraz wykonuje stylizacje monochromatyczne, ombre konstrukcyjnego i french
konstrukcyjnego zgodnie ze standardem branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia elementy architektury

paznokcia (apex, krzywa C, linie boczne, Test teoretyczny
tunel)
Charakteryzuje zasady budowy i rozréznia cechy konstrukcyjne
architektury paznokci przedtuzanych w ksztattow: owal, migdat salonowy,
. . i Test teoretyczny
ksztattach salonowych. migdat nowatorski, ballerina, kwadrat
salonowy

wskazuje zaleznosci miedzy poprawna

Test teoretyczn
konstrukcja a trwatoscia stylizacji yezny

rozréznia wtasciwosci zeli budujgcych i

Test teoretyczn
produktéw pomocniczych yezny

Charakteryzuje produkty oraz
technologie stosowane w stylizacji

zelowej. dobiera produkt do rodzaju ptytki i

Test teoretyczn
planowanego efektu stylizacji yezny

przygotowuje stanowisko pracy do

. . Analiza dowodoéw i deklaraciji
wykonania ustugi

Organizuje stanowisko pracy zgodnie z

zasadami BHP i higieny.
stosuje procedury dezynfekcji narzedzi i

. hni Analiza dowodéw i deklaraciji
powierzchni

prawidtowo podktada i dopasowuje

Analiza dowodoéw i deklaraciji
szablon

buduje szkielet paznokcia z

. .. N Analiza dowodéw i deklaraciji
zachowaniem osi i symetrii

Modeluje i ksztattuje paznokcie metoda

zelowa w ksztattach salonowych.
formuje ksztatt owal, migdat salonowy,

migdat nowatorski, ballerina lub Analiza dowodoéw i deklaraciji
kwadrat salonowy

kontroluje grubo$é¢, tunel i linie boczne Analiza dowodoéw i deklaraciji

identyfikuje nieprawidtowosci w

. R Analiza dowodoéw i deklaraciji
architekturze paznokcia

Koryguje btedy techniczne powstajace

podczas stylizaciji.
wykonuje korekty w celu uzyskania

. Analiza dowodoéw i deklaraciji
prawidtowego ksztattu



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

analizuje stylizacje pod wzgledem

) . Analiza dowodéw i deklaraciji
technicznym i estetycznym

Ocenia jako$¢ wykonanej pracy i

planuje rozwdj zawodowy.
wskazuje obszary wymagajace

i Analiza dowodéw i deklaraciji
doskonalenia

Kwalifikacje

Kwalifikacje niewlaczone do ZSK

Uznane kwalifikacje
Pytanie 3. Czy dokument jest certyfikatem wydawanym przez miedzynarodowe instytucje?

TAK

Strona internetowa Instytucji Certyfikujacej: https://my-ps.eu/
Strona internetowa Instytucji Walidujacej: https://my-ps.eu/

Informacje
Nazwa Podmiotu prowadzacego walidacje MY PERSONALITY SKILLS
Nazwa Podmiotu certyfikujacego MY PERSONALITY SKILLS

Program

Warunki osiagniecia celu edukacyjnego:

Dla osiggniecia celu edukacyjnego uczestnik powinien posiada¢ podstawowg sprawnos$¢ manualng, umiejetnos¢ pracy w skupieniu oraz
gotowos$¢ do wykonywania zadan praktycznych. Szkolenie adresowane jest do dorostych kosmetyczek, kosmetolozek i stylistek paznokci
chcacych podnies¢ kwalifikacje oraz do os6b bez doswiadczenia, w trakcie nauki zawodu lub przebranzowienia, planujacych podjecie
pracy w branzy beauty.

Zakres tematyczny:

Modut 1. Standardy pracy stylisty — BHP i organizacja stanowiska
- przygotowanie stanowiska pracy do ustugi przedtuzania paznokci
- zasady higieny, dezynfekciji i bezpieczerstwa

- ergonomia pracy stylisty

Modut 2. Architektura paznokcia przedtuzanego

- elementy budowy paznokcia (apex, krzywa C, tunel, linie boczne)
- zasady prawidtowej geometrii w stylizacjach salonowych

- wptyw konstrukcji na trwato$¢ stylizacji



Modut 3. Produkty i technologie w stylizacji zelowej

- rodzaje zeli budujacych i ich wtasciwosci

- dobér produktéw do rodzaju ptytki paznokcia

- planowanie pracy technicznej

Modut 4. Technika podktadania i dopasowania szablonéw

- analiza naturalnej ptytki

- ustawienie osi przedtuzenia

- stabilizacja formy pod wybrane ksztatty salonowe (owal, migdat salonowy, migdat nowatorski, ballerina, kwadrat salonowy
Modut 5. Budowa szkieletu i formowanie ksztattéw salonowych

- Cwiczenia praktyczne obejmujace wykonanie konstrukcji w formach: owal, migdat salonowy, migdat nowatorski, ballerina, kwadrat
salonowy, z zachowaniem symetrii, proporcji i poprawnych linii bocznych.

Modut 6. Stylizacja monochromatyczna

- przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z zasadami BHP i ergonomii,
- analiza naturalnej ptytki paznokcia i dobér odpowiedniej techniki pracy,
- prawidtowe przygotowanie ptytki do przedtuzenia,

- dopasowanie oraz podtozenie szablonu do wybranego ksztattu,

- budowa szkieletu paznokcia zelowego

,- rozmieszczenie produktu z uwzglednieniem strefy stresu i apexu,

- budowa tunelu oraz nadanie prawidtowej architektury,

- technika pracy zelami cover,

- uzyskanie jednolitego koloru i estetycznego wykonczenia stylizacji,

- opracowanie powierzchni,

- pitowanie techniczne i kontrole symetrii,

- zasady trwatosci stylizacji salonowej.

Modut 7. Korekta btedéw technicznych

- identyfikacja nieprawidtowosci

- sposoby naprawy konstrukcji

- dopracowanie detali wptywajgcych na ocene koricowa stylizacji
Modut 8. Ombre konstrukcyjne - teoria prawidtowo podiozenia szablonu i rozmieszanie polimeru
- ocena ptytki paznokcia i dobér produktéw,

- przygotowanie paznokcia naturalnego do stylizacji,

- prawidtowe podtozenie szablonu,

Modut 9. Ombre konstrukcyjne - praca warsztatowa

- budowe szkieletu oraz nadanie odpowiedniego ksztattu,

- rozmieszczenie produktu i budowe apexu,

- techniki wykonywania przejs¢ tonalnych w konstrukcji paznokcia,



- praca kolorem w masie zelowe;j,

- kontrola proporcji, symetrii i linii $wiatta,

- opracowanie koncowe stylizacji,

Modut 10. Korekta btedéw technicznych

- najczestsze btedy w ombre konstrukcyjnym i sposoby ich eliminacji
- identyfikacja nieprawidtowosci

- sposoby naprawy konstrukcji

- dopracowanie detali wptywajacych na ocene koncowa stylizacji
Modut 11. French konstrukcyjny: teoria ksztattow i frencha konstrukcyjnego.
- przygotowanie stanowiska pracy zgodnie z wymogami higieny,

- analiza budowy naturalnego paznokcia,

- przygotowanie ptytki i dopasowanie formy,

- prawidtowe podtozenie szablonu pod wybrany ksztatt,

Modut 12. French konstrukcyjny: praktyka

- budowa szkieletu paznokcia,

- wyznaczanie i budowa linii usmiechu w konstrukcji,

- techniki pracy zatapiania zdobier budowe apexu, tunelu i krzywej C,

- kontrola symetrii i proporciji stylizacji,

- opracowanie techniczne oraz wykorczenie koricowe,

- analiza najczestszych bteddw przy frenchu konstrukcyjnym.

Modut 13. Korekta btedéw technicznych

- identyfikacja nieprawidtowosci

- sposoby naprawy konstrukcji

- dopracowanie detali wptywajacych na ocene koricowa stylizacji
Modut 14. Profesjonalna obstuga klienta

- dobor ksztattu do dtoni

- komunikacja i rozpoznanie potrzeb

- standard ustugi salonowe;j

Modut 15. Walidacja efektéw uczenia sie

-Walidacja realizowana na koncu szkolenia przez podmiot zewnetrzny i wliczona jest w czas trwania ustugi.
-Metody walidacji efektow uczenia si¢: test teoretyczny + analiza dowodéw i deklaracji

Walidacja realizowana jest przez niezalezny podmiot zewnetrzny w stosunku do Dostawcy Ustug. Proces obejmuje test wiedzy
teoretycznej a takze analize dowoddw i deklaracji gromadzona w trakcie szkolenia, zgodnie z wymaganiami i kryteriami okreslonymi przez
jednostke walidujaca.

Certyfikat potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji wydawany jest w terminie do 7 dni od daty przeprowadzenia procesu walidacji. (
Szkolenie prowadzi do nabycia kwalifikacji : , Stylista/stylistka paznokci”

Warunki organizacyjne:



-Szkolenie indywidualne, stacjonarne, w formie intensywnych warsztatéw z elementami instruktazu.

- Uczestnikom szkolenia zapewnione sg wszystkie niezbedne produkty, preparaty oraz profesjonalne narzedzia umozliwiajace prawidtowa
realizacje czesci praktycznej ustugi.

Cwiczenia praktyczne:
Czes¢ praktyczna realizowana jest metoda pokaz — oméwienie — samodzielna praca — korekta.

¢ Pierwszego dnia kursantki wykonujag ¢wiczenia praktyczne naprzemiennie na wtasnych dtoniach. Drugiego dnia szkolenia pracujg na
modelkach. 3- go pracuje kursantka na sobie . Stanowisko szkoleniowe jest wyposazone w niezbedny sprzet, w tym lampe do
utwardzania zeli budujacych, koloréw hybrydowych oraz topéw, a takze w pilniki do opracowywania stylizacji.-Jedno w petni
wyposazone stanowisko pracy obejmujace: stét do stylizaciji, lampe, frezarke, lampe UV/LED, zestaw narzedzi, produkty zelowe oraz
materiaty jednorazowe.

Szkolenie realizowane jest w terminie 31.07.2026 - 02.08.2026 zgodnie z harmonogramem okreslonym w Karcie Ustugi. Czas
oczekiwania na wynik walidacji oraz na dokument wystawiany przez uprawniony podmiot certyfikujacy potwierdzajacy nadanie
kwalifikacji w przypadku pozytywnego wyniku przeprowadzonej walidacji wynosi do 7 dni od dnia egzaminu - 09.08.2026r

taczny czas trwania ustugi wynosi 21 godzin zegarowych, w tym zajecia teoretyczne, praktyczne, przerwy oraz walidacje efektéw uczenia
sie w formie testu teoretycznego oraz na biezgco dokumentowanie dowodéw i deklaracji sporzadzonej w trakcie szkolenia .

Organizator zastrzega mozliwo$¢ niewielkich przesunie¢ czasowych wynikajacych ze specyfiki pracy praktycznej oraz czasu potrzebnego
na prawidtowe wykonanie stylizac;ji.

Przerwy sag wliczone do czasu trwania ustugi rozwojowej. W czasie przerw uczestnik ma mozliwo$¢ konsultacji z trenerem, omoéwienia
probleméw technicznych oraz utrwalenia materiatu szkoleniowego. Taka organizacja szkolenia wspiera efektywny proces uczenia sie oraz
zapewnia komfortowe warunki zdobywania kwalifikacji zawodowych w obszarze stylizacji paznokci.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 23

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy L. . . . Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia

Modut

1. Standardy
pracy stylisty KSENIA

. Zajecia . 31-07-2026 08:30 09:30 01:00
-BHPi BLAZYCA
organizacja

stanowiska

Modut
2.

Architektura L. KSENIA
. Zajecia . 31-07-2026 09:30 10:00 00:30
paznokcia BLAZYCA
przedtuzaneg
o

Modut

3. Produkty i

technologie w Zajecia
stylizacji

zelowej

KSENIA

. 31-07-2026 10:00 10:45 00:45
BLAZYCA

- Przerwa - 31-07-2026 10:45 11:00 00:15



Przedmiot /
temat

Modut

4. Technika
podktadania i
dopasowania
szablonow

FZ5) Modut
5. Budowa
szkieletu i
formowanie
ksztattow
salonowych

EEFE) Modut
6. Stylizacja
monochromat
yczna

Modut

7. Korekta
btedéw
technicznych
- identyfikacja
nieprawidiow
osci -
sposoby
naprawy
konstrukciji -
dopracowanie
detali
wptywajacych
na ocene
koricowa
stylizacji

Modut

8. Ombre
konstrukcyjne
- teoria
prawidtowo
podtozenia
szablonu i
rozmieszanie
polimeru

Typ
aktywnosci

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Prowadzacy

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

Data realizacji
zajeé

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

31-07-2026

01-08-2026

01-08-2026

Godzina
rozpoczecia

11:00

12:00

12:50

13:20

14:50

15:05

08:30

10:00

Godzina
zakonczenia

12:00

12:50

13:20

14:50

15:05

15:30

10:00

10:15

Liczba godzin

01:00

00:50

00:30

01:30

00:15

00:25

01:30

00:15



Przedmiot /
temat

) Vod

9. Ombre
konstrukcyjne
- praca
warsztatowa

B

Modut

10. Korekta
btedéw
technicznych

Modut
11. French
konstrukcyjny
: teoria
ksztattow i
frencha
konstrukcyjne

go.

B

Modut

12. French
konstrukcyjny
: praktyka

o2 B

Modut

13. Korekta
btedow
technicznych

Modut

14.
Profesjonalna
obstuga
klienta

Typ
aktywnosci

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Przerwa

Zajecia

Zajecia

Przerwa

Walidacja

Podsumowanie

Prowadzacy

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

KSENIA
BLAZYCA

Data realizacji
zajeé

01-08-2026

01-08-2026

01-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

02-08-2026

Godzina
rozpoczecia

10:15

13:30

14:15

08:30

09:30

09:40

12:30

13:05

13:35

14:15

14:30

Godzina
zakonczenia

13:30

14:15

15:30

09:30

09:40

12:30

13:05

13:35

14:15

14:30

15:30

Liczba godzin

03:15

00:45

01:15

01:00

00:10

02:50

00:35

00:30

00:40

00:15

01:00



Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych ustugi 21:00
w tym suma godzin zajeé 17:00
w tym suma godzin walidacji 01:00
w tym suma przerw 03:00
Suma godzin dydaktycznych bez przerw 24:00
Cennik
r

Jezeli korzystasz z dofinansowania i ustuga stanowi ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania
zawodowego wraz z ustugg lub dostawa towarow scisle zwigzana z ustugami ksztatcenia zawodowego lub
przekwalifikowania zawodowego to mozesz mie¢ mozliwosé skorzystania za zwolnienia z podatku VAT na
podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 lit. c ustawy z dnia 11 marca 2024 r. o podatku od towarow i ustug, jesli ustugaw
catosci jest finansowana ze srodkéw publicznych lub § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia
20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnien od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnie w
przypadku, gdy ustuga jest finansowana w co najmniej 70% ze srodkéw publicznych.

.

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 519,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5300,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 310,43 PLN
Koszt osobogodziny netto 252,38 PLN
W tym koszt walidacji brutto 123,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 100,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 492,62 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 400,50 PLN

Liczba godzin ustugi




Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 21:00

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O KSENIA BLAZYCA

‘ ' Ksenia Btazyca jest trenerkg stylizacji paznokci z praktykg instruktorskg od 2018 r. oraz wtascicielka
dziatalnosci szkoleniowej prowadzonej od maja 2020 r. Specjalizuje sie w zaawansowanych
technikach stylizacji paznokci, w tym przedtuzaniu zelowym, manicure hybrydowym oraz pracy
akrylozelem, ze szczegélnym uwzglednieniem poprawnej architektury i geometrii ksztattow
salonowych. Do dnia publikacji ustugi zrealizowata ponad 700 godzin praktyki instruktorskiej w
ramach szkolen i warsztatow branzowych.

Kompetencje zawodowe zdobywata i aktualizowata regularnie w ciggu ostatnich 5 lat, uczestniczac
w licznych kursach i szkoleniach branzowych oraz doskonalgcych. W latach 2024-2025 ukonczyta
projekt instruktorski u Marceliny Rawki, szkolenia z zakresu komunikacji i budowania marki w
mediach spotecznosciowych prowadzone przez Marti Fox oraz specjalistyczne szkolenie ,Czysty
manicure” (02.2025r.).

Trenerka systematycznie rozwija réwniez kompetencje biznesowe w obszarze organizaciji pracy
gabinetu beauty, zarzagdzania ustugami i optymalizacji proceséw w salonie. W pracy dydaktycznej
taczy doswiadczenie praktyczne z metodycznym podej$ciem, ktadac nacisk na samodzielnos¢,
precyzje techniczng oraz realne przygotowanie uczestnikéw do wykonywania ustug zawodowych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymuja autorski skrypt szkoleniowy opracowany przez instruktora, obejmujacy zakres teoretyczny i praktyczny realizowany
podczas ustugi. Materiaty zawierajg opis procedur, schematy pracy, zasady bezpieczeristwa oraz wskazdwki dotyczace organizacji pracy
stylisty paznokci. Na zyczenie uczestnika ze szczegdlnymi potrzebami, dostawca zapewni materiaty spetniajace warunki dostepnosci

Po zakonczeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaswiadczenie potwierdzajgce udziat w ustudze rozwojowe;j.

Informacje dodatkowe

Uzyskanie zaswiadczenia potwierdzajgcego udziat w ustudze rozwojowej wymaga obecnosci na minimum 80% czasu realizacji szkolenia
oraz osiggniecia co najmniej 75% poprawnych odpowiedzi.

Ustuga realizowana jest zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa, zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
wytycznymi Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Przed dokonaniem zapisu na ustuge rekomendowany jest wczesniejszy kontakt z Organizatorem w celu potwierdzenia dostepnosci
terminu oraz zgtoszenia ewentualnych indywidualnych potrzeb zwigzanych z uczestnictwem w szkoleniu. .



Dokonujac zapisu na ustuge, uczestnik wyraza zgode na utrwalanie i wykorzystanie wizerunku w zakresie niezbednym do monitoringu,
kontroli jakosci.

Ustuga korzysta ze zwolnienia z podatku VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r.
w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien.

Adres

ul. Brzozowa 13/3
43-178 Ornontowice

woj. Slaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wil

Kontakt

O

ﬁ E-mail kontakt.akademiaksenia@gmail.com
Telefon (+48) 797 598 100

Ksenia Btazyca



