
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Smart Idea Spółka z

ograniczoną

odpowiedzialnością

    4,8 / 5

5 628 ocen

Szkolenie: Profesjonalny makijaż i techniki
wizażu – szkolenie praktyczne

Numer usługi 2026/05/11/51136/3551508

2 000,00 PLN brutto

2 000,00 PLN netto

125,00 PLN brutto/h

125,00 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Działdowo

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 16:00 h

 27.07.2026 do 28.07.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi

Szkolenie skierowane jest do osób fizycznych nie prowadzących

działalności, zainteresowanych zdobyciem lub rozwinięciem praktycznych

umiejętności wykonywania makijażu oraz podstaw wizażu. Usługa

dedykowana jest w szczególności:

osobom początkującym planującym rozpoczęcie działalności w

branży beauty,

kosmetyczkom i stylistkom chcącym poszerzyć zakres świadczonych

usług,

pracownikom salonów kosmetycznych,

osobom zainteresowanym wykonywaniem profesjonalnego makijażu

dziennego, biznesowego i wieczorowego,

osobom chcącym podnieść swoje kompetencje w zakresie doboru

kosmetyków oraz technik modelowania twarzy.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 26-07-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Cel

Cel edukacyjny

Usługa przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania makijażu dostosowanego do typu urody, rodzaju cery

oraz okazji. Uczestnik po zakończeniu szkolenia potrafi dobierać kosmetyki kolorowe, wykonywać analizę twarzy klientki,

stosować techniki konturowania oraz realizować makijaż dzienny, biznesowy i wieczorowy zgodnie z zasadami

profesjonalnego wizażu.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje typy cery oraz dobiera

odpowiednie metody pielęgnacji i

kosmetyki do wykonania makijażu.

charakteryzuje typy cery,
Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

rozróżnia rodzaje kosmetyków

kolorowych,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

dobiera preparaty pielęgnacyjne do

rodzaju cery,

Obserwacja w warunkach

symulowanych

omawia zastosowanie baz, podkładów,

pudrów i korektorów.

Test teoretyczny z wynikiem

generowanym automatycznie

Wykonuje analizę twarzy oraz dobiera

techniki makijażu do kształtu twarzy i

elementów urody.

rozpoznaje kształty twarzy,

analizuje proporcje twarzy klientki,

dobiera techniki makijażu oka do

kształtu i rozstawu oczu,

dobiera techniki modelowania ust do

ich budowy.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje profesjonalny makijaż z

wykorzystaniem technik modelowania i

konturowania twarzy.

wykonuje konturowanie na sucho,

wykonuje konturowanie na mokro,

stosuje technikę strobingu,

dobiera odpowiednie kosmetyki do

rodzaju makijażu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych

Wykonuje makijaż dzienny, biznesowy

oraz wieczorowy zgodnie z zasadami

profesjonalnego wizażu.

przygotowuje skórę do wykonania

makijażu,

wykonuje makijaż dzienny,

wykonuje makijaż biznesowy,

wykonuje makijaż wieczorowy,

zachowuje estetykę i poprawność

techniczną wykonywanego makijażu.

Obserwacja w warunkach

symulowanych



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Ramowy program usługi

DZIEŃ 1

Część teoretyczna

1. Typy cery i ich charakterystyka.

2. Metody pielęgnacji dobrane do odpowiednich typów cery.

3. Demakijaż i przygotowanie skóry do makijażu.

4. Kosmetyka kolorowa:

bazy pod makijaż,

podkłady i pudry,

korektory,

tusze do rzęs,

kredki i pomady,

cienie do powiek,

róże.

5. Kształty i proporcje twarzy:

twarz owalna,

kolista,

trójkątna,

prostokątna,

kwadratowa.

Część praktyczna

1. Makijaż oka:

analiza kształtu oka,

wielkość, osadzenie i rozstaw oczu,

dobór technik makijażu.



2. Makijaż ust:

usta wąskie,

usta płaskie,

usta o wydatnych wargach,

usta asymetryczne.

DZIEŃ 2

Część teoretyczna i praktyczna

1. Etapy prawidłowego wykonania makijażu:

analiza twarzy i urody klientki,

czynności pielęgnacyjne przed makijażem.

2. Techniki modelowania i konturowania twarzy:

konturowanie na sucho,

konturowanie na mokro,

strobing.

3. Wykonanie makijażu:

dziennego,

biznesowego,

wieczorowego.

Walidacja

Szkolenie realizowane jest w formie warsztatowej z przewagą zajęć praktycznych. Uczestnicy wykonują ćwiczenia praktyczne pod

nadzorem trenera z wykorzystaniem profesjonalnych kosmetyków i akcesoriów do makijażu.

Podczas zajęć praktycznych sala będzie wyposażona w stanowiska pracy przygotowane w odpowiedniej ilości do liczby osób na

szkoleniu ( 1 stanowiska na 1 uczestnika). Każde stanowisko do zajęć praktycznych wyposażone jest w sposób zapewniający komfort

pracy, bezpieczeństwo sanitarne oraz możliwość samodzielnego wykonywania zabiegów przez uczestników szkolenia. W skład

wyposażenia stanowiska wchodzą: lusterko, kosmetyki kolorowe, akcesoria kosmetyczne, materiały higieniczne.

Zabiegi będą wykonywane na modelkach lub na sobie. Uczestnik zapewnia modelki we własnym zakresie.

Walidacja efektów uczenia się zostanie przeprowadzona w formie obserwacji wykonania makijażu oraz testu wiedzy teoretycznej.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 11

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 11  Część

teoretyczna
Zajęcia

Anna

Tomaszewicz
27-07-2026 09:00 11:00 02:00

2 z 11  - Przerwa - 27-07-2026 11:00 11:30 00:30

3 z 11  Część

praktyczna:

makijaż oka,

makijaż ust

Zajęcia
Anna

Tomaszewicz
27-07-2026 11:30 13:30 02:00

4 z 11  - Przerwa - 27-07-2026 13:30 14:00 00:30



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

5 z 11  Część

praktyczna:

makijaż oka,

makijaż ust

Zajęcia
Anna

Tomaszewicz
27-07-2026 14:00 17:00 03:00

6 z 11  Etapy

prawidłowego

wykonania

makijażu

Zajęcia
Anna

Tomaszewicz
28-07-2026 09:00 10:00 01:00

7 z 11

Techniki

modelowania

i

konturowania

twarzy:

Zajęcia
Anna

Tomaszewicz
28-07-2026 10:00 12:00 02:00

8 z 11  - Przerwa - 28-07-2026 12:00 12:30 00:30

9 z 11

Wykonanie

makijażu:

Zajęcia
Anna

Tomaszewicz
28-07-2026 12:30 15:30 03:00

10 z 11  - Przerwa - 28-07-2026 15:30 16:00 00:30

11 z 11  - Walidacja - 28-07-2026 16:00 17:00 01:00

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 16:00

w tym suma godzin zajęć 13:00

w tym suma godzin walidacji 01:00

w tym suma przerw 02:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 18:30

Rodzaj ceny Cena



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Tomaszewicz

Kosmetolog, Specjalistka Medycyny Estetycznej

Doświadczona kosmetolog z ponad 14-letnią praktyką w branży beauty. Specjalizuje się w

medycynie estetycznej, stylizacji rzęs, paznokci oraz profesjonalnym wizażu. Prowadzi własne

studio kosmetyczne, oferując klientom kompleksowe usługi pielęgnacyjne i estetyczne na

najwyższym poziomie. Prowadzi szkolenia z zakresu kosmetyki upiększającej, pielęgnacyjnej oraz

medycyny estetycznej, dzieląc się swoją wiedzą i doświadczeniem z setkami kursantów rocznie.

Współpracuje z Centrum Szkolenia, Doskonalenia i Dokształcania Kadry Zawodowej, gdzie

zrealizowała już ponad 5000 godzin szkoleń – zarówno stacjonarnych, jak i zdalnych

zsynchronizowanych. Realizuje projekty unijne oraz kursy indywidualne. Pełni także funkcję

wykładowcy przedmiotów praktycznych w szkołach policealnych, a jej wiedza wykorzystywana jest

również w pracy z kliniką medycyny estetycznej Epicentrum. Prowadzi kursy z zakresu stylizacji

paznokci metodą żelową, stylizacji rzęs, makijażu (ślubny, dzienny, wieczorowy, biznesowy,

inspirowany stylem Kim Kardashian, Victoria’s Secret), a także z obszaru budowania wizerunku oraz

profesjonalnej obsługi klienta w usługach kosmetycznych. Jej kompetencje są potwierdzone

licznymi certyfikatami i ukończonymi szkoleniami, a pasja do zawodu i chęć rozwoju sprawiają, że

jest cenioną ekspertką i mentorką w branży kosmetologicznej. Posiada doświadczenie w

prowadzeniu szkoleń/kursów i warsztatów z zakresu branży beauty nie krótsze niż 5 lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Zajęcia praktyczne - Uczestniczki wykonują pracę indywidualną: makijaże na modelce lub na sobie, w oparciu o własne potrzeby i

możliwości. Uczestniczki muszą zapewnić sobie modelki na szkolenie, 1 modelka na 1 Uczestnika.

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 000,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 ustawy o VAT

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 125,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 125,00 PLN

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 16:00



Podczas szkolenia Uczestnik otrzymuje materiał szkoleniowy w formie skryptu. Materiały potrzebne do realizacji zajęć praktycznych

zapewnia organizator.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkoleń dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest założenie przez Uczestnika konta w Bazie Usług

Rozwojowych oraz spełnienie warunków, które są przedstawione przez danego Operatora, do którego składane są dokumenty o

dofinansowanie do usługi rozwojowej.

Informacje dodatkowe

Warunkiem ukończenia szkolenia (a zarazem otrzymania zaświadczenia o ukończeniu) jest frekwencja na poziomie minimum 80%.

Dostawca usługi codziennie prowadzi listę obecności.

Szkolenie zw z VAT na podstawie § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporządzenia Ministra Finansów w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług

oraz warunków stosowania tych zwolnień z dnia 20 grudnia 2013.

Adres

Działdowo

Działdowo

woj. warmińsko-mazurskie

Kontakt


MARTA SZEFLER

E-mail marta.szefler@smartszkolenia.pl

Telefon (+48) 666 610 564


