
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny

Doszkolenie techniczne stylizacji paznokci ( korygowanie, french malowany, soft french, mani wow)- szkolenie, jest

przygotowanie uczestników do wykonywania poprawnej stylizacji paznokci wg poznanych technik . Dzięki szkoleniu

uczestnik zwiększy swoje kompetencje zawodowe w stylizacji paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

EMPIRIA PRO Marta

Łozińska

    4,8 / 5

2 011 ocen

Doszkolenie techniczne stylizacji paznokci
( korygowanie, french malowany, soft
french, mani wow)- szkolenie

Numer usługi 2026/05/10/52954/3549258

6 400,00 PLN brutto

6 400,00 PLN netto

220,69 PLN brutto/h

220,69 PLN netto/h

226,67 PLN cena rynkowa

 Bielawa

 Usługa szkoleniowa

 stacjonarna

 Zajęcia grupowe

 29:00 h

 15.06.2026 do 26.06.2026



Kategoria Styl życia / Uroda

Grupa docelowa usługi
Szkolenie skierowane jest dla osób chcących podnieść swoje

kompetencje zawodowe w stylizacji paznokci .

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 7

Data zakończenia rekrutacji 14-06-2026

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usług Szkoleniowo– Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje i dobiera produkty do

wykonania stylizacji paznokci za

pomocą metody FRENCH MALOWANY

charakteryzuje kształt Migdałka

• charakteryzuje Paznokieć naturalny –

przygotowanie naturalnej płytki do

przedłużania

• charakteryzuje Budowę frencha

MALOWANEGO w kształcie migdał –

właściwe proporcje i prawidłowy kształt

linii uśmiechu

• charakteryzuje i dobiera niezbędne

produkty do stylizacji frencha

malowanego

Test teoretyczny

wykonuje stylizację paznokci za

pomocą FRENCHA MALOWANEGO

• Wykonuje french konstrukcyjny krok

po kroku

• Wykonuje Prawidłową technika

piłowania paznokci w kształcie migdał

Analiza dowodów i deklaracji

charakteryzuje i dobiera produkty do

wykonania prawidłowego korygowania

paznokci

o Charakteryzuje problemy związane z

nieprawidłową architekturą paznokci.

o Charakteryzuje Czym są paznokcie

opadające?

o Charakteryzuje znaczenia prawidłowej

budowy paznokcia pod względem

wytrzymałości i estetyki.

o Charakteryzuje kształt paznokcia pod

wpływem przedłużania i uzupełnień?

o Charakteryzuje analizę krzywej C,

apexu oraz linii bocznych.

o Charakteryzuje rozpoznawanie

paznokci z tendencją do opadania.

o Charakteryzuje wybór odpowiedniego

produktu do pracy.

o Charakteryzuje budowę paznokcia w

sposób eliminujący efekt opadania.

o Charakteryzuje Techniki pracy z formą

i szablonem dla uzyskania

prawidłowego uniesienia wolnego

brzegu.

o Charakteryzuje Uzupełnienie paznokci

z zachowaniem prawidłowej budowy.

o Charakteryzuje jak poprawić krzywą C

i apex w trakcie uzupełnień?

o Charakteryzuje wzmocnienie struktury

paznokcia bez zbędnego obciążenia.

o Charakteryzuje Pracę z naturalnym

paznokciem, by poprawić jego

strukturę.

o Charakteryzuje najczęstsze błędów

przy korekcie kształtu.

Test teoretyczny

wykonuje prawidłowe korygowania

paznokci

o Analizuje kształt paznokci przed

korektą.

o Dobiera odpowiedniej techniki

korygowania.

o Wykonuje krok po kroku korektę

architektury paznokci.

Analiza dowodów i deklaracji



Kwalifikacje

Kompetencje

Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty

związane ze wsparciem zawierają opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają, że

walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji i zgodnie z

zaplanowanymi metodami walidacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraźnie z nim powiązane inne dokumenty związane ze wsparciem potwierdzają

zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Doszkolenie techniczne stylizacji paznokci ( korygowanie, french malowany, soft french, mani wow)- szkolenie

Szkolenie skierowane jest dla osób chcących podnieść swoje kompetencje zawodowe w stylizacji paznokci .

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje i dobiera produkty do

wykonania prawidłowego soft frencha

• charakteryzuje Czym jest stylizacja

Soft French

• charakteryzuje Różnice między:

klasycznym frenchem, baby boomer,

soft french, a konstrukcyjnym

• Dobiera produkty: bazy, żele budujące,

mleczne i coverowe kolory, topy do

wykonania soft frencha

Test teoretyczny

wykonuje prawidłowo soft french

-Przygotowuje paznokcie do wykonania

stylizacji soft french

- prawidłowa dezynfekuje dłonie klientki

-opracowuje skórki za pomocą frezarki

Analiza dowodów i deklaracji

Świadomie kształtuje własny rozwój

kształtuje swój rozwój

- rozumie znaczenie komunikacji

interpersonalnej

- buduje prawidłowe relacje z klientami i

rozpoznaje ich potrzeby

Test teoretyczny



Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności

uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które wliczają się w czas usługi.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Szkolenie grupowe. Uczestnik na czas szkolenia otrzymuje do własnej dyspozycji : podczas części teoretycznej stanowisko biurowe z

materiałami piśmienniczymi i edukacyjnymi ( skrypt szkoleniowy). Podczas zajęć praktycznych : stanowisko biurowe ( stylistki paznokci) z

oświetleniem i zestawem niezbędnych narzędzi i akcesoriów do wykonywania zabiegów z zakresu objętego szkoleniem, z ciągiem

sterylizacyjnym wyposażonym zgodnie z zasadami BHP.

Walidacja- weryfikacja testu teoretycznego i analizy dowodów i deklaracji

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja. Walidacja składa

się z 2 części: test teoretyczny dotyczy zagadnień teoretycznych, a analiza dowodów i deklaracji dotyczy części praktycznej.

Instruktor weryfikuje na bieżąco postępy uczestnika, odnotowując je na protokole zaliczenia, a po zakończonym szkoleniu uczestnik wypełnia

test teoretyczny.

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania szkolenia : 29 godzin

godzin zajęć: 24:15 godzin

suma przerwa : 4:00 godzin

walidacja - 45 minut

Przerwy wliczone są w czas usługi rozwojowej

13.05.2026 KORYGOWANIE

Teoria:

Omówienie problemów związanych z nieprawidłową architekturą paznokci.

Czym są paznokcie opadające?

Omówienie znaczenia prawidłowej budowy paznokcia pod względem wytrzymałości i estetyki.

Jak zmienia się kształt paznokcia pod wpływem przedłużania i uzupełnień?

Analiza krzywej C, apexu oraz linii bocznych.

Rozpoznawanie paznokci z tendencją do opadania.

Wybór odpowiedniego produktu do pracy.

Budowanie paznokcia w sposób eliminujący efekt opadania.

Techniki pracy z formą i szablonem dla uzyskania prawidłowego uniesienia wolnego brzegu.

Uzupełnienie paznokci z zachowaniem prawidłowej budowy.

Jak poprawić krzywą C i apex w trakcie uzupełnień?

Wzmocnienie struktury paznokcia bez zbędnego obciążenia.

Praca z naturalnym paznokciem, by poprawić jego strukturę.

Omówienie najczęstszych błędów przy korekcie kształtu.

PRAKTYKA 

Analiza kształtu paznokci przed korektą.

Dobór odpowiedniej techniki korygowania.

Praca krok po kroku nad korektą architektury paznokci.

Ocena efektu końcowego i porównanie z początkowym stanem paznokci.

14.05.2026 FRENCH MALOWANY

część teoretyczna:

• Migdał – charakterystyka kształtu

• Paznokieć naturalny – przygotowanie naturalnej płytki do przedłużania

• Budowa frencha malowanego w kształcie migdał – właściwe proporcje i prawidłowy kształt linii uśmiechu

• Niezbędne produkty do stylizacji frencha malowanego



część praktyczna:

• Wykonuje french malowany krok po kroku

• Wykonuje Prawidłową technika piłowania paznokci w kształcie migdał

Przebieg walidacji :

Walidację przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidację bez udziału uczestników. Minimalny próg zaliczenia z obu metod

walidacji to 80%.

19.05.2026 soft french

CZ. TEORETYCZNA

Czym jest stylizacja Soft French

Różnica między: klasycznym frenchem, baby boomer, soft french, a konstrukcyjnym

Dobór produktów: bazy, żele budujące, mleczne i coverowe kolory, topy

CZ PRAKTYCZNA

-Przygotowanie paznokcia

- prawidłowa dezynfekcja dłoni klientki

-opracowanie skórek (frezarka / manicure )

- skrócenie i nadanie kształtu paznokciom

- zmatowienie płytki

- aplikacja: dehydratora, primera, bazy

20.05.2026 MANI WOW

Część teoretyczna:

Kształt kwadrat na naturalnym paznokciu

Zmiana kształtu z owala na kwadrat

Poprawa zniekształconych i ułamanych paznokci

Krótkie, mocne, salonowe paznokcie

Łączenie twardych produktów z elastycznymi

Część praktyczna:

wykonuje kształt kwadrat na naturalnym paznokciu

wykonuje zmianę kształtu z owala na kwadrat

wykonuje poprawę zniekształconych i ułamanych paznokci

wykonuje krótkie, mocne, salonowe paznokcie

Przebieg walidacji:

Opis zastosowania metod walidacji:

1. Analiza dowodów i deklaracji w części praktycznej

W procesie walidacji umiejętności praktycznych uczestników zastosujemy metodę "analizy dowodów i deklaracji". Organizator szkolenia

odpowiada za nagrywanie lub robienie zdjęć i przekazywanie materiałów walidatorowi. Materiał nagrywany lub zdjęcia prac są

wykonywane w trakcie trwania szkolenia ( zdjęcia prac wykonywane przed zadaniem i po zadaniu). Weryfikacja zebranych materiałów

odbywa się w sposób zdalny. Uczestnicy powinni wyrazić stosowna zgodę na nagrywanie ich wizerunku wyłącznie celem przedłożenia

dowodów walidatorowi, bądź poinformować osobę dokonującą utrwalenia ich wizerunku o braku wyrażania stosownej zgody, wówczas

nagranie zostanie przeprowadzone w sposób uniemożliwiający identyfikację wizerunku uczestnika.

Procedura walidacji:

1.Zdjęcia wykonania zadania - uczestnicy wykonują zadanie praktyczne (zdjęcie przed wykonanym zadaniem i po wykonanym zadaniu)

2.Przekazanie zdjęć do walidatora - organizator przesyła materiał do oceny.



3.Analiza zdjęć przez walidatora - walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriów weryfikacji, obejmujących np. poprawność wykonania

zadania technicznego podczas szkolenia

Test teoretyczny w części teoretycznej :

Walidację przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidację bez udziału uczestników. Minimalny próg zaliczenia z obu

metod walidacji to 80%.

Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestników odbędzie się za pomocą testu ABC, który zostanie przeprowadzony pod koniec szkolenia.

Test teoretyczny - minimalny próg zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzeżeniu, że nie będzie ingerować w jakiejkolwiek formie w ocenę wyników testu ani w proces jego

wypełniania. Następnie je zbierze.Organizator szkolenia odpowiada za przekazywanie testów wiedzy walidatorowi.

Walidator będzie włączony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektów uczenia się uczestników. Nie bierze bezpośrednio udziału w

procesie kształcenia i nie podejmuje działań związanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjnej.

Test teoretyczny - minimalny próg zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodów i deklaracji - minimalny próg zaliczenia 80% przedłożonych dowodów i deklaracji zawiera poprawnie

wykonane kryteria weryfikacji.

Weryfikacja obecności odbywa się na podstawie listy obecności podpisanej podczas szkolenia. Wymagana obecność minimum 80%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

1 z 13

cz.parktyczna
Zajęcia

Ewelina

Fedorowicz
15-06-2026 08:30 12:00 03:30

2 z 13  - Przerwa - 15-06-2026 12:00 13:00 01:00

3 z 13

cz.praktyczna
Zajęcia

Ewelina

Fedorowicz
15-06-2026 13:00 15:45 02:45

4 z 13

cz.praktyczna
Zajęcia

Ewelina

Fedorowicz
16-06-2026 08:30 12:00 03:30

5 z 13  - Przerwa - 16-06-2026 12:00 13:00 01:00

6 z 13

cz.praktyczna
Zajęcia

Ewelina

Fedorowicz
16-06-2026 13:00 15:30 02:30

7 z 13

cz.teoretyczn

a

Zajęcia
Ewelina

Fedorowicz
25-06-2026 08:30 12:00 03:30

8 z 13  - Przerwa - 25-06-2026 12:00 13:00 01:00



Podsumowanie

Cennik

Cennik

Przedmiot /

temat

Typ

aktywności
Prowadzący

Data realizacji

zajęć

Godzina

rozpoczęcia

Godzina

zakończenia
Liczba godzin

9 z 13

cz.praktyczna
Zajęcia

Ewelina

Fedorowicz
25-06-2026 13:00 15:30 02:30

10 z 13

cz.praktyczna
Zajęcia

Ewelina

Fedorowicz
26-06-2026 08:30 12:00 03:30

11 z 13  - Przerwa - 26-06-2026 12:00 13:00 01:00

12 z 13

cz.praktyczna
Zajęcia

Ewelina

Fedorowicz
26-06-2026 13:00 15:30 02:30

13 z 13  - Walidacja - 26-06-2026 15:30 16:15 00:45

Rodzaj godzin Liczba godzin

Suma godzin zegarowych usługi 29:00

w tym suma godzin zajęć 24:15

w tym suma godzin walidacji 00:45

w tym suma przerw 04:00

Suma godzin dydaktycznych bez przerw 33:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze względu na wartość sprzedaży

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 220,69 PLN

Koszt osobogodziny netto 220,69 PLN



Liczba godzin usługi

Prowadzący

Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewelina Fedorowicz

Instruktorka stylizacji paznokci z ponad 16-letnim doświadczeniem w branży beauty. Wielokrotna

laureatka konkursów i mistrzostw międzynarodowych i krajowych stylizacji paznokci - zdobyła dotąd

22 nagrody zajmując odpowiednio I, II oraz III miejsca. Ukończyła wiele kursów ze stylizacji

paznokci. Od co najmniej 5-ciu lat przed datą realizacji usługi systematycznie realizuje usługi

szkoleniowe ze stylizacji paznokci w kraju oraz Europie. Szkoli minimum 100 osób rokrocznie z

zakresu stylizacji paznokci. Wyrabia minimum 300h szkoleniowych rokrocznie. Trenerka posiada

nieprzerwane i ciągłe doświadczenie zawodowe oraz trenerskie w branży beauty od co najmniej 5

lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały w postaci skryptów szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostaną podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE I DOJAZD NA SZKOLENIE WE WŁASNYM ZAKRESIE. 

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT

(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz

warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi

fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o

VAT).

Adres

ul. Wolności 62

58-260 Bielawa

woj. dolnośląskie

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych usługi 29:00



Udogodnienia w miejscu realizacji usługi

Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marta Łozińska

E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434


