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Doszkolenie techniczne stylizacji paznokci
( korygowanie, french malowany, soft
french, mani wow)- szkolenie

Numer ustugi 2026/05/10/52954/3549258

© Bielawa

& Ustuga szkoleniowa

¥ stacjonarna

{2 Zajecia grupowe

®© 29:00h

5 15.06.2026 do 26.06.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Grupa docelowa ustugi

Styl zycia / Uroda

6 400,00 PLN brutto
6 400,00 PLN netto
220,69 PLN brutto/h
220,69 PLN netto/h
226,67 PLN cena rynkowa @

Szkolenie skierowane jest dla 0s6b chcacych podniesé swoje

Minimalna liczba uczestnikow 2
Maksymalna liczba uczestnikéw 7
Data zakonczenia rekrutacji 14-06-2026
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

kompetencje zawodowe w stylizacji paznokci .

Standard Ustug Szkoleniowo— Rozwojowych PIFS SUS 3.0

Doszkolenie techniczne stylizacji paznokci ( korygowanie, french malowany, soft french, mani wow)- szkolenie, jest
przygotowanie uczestnikow do wykonywania poprawne;j stylizacji paznokci wg poznanych technik . Dzieki szkoleniu
uczestnik zwiekszy swoje kompetencje zawodowe w stylizacji paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Kryteria weryfikacji

Metoda walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

charakteryzuje ksztatt Migdatka

« charakteryzuje Paznokie¢ naturalny —
przygotowanie naturalnej ptytki do
przedtuzania

charakteryzuje i dobiera produkty do « charakteryzuje Budowe frencha
wykonania stylizacji paznokci za MALOWANEGO w ksztatcie migdat - Test teoretyczny
pomocag metody FRENCH MALOWANY wtlasciwe proporcje i prawidtowy ksztatt

linii uSmiechu

« charakteryzuje i dobiera niezbedne
produkty do stylizacji frencha
malowanego

» Wykonuje french konstrukcyjny krok
wykonuje stylizacje paznokci za po kroku
pomocg FRENCHA MALOWANEGO * Wykonuje Prawidtowa technika
pitowania paznokci w ksztatcie migdat

Analiza dowodéw i deklaraciji

o Charakteryzuje problemy zwigzane z
nieprawidtowa architektura paznokci.

o Charakteryzuje Czym sg paznokcie
opadajace?

o Charakteryzuje znaczenia prawidtowej
budowy paznokcia pod wzgledem
wytrzymatosci i estetyki.

o Charakteryzuje ksztatt paznokcia pod
wptywem przedtuzania i uzupetnien?

o Charakteryzuje analize krzywej C,
apexu oraz linii bocznych.

o Charakteryzuje rozpoznawanie
paznokci z tendencja do opadania.

o Charakteryzuje wybér odpowiedniego
produktu do pracy.

charakteryzuje i dobiera produkty do o Charakteryzuje budowe paznokcia w

wykonania prawidtowego korygowania
paznokci

Test teoretyczn
sposob eliminujacy efekt opadania. yezny

o Charakteryzuje Techniki pracy z forma
i szablonem dla uzyskania
prawidtowego uniesienia wolnego
brzegu.

o Charakteryzuje Uzupetnienie paznokci
z zachowaniem prawidtowej budowy.

o Charakteryzuje jak poprawi¢ krzywa C
i apex w trakcie uzupetnien?

o Charakteryzuje wzmocnienie struktury
paznokcia bez zbednego obcigzenia.

o Charakteryzuje Prace z naturalnym
paznokciem, by poprawi¢ jego
strukture.

o Charakteryzuje najczestsze btedéw
przy korekcie ksztattu.

o Analizuje ksztatt paznokci przed
korekta.
wykonuje prawidtowe korygowania o Dobiera odpowiedniej techniki . L. .
. R Analiza dowodoéw i deklaraciji
paznokci korygowania.
o Wykonuje krok po kroku korekte

architektury paznokci.



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« charakteryzuje Czym jest stylizacja

Soft French

« charakteryzuje Réznice miedzy:
charakteryzuje i dobiera produkty do klasycznym frenchem, baby boomer,

Test teoretyczn
wykonania prawidtowego soft frencha soft french, a konstrukcyjnym yezny

+ Dobiera produkty: bazy, zele budujace,
mleczne i coverowe kolory, topy do
wykonania soft frencha

-Przygotowuje paznokcie do wykonania

stylizacji soft french
wykonuje prawidtowo soft french y . ) i Lo . Analiza dowodoéw i deklaraciji
- prawidtowa dezynfekuje dtonie klientki

-opracowuje skorki za pomoca frezarki

ksztattuje swoj rozwaj
- rozumie znaczenie komunikacji
Swiadomie ksztattuje wtasny rozwoj interpersonalnej Test teoretyczny
- buduje prawidtowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty
Zwigzane ze wsparciem zawierajg opis efektow uczenia sie?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja, ze
walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji i zgodnie z
zaplanowanymi metodami walidac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument lub wyraznie z nim powigzane inne dokumenty zwigzane ze wsparciem potwierdzaja
zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Doszkolenie techniczne stylizacji paznokci ( korygowanie, french malowany, soft french, mani wow)- szkolenie

Szkolenie skierowane jest dla oséb chcacych podnies¢ swoje kompetencje zawodowe w stylizacji paznokei .



Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére wliczajg sie w czas ustugi.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Szkolenie grupowe. Uczestnik na czas szkolenia otrzymuje do wtasnej dyspozycji : podczas czesci teoretycznej stanowisko biurowe z
materiatami pismienniczymi i edukacyjnymi ( skrypt szkoleniowy). Podczas zaje¢ praktycznych : stanowisko biurowe ( stylistki paznokci) z
oswietleniem i zestawem niezbednych narzedzi i akcesoriéw do wykonywania zabiegéw z zakresu objetego szkoleniem, z ciggiem
sterylizacyjnym wyposazonym zgodnie z zasadami BHP.

Walidacja- weryfikacja testu teoretycznego i analizy dowodéw i deklaracji

Uczestnik potwierdza swojg obecnos$¢ poprzez podpisanie listy obecnosci. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja. Walidacja sktada
sie z 2 czesci: test teoretyczny dotyczy zagadnien teoretycznych, a analiza dowodéw i deklaracji dotyczy czesci praktycznej.

Instruktor weryfikuje na biezgco postepy uczestnika, odnotowujac je na protokole zaliczenia, a po zakoriczonym szkoleniu uczestnik wypetnia
test teoretyczny.

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania szkolenia : 29 godzin

godzin zajeé: 24:15 godzin

suma przerwa : 4:00 godzin

walidacja - 45 minut

Przerwy wliczone sg w czas ustugi rozwojowej

13.05.2026 KORYGOWANIE

Teoria:

e ¢ Omdwienie probleméw zwigzanych z nieprawidtowg architekturg paznokei.
e Czym sg paznokcie opadajace?
e Omowienie znaczenia prawidtowej budowy paznokcia pod wzgledem wytrzymatosci i estetyki.
e Jak zmienia sie ksztatt paznokcia pod wptywem przedtuzania i uzupetnien?
¢ Analiza krzywej C, apexu oraz linii bocznych.
¢ Rozpoznawanie paznokci z tendencjg do opadania.
¢ Wybdr odpowiedniego produktu do pracy.
¢ Budowanie paznokcia w sposéb eliminujgcy efekt opadania.
e Techniki pracy z forma i szablonem dla uzyskania prawidtowego uniesienia wolnego brzegu.
e Uzupetnienie paznokci z zachowaniem prawidtowej budowy.
e Jak poprawic¢ krzywa C i apex w trakcie uzupetnien?
e Wzmocnienie struktury paznokcia bez zbednego obcigzenia.
e Praca z naturalnym paznokciem, by poprawic jego strukture.
e Omowienie najczestszych bteddw przy korekcie ksztattu.

PRAKTYKA

e o Analiza ksztattu paznokci przed korekta.
» Dobdr odpowiedniej techniki korygowania.
¢ Praca krok po kroku nad korektg architektury paznokci.
¢ Ocena efektu koncowego i poréwnanie z poczagtkowym stanem paznokci.

14.05.2026 FRENCH MALOWANY

czesé teoretyczna:

- Migdat — charakterystyka ksztattu

+ Paznokie¢ naturalny — przygotowanie naturalnej ptytki do przedtuzania

+ Budowa frencha malowanego w ksztatcie migdat — wtasciwe proporcje i prawidtowy ksztatt linii usmiechu

* Niezbedne produkty do stylizacji frencha malowanego



cze$¢ praktyczna:

+ Wykonuje french malowany krok po kroku

+ Wykonuje Prawidtowa technika pitowania paznokci w ksztatcie migdat
Przebieg walidacji :

Walidacje przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidacje bez udziatu uczestnikéw. Minimalny prég zaliczenia z obu metod
walidacji to 80%.

19.05.2026 soft french
CZ. TEORETYCZNA

e Czym jest stylizacja Soft French
e Roéznica miedzy: klasycznym frenchem, baby boomer, soft french, a konstrukcyjnym
¢ Dobdr produktow: bazy, zele budujace, mleczne i coverowe kolory, topy

CZ PRAKTYCZNA

-Przygotowanie paznokcia

- prawidtowa dezynfekcja dtoni klientki
-opracowanie skorek (frezarka / manicure )
- skrécenie i nadanie ksztattu paznokciom
- zmatowienie ptytki

- aplikacja: dehydratora, primera, bazy
20.05.2026 MANI WOW

Czes¢é teoretyczna:

e Ksztatt kwadrat na naturalnym paznokciu

e Zmiana ksztattu z owala na kwadrat

e Poprawa znieksztatconych i utamanych paznokci
e Krotkie, mocne, salonowe paznokcie

¢ taczenie twardych produktéw z elastycznymi

Czes¢é praktyczna:

¢ wykonuje ksztatt kwadrat na naturalnym paznokciu

¢ wykonuje zmiane ksztattu z owala na kwadrat

¢ wykonuje poprawe znieksztatconych i utamanych paznokci
¢ wykonuje krotkie, mocne, salonowe paznokcie

Przebieg walidaciji:
Opis zastosowania metod walidac;ji:
1. Analiza dowodéw i deklaracji w czesci praktycznej

W procesie walidacji umiejetnosci praktycznych uczestnikow zastosujemy metode "analizy dowoddw i deklaracji’. Organizator szkolenia
odpowiada za nagrywanie lub robienie zdje¢ i przekazywanie materiatéw walidatorowi. Materiat nagrywany lub zdjecia prac sg
wykonywane w trakcie trwania szkolenia ( zdjecia prac wykonywane przed zadaniem i po zadaniu). Weryfikacja zebranych materiatow
odbywa sie w sposéb zdalny. Uczestnicy powinni wyrazi¢ stosowna zgode na nagrywanie ich wizerunku wytgcznie celem przedtozenia
dowodoéw walidatorowi, badz poinformowaé osobe dokonujacg utrwalenia ich wizerunku o braku wyrazania stosownej zgody, wéwczas
nagranie zostanie przeprowadzone w sposéb uniemozliwiajgcy identyfikacje wizerunku uczestnika.

Procedura walidacji:
1.Zdjecia wykonania zadania - uczestnicy wykonujg zadanie praktyczne (zdjecie przed wykonanym zadaniem i po wykonanym zadaniu)

2.Przekazanie zdje¢ do walidatora - organizator przesyta materiat do oceny.



3.Analiza zdje¢ przez walidatora - walidator dokonuje oceny na podstawie kryteriéw weryfikacji, obejmujacych np. poprawnos¢ wykonania
zadania technicznego podczas szkolenia

Test teoretyczny w czes$ci teoretycznej :

Walidacje przeprowadza walidator w czasie przeznaczonym na walidacje bez udziatu uczestnikéw. Minimalny prég zaliczenia z obu
metod walidacji to 80%.

Weryfikacja wiedzy teoretycznej uczestnikow odbedzie sie za pomoca testu ABC, ktéry zostanie przeprowadzony pod koniec szkolenia.
Test teoretyczny - minimalny prég zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Trener rozda test teoretyczny, przy zastrzezeniu, ze nie bedzie ingerowa¢ w jakiejkolwiek formie w ocene wynikéw testu ani w proces jego
wypetniania. Nastepnie je zbierze.Organizator szkolenia odpowiada za przekazywanie testéw wiedzy walidatorowi.

Walidator bedzie wigczony dopiero na etapie oceny i weryfikacji efektéw uczenia sie uczestnikéw. Nie bierze bezposrednio udziatu w
procesie ksztatcenia i nie podejmuje dziatan zwigzanych z tworzeniem i kompletowaniem dokumentacji walidacyjne;.

Test teoretyczny - minimalny prég zaliczenia 80% poprawnych odpowiedzi.

Analiza zebranych dowodow i deklaracji - minimalny prég zaliczenia 80% przedtozonych dowoddw i deklaracji zawiera poprawnie
wykonane kryteria weryfikacji.

Weryfikacja obecnosci odbywa sie na podstawie listy obecnosci podpisanej podczas szkolenia. Wymagana obecnos$¢ minimum 80%.

Harmonogram

Liczba pozycji harmonogramu: 13

Przedmiot / Typ Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o . ) i Liczba godzin
temat aktywnosci zajecC rozpoczecia zakonczenia
1213 L Ewelina
Zajecia . 15-06-2026 08:30 12:00 03:30
cz.parktyczna Fedorowicz
- Przerwa - 15-06-2026 12:00 13:00 01:00
3 Ewelina
Zajecia welna - 15-06-2026 13:00 15:45 02:45
cz.praktyczna Fedorowicz
4713 L Ewelina
Zajecia . 16-06-2026 08:30 12:00 03:30
cz.praktyczna Fedorowicz
(52138 Przerwa - 16-06-2026 12:00 13:00 01:00
6213 L Ewelina
Zajecia . 16-06-2026 13:00 15:30 02:30
cz.praktyczna Fedorowicz
L Ewelina
cz.teoretyczn Zajecia i 25-06-2026 08:30 12:00 03:30
Fedorowicz

a

- Przerwa - 25-06-2026 12:00 13:00 01:00



Przedmiot / Typ

temat aktywnosci
Jarec
cz.praktyczna ajecta
Zajecia
cz.praktyczna e
[11213 R Przerwa
Zajecia
cz.praktyczna e
13213 |d Walidacja
Podsumowanie

Rodzaj godzin

Suma godzin zegarowych ustugi

w tym suma godzin zajeé

w tym suma godzin walidacji

w tym suma przerw

Prowadzacy

Ewelina
Fedorowicz

Ewelina
Fedorowicz

Ewelina
Fedorowicz

Suma godzin dydaktycznych bez przerw

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Data realizacji
zajeé

25-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

26-06-2026

Godzina
rozpoczecia

13:00

08:30

12:00

13:00

15:30

Liczba godzin

29:00
24:15
00:45
04:00
33:15
Cena
6 400,00 PLN

Godzina
zakonczenia

15:30

12:00

13:00

15:30

16:15

Liczba godzin

02:30

03:30

01:00

02:30

00:45

Podmiot uprawniony do zwolnienia z VAT na podstawie art. 113 ust. 1 ustawy o VAT ze wzgledu na wartos$¢ sprzedazy

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto

Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

6 400,00 PLN

220,69 PLN

220,69 PLN



Liczba godzin ustugi

Rodzaj godzin Liczba godzin

Liczba godzin zegarowych ustugi 29:00

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Ewelina Fedorowicz

‘ ' Instruktorka stylizacji paznokci z ponad 16-letnim doswiadczeniem w branzy beauty. Wielokrotna
laureatka konkurséw i mistrzostw miedzynarodowych i krajowych stylizacji paznokci - zdobyta dotad
22 nagrody zajmujgc odpowiednio I, Il oraz Ill miejsca. Ukonczyta wiele kurséw ze stylizacji
paznokci. Od co najmniej 5-ciu lat przed data realizacji ustugi systematycznie realizuje ustugi
szkoleniowe ze stylizacji paznokci w kraju oraz Europie. Szkoli minimum 100 oso6b rokrocznie z
zakresu stylizacji paznokci. Wyrabia minimum 300h szkoleniowych rokrocznie. Trenerka posiada
nieprzerwane i ciggte doswiadczenie zawodowe oraz trenerskie w branzy beauty od co najmniej 5
lat.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci skryptéw szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostang podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

ZAKWATEROWANIE | DOJAZD NA SZKOLENIE WE WELASNYM ZAKRESIE.
Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkow stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1Ustawy o
VAT).

Adres

ul. Wolnosci 62
58-260 Bielawa

woj. dolnoslaskie



Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Marta tozinska
ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434



